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Wstęp
Gwałcicielu Losie, dreszczu Choroby straszny, 

Głodzie, czarna Zarazo i wściekły Bólu – 

chodźcie ze mną. Ze mną! Takich chcę przewodników.

Violenta Fata et horridus Morbi tremor 

Maciesque et atra Pestis, et rabidus Dolor – 

mecum ite, mecum! ducibus his uti libet.

Edyp, w. 1059‒1061

Autor, datowanie, tekst

Lucjusz Anneusz Seneka (ok. 4 r. p.n.e.–65 r. n.e.), zwany dla odróż
nienia od ojca, autora dzieł retorycznych i historycznych, Młodszym, 
był cenionym mówcą, zręcznym politykiem i płodnym pisarzem. 
Jego biografię można uznać za typową dla przedstawicieli rzymskiej 
elity w okresie wczesnego cesarstwa. Dramatyczne zmiany fortuny, 
które go dotykały, wiązały się z wrogością lub łaskami panujących. 
Oratorskimi sukcesami ściągnął na siebie niechęć Kaliguli1. Z pod
uszczenia Messaliny, żony następcy Kaliguli, Klaudiusza, został re
legowany na Korsykę. Wrócił stamtąd dzięki staraniom drugiej żony 
cesarza, Agryppiny, żeby zająć się wychowaniem jej syna i następcy 
tronu, Nerona. Okres powodzenia, wpływów, przyjaźni z dworem 
cesarskim zakończył się, gdy Neron poważył się na matkobójstwo. 
Seneka, zamieszany w spisek Pizona, którego celem było zabicie ty
rana, został zmuszony do odebrania sobie życia, ale starannie wy
reżyserowaną śmiercią dowiódł wierności stoickim konceptom  

1   Suet. Cal. 53.
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cnoty2. Dzisiaj znany jest przede wszystkim jako filozof, autor dwunastu 
ksiąg Dialogów (Pocieszenie do Marcji, O gniewie, Pocieszenie do Helwii, Po

2    Tak ostatnie chwile Filozofa relacjonuje historyk Tacyt (Ann. 15, 61‒64, przekład: 
T. Sapota, zob. L. Annaeus Seneca: Trojanki. Troades. Przełożyli i opracowali 
T. Sapota i I. Słomak. Katowice 2016, s. 9‒10):

Gdy trybun przedstawił to [raport z przesłuchania Seneki] w obecności Poppei 
i Tygellina, którzy byli najbliższymi powiernikami Nerona w jego wściekłym szale, 
zapytał, czy Seneka przygotowuje się na dobrowolną śmierć. Trybun na to odrzekł, 
że nie dostrzegł w jego twarzy i słowach żadnych oznak strachu ani smutku. Otrzy
mał zatem rozkaz powrotu i oznajmienia wyroku śmierci. (…) Nie chciał jednak 
wystawiać się na jego widok i dźwięk głosu, dlatego wysłał do Seneki jednego 
z centurionów z wieścią, że nadeszła chwila ostateczna.

On, niewzruszony, żąda tabliczek z testamentem, a gdy centurion tego zabra
nia, zwraca się do przyjaciół: „Skoro nie mogę podziękować wam za wasze zasługi, 
zostawiam wam to, co mi jedynie zostało i co jest najcenniejsze: obraz mojego życia. 
Jeśli je będziecie pamiętać, za tak wierną przyjaźń uzyskacie sławę szlachetności”. 
Jednocześnie hamuje ich łzy, z jednej strony odwołując się do rozumnych argu
mentów, z drugiej, z większym zaangażowaniem, jak gdyby karcił, wzywa, żeby 
odzyskali hart ducha. Pyta ich, gdzie się podziały zalecenia mądrości, gdzie przez 
tyle lat rozważana metoda radzenia sobie z przeciwnościami losu? Kto nie znał 
okrucieństwa Nerona? Nic innego mu nie zostało po zabiciu matki i brata, jak tylko 
dorzucić do tego morderstwo wychowawcy i nauczyciela.

Po tych słowach skierowanych, jak można było odnieść wrażenie, do wszyst
kich, obejmuje żonę i, nieco wbrew dotychczasowej twardości, prosi i zaklina ją, 
żeby nie poddawała się żałobie i nie okrywała się nią na zawsze, ale żeby tęsknotę 
za mężem łagodziła w godny sposób, myśląc o jego prawym życiu. (…) Następ
nie [oboje] jednym cięciem ostrza otwierają sobie żyły. Seneka, ponieważ z jego 
starego już i wychudłego od skromnej diety ciała krew sączyła się powoli, przeciął 
także żyły w nogach i pod kolanami. Wycieńczony bardzo dotkliwym bólem, żeby 
nie osłabić postanowienia żony swoim cierpieniem i żeby samemu nie stracić 
panowania nad sobą, widząc jej mękę, przekonuje ją, żeby przeniosła się do innej 
sypialni. Ale nawet w ostatnich chwilach nie stracił daru wymowy i bardzo dużo 
podyktował wezwanym sekretarzom (…).

Gdy śmierć przeciągała się i nie nadchodziła, Seneka prosi Statiusza Anne
usza, którego od dawna cenił jako przyjaciela i lekarza, o truciznę przygotowaną 
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cieszenie do Polibiusza, O krótkości życia, O spokoju ducha, O stałości mędrca, 
O życiu szczęśliwym, O odpoczynku, O opatrzności), traktatów: O łagodności 
w dwóch (zachowanych) księgach, O przysługach w siedmiu księgach, 
Studiów przyrody w siedmiu księgach i 124 Listów moralnych do Lucyliusza 3. 
Oprócz pism prozą zostawił po sobie zbiór poetyckich tragedii: Herkules 
w szale, Trojanki, Kobiety fenickie, Medea, Fedra, Edyp, Agamemnon, Thyestes. 
Razem z nimi zwykle pod jego imieniem wydawane są Herkules na Ojcie 
oraz Oktawia 4, pierwsza z nich prawdopodobnie, a druga bez wątpienia 
anonimowego autorstwa. W zbiorze zachowanych tekstów Anneusza 
znajduje się również satyra menippejska wymierzona w zmarłego ce
sarza Klaudiusza: Udynienie (oryg. Apocolocynthosis)5.

wcześniej, którą podawano skazanym wyrokiem sądu publicznego w Atenach. Gdy 
mu ją przyniesiono, wypił ją, ale bez skutku, bo jego członki były już zimne, a ciało 
zablokowane na działanie trucizny. Na koniec zanurzył się w ciepłej wodzie i, spry
skując blisko stojących niewolników, powiedział: „Tym płynem czynię ofiarę Jowi
szowi Wyzwolicielowi”. Wniesiono go potem do łaźni, gdzie udusił się parą. Spalono 
go bez żadnych uroczystości pogrzebowych. Tak zarządził w testamencie, bo, chociaż 
pisząc go, stał u szczytu bogactwa i władzy, zatroszczył się o swoje ostatnie chwile.

Wieloaspektowo zgon Seneki omawia J. Ker: The Deaths of Seneca. Oxford 2009.
3   Tytuły oryginalne: Consolatio ad Marciam, De ira, Consolatio ad Helviam, Consolatio 

ad Polybium, De brevitate vitae, De tranquillitate animi, De constantia sapientis, De 
vita beata, De otio, De providentia, De clementia, De beneficiis, Naturales quaestiones, 
Epistulae morales ad Lucilium.

4   Tytuły oryginalne: Hercules furens, Troades, Phoenissae, Medea, Phaedra, Oedipus, 
Agamemnon, Thyestes, Hercules Oeteus, Octavia.

5   Nieco więcej o życiu Seneki przeczytać można w L. Annaeus Seneca: Trojanki. 
Troades. Przełożyli i opracowali T. Sapota i I. Słomak. Katowice 2016, s. 7‒11. 
Dobre popularne wprowadzenie do twórczości Filozofa przedstawia L. Joachi
mowicz: Seneka. Warszawa 2004. Spośród licznych obcojęzycznych biografii warto 
zwrócić uwagę na M.T. Griffin: Seneca: A Philosopher in Politics. Oxford 1992, 
a wśród ogólnych opracowań dotyczących życia i dzieł wyróżnić należy Brill’s 
Companion to Seneca: Philosopher and Dramatist. Ed. G. Damschen, A. Heil. Lei
den–Boston 2014.
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Ps.-Apollod. Bibl.  – Apollodorus Mythographus: Bibliotheca – Apollodorus: 
The Library. Tr. by J.G. Frazer. London–New York 1921

Ap. Rhod.     – Apollonius Rhodius – Apollonius Rhodius: Argonautica. 
Ed. and tr. by W.H. Race. Cambridge, Mass.–London  
2008

Apul. Met.     – L. Apuleius: Metamorphoses – Apulei: Metamorphoseon libri. 
Rec. M. Zimmerman. Oxonii 2012

Arat. Phae.     – Aratus: Phaenomena – Aratus: Phaenomena. Edited with 
Introduction, Translation and Commentary by D. Kidd. 
Cambridge 1997

Ar. Ran.      – Aristophanes: Ranae – Aristophanes: Froggs. Assembly
women. Wealth. Ed. and tr. by J. Henderson. Cambridge, 
Mass.–London 2002

Arist.        – Aristoteles
Poet.      – Poetica – Aristotle: Poetics. Longinus: On the Sublime.  

Demetrius: On Style. Ed. and tr. by S. Halliwell, 
W.H. Fyfe. Rev. D. Russell, D.C. Innes, based on 
W.R. Roberts. Cambridge, Mass.–London 1999
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Rh.      – Rhetorica – Aristotle: The Art of Rhetoric. Tr. by J.H. Freese. 
London–New York 1926

Athen.      – Athenaeus – Athenaeus: The Learned Banqueters. Vol. V: 
Books 10.420e‒11. Ed. and tr. by S.D. Olson. Cambridge, 
Mass.–London 2009

Bacchyl. Ep.    – Bacchylides: Epinicia – Greek Lyric. Vol. IV: Bacchylides, 
Corinna, and Others. Ed. and tr. by D.A. Campbell.  
Cam bridge, Mass.–London 1992

Caes. B.G.     – C. Iulius Caesar: Bellum Gallicum – C. Iulii Caesaris:  
Commentarii rerum gestarum. Vol. I: Bellum Gallicum. 
Ed. W. Hering. Leipzig 1987

Cass. Dio     – Cassius Dio – Dio’s Roman History. Vols. VI, VII. Tr. by 
E. Cary. Cambridge, Mass.–London 1955 (1917‒1924)

Cat.        – C. Valerius Catullus – Catullus. Tr. by F.W. Cornish.  
Tibullus. Tr. by J.P. Postgate. Rev. by G.P. Goold. 
Cambridge, Mass.–London 1995

Cic.        – M. Tullius Cicero
De orat.    – De oratore – M. Tulii Ciceronis: Scripta quae manserunt  

omnia. Fasc. 3: De oratore. Ed. K. Kumaniecki. Leipzig 1969
Div.      – De divinatione – M. Tulii Ciceronis: Scripta quae  

manserunt omnia. Fasc. 46: De divinatione. De fato. Timaeus. 
Ed. R. Giomini. Leipzig 1975

Inv.      – De inventione – M. Tulii Ciceronis: Scripta quae manserunt 
omnia. Fasc. 2: Rhetorici libri duo qui vocantur De inventione. 
Rec. E. Stroebel. Stutgardiae 1977 (1915)

Leg.      – De legibus – M. Tulli Ciceronis: De re publica. De legibus. 
Cato Maior de senectute. Laelius de amicitia.  
Rec. J.G.F. Powell. Oxonii 2006

N.D.      – De natura deorum – M. Tulli Ciceronis: De natura deorum. 
Ed. by A.S. Pease. Cambridge, Mass. 1955‒1958
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Off.      – De officiis – M. Tulli Ciceronis: De officiis. Rec. M. Win
terbottom. Oxonii 1994

Tusc.      – Tusculanae disputationes – M. Tulli Ciceronis: Tusculanae 
disputationes. Ed. M. Giusta. Torino 1984

Verr.      – In Verrem – M. Tulli Ciceronis: Orationes. T. III. 
Rec. G. Peterson. Oxonii 1917

Claud. Gig.    – Claudius Claudianus: Gigantomachia – Claudii Clau
diani: Carmina. Ed. J.B. Hall. Leipzig 1985

Dig.        – Digesta Iustiniani – Digesta Iustiniani. Tekst i przekład.  
7.1‒7.2. Księgi 45‒50. Red. T. Palmirski. Kraków 2017

Diod. Sic.     – Diodor Siculus – Diodorus of Sicily: The Library of 
His tory. Vols. II, VI. Tr. by C.H. Oldfather. Cambridge, 
Mass.–London 1953‒1954

Diog. Laert.    – Diogenes Laertios – Diogenes Laertius: Lives of Eminent  
Philosophers. Tr. by R.D. Hicks. Cambridge, Mass.–Lon
don 2005‒2006 (1972)

Ennius      – Ennius – The Tragedies of Ennius. The Fragments Edited 
with an Introduction and Commentary by H.D. Jocelyn. 
Cambridge 1967

Eug. Vulg.     – Eugenius Vulgarius – Eugenii Vulgarii: Sylloga.  
W: Monumenta Germaniae Historica. Poetarum Latinarum 
Medii Aevi tomi 4 fasc. 1. Rec. P. de Winterfeld. Bero
lini 1899

Eur.       – Eurypides
Alc.      – Alcestis – Euripides: Cyclops. Alcestis. Medea. Ed. and tr. by 

D. Kovacs. Cambridge, Mass.–London 1994
Ba.      – Bacchae – Euripides: Bacchae. Iphigenia at Aulis. Rhesus. 

Ed. and tr. by D. Kovacs. Cambridge, Mass.–London 2002
El.       – Electra – Euripides: Suppliant Women. Electra. Heracles. 

Ed. and tr. by D. Kovacs. Cambridge, Mass.–London 1998
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Ion      – Ion – Euripides: Trojan Women. Iphigenia among the 
Taurians. Ion. Ed. and tr. by D. Kovacs. Cambridge, Mass.–
London 1999

Her.      – Heracles – Euripides: Suppliant Women. Electra. Heracles…
Hipp.     – Hippolitus – Euripides: Children of Heracles. Hippolytus. 

Andromache. Hecuba. Ed. and tr. by D. Kovacs. Cambridge, 
Mass.–London 1995

Phoe.      – Phoenissae – Euripides: Helen. Phoenician Women. Orestes. 
Ed. and tr. by D. Kovacs. Cambridge, Mass.–London 2002

Fest.       – S. Pompeius Festus – S. Pompeii Festi: De verborum signi
ficatu quae supersunt cum Pauli epitome. Ed. W.M. Lindsay. 
Stutgardiae–Lipsiae 1997

FGrH       – Fragmenta Graecorum Historicorum – Die Fragmente der 
griechischen Historiker. Ed. F. Jakoby. Berlin 1923

Gai. Inst.     – Gaius: Institutiones – Gai: Institutiones. Ed. E. Seckel, 
B. Kuebler. Stutgardiae 1969 (1935)
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Hdt.       – Herodotus – Herodoti: Historiae libri I–IX. Rec. N.G. Wil
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Hes.       – Hesiodus
Cat.      – Catalogus feminarum – Hesiod: The Shield. Catalogue of 

Women. Other Fragments. Ed. and tr. by G.W. Most. Cam-
bridge, Mass.–London 2007

Op.      – Opera et dies – Hesiod: Theogony. Works and Days. Testimo
nia. Ed. and tr. by G.W. Most. Cambridge, Mass.–Lon
don 2006

Th.      – Theogonia – Hesiod: Theogony. Works and Days. Testimonia…
Ps.-Hes. Scut.    – Pseudo-Hesiodus: Scutum – Hesiod: The Shield. Catalogue 

of Women. Other Fragments…
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H.H.       – Hymni Homerici – Homeric Hymns. Homeric Apocrypha. 
Lives of Homer. Ed. and tr. by M.L. West. Cambridge, 
Mass.–London 2003

Hom.       – Homerus
Il.       – Ilias – Homer: Iliad. Tr. by A.T. Murray. Rev. by W.F. Wyatt. 
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Rec. P. Krueger. Berolini 1908
Ibyc. Davies    – Ibycus – Poetarum melicorum Graecorum fragmenta. Vol. I. 
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Iuv.        – Iuvenalis – A. Persii Flacci et D. Iunii Iuvenalis:  
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Lex.Sabb.      – Lexicon Sabbaiticum. Ed. A. Papadopoulos-Kerameus. 
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Liv.        – T. Livius – T. Livii: Ab urbe condita libri XXIII‒XXV. 
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Ed. D.R. Shackleton Bailey. Stutgardiae 1988

Lucian. Prom.   – Lucianus: Prometheus – Lucien: Œuvres. T. III: Opus-
cules 21‒25. Texte établi et traduit par J. Bompaire. 
Paris 2003

Lucr.       – T. Lucretius Carus – T. Lucretius Carus: De rerum natura. 
Ed. J. Martin. Lipsiae 1969

Macr. Sat.     – Macrobius Ambrosius Theodosius: Saturnalia – Macrobius: 
Saturnalia. Ed. and tr. by R. Kaster. Cambridge, Mass.–
London 2011

Manil.       – M. Manilius – M. Manilii: Astronomica. Ed. G.P. Goold. 
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Texte établi et traduit par J. Boulogne. Paris 2002
Pollux       – Iulius Pollux – Pollucis: Onomasticon. Ed. E. Bethe. 

Lipsiae 1900‒1937
Prop.       – S. Propertius – Propertius: Elegies. Ed. and tr. by 

G.P. Goold. Cambridge, Mass.–London 1990
Quint. Inst.     – M. Fabius Quintilianus: Institutio oratoria – Quintilian: 

The Orator’s Education. Ed. and tr. by D.A. Russel. Cam-
bridge, Mass.–London 2001
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Sen.       – L. Annaeus Seneca
Ag.      – Agamemnon – L. Annaei Senecae: Tragoediae. Incertorum 

auctorum Hercules Oeteus. Octavia. Rec. O. Zwierlein. 
Oxonii 1986

Ben.      – De beneficiis – Seneca: Moral Essays. Vol. III. Tr. by 
J.W. Basore. Cambridge, Mass.–London 1958 (1935)

Brev. vit.    – De brevitate vitae – L. Annaei Senecae: Dialogorum libri 
duodecim. L.D. Reynolds. Oxonii 1977

Cons. Helv.   – Consolatio ad Helviam matrem – L. Annaei Senecae:  
Dialogorum libri duodecim…

Cons. Marc.   – Consolatio ad Marciam – L. Annaei Senecae: Dialogorum 
libri duodecim…

Cons. Polyb.   – Consolatio ad Polybium – L. Annaei Senecae: Dialogorum 
libri duodecim…

Const.     – De constantia sapientis – L. Annaei Senecae: Dialogorum 
libri duodecim…

Ep.      – Epistulae morales ad Lucilium – L. Annaei Senecae: Ad 
Lucilium epistulae morales. Ed. L.D. Reynolds. Oxonii 1965

Her. F.     – Hercules Furens – L. Annaei Senecae: Tragoediae. Incerto
rum auctorum Hercules Oeteus. Octavia…

Her. O.     – Hercules Oeteus – L. Annaei Senecae: Tragoediae. Incerto
rum auctorum Hercules Oeteus. Octavia…

Ira      – De ira – L. Annaei Senecae: Dialogorum libri duodecim…
Med.      – Medea – L. Annaei Senecae: Tragoediae. Incertorum auc

torum Hercules Oeteus. Octavia…
Nat.      – Naturales quaestiones – L. Annaei Senecae: Naturalium 

quaestionum libri. Rec. H.M. Hine. Stutgardiae–Lipsiae  
1996

Phae.      – Phaedra – L. Annaei Senecae: Tragoediae. Incertorum 
auctorum Hercules Oeteus. Octavia…
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Phoe.      – Phoenissae – L. Annaei Senecae: Tragoediae. Incertorum 
auctorum Hercules Oeteus. Octavia…

Prov.      – De providentia – L. Annaei Senecae: Dialogorum libri 
duodecim…

Thy.      – Thyestes – L. Annaei Senecae: Tragoediae. Incertorum 
auctorum Hercules Oeteus. Octavia…

Tran.     – De tranquillitate animi – L. Annaei Senecae: Dialogorum 
libri duodecim…

Tro.      – Troades – L. Annaei Senecae: Tragoediae. Incertorum 
auctorum Hercules Oeteus. Octavia…

Vit. beat.    – Vita beata – L. Annaei Senecae: Dialogorum libri duode
cim…

Ps.-Sen. Oct.    – Pseudo-Seneca: Octavia – L. Annaei Senecae: Tragoediae. 
Incertorum auctorum Hercules Oeteus. Octavia…

Serv.       – Maurus Servius Honoratus
A.       – In Vergilii Aeneidos libros commentarius – Servii Gram

matici: Qui feruntur in Vergilii Carmina Commentarii. 
Rec. G. Thilo, H. Hagen. Lipsiae 1881‒1884

Ecl.      – In Vergilii Eclogarum librum commentarius – Servii Gram
matici: Qui feruntur in Vergilii Bucolica et Georgica commen
tarii. Rec. G. Thilo. Lipsiae 1887

G.       – In Vergilii Georgicon libros commentarius – Servii Gramma
tici: Qui feruntur in Vergilii Bucolica et Georgica commenta
rii…

Sil.        – Silius Italicus – Sili Italici: Punica. Ed. J. Delz. Stuttgard  
1987

Soph.       – Sophocles
Ant.      – Antigone – Sophocles: Antigone. The Women of Trachis. Phi

loctetes. Oedipus at Colonus. Ed. and tr. by H. Lloyd-Jones. 
Cambridge, Mass.–London 1998
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O.T.      – Oedipus Tyrannus – Sophocles: Ajax. Electra. Oedipus 
Tyrannus. Ed. and tr. by H. Lloyd-Jones. Cambridge, 
Mass.–London 1997

Stat.       – P. Papinius Statius
Ach.      – Achilleis – Statius: Thebaid. Achilleid. Ed. and tr. by 

D.R. Shackleton Bailey. Cambridge, Mass.–London  
2003

Theb.     – Thebais – Statius: Thebaid. Achilleid…
Stesich.      – Stesichoros – Poetarum melicorum Graecorum fragmenta…
Strab.       – Strabo – The Geography of Strabo. Vols. III, V. Tr. by  

H.L. Jones. Cambridge, Mass.–London 1954‒1961 (1928)
Suet.       – C. Suetonius Tranquillus

Cal.      – Caligula – C. Suetonii Tranquilli: De vita Caesarum li
bri VIII et De grammaticis et rhetoribus liber I. Rec. R.A. Kas-
ter. Oxonii 2016

Iul.      – Iulius – C. Suetonii Tranquilli De vita Caesarum libri  
VIII…

Tac. Ann.     – P. Cornelius Tacitus: Annales – P. Cornelii Taciti: Libri 
qui supersunt. T. I. Annales. Ed. H. Heubner. Stutgardiae  
1983

Ter. An.      – P. Terentius Afer: Andria – Terence: The Woman of Andros. 
The SelfTormentor. The Eunuch. Ed. and tr. by J. Barsby. 
Cambridge, Mass.–London 2001

Thuc.       – Thucydides – Thucydide: La guerre du Péloponnèse. T. II. 
Texte établi et traduit par J. de Romilly. Paris 1991

Tib.        – Albius Tibullus – Catullus. Ed. and. tr. F.W. Cornish.  
Tibullus. Ed. and tr. by J.P. Postgate. Rev. by 
G.P. Goold…

Val. Fl.      – C. Valerius Flaccus – C. Valerius Flaccus: Argonauticon 
libri octo. Rec. E. Courtney. Leipzig 1970
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Val. Max.     – Valerius Maximus – Valerius Maximus: Memorable Do
ings and Sayings. Ed. and tr. by D.R. Shackleton Bailey. 
Cambridge, Mass.–London 2000

Verg.       – P. Vergilius Maro
A.       – Aeneis – P. Vergilii Maronis Opera. Rec. R.A.B. Mynors. 

Oxonii 1972
Ecl.      – Eclogae – P. Vergilii Maronis Opera…
G.       – Georgica – P. Vergilii Maronis Opera…
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