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> Poleé ksiazke

Wstep

Pamigtacie, kiedy pierwszy raz zakochali$cie si¢ we Wloszech? Nasz
mit zatozycielski to wyjazd do Bergamo wczesng wiosng 2012 r. Prze-
padliémy. Od tamtej pory, gdy tylko mamy okazje, wracamy. Bylo
bieganie po toskanskich miasteczkach z wielka torba, ktora ledwo
miescita sie¢ pod siedzeniem samolotu tanich linii lotniczych, przy-
padkowe wpadniecie na wiec wyborczy Silvio Berlusconiego w Bari,
nocne odkrywanie Neapolu w towarzystwie gor $mieci, pan i panéow
lekkich obyczajéw oraz mijajacych nas na skuterach mtodych chtop-
cow o tajemniczych spojrzeniach. W Bolonii wspinali$émy sie¢ pod diu-
gimi arkadami na wzgorze San Luca wraz z thumem kibicoéw, by ogla-
dac kolarzy biorgcych udzial w stynnym wyscigu Giro d'Italia. Pierwsza
wizyta na Sycylii to mroczne Trapani, gdzie waskie uliczki jakby nadal
pamigtaty kroki komisarza Corrado Cattaniego z serialu O$miornica.
Byla wreszcie Procida - matla i klimatyczna wysepka, gdzie z kolei
mozna byto chodzi¢ §ladami bohateréw filmu Listonosz. I za kazdym
razem zakochujemy sie od nowa.

Od przeszto dekady odwiedzilismy we Wloszech ponad 100 miast
i miasteczek, wiele w sposob nieoczywisty, bo cho¢ najwazniejsze
place i zabytki to rzeczy, ktorych nie omijamy z zalozenia, lubimy tez
wydeptywac swoje $ciezki w tych réznych citta i borghi. Italia - tak
fatwo teraz dostepna, wcigz pelna jest miejsc do odkrycia, ktore nie
zawsze trafiaja do przewodnikow. To s3 ,nasze Wtochy”.

Tavolo per due, czyli ,stolik dla dwojga”, to jedne z pierwszych stow,
ktorych nauczyliémy sie po wlosku i z pewnoscia najcze¢sciej uzywane.
Do Wioch jezdzimy przeciez takze po to, by przy stole czy stoliczku
usig$¢ na pyszne antipasto, sprobowac lokalnej kuchni, wypi¢ kieliszek
wina czy zje$¢ tiramisu, ktére pozniej $ni nam si¢ po nocach. Zupetnie
jak Wy, prawda?

Teraz, tak poczuliSmy, przyszed! czas na kolejny krok - moze te
wszystkie wloskie chwile i momenty warto utrwali¢ na papierze,
podzieli¢ si¢ doswiadczeniami, by¢ moze zainspirowac, abyscie mogli,
planujac podréz do ktérego$ z wloskich miast czy miasteczek, siegnac
po ksigzke, obejrze¢ nasze zdjecia, zobaczy¢, gdzie mozna smacznie
zje$¢, przeczytac jaka$ historie i moze czasami sie¢ uSmiechng¢. Przy-
siadacie si¢ do naszego stolika?

Agnieszka i Przemek
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Bolonia

EMILIA-ROMANIA

Bolonia to — obok Bergamo - miejsce, w ktérym naprawde
mogliby$my mieszkaé. Swietnie skomunikowane z innymi wio-
skimi miastami i z Europq. Nie za duze, nie za mate. | do tego ta
kuchnia!

Nie da si¢ inaczej — w Bolonii albo si¢ je, albo rozmawia si¢ o jedze-
niu. O jakimkolwiek flagowym wtoskim produkcie pomyslicie, z duzym
prawdopodobienstwem pochodzi on wiasnie z tego miasta lub jego
okolic. Chcecie sprawdzi¢? Mortadella - di Bolonia! Aceto balsa-
mico - di Modena! Parmigiano reggiano - z Parmy i Reggio nell'Emilia.
To pepek kulinarnego §wiata!

GDZIE W BOLONII NA LODY?

NaJ|ePsze lod\/ w Bolonii dostaniecie w Oggl Gelato na via Ugo Bassi 25. Ten brand ma
zreszjta‘ wigce] |ol<a||zacji. W Jtej, 0 Hérej piszemy, traficie - Jes’h bgdzieue mieC szcze-
$cie — na sprzedawcg vvkre;conego W swojg ro|§, oPOW|adaJaLcego 0 lodach, ich sma-
kach i procesie Produkcji z fakq pasja | mi+o§C\aU ze az chee sie zjes'c' Je wszysﬂdel

Na poczatek jednak z serca - i zotadka - ptynace ostrzezenie. Nawet
jesli jeste$cie bardzo glodni i zaczeliscie juz fantazjowac, co zjecie na
powitanie z miastem, nie probujcie zamawia¢ w restauracji spaghetti
bolognese. Takie danie nie istnieje i ustyszycie to, gdziekolwiek pojdzie-
cie. Mozecie w najlepszym wypadku narazi¢ si¢ na uSmiech politowa-
nia. Bolonczycy swoja specjalno$¢ — miesne ragu - podaja z jajecznym
tagliatelle. I trzeba je$¢ tutaj tego rodzaju makarony, a takze wszel-
kiego typu pierozki - tortellini, tortelli, tortelloni... Bolonczycy potrafia
w nie mistrzowsko! Na przyklad w niepozornej pracowni Pasta Fresca
Naldi. Panie na naszych oczach robig tu tortellini i inne cuda, pakuja je
w piekne papierowe tacki i sprzedaja na wynos. Na miejscu tez zawsze
mozna co$ zje$¢ - codziennie z innym sosem. Pierozki przy via del Pra-
tello 69/c to zreszta miejsce kultowe, zaloZone w 1985 r. przez pania
Valeri¢ i jej corke Elisabette, w ktérym przez lata wazng figura byla
rowniez babcia Angiolina, lepigca tortellini jak mato kto.

W stolicy Emilii-Romanii kroluje - jak pewnie zdazyliScie si¢ juz
zorientowa¢ - kuchnia sycaca. Nie bez powodu o Bolonii méwi sie, ze
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jest nie tylko dotta, czyli uczona (dziata tu $wietny uniwersytet), i rossa,
czyli czerwona (od koloru wielu budynkéw i czesto lewicowych pogla-
déw ich mieszkancow i mieszkanek), lecz takze grassa, czyli po pro-
stu tlusta. Przyktad emblematyczny: mortadella, ktoérg - czy to pokro-
jona na desce, obok innych wedlin z regionu, czy to razem z butkg lub
innym lokalnym specjatem, piading - zjecie w takich miejscach jak
cho¢by PANS przy via d’Azeglio 8 czy Tamburini przy via Caprarie 1.
To ostatnie jest bardzo popularnym wsrod turystow sklepem-restau-
racjg, przed ktérym prawie zawsze ustawiaja sie spore kolejki, a rotacja
gosci siedzacych przy drewnianych fawach jest duza. Jesli jednak chce-
cie zasig$¢ do stotu na dtuzej, Bolonia ma do zaoferowania naprawde
dobre trattorie. Na przyklad tradycyjng Amedeo przy via Saragozza 88,
w ktorej od ok. 50 lat niewiele sie zmienilo. Jest tez trattoria Bertozzi
przy via Andrea Costa 84/2/D, w ktérej zjecie m.in. rzeczone taglia-
telle con ragu, a takze inny tlusty klasyk, czyli tortellini - in brodo,
con ricotta e spinaci albo burro di salvia. Zresztg w tej okolicy dziata
sporo dobrych i niedrogich knajpek.

BOLONIA MUZEALNA

W BO'OI’NI d21a)ra mel(awe muzeum SZJLUL<I WSPO+CZ€SH€j - MﬂMbO, CZ>/|I MUS@O d’ﬂf“te

Moderna di Bo|ogna, Miescl sie ono W hls{orycznym frzyplgfrowym budynku plekarm
Forno del Pane z 1915 r., przy via Don Giovanni Minzoni 14, Hc’)ry zostat PrzekszfaJr—
cony W muzeum w latach 90. XX w. Na Par{erze znajduje sie m.in. Sala delle Ciminie-
re, mieszczaca wysfavvy czasowe, w ktorej nadal mozna zauwazyc¢ l«)min\/ dawnej
Plekarm. W ko\ekcy muzeum znaJdUJaL sie dzieta sztuki z XX 1 XXI w. obejmujqce malar-
stwo, rzez’by i ms{a\acje arjtysjt\/czne. W srodku zobaazyme min. obraz Renata Gut-
tusa, wspomnianego w rozdziale poswigconym Palermo - /Dogrzeb fog//aﬁ[/ego, nama-
\owany przez Jcego zaangazowaneqo Pohfycznle arjtysjte; w 192 . zainspirowany

scenami z rzymsklego Pogrzebu sekrefarza W+OSI<1€J Parf\i KOI’Y\UHIS{YCZHQJ.

Jesli jeszcze to czytacie, zamiast polecie¢ po co$ do jedzenia, spie-
szymy dodag, ze takze zwolennicy ryb i owocoéw morza znajda w Bolo-
nii co$ dla siebie - w koncu wybrzeze Adriatyku jest catkiem nieda-
leko. Miejsce z superklimatem zaréwno za dnia, jako targ dla lokalséw,
jak i wieczorem, jako jedna wielka imprezownia dla licznych bolon-
skich studentéw, to Mercato delle Erbe. Ta stara hala targowa dziata
od ponad 100 lat. Chcemy poleci¢ wam jedna knajpke, do ktérej lubimy
zaglada¢, kiedy jesteSmy w okolicy: Banco 32. Podaja tam mate dania
z owocOéw morza - doskonate jako aperitivo! Na morskie przysmaki
warto sie tez wybra¢ do Il Tari na via Collegio di Spagna 13a, gdzie
zjecie tez dobra pizze frutti di mare... w ksztalcie ryby. Naprawde
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dobra klasyczna pizze zamowicie tez w Scalinatella Ristorante Pizze-
ria (via Caduti di Cefalonia 5/€). Warto wybrac si¢ tez w okolice Mer-
cato di Mezzo. Jest tam przytulna uliczka ze straganami i knajpkami,
a w budynku ko$ciota dziata zjawiskowa ksiggarnia: Librerie.coop
Ambasciatori. A po przeciwnej stronie znajdziecie Eataly, czyli znany
sklep z wloskimi produktami, gdybysScie chcieli zrobi¢ sobie zakupy
spozywcze do domu.

MOKRZY OD SZAMPANA NA MECIE GIRO D’ITALIA

/ og\qdama pierwszego etapu wyécigu ko|arskiego Giro d'Ttalia w Bolonii w 2019 r.
mamy sporo wspomnier’m Ttum IUle, kféry opanovvanL arkad\/ Prowadzqce na wzgé—
rze San |_LJca, ber Jtak vvie”<i, ze Zaawferowany {Unkcjonariusz /Do//'Z/a /oca/e powiedzsa+:
Bastal Nkt wigcej nie idzie da|eJ”. ﬂgnleszka spojrzah mu wymownie W oczy — nie
po toz vv\/wa|on\/m| Jezorami b!eghémy z centrum do Porta Saragozza i pro’bowahémy
dogomc’ l<o|arzy, by Jalﬂs’ Pohcjanjc stawat nam na drodzel On tez chyba b\/Jr zdziwio-
ny, bo udato nam sie Przemknqc’ Pod jegqo roz+oz’onymx szeroko ramionami, by nas{gpnq
godzmg z oktadem przemueszczac‘ sie Powo\i W sfrone; mejcy, wfojcografowac’ zawod-
nikéw na czasswee peda+ujqcych ostro Pod gére i kibicowa¢ naszemu Rafatowi Maj—
ce Jadqcemu wiréd nich. Na meJt(; znaJdqucaL sie na samej gérze dojtarhs'my 0 czasie.
ﬂgmeszka machnnga \egl{ymach prasowa Przemka Przed oczami ochrony, mato zain-

feresowanej sWoja rola, a Przemek - 13 wysfawnona, przez organizaforéw Wyscigu.

] wsPé|nle z Primozem Roghéem moHis’my od szampana, Hérym Zwyciezea JLego e{apu

zamaszyscie W\/machlwa+, kled\/ ryfmicznie Podrygiwan na Podium

- Bolonia to najpigkniejsze miasto we Wloszech - upierat sie wia-
Sciciel B&B przy via Guglielmo Marconi, gdzie nocowali$my podczas
pierwszego pobytu w tym mies$cie. Przy okazji opowiedzial nam o nie-
mal wszystkich trattoriach i restauracjach wymienionych wcze$nie;.
Przez to wieczorne zameldowanie si¢ przedtuzato i wyjScie na kola-
cje o odpowiedniej porze stan¢lo pod znakiem zapytania. W tej ksiazce
czesto bedziecie o tym czyta¢, ale musimy to podkresli¢: mito$¢ Wio-
chow do ich matych ojczyzn jest godna podziwu.

- Po co chcecie jecha¢ do Modeny? Zostancie tutaj - przekonywat
taksowkarz, ktory widzt nas z lotniska do centrum, kiedy zdradziliSmy
mu, ze chcemy wyskoczy¢ na jednodniowy trip po okolicy. Bolonia fak-
tycznie jest wyjatkowa. Arkady ciggng si¢ przez kilkadziesiat kilome-
trow i bez wzgledu na pogode mozna po niej spacerowa¢ godzinami.
Portyki prowadzg tez do sanktuarium Madonna di San Luca, umiej-
scowionego na wzgorzu. Po drodze mijamy kapliczki, a na szczycie
mozemy spojrze¢ na panorame¢ miasta prawie jak z lotu ptaka. Jak na
dtoni wida¢ m.in. Stadio Renato Dall'Ara, wybudowany prawie 100 lat
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temu, na ktéorym w Serie A wystepuje Bologna FC - siedmiokrotny pit-
karski mistrz Wtoch.

Centrum Bolonii to przede wszystkim Piazza Maggiore. Na gtownym
placu miasta imponuje Basilica di San Petronio, ukonczona w XVII w.,
ale ciekawa jest tez historia bolonskich krzywych wiez, czyli Due Torri.
Nazywaja sie one Asinelli i Garisenda. Ta pierwsza jest najwyzsza Sre-
dniowieczng wieza we Wloszech i symbolem miasta. Kiedy$ w Bolonii
stato ich ok. 200, a lokalni bogacze przescigali sie w tym, kto postawi
wyzszg — wieze byly wyznacznikiem prestizu i najwyrazniej przedtuze-
niem ego. Freud mialby wiele do powiedzenia na ten temat.

BOLONSKI STREET ART

Jezel lubicie street arf, Podczas vv|zyf>/ w Bolonii - miejscu narodzin BIU, Jednej z naj-
wugkszych 9raﬂcuarskich staw - Powinms’cie wybrac’ sie na spacer wzdtuz via Zam-
boni. Jesl bgdziecie spacerovvac’ fe;dy wieczorows pora, z Pewnos’uq ktos was zapy-
JLa, czy nie m\e|i|3>/§cie ochof\/ czegos’ zaPahc’ i sie CiUJC zre|al<sovvacﬂ Ten L(warjtajf Jesf
opanowany przez studentsw. Pod arkadami, mi@dzy nr. 38 a Piazza Scaraw”l, czeka na
was mural autorstwa l<o|umbljsl<|ego arJL\/thy Luisa Gujuerreza, thworzon\/ w 188 r.
z okazjl 900-lecia Unlvversyjtefu Bo‘ohslﬂego Jest on Pos‘wtgcony 500. rocznicy Podbo—
Ju ﬂmer\/ki i zostat odresfaurovvany w 204 r. Via Zamboni, |1czqca ok. 1 km, Ukr\//vva
réwniez wiele bud\/nkéw uniwersyfeckich, W fym imponujacy Palazzo Pogg\, bgdqcy
siedzibq rekjtoraiu, oraz réznorodne muzea. Musicie tez vvledziec’, ze to wiasnie {u{aj

SJ[,UdIO\Na+\// Jtakie Jte;gle 9+0Wy JaI( MIL(O‘{'aJ KOPGFN[( CZ\// Umber{o ECO.

Innym symbolem miasta, z ktorym réwniez wiaze si¢ falliczna
historia, jest oczywiScie fontanna Neptuna. Podobno Giambologna,
autor rzezby, chcial obdarzy¢ rzymskiego boga hojniej niz natura.
Kosciol wyraznie zaoponowal, poniewaz posag mial symbolizowaé
wladze papieska i stana¢ na Piazza Maggiore, by uczci¢ niedawne
wybory i panowanie Piusa IV. Giambologna przechytrzyt jednak wila-
dze koscielne. Gdy patrzy si¢ na Neptuna z odpowiedniego miejsca
(szukajcie ptyty chodnikowej pomalowanej na czarno), mozna odkry¢,
ze rzezbiarz umieScil palec wskazujacy lewej dtoni rzymskiego boga
dokladnie na wysoko$ci jego krocza, co daje efekt przedtuzenia tej cze-
§ci ciala, ktorej artysta - z powodu koScielnej pruderii - nie mogt nada¢
nalezytych rozmiarow. Ot, taka ciekawostka. Uwierzcie nam jednak, ze

———

Bolonia ma wiecej tajemnic. Odkryjcie je jednak na wlasng reke, bo my
zglodnieliémy i idziemy gotowac.

. P e " “(Poleé ksiazke
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SARDYNIA

Ta teoria — podparta wieloletnim doswiadczeniem i szczeg6to-
wymi badaniami terenowymi — jest nie do podwazenia. Wszyst-
kie wtoskie miasta i miasteczka, na ktérych nazwy sktadajg sie
dwie sylaby, sq po prostu piekne. Dotyczy to takze sardynskiej
Bosy.

Zeby jednak nie rzuca¢ stéw na wiatr, w tej ksiazce przeczytacie tez
o takich cudach majgcych dwusylabowe nazwy jak Como, Lecco, Lukka,
Pizzo, Scilla, Siena, Trani, nie wspominajac o stolicy Italii - Romie.
We wszystkich byliémy i wszystkie potrafia owina¢ sobie cztowieka
wokot palca. Z Bosg nie jest inaczej. Sliczna, kolorowa, potozona nad
Temo, jedyna Zeglowng rzeka na Sardynii, z Castello Malaspina goru-
jacym dumnie nad panoramg miasta. Zanim jednak zabierzemy was na
spacer i na dobre zaczniemy opowiada¢ o urokach tego miasteczka
w prowingji Oristano, pozwolcie nam napelni¢ brzuszki, bo przyjecha-
liSmy z Alghero do Bosy glodni nie tylko pigknych widokéw - byliSmy
tez literalnie gtodni.

Po wyjéciu z autobusu, minieciu Piazza IV Novembre - gdzie na
postoju dla takséwek widzieliSmy chyba najmniejszg takséwke $wiata,
ktora byt kultowy wloski trzykotowiec ape - oraz docenieniu pigkna
fontanny przy Piazza Costituzione dotarli§my do corso Vittorio Ema-
nuele II, gdzie bez zbednego namyshu usiedliSmy w Bacco Bistrot
pod nr. 44. W tej knajpce serwuja pyszne chlebki charakterystyczne
dla Sardynii - bistoccu’ (poswieciliSmy im wiecej uwagi w ramce).

GOTOWANY DWA RAZY

Bistoceu” to sardyhska sPecja|nos'c’ PowsfaJra W maneJ' wiosce Montresta |iczqcej za-
ledwie 559 mieszkanek i mmszkahcéw, poJroz'onej 455 m np.m., w sfaroZy{n\/m regio-
nie Planargia. Nazwa ,bistoccu™ Pochodzi od tacinskich stow bise i coz%um, o 0znacza
,,gofowane dwa razy”. V\/yprodukowanie fakiego chleba wymaga bowiem dwach od-
dzue|nych wypieko’w, co sprawia, ze mozna go Po{em dJrugo przechowywac’. Kied\/s‘
spozywany ber przez pasferzy podczas JL\/godni wypasu, ale stanowit takze pod—
stawowe pozywienie niewolnkéw i ubogich. Dzis wykorzys{uje sie go jako frady—
cyjny ch|eb, bistoccy’ s+u2y tez Jako dodatek do dar lub sktadnik nowych smacznych
kompozycji - ’Lakich, Jakie mnehémy okazjg kosztowa¢ w Bacco Bistrot.
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OczywiScie dzi$ Agnieszka upiera sie, ze wybor tego miejsca nie byt
przypadkowy, tylko skrupulatnie zaplanowany, a plan byt efektem wie-
logodzinnego researchu wymagajacego nieprzespanej nocy, przepro-
wadzonego wtedy, gdy druga czeg$c¢ Stolika smacznie chrapata w ciem-
no$ciach roz$wietlanych jedynie ekranem smartfona. Nalezy zatozy¢,
ze tak wilasnie bylo.

Wspomniane chlebki byly za$ pyszne, co mozna zawdzigczac, rzecz
jasna, takze lokalnym sezonowym dodatkom do samodzielnego wyboru
wedle wlasnych upodoban. Na naszych kanapkach pojawity sie bakta-
zany, pomidorki, karmelizowana cebula, bottarga i owczy ser peco-
rino sardo. Mozna byto zastgpic¢ bistoccu’ tradycyjnym panino, co jed-
nak uznaliS§my za propozycje dla nieufnych konserwatystéw. Do tego
zamowiliSmy satatke z aromatycznych i niezwykle czerwonych pomi-
doréw, co wcale nie jest takie oczywiste w innych rejonach geograficz-
nych. Ale - uwaga! - nie byla to zwykla satatka pomidorowa. To bylo
caprese di mare, wiec obok pomidoréw z bazylig i mozzarellg poja-
wily sie takze rukola, czerwona cebula oraz krewetki! UsiedliSmy przy
skromnym stoliku, ale w blogostawionym cieniu, bo dzien byt naprawde
goracy, a te pysznosci poprzedziliSmy doskonalym piwem rzemiesl-
niczym Pozzo 9 z lokalnego browaru Birrificio 4 Mori - zresztg bro-
wary rzemie$lnicze rosng w ostatnich latach we Wtoszech jak grzyby
po deszczu.

BROWAR W KOPALNI

Birrlﬂcuo L| MOH {,0 |ol<a|ny browar usyfuowan\/ na obszarze hlS{.OFyEZﬂeJ kopa|n1 MOH—

BOSA

Najpierw jednak udali$my si¢ nad brzeg rzeki Temo, by przej$¢ sie
Lungotemo, czyli promenadg. To miejsce, w ktérym od polowy XIX w.
do poczatku XX w. dziataly garbarnie produkujace wysokiej jakosci
skory - o czym przypomina dzisiaj pobliskie Museo delle Conce. Nad
rzeka trzeba koniecznie zatrzymac sie przy XIX-wiecznym moScie
Ponte Vecchio i na Piazza Duomo polozonym na jego wysokosci, przy
ktorym to placu usadowita sie¢ Concattedrale dell'Immacolata Conce-
zione - pochodzaca z XII w., cho¢ wielokrotnie przebudowywana. Swoj
obecny ksztalt uzyskata dopiero ok. 200 lat temu. Jej najbardziej cha-
rakterystycznym elementem jest koputa, doskonale widoczna z zamku.

Nadszedt wiec czas, aby w konicu tam dotrze¢. To niedtugi spacer.
Przez historyczng, $redniowieczng dzielnice Sa Costa, usadowiong na
zboczach wzgorza Serravalle, na ktora sktadajg sie domki we wszyst-
kich mozliwych kolorach wznoszace sie kaskadowo, do Castello
Malaspina z XII w. dojdziecie w maksymalnie kilkana$cie minut. Nawet
jesli bedziecie sie co chwile zatrzymywac, by robi¢ zdjecia czerwonym
dachom Bosy i rzece wijacej sie w dole.

Il Castello di Bosa to murowana budowla z basztami potozona wéréd
zieleni. Ponadto za murami zamku zachowaly si¢ - oprécz kaplicy
ozdobionej cyklem freskéw z XIV w. - ruiny rezydencji szlacheckiej,
takze ufortyfikowanej, éwcze$nie zarezerwowanej dla kasztelanow
iich rodzin.

Kiedy napatrzyliSmy sie na Bose z zamkowego punto panoramico
i gdy klisza w aparacie sie skonczyla (ha, ha, nie jeste$my az tacy sta-
rzy - fotki dla was cykamy telefonami, jak na prawdziwych instagra-
merow przystato), postanowiliSmy zrobi¢ odwrdét. Raz jeszcze prze-

fevecchio, n|eda|el<o BOSy, PlWO W\/tharza sie fam wedjrug Precyzyjnego | r\/gor\//—

szliSmy przez Bose¢ i upewniliémy si¢, Ze stusznie nalezy do I Borghi
piu belli d'Italia, czyli otrzymala certyfikat nadawany najpiekniejszym
miasteczkom we Wloszech. Nastepnie odbyli$my solidny spacer na
Spiaggia di Bosa Marina polozona u uj$cia rzeki Temo, przy porcie. To

sfycznego PFOCBSU zgodnego z bawarsl«m Uedykfem CZyS{OS'U” z 1516 r. Kaz‘d\/ rodzaj
PIW&, oPaJeron\/ charak{erysfycznq QJ(,yl(lejtau ma Przyplsany numer. W bufe\kach
znaJdmecne rézne odmlan\/, Jta|<|e Ja|< czerwone PIWO rossa, Hasyczny |a9er, clemne, IPH
Czy PiWO kaszjcanovve‘

Browar organizuje réwniez degusfacje oraz zvvledzanle Sam |(Oﬂ'\P|€l<S, IDQCIQCY Prze—

A=

kszjcajfconq kopa|mq, zostat Wpisany na \is{e; §W|afowego dziedzictwa UNESCO Jako S, ‘4} ;3 W
czese Parco Geominerario Storico e Ambientale dell Sardegna. NI ”y/’ff Mirto to lokale digesfivo Popu|arne na caJreJ' wyspie — nalewka z owocéw mirJLU,
4

Uprzedmo rozfar{ych | macerowanych W SPlr\//Jf.USIE, GWOCB S3 POdObﬂe dO JaJrowca,
Z pelnymi - a moze nawet zbyt pelnymi - brzuchami trzeba byto N

sie ruszy¢ i zacza¢ zwiedzanie. Na Bose mieliSmy ledwie pare godzin,
w ktorych chcieliémy zmieSci¢ i wspinaczke na zamek, i kolorowe

Hérgmu nieco es{ymy dodaje {akf, ze drzewo, ktére Je rodZ|, Jesf Pos’vvle;cone We-
nus. Swietnie wPervva na trawienie. Moze vv\/sjcgpowaé w dwoch wariantach, mir-
{.O rosso oraz mIF{O b\anco 4 t\//Cl’] dWéCh wersji, szczodrze na W\/sPie PO‘C\N&HYCI’L
domki ustawione wzdtuz waskich uliczek starego miasta, i... plazowa-
nie. Ale co tam! ByliSmy jeszcze mlodzi, chwile przed czterdziestka,

zdecydowame Po\ecamy czerwong. Trune|< ma charakfer\/s{yczny smak, J‘es{ |€M{O
gorzkav\/\/ | Pikanfny, a|e mozna WYCZUC W nim réwniez wyraz’nq S+Ody€2. Jedno jESJC

i $wiat (tzn. Bosa) stal przed nami otworem.

52

Poleé ksiagzke

pewne - l<JC0 nie zna smaku mlrjto, J(.eﬂ nie wie, Jal( smakuje Sardymal
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WELOSKIE MIASTA | MIASTECZKA

To wciggajaca opowiesé o wszystkim, co wioskie: pasji do jedzenia, mitosci do pitki noznej,
bogatej kulturze, fascynujacej historii, obyczajach, ale przede wszystkim o niezwyktych
miejscach i ludziach. Autorzy, Agnieszka i Przemek, podrézujg razem po Itdlii od ponad
dekady, a teraz zabierajg tam czytelnikéw i czytelniczki — w magiczng podréz przez zautki,
place i knajpki najbardziej urokliwych wtoskich miejscowosci, gdzie codzienne zycie miesza sie
z aromatami $wiezych ziét, oliwy czy zapachem pieczonego chleba. Doskonale wiedzq, jak
wybraé najlepszy stolik. Przysiadaijq sie tam, skad mozna cos cieckawego zaobserwowaé

i gdzie da sie podstuchaé opowiadane przez miejscowych historie. Dzieki temu ich wskazéwki
sq zawsze przesigkniete madrosciq lokalséw, a spragnionym prawdziwego witoskiego klimatu
podréznikom i podrézniczkom ktadq na talerzu zaréwno gotowe rozwigzania, jak i wiele

inspiracji.

Ich opowies¢ o wihoskich regionach jest petna barwnych opiséw, kuszgca zapachami i smakami
mniej lub bardziej znanych potraw, doprawiona interesujacymi nawigzaniami do kina, lite-
ratury, muzyki i wloskiej popkultury, dosmaczona informacjami ze swiata sportu i sztuki.
Przede wszystkim jednak jest autentycznym doswiadczeniem Wioch. Kochajaq ten kraj i czué

to w kazdym rozdziale, ktéry pochtania sie strona po stronie z rosngcym apetytem na Wiochy.

AGNIESZKA TIUTIUNIK
i PRZEMEK POZOWSKI

Prowadzq instagramowy blog , gdzie dzielq sie
swoimi doswiadczeniami z podrézy po Europie, przede wszystkim
po Wioszech. Zwiedzanie Itdlii kochajq prawie tak samo jak wtoskie
jedzenie. Na co dzieh Agnieszka zajmuje sie komunikacja, budowa-
niem marek i strategii PR w sektorze kultury, a Przemek odpowiada
za redakcje sportowq Radia TOK FM, pracuje jako dziennikarz oraz

prezenter, jest komentatorem pitki noznej i tworzy audiodeskrypcje

wydarzen sportowych dla oséb z niepetnosprawnosciami wzroku.
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