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NAJCENNIEJSZE ZABYTKI, SWIADECTWA KULTURY

‘-,i

Budowle romariskie A

i przedromanskie

Kosciot $w. Jana w San Giovanni di Si-
nis (bizantyjski), bazylika $w. Saturnina
w Cagliari (bizantyjska), Torre dell'Elefante
i Torre di San Pancrazio w Cagliari, bazy-
lika $w. Gawina w Porto Torres, bazylika
Sw. Symplicjusza w Olbii, koscidt $w. Piotra
w Bosie, katedra w Santa Giusta, basilica
di Saccargia w Codrongianos.
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Koscioty gotyckie i inne A
Katedra Niepokalanej Marii Panny w Al-
ghero, kosciot Sw. Barttomieja w Cagliari,
kosciot $w. Franciszka w Alghero, katedra
Sant’Antonio Abate w Castelsardo, kosciot
Sw. Katarzyny w Sassari (barok), kolegiata
Sw. Anny w Cagliari (barok), kosciot Sw. Mi-
chata w Cagliari (barok), katedra $w. Miko-
faja w Sassari (romanizm, gotyk, barok), ko-
$ciot Matki Boskiej Betlejemskiej w Sassari
(gotyk, rokoko, neoklasycyzm).

Zamki, twierdze, bastiony

Castello della Fava w Posadzie, zamek
Malaspina w Bosie, zamek w Castelsardo,
warowny gréd Alghero (z zachowanymi
w 70% murami obronnymi), bastion San
Remy w Cagliari.

Zespoty staromiejskie
Dzielnica Casteddu w Castelsardo, dziel-

nice Sa Costa i Sas Conzas w Bosie.

Zabytki i stanowiska archeologiczne

Swiete Zrédta Santa Cristina w Paulilatino

i Su Tempiesu w Orune, ruiny fenicko-
-punickiego miasta Tharros, forteca Monte
Sirai — odbudowana przez Rzymian kar-
taginska Swigtynia boga Babai w dolinie
Antas, ,grobowce gigantéw"w Fonni, koto
Dorgali (Sa Ena‘e Thomes) oraz w poblizu
Arzacheny, grobowce zwane domus de ja-
nas (domy wrézek) rozsiane po catej Sar-
dynii, osady nuragijskie: Su Nuraxi koto
Barumini, Losa w Abbasanta, Serra Orrios
koto Dorgali, Sa Sedda ‘e sos Carros w do-
linie Lanaitho nieopodal Olieny.

Atrakcje Sardynii
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Otoczone lagunami, nadmorskie Cagliari
(Casteddu; ok. 158 tys. mieszkancow) jest
stolica Sardynii i najwiekszym osrodkiem
gospodarczym i kulturalnym wyspy. Miasto
poszczycic sie moze dtuga historia i wieloma
cennymi zabytkami.

HISTORIA

Starozytne Karalis zostato zatozone przez Fe-
nicjan w VIII=VIl w. p.n.e,, a nastepnie rozbu-
dowane przez Kartagiriczykow. Po pierwszej
wojnie punickiej wraz z cata Sardynia i Kor-
syka zostaje w 238 1. p.n.e. opanowane przez
Rzymian. Za rzadow Pizariczykow i Aragon-
czykow uksztattowata sie gtowna dzielnica,
Castello. Pozbawieni praw obywatelskich
mieszkancy zyli w otoczonych murami dziel-
nicach Stampace i Villanova (dzisiaj jest to
Sciste centrum), a do Castella mogli wcho-
dzi¢ tylko za dnia. Mury zburzono w 1862 r.
W epoce nowozytnej na wyglad miasta
wplyneta architektura piemoncka.

WARTO ZOBACZYC

Serce Cagliari - dzielnica Castello — lezy
posrodku jest w sercu miasta na skalistym
wzgorzu. Spacer mozna zacza¢ od wspi-
naczki schodami z Piazza Costituzione po-
przez brame Lwéw (Porta dei Leoni) do
bastionu Saint Remy (mozna tez wje-
chac winda). Bastion wzniesiono w stylu
neoklasycznym w latach 1899-1902, wy-
korzystujac pozostatosci bastionow hisz-
panskich. Sktada sie on z dwdch tara-
séw: Umberto | i Santa Caterina. Z tarasu
Umberta | roztacza sie piekna panorama na
morze, laguny, Diabelskie Siodto (Sella del
Diavolo) i géry. Stoi tu takze neoklasyczny
patac Boyl (1840).

Z bastionu w gfab dzielnicy prowadzi nas
Via Universita (stoi przy niej XVIll-wieczny
budynek jednego z dwdch sardynskich uni-

wersytetéw — zatozonego w 1626 r. Uniwer-
sytetu Cagliari), ktéra dochodzimy do Wiezy
Stonia @ Torre dell'Elefante; zwiedzanie:
pn.—nd. 10.00-20.00; bilety: 3 EUR, szkolny
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1EUR; grupowy 2 EUR, zaprojektowanej przez
Giovanniego Capule i wzniesionej przez Pi-
zanczykéw w 1307 r. (Capula jest tez auto-
rem dwa lata starszej, blizniaczo podobnej,
wiezy San Pancrazio stojacej kilkaset metréw
na poétnoc, przy Piazza dell'Indipendenza). Na
wystajacej z fasady pdtce umieszczony jest
rzezbiony stors — symbol miasta.

Kierujac sie na wschod, mozemy dojé¢
do ulicy Alberta Lamarmory — przy kt6-
rej dziatajg warsztaty rzemieslnicze i sklepiki
z antykami — oraz, przechodzac np. przez
Piazza Carlo Alberto, do pobliskiej % kate-
dry Cagliari @ Cattedrale di Santa Maria,
Piazza Palazzo, www.duomodicagliari.it;
zwiedzanie: dni robocze 8.00-20.00, $wieta
8.00-13.00116.30-20.30. Zbudowana w Xl w.
w stylu romanizmu pizanskiego, w ciagu
wiekdw byta wiele razy przebudowywana,
dzieki czemu dzisiaj mozemy podziwiac
mieszanke wielu styléw, m.in. gotyckiego,
barokowego i neoromariskiego. Wnetrze
o trzech nawach wzbogacaja polichromiczne
marmury, rzezby lwoéw i dwa rzezbione pul-
pity autorstwa Guglielma da Pisa (XIl w.).

Na Piazza Palazzo po prawej stronie kate-
dry znajduije sie Ex Palazzo di Citta z XIV w.,
ktdry byt siedziba rzadu miasta od srednio-
wiecza az do pierwszych lat XX w. W XVIll w.
zostat odrestaurowany w stylu baroku piem-
nockiego. Dzisiaj miesci sie tutaj muzeum
miejskie @ www.museicivicicagliari.it,
czynne: wt.—nd. 10.00-18.00 w zimie i 10.00—
21.00 latem; wstep: 4 EUR, ulgowy 2,5 EUR,
gratis w kazda 1. niedziele miesiaca; biglietto
cumulativo do muzeum miejskiego, Muzeum
Sztuki Syjamskiej i Palazzo di Citta: 814 EUR,
w ktérym czesto organizowane s3 wystawy
sardynskich artystow. Natomiast po lewej
stronie katedry wznosi sie patac Krélewski
(Palazzo Reale lub Palazzo Regio/Viceregio),
zbudowany juz za czaséw panowania na wy-
spie Aragoriczykow w XIV w., jednak to rzad

Kup ksiazke

A Porta San Pancrazio

Piemontu rozbudowat i nadat mu dzisiejszy
wyglad. Dzis w budynku miesci sie siedziba
prowingji Cagliari i prefektury (wstep gratis).

Po zwiedzeniu tej czesci miasta warto
skierowac sie wzdtuz Via Martini do naj-
wazniejszego kompleksu muzeéw w Ca-
gliari - Cittadella dei Musei. Przed wejsciem
na Piazza Arsenale spotkamy drugg sre-
dniowieczna wieze — Torre di San Pan-
crazioz 13051

Cittadella dei Musei na Piazza Arsenale
to jeden z najwazniejszych zespotéw muze-
alnych na wyspie. W jego sktad wchodza:
Narodowe Muzeum Archeologicze, Pinako-
teka, Muzeum Sztuki Syjamskiej i Muzeum
Etnograficzne — kolekacja Luigiego Cocco.
Sama budowla to wzniesiona przez Hiszpa-
ndw cytadela, ktéra za czasow piemonckich
stuzyfa jako arsenat.

Museo Archeologico Nazionale
@ ww.archeocaor.beniculturali.it; zwiedza-
nie: wt.—nd. 9.00-20.00; pn. zamkn.; kasa
czynna do 19.15; bilet faczny ze wstepem
do pinakoteki — 5 EUR, ponizej 18. roku zy-
cia i powyzej 65. — wstep wolny, to najbo-
gatsze muzeum na Sardynii, ktére gromadzi

Pole¢ ksigzke
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zbiory z catej wyspy z okresu od neolitu do
wczesnego sredniowiecza. Warto zoba-
czy¢ posazki Bogini-Matki, przedmioty ce-
ramiczne z epoki przednuorskiej, bron i sta-
tuetki z brazu z okresu cywilizacji nuorskiej
przedstawiajace pasterzy, wojownikdw, ka-
ptanéw oraz miniaturowe todzie.

Z kolei Pinacoteca Nazionale @ otwar-
te: wt.—nd. 9.00-20.00, pn. zamkn.; wstep:
2 EUR, ponizej 18. i powyzej 65. roku zycia
wstep wolny; bilet nalezy kupi¢ w Muzeum
Archeologicznym, kase zamyka sie 0 19.15
gromadzi dzieta wspotczesnej sztukii rzezby,
obrazy malarzy katalonskich, flamandzkich
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i sardynskich, herby, przedmioty sakralne,
w tym takze XV- i XVI-wieczne retabula
pochodzace z sardyriskich kosciotow (ktore
stanowia najbardziej interesujaca czesc¢
kolekgji).

Muzeum Sztuki Syjamskiej @ \useo
d’Arte Siamese Stefano Cardu; czynne: wt.—
nd., w okresie zimowym 10-18; w okresie
letnim 10-20; wstep: dorosli 2 EUR, ulgowy
(626 lat) 1 EUR, osoby do 6 lat i ponad 65
oraz niepetnosprawne — gratis; kasa biletowa
jest zamykana 30 min przed zamknieciem
muzeum; bilet faczny obejmujacy takze Pa-
lazzo di Citta i Miejskie Muzeum Malarstwa:
814 EUR prezentuje wyjatkowa w Europie
kolekgje dziet sztuki Wschodu: malowidet
na jedwabiu, srebrnych monet, broni i sta-
tuetek z kosci stoniowej z krajow dalekiej Azji,
a zwiaszcza z Tajlandii. Muzeum powstato
w1914, kiedy to Stefano Cardu podarowat
czes¢ swojej kolekgji miastu.

@ Bilet taczny (Muzeum Sztuki Syjam-
skiej + Palazzo di Citta + Miejskie Muzeum
Malarstwa): 8 EUR, 4 EUR ulgowy.

Warto takze zwiedzi¢ Muzeum
Etnograficzne - Collezione Luigi Cocco
@ www.isresardegna.it, czynne: wt.—nd.
9.00-20.00, wstep gratis. Kolekcja Luigiego
Cocco to zbidr ok. 2 tys. przedmiotdw zwia-
zanych z kulturg sardyriska pochodzacych
gtdéwnie z 2. pot. XIX w. i 1. pot. XX w.; obej-
muje m.in. 731 wyrobow z tkanin i 1266 sztuk
bizuterii, a takze narzedzia, meble i rzezby.

Z cytadeli wzdtuz Viale Buon Cammino
mozna udac sie na spacer do ogrodéw
miejskich, gdzie znajduje sie Miejska Ga-
leria Sztuki @ Galleria Comunale d'Arte,
Viale San Vincenzo 2; www.galleriacomu-
nalecagliari.it; otwarte: IX-VI pn.—nd.10.00-
18.00, VI-IX pn.—nd. 10.00-21.00; wstep:
6 EUR, ponizej 26 lat 2,60 EUR. Zgroma-
dzone s3 tutaj obrazy XX-wiecznych sar-
dynskich artystow oraz kolekcja Francesca

Kup ksiazke

Paola Ingrao — obrazy i rzezby reprezen-
tujace sztuke wtoska od potowy XIX po
koniec XX w.

Stampace jest jedna z dzielnic okalaja-
cych Castello, od sredniowiecza zamieszki-
wana przez bogatsze rodziny. Warto zatrzy-
mac sie w barokowym kosciele $w. Michata
7 korica XVIII w. Obok wejscia do swiatyni
znajduje sie antyczna brama miejska (zacho-
wano ja podczas rozbiérki muréw miasta),
a tuz przy bramie stoi wieza $w. Michata
(Torre di San Michele) 21293 r.

W Stampace znajduja sie takze ruiny
amfiteatru rzymskiego @ Anfiteatro Ro-
mano, Viale Sant'lgnazio da Laconi; www.
anfiteatroromano.it; zwiedzanie (tylko z prze-
wodnikiem!): 15 X=30 IV sb., nd. 9.00-16.00,
1V=30 IX pt.—nd. 9.00-18.00; wstep: doro-
$li 5 EUR, studenci do 26 lat i emeryci 3,50
EUR, dzieci do 6 lat i niepetnosprawni gratis.
Amfiteatr w Cagliari jest jednym z najwaz-
niejszych obiektow rzymskiej Sardynii; lezy
w naturalnej dolinie na potudniowym stoku
wzgdrza Buon Cammino i czesciowo wykuty
jestw skale. Pochodzi z przetomu i Il w. ne.
Miescito sie w nim 10 tys. widzow.

W okolicy amfiteatru znajduje sie zafo-
zony w 1865 r. ogréd botaniczny @ Orto
Botanico di Cagliari, Viale S. Ignazio da Laconi
9-11, www.ccb-sardegna.it/nbk/hbk.htm;
zwiedzanie: zimg pn.—pt. 8.30-13.30, latem
pn.—pt 8.30-18.00; wstep: 4 EUR, znizkowy
2 EUR. Zajmuje 5 ha, zaprojektowany i za-
rzadzany jest przez Uniwersytet w Cagliari.
Obecnie znajduije sie tutaj ok. 2 tys. gatun-
kéw roslin, pochodzacych gtéwnie z rejonu
Morza Srédziemnego, a takze rosliny tropi-
kalne i sukulenty.

Najbardziej znanym kosciotem w dziel-
nicy Stampace jest Chiesa di Sant’Efisio
@ Via Sant'Efisio; zwiedzanie: 9.00-12.30
i 16.00-20.00. Obecna, barokowa konstruk-
cja kosciofa pochodzi z XVIIl w., jednak
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pierwsza swigtynia powstata w tym miej-
scu prawdopodobnie juz w V w. Wzniesiono
j3 ponad jaskinia, w ktorej za panowania
Dioklecjana miat by¢ wieziony $w. Efizjusz,
zanim w 303 r. zginat meczeriska Smiercig
w miasteczku Nora. Mieszkarcy przypisuja
wstawiennictwu tego meczennika — jed-
nego z patronéw Cagliari — zakoriczenie
epidemii dzumy w miescie w 1657 r. Tak
wiasnie narodzito sie jedno z najstynniej-
szych swiat religijnych na Sardynii — Sagra
di Sant’Efisio. Co roku 1 maja Sardyriczycy
ubrani w tradycyjne stroje wyruszaja (pie-
szo i na wozach zaprzezonych w woty)

w procesji z kosciota sw. Efizjusza do odda-
lonej o ok. 40 km Nory, gdzie nad brzegiem
morza stoi maty koscidtek pod wezwaniem
tegoz swietego. Uczestnicy pochodu niosg
wielka statue meczennika; towarzysza im
jezdZcy na koniach i fleciéci grajacy na lau-
neddach. Procesja koficzy sie 4 maja powro-
tem do Cagliari.

Na pétnocnym zachodzie dzielnicy
Stampace lezy fenicko-punicka nekropo-
lia Tuvixeddu @ Via s Maglias, Via Vittorio
Veneto; www.anfiteatroromano.it; zwiedza-
nie (tylko z przewodnikiem!): 15 X=30 1V sb.,
nd. 9.00-16.00, 1V-30 IX pt.—nd. 9.00-18.00;
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wstep: dorosli 3 EUR, studenci do 26 lat
i emeryci 2 EUR, dzieci do 6 lat i niepetno-
sprawni gratis. Tuvixeddu jest najwieksza
zachowana nekropolig punicka. Jest tu po-
nad tysiac grobowcdw wykutych w skale,
bogato dekorowanych rzezbieniami i ma-
lowidtami. Cmentarz powstat pomiedzy VI
a lll w. p.n.e. Byt rwniez wykorzystywany
w okresie rzymskim; z czaséw tych pozostaty
monumentalne grobowce zarezerwowane
dla waznych mieszkaricéw miasta, m.in. tzw.
Grotta della Vipera.

Na wschéd od dzielnicy Castello znaj-
duje sie dzielnica Villanova ze swa gtéwna
ulica — Via San Giovanni zamieszkang gtéw-
nie przez rzezbiarzy i stolarzy. Liczne koscioty
w tej dzielnicy s3 bogato zdobione rzeZbio-
nymi w drewnie dzietami okolicznych arty-
stow i rzemiesnikow. Nie wolno ominac
potozonej w potudniowej czesci dzielnicy
bazyliki $w. Saturnina @ Chiesa di San
Saturnino, Piazza SS. Cosimo e Damiano;
zwiedzanie: 9.00-13.00. Swigtynia zostata
zaprojektowana na planie krzyza greckiego
izbudowana na przetomie ViVl w.To jeden
7 najstarszych zabytkdw z tego okresu na
Sardynii, wzniesiony w miejscu meczen-
stwa $w. Saturnina.

Kierujac sie dalej na potudnie wzdtuz
Via Cimitero, mozna dotrze¢ do bazyliki
i sanktuarium Nostra Signora di Bona-
ria @ Piazza Bonaria 2; zwiedzanie: codz.
6.30-12.00 i 16.30-19.30. Kompleks sktada
sie zmatego kosciota z XIV w. (sanktuarium)
w stylu kataloriskiego gotyku i z bazyliki wy-
budowanej w 1700 r. w stylu klasycystycz-
nym. W sanktuarium znajduje sie drewniana
figurka Madonny z Dziecigtkiem (bardzo
czczona przez mieszkancodw miasta), ktéra
wg legendy ocalita od zatoniecia jeden
7 hiszpanskich statkow.

Zwiedzanie Cagliari mozna zakoriczy¢
w $redniowiecznej dzielnicy Marina, za-
tozonej przez Pizanczykéw w XIII w. jako
dzielnica portowa (mieszkali w niej pra-
cownicy portu i znajdowaty sie tu maga-
zyny). W XIV w. Marina zostata zasiedlona
przez Aragoniczykdw, wtedy tez rozrosta
sie, a jej mieszkarcami byli gtéwnie kupcy
i rybacy. Dzisiaj, dzieki reprezentacyjnej Via
Roma z XVIll-wiecznymi patacami o cha-
rakterystycznych portykach stata sie sa-
lonem Cagliari i zyskata renome dzielnicy
znanej z dobrych restauracji, kawiarni, lo-
dziarni. To takze dobre miejsce noclegowe

Informacja turystyczna

@ Cagliari Turismo, Palazzo Civico, Via
Roma 145, tel.: +39 3386498498, +39
070 6777397; www.cagliariturismo.it;
czynne: pn.—nd. 9.00-20.00.

Dojazd

Pociagiem: Na dworzec przy Piazza Mateotti
(tel.: +39 070 6794449) przyjezdzaja pociagi
z innych miast (z Olbii — ok. 4 godz,, z Sas-
sari — ok. 3,5 godz.).

Samolotem: Lotnisko Cagliari-Elmas znaj-
duje sie 6 km na poétnocny zachdd od
Cagliari. Do miasta (na Piazza Matteotti)

z wieloma B&B.
o

O,
mozna dojecha¢ autobusem (4 EUR bi-
let w jedng strone, potgczenie co 30 min od
840 do 2330, ok. 10 min jazdy) lub pociggiem
(1,20 EUR bilet w jedna strone, pofaczenie co
20 min od ok. 5.00 do 21.00.).
Promem: Do Cagliari ptywaja promy Tir-
renia m.in. z Neapolu i Civitavecchia. Czas
przeprawy to kilkanascie godzin (2 0s. + sa-
mochéd 150-300 EUR; wwwe.tirrenia.it/en).

Komunikacja miejska

Sie¢ linii autobusowych obstugiwanych
przez CTM Cagliari (www.ctmcagliari.it).
Bilet wazny 90 min kosztuje 1,20 EUR,

Kup ksiazke

Pole¢ ksigzke
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Ten rodzaj ekspresji tworczej wywodzi sie
z Meksyku (po hiszpansku mural znaczy
‘Scienny’), jego poczatki przypadaja na lata
20. XX w., kiedy David Alfaro Siqueiros uzy-
wat malowidet na murach m.in. do prze-
kazywania idei rewolucyjnych. Najwybit-
niejszymi przedstawicielami muralizmu
oprécz Siqueirosa byli Diego Rivera i Jose
Clemente Orozco. Tematem ich murali byty
przede wszystkim sprawiedliwos¢ spoteczna
i wolnos¢, a takze lokalne problemy Mek-
syku i Ameryki tacifiskiej. Muralizm szybko
rozprzestrzenit sie na inne kraje, w latach
30. XX w. byt juz znany i realizowany w Sta-
nach Zjednoczonych. Po chilijskim zamachu
stanu w 1973 r. wielu artystéw przeniosto sie
do Frangji lub Wtoch, tam takze propagujac
sztuke na murach.

Na Sardynii fenomen kulturowy murali
pojawit sie prawie jednoczesnie w czterech
matych miasteczkach: Orgosolo, San Sperate,
Villamar i Serramanna. Narodziny muralizmu
sardyriskiego datuje sie na 1968 r., kiedy to
w dziert Bozego Ciafa w San Sperate pod Ca-
gliari rzezbiarz Pinuccio Sciola oraz malarz
Antonio Sini wraz z przyjaciétmi i wycho-
wankami ozdobili malowidfami szare mury
doméw. Natomiast w Orgosolo pierwszy
mural powstat w1969 1. w czasach protestow
i wielkich zmian spoteczno-politycznych. Od
tego momentu na murach Orgosolo, az cza-
sem i innych miasteczek, zaczety sie poja-
wiac kolejne murale. Poczatkowo gtéwnym
tematem murali w Orgosolo byty problemy
spoteczne - lokalne, sardyriskie, ogélnoswia-
towe. Duze emocje (co odzwierciedlenie
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znalazto tez w sztuce nasciennej) wzbudzita rzadowa
préba stworzenia w Pratobello poligonu wojskowego,
ktéra dzieki protestom lokalnej spotecznosci skoriczyta
sie fiaskiem. W spokojniejszych latach 80. tematyka
murali nieco sie zmienita. Wielu artystéw maluje wow-
Czas sceny z codziennego zycia: mezczyzn na koniach,
kobiety z dzie¢mi, pasterzy ze stadami owiec, rolnikow
itp. Dzisiaj w wiekszosci sardyriskich miasteczek mozna
spotkac przynajmniej jeden mural.

ORGOSOLO

Miasteczko Orgosolo jest uwazane za symbol pasterskiej

kultury ,barbarzynskiej” czesci wyspy (szczegdlnie wytrwale opierajacej sie Rzymianom

w starozytnosci). Barbagia Ollolai (to tylko jedna z dZwiecznie brzmiacych, zagadkowych

nazw w okolicy, inne to: Mamoiada, Lollove, Lula, Orune...) jest najwyzej potozonym re-

gionem Sardynii. Orgosolo za$ to historyczna stolica sardyrnskiego bandytyzmu (banditi- h
smo sardo), bowiem w okolicach miasta — na niedostepnych, skalistych, porosnietych ma-

kia terenach — ukrywali sie przed wymiarem sprawiedliwosci liczni rozbdjnicy. Stad takze
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Swigtynia Antas (Tempio di Antas), powie-
cona boéstwu o imieniu Sardus Pater Babai,
ufundowana zostata przez cesarza Karakalle
na poczatku Il w. n.e. na gruzach punickiej
$wigtyni boga Sid Addir Babai; wczesniejsza
budowla zostata wzniesiona przez Karta-
ginczykéw ok. 500 r. p.n.e. Prawdopodob-
nie Kartaginczycy uznali i kontynuowali
rozpowszechniony na wyspie nuragiczny
kult wielkiego boga wod i wegetadji, zwy-
ciezcow i Swigt (wiec takze uwolnienia od
zta), wszechwtadnego opiekuna, po ktorym
pozostat $lad w protosardyriskim stowie
babbai, oznaczajacym ojca. Co ciekawe, we
wspdtczesnym jezyku wioskim dzieci, zwra-
cajac sie zdrobniale do ojca (padre), uzywaja
nie tylko stowa papa (tato), ale takze piesz-
czotliwego zwrotu babbo! Swigtynia Antas
byfa poswiecona przez wieki temu samemu
bogu, mimo Ze stanowita miejsce kultu réz-
nych cywilizacji, od kartaginiskiej po rzym-
ska, i jest najwieksza i najwazniejsza $wigty-
nig zbudowang na Sardynii przez Rzymian.

Swiatynie odkryt w 1836 r. generat La
Marmara. W 1967 r. zostata zrekonstruowana
pod nadzorem archeologdw, zas w 1976 1.

odrestaurowana dzieki wspotpracy pra-
cownikéw Nadzoru Archeologicznego z Ca-
gliari, wiadz Autonomicznego Regionu Sar-
dynii oraz gminy Fluminimaggiore (mozna
poznac, ktdre czesci zostaty uzupetnione,
a ktére sg oryginalne).

Zachowane czesci ruin, m.in. kolumny
frontalne i boczne oraz pozostatosci $cian,
pozwalaja odtworzy¢ plan Swigtyni — skfa-
data sie ona z trzech czesci: pronaosu, celli
(z dwoma dodatkowymi wejsciami z ze-
wnatrz) i dwudzielnego adytonu —,$wietego
miejsca’, dostepnego tylko dla kaptandw.
Kolumny o wysokosci ok. 8 m sa ozdobione
kapitelami w stylu joriskim. Na podtodze
celliwidoczne sa resztki mozaiki, w adytonie
zas dwa zbiorniki, wykorzystywane niegdys
podczas ceremonii oczyszczenia (ablugji).
W tylnej czedci adytonu prawdopodobnie
stat posag bdstwa, z ktérego zachowat sie
jedynie palec; z jego wielosci mozna sie do-
mysla¢, jak wielka byta rzezba (musiata mie¢
ok.3 m wysokosci). Oryginalnie portyk Swia-
tyni wiericzyt tréjkatny przyczétek. O tym, ze
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Dojazd

Obszar archeologiczny Tempio di Antas lezy
w dolinie Antas. Aby dotrze¢ do swiatyni,
nalezy, jadac w strone Fluminimaggiore, za
miejscowoscia Sant’/Angelo skreci¢ z drogi
SS 126 w prawo za znakami turystycznymi
w boczng szose, ktéra zaprowadzi nas do
parkingu (2300 m od skrzyzowania).

Informacja turystyczna

@ Start Uno, Via Vittorio Emanuele 225, tel.
+39 0781 580990; www.startuno.it/tem-
pio-di-antas.html; czynne: codz. 10.00—
13.00 oraz 16.00-19.00 w zimie i 17.00—
20.00 w lecie. Start Uno udziela wszystkich
informacji na temat okolicy: noclegu,
restauracji, atrakcji, wycieczek i o $wig-
tyni Antas.

@

¢ Swiatynia Antas; czynne: VI-IX codz.
9.30-19.30, IV-V i X 9.30-17.30, VI 9.30—
18.30, XI-I11'9.30-16.30, pn. zamkn., 25 XII
9.30-12.30, 1110.30-16.30; wejscie w in-
nych godzinach po rezerwacji; wstep:
dorodli 4 EUR, dzieci w wiekudo 13 lat,
dzieci i osoby niepetnosprawne — wstep
wolny; przewodnik gratis; bilet taczny do
Swigtynia Antas i Muzeum Etnograficz-
nego ,Stary mtyn wodny Licheri” (Antico
Mulino ad Acqua Licheri) z XVIIl w. we
Fluminimaggiore - 5 EUR; bilet taczny do
Swigtyni Antas, fortecy punicko-fenickiej
Monte Sirai i na szlak,La Via del Romanzo”
(,Droga Powiesci”) w Parku Kultury Dessi
w Villacidro — 12 EUR; wypozyczenie au-
dioprzewodnika (ang. lub niem.) 2 EUR.

Iwiedzanie

byta zadedykowana bogu zwanemu Sardus
Pater Babai, przekonuje zachowana we frag-
mentach inskrypcja na podstawie frontonu
(napis DI PATRIS BAB..."). Najciekawszymi
artefaktami odnalezionymi w poblizu bu-
dowli s dary wotywne — posazki z brazu,
widcznie z zelaza i okoto tysigca monet.
Dzi$ posréd ruin mozna natknac sie na
wygrzewajacego sie w stoficu ,straznika”
Swiatyni — pospolitego na Sardynii niejado-
witego weza biacco (tac. Coluber viridiflavus).

Odwiedzajac doline Antas, warto spedzi¢
w niej nieco wiecej czasu. Mozna zobaczy¢
tu, poza $wiatynig, m.in. pozostatosci po
wiosce nuragijskiej zamieszkanej jeszcze
w epoce péznorzymskiej oraz rzymskie ka-
mieniotomy (cave romane), w ktérych urza-
dzane sg pokazy starozytnych technik wy-
dobywania i transportu blokéw wapiennych
(wykorzystywanych takze przy wznoszeniu
Swiatyni Antas). Kamieniotomy s3 jednym
ze stanowisk Parku Geomineralnego Sardy-
nii. Atrakcja doliny jest tez 2,5-kilometrowa
Rzymska Droga (Strada Romana) prowa-
dzaca do jaskini Su Mannau (zob. nizej).

| SWIATYNIA ANTAS
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Grotf

Grotta di SuMannau — utworzona przez dwa
strumienie, ktére przez tysiaclecia wydrazyty
w wapiennym masywie imponujace koryta-
rze i komory ozdobione krysztatami kalcytu
i aragonitu — jest jedna z najpiekniejszych
jaskir na Sardynii. tgczna dtugos¢ jej pozna-
nych dotad korytarzy wynosi ponad 8 km.

(ze$¢ jaskini udostepniona turystom ma
dhugos¢ 500 m, jej zwiedzanie z przewodni-
kiem zajmuje mniej wiecej godzine. Szczegdl-
nie ciekawa jest pierwsza komora, nazywana
Salg Archeologiczna, w zamierzchtej prze-
sztosci petnigca funkcje swigtyni poswieconej
kultowi wody. Mozna tu zobaczy¢ mnoéstwo
matych lampek wotywnych z terakoty. Trasa
prowadzi dalej do Sali Centralnej, w ktérej
taczy sie kilka korytarzy. Idac w lewo, zoba-
czymy imponujace nacieki skalne, wsrod
ktérych szczegding uwage przycigga wielka
formacjazwana Szyszka (Pigna), ozdobiona
drobnymi krysztatkami kalcytu. Z pierwszego
punktu widokowego (belvedere) mozna zo-
baczy¢ Lago degli Stenasellus — jezioro,
ktérego nazwa pochodzi od zyjacego w nim
endemicznego skorupiaka gatunku Stena-
sellus nuragicus.

Przechodzac po stalowych mostkach
nad zielonymi oczkami wodnymi, mijamy
rozlegte kolorowe konkrecje i dochodzimy
do drugiego punktu widokowego, w po-
blizu ktérego przeptywa woda pochodzaca
z podziemnych jeziorek. W tym miejscu grota
rozdziela sie na dwa skrzydta, jedno z nich,
udekorowane biatymi stalaktytami, prowa-
dzi do wielkiej Studni Rodrigueza (Pozzo
Rodriguez), w ktérej mozna podziwiac im-
ponujaca, majaca 8 m wysokosci kolumne,
uformowang z potaczonych ze sobg stalak-
tytu i stalagmitu. Ostatni odcinek dostarcza

Kup ksiazke

zwiedzajacym duzych emodji — trasa wiedzie
nad 30-metrowa mroczna przepascia.
Podczas zwiedzania szlakami nieturystycz-
nymi (dostepnymitylko pod opieka przewod-
nikéw-speleologdw) mozna zobaczy¢ wiecej
przestronnych sal i podziemnych jezior. Naj-
wiekszg atrakcja kilometrowej trasy jest Sala
Dziewicza (Sala Vergine), prawdziwa perfa ja-
skini SuMannau. Sciany groty pokryte s3 $niez-
nobiatymi osadami i ogromnymi krysztatami

(]
L
Grotta di Su Mannau znajduje sie

w miejscowosci Su Mannau. Z drogi SS
126 Iglesias — Guspini nalezy przed Flumi-
nimaggiore skrecic na zjezdzie w lewo, po
czym ponownie w lewo na lokalng droge,
ktéra zaprowadzi nas pod jaskinie.

Dojazd

Iwiedzanie

Szlak turystyczny w jaskini ma 500 m i jest
fatwy do pokonania. Zwiedzanie (tylko
z przewodnikiem) trwa 1 godz. Informa-
Cjairezerwacja — tel.: +39 0781580411, +39
3475413624; wstep: dorosli 10 EUR, dzieci
w wieku 6-12 lat 6 EUR. Otwarte: Ponie-
dziatek Wielkanocny — 30 VI 9.30-17.30,
1VII-30 X 9.30-18.30, XI-ll tylko po wcze-
$niejszej rezerwacji. Wiecej informacji:
WWW.sumannauit.

Nocleg i wyiywienie

@ Ostello Ristorante Su Mannau, Su
Mannau (dojazd jak do jaskini Su Man-
nau); tel.: 439 3470095367; www.ostel-
losumannau.com. Hotel i restauracja
obok jaskini. 400 m? zieleni, 10 pokoi
ztazienkg, klimatyzacja, TV; restauracja
na 80 miejsc, kuchnia tradycyjna sar-
dynska i wioska. Poza sezonem letnim
w weekendy organizowane s3 piesze
wycieczki po okolicy i grzybobrania.

Pole¢ ksigzke
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aragonitu — co robi niesamowite wrazenie.
Sprzet potrzebny przy zwiedzaniu jaskini jest
zapewniany przez organizatoréw wycieczek.
Wyprawy sg przeznaczone przede wszystkim
dla 0séb zaczynajacych przygode z alpini-
zmem jaskiniowym lub speleologig i trwaja od

et 2

Pan

trzech do o$miu godzin. Sredni czas wyprawy
to pie¢ godzin, dociera sie wtedy do Wiszacego
Jeziora (Lago Pensile), Sypialni (Sala del Sonno)
i Salonu Ribaldone. Bardziej doswiadczone
osoby moga dotrzec do Sali Dziewiczej (cata
wycieczka zajmie wtedy 8 godz.).

di 2ucchero

Pan di Zucchero (Gtowa Cukru) to niezwy-
kta formacja skalna (faraglione), ktéra wyta-
nia sie z morza niedaleko osady gorniczej
Masua. Wapienny monolit powstat w wy-
niku erozji wybrzeza, ktéra doprowadzita
do oddzielenia skaty od ladu statego. Jego
nazwa nawigzuje do stynnej skaty Péo de
Acucar w poblizu Rio de Janeiro. Sardyrska
Gtowa Cukru nie doréwnuje jej wysokoscig
(wystaje jedynie 133 m ponad powierzchnie
morza, a brazylijska 396 m), trudno jednak
odmowic jej uroku.

W Masui znajduje sie rdwniez Porto Fla-
via — zbudowany na poczatku XX w. niezwy-
kty port, wykorzystywany do przetadunku
wegla, siarki, rud baru, cynku, otowiu, srebra
i innych mineratéw na statki. Kruszec zafa-
dowany do wagonikéw wjezdzat do tunelu

V¥ Pan di Zucchero

wykutego w skale, tam byt czyszczony, na-
stepnie tadowany na tasme, z ktérej korica
spadat na statki cumujace u zbocza gory.

4 km na potnoc od Porto Flavio (jadac
autem, trzeba nadtozy¢ drogi i przejechac
14 km), nad matg zatoczkg, lezy jedna z naj-
tadniejszych plaz tego wybrzeza — Cala Do-
mestica. Jeszcze dzis mozna tu odnalez¢
$lady matego portu, gdzie tadowano mine-
raty na statki podczas niesprzyjajacej aury.

Jadac w te okolice z Iglesias, trzeba sko-
rzysta¢ z drogi SP 83. Przejazd wybrzezem
przez Nebide, gdzie znajduje sie stara Lave-
ria La Marmora (miejsce, gdzie byty oczysz-
czane mineraly przed wywozem z wyspy),
do Masui to prawdziwa eksplozja koloréw.
Trasa dostarcza sporo pozytywnych emodji
i pieknych pleneréw do zdjec.
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Sardynia

* Kameralne plaze i szmaragdowe morze

* Domy czarodziejek { grobow ce olbrzymow
* Tajemnicze nuragi i zabytkowe miasta
* Tradycyjne swieta i goscinni mieszkancy
* Wino, owoce i srodziemnomorska kuchnia °

Sardynia to wyspa, ktrg mozna zwiedzac tygodniami, a mimo to opusz-
czac ja z odczuciem niedosytu, Tajemnicze relikty cywilizacji prehistorycz-
nych i niezliczone zabytki péZniejszych epok odnajdziemy tu niemal na
kazdym kroku. A to dopiero poczatek atrakcji: ztociste plaze, dzikie pasma
garskie, kolorowe Swieta i festy oraz znakomita srodziemnomorska kuch-
nia zakrapiana wybornymi oliwg i winem — wszystko to moze sprawic, ze
stracimy dla Sardynii gtowe...

I:.':Z.'-} travelbook toTwej niezastapiony towarzysz podrdy. Wskaze najwaz-
niejsze atrakcje, podpowie, czego szukac poza gtéwnymi szlakami, i wprowa-
dzi w Swiat miejscowych obyczajéw. Znajdziesz w nim opisy najciekawszych
regiondw i miast, a sprawdzone informacje praktyczne utatwig zaplanowanie
podrézy. Przewodnik uzupetniaja czytelne mapy, starannie dobrane zdjecia
i liczne ramki z ciekawostkami. Wszystko to w potaczeniu z porecznym forma-
tem i atrakeyjng szatg graficzng sprawia, Ze Travelbook to najlepszy wybdr dla

ciekawych swiata.
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