travelbo#k

HESTIA




Autorzy przewodnika: Krzysztof Gierak, Frederico Kuhl de Oliveira, Joanna Mazur, Anna
Pamuta

Aktualizacja: Krzysztof Gierak

Redaktor prowadzacy: Aurelia Hotubowska

Redakcja: Aurelia Hotubowska

Opracowanie kartograficzne: DAKA - Studio Graficzne

Zrédto pochodzenia danych kartograficznych:

OSM (www.openstreetmap.org)

Sktad: DAKA — Studio Graficzne

Projekt okfadki: Ewa Jarocka; materiaty graficzne na oktadce zostaty wykorzystane za
zgoda Shutterstock Images LLC.

Wszelkie prawa zastrzezone. Nieautoryzowane rozpowszechnianie catosci lub fragmentu niniejszej pu-
blikacji w jakiejkolwiek postaci jest zabronione. Wykonywanie kopii metoda kserograficzna, fotograficzna,
a takze kopiowanie ksigzki na no$niku filmowym, magnetycznym lub innym powoduje naruszenie praw
autorskich niniejszej publikacji.

Wszystkie znaki wystepujace w tekscie sg zastrzezonymi znakami firmowymi badz towarowymi ich
wiascicieli.

Autorzy oraz wydawnictwo Helion dotozyli wszelkich staran, by zawarte w tej ksigzce informacje byty
kompletne i rzetelne. Nie biorg jednak zadnej odpowiedzialno$ci ani za ich wykorzystanie, ani za zwia-
zane z tym ewentualne naruszenie praw patentowych lub autorskich. Autorzy oraz wydawnictwo Helion
nie ponosza réwniez zadnej odpowiedzialnosci za ewentualne szkody wynikte z wykorzystania infor-

macji zawartych w ksiazce.

Wydawnictwo Helion

ul. Kosciuszki 1c, 44-100 Gliwice

tel.: 322309863

e-mail: redakcja@bezdroza.pl

ksiegarnia internetowa: http://bezdroza.pl

Drogi Czytelniku!

Jezeli chcesz ocenic te ksiazke, zajrzyj pod adres:
http://bezdroza.pl/user/opinie/?belzt2

Mozesz tam wpisac swoje uwagi, spostrzezenia, recenzje.

Wydanie Il
ISBN: 978-83-283-4547-8
Copyright © Helion, 2018

» Kup ksiazke » Ksiegarnia internetowa

« Polec ksigzke  Lubie to!

« Ocen ksigzke Nasza spolecznosé



http://bezdroza.pl/page354U~rt/belzt2
http://bezdroza.pl/page354U~/
http://bezdroza.pl/r/PVXTU
http://bezdroza.pl/r/PVXTU
http://bezdroza.pl/page354U~rf/belzt2
http://bezdroza.pl/page354U~ro/belzt2

Spis tresci

ATRAKCJE LIZBONY 6
INFORMACJE PRAKTYCZNE 1
PRZED WYJAZDEM 12
Wybér czasu podrozy 12
Zrédta informacgji 13
Formalnosci 15
DOJAZD 17
Samolotem 17
Samochodem 18
Pociggiem 19
Autobusem 19

NA MIEJSCU 20
Komunikacja 20

» Tramwaj 28 26
Noclegi 29
Wyzywienie 36
INFORMATOR A-Z 39
INFORMACJE KRAJOZNAWCZE 49
KRAJOZNAWCZE ABC 50
Potozenie 50
Podziat administracyjny 50
Klimat 50
Historia 52
Gospodarka 55
SPOLECZENSTWO 57
Ludzie 57
Obyczaje 59
KULTURA | SZTUKA 61
Architektura 61
Fado 63
Azulejos 65
Kup ksiazke Polec¢ ksigzke

SPIS TRESCI


http://bezdroza.pl/page354U~rt/belzt2
http://bezdroza.pl/page354U~rf/belzt2

&

SPIS TRESCI

ERGO

HESTIA
KUCHNIA 67
P Najciekawsze wydarzenia w Lizbonie 68
P Portugalskie wina 76
ZWIEDZANIE LIZBONY 79
BAIXA, CHIADO | BAIRRO ALTO 80
Baixa 80
Chiado 93
Bairro Alto 98
ALFAMA, GRACA | MOURARIA 106
Alfama 106
Graca 121
Mouraria 123
BELEM | AJUDA 127
Belém 127
Ajuda 141
MIEDZY BELEM A BAIRRO ALTO 143
POLNOC | ZACHOD LIZBONY 151
Avenida da Liberdade i okolice 151
Poza Avenida da Liberdade 159
PARK NARODOW 167
OKOLICE LIZBONY 173
SINTRA 174
CASCAIS 180
ESTORIL 183
QUELUZ 185
ALMADA 186
SERRA DA ARRABIDA 188
SEOWNICZEK POLSKO-PORTUGALSKI 190
INDEKS 193
LEGENDA 197
Kup ksiazke Polec ksigzke


http://bezdroza.pl/page354U~rt/belzt2
http://bezdroza.pl/page354U~rf/belzt2

Lizbona

Belém i Ajuda

przednia oktadka

Metro, kolej i promy w Lizbonie 22-23
Baixa, Chiado i Bairro Alto 82-83
Alfama, Graca i Mouraria 108-109
128-129

Miedzy Belém a Bairro Alto 144-145
Pétnocizachdd Lizbony 152-153
168

Park Narodow

Okolice Lizbony

Placéwki dyplomatyczne 13
Lizbona w Internecie 14
Kieszonkowcy 15

Co zabra¢ w podréz do Lizbony? 16
Dojazd do Lizbony z Porto i Faro 18
Dotadowania kart

Viva Viagemi7 Colinas _____ 20
Trasy tramwajow w Lizbonie 24
Lizbona dla wegetarian 38
Swieta i dni wolne w Portugalii_ 41

O kogucie, ktéry uratowat zycie

pielgrzymowi 43
Z dzieckiem w Lizbonie 45
Portfel na stoliku 48
Lizbona w liczbach 51
Trzesienie ziemiw 1755r._____ 54
Stara Lizbona 56
Styl manuelinski 61

Gdzie stuchac¢ fado w Lizbonie _ 64
Lisboa Card 84
Zwiedzanie Lizbony z lokalnym

przewodnikiem 86

Kup ksiazke

tylna oktadka

BICA: Beba Isto Com Agticar ____ 94
Jak Cam@des uratowat

najwieksze dzieto Portugalii _ 102
Swiety Antoni z... Lizbony! ____ 110
Tuk-tuki w Lizbonie 114
Santos Populares 17
Skarb Afonsa

de Albuquerque 118
Targ Ztodziei 119
Severa z Mourarii 124
Tanie zwiedzanie 130
Bilety faczone w Belém 132
Jak generat Bem tworzyt Legion

Polski w Portugalii 134
Do Indii! 139
Autobusy turystyczne

w Lizbonie 157
Sir ,Pie¢ Procent” 161
Krélewskie pocatunki

w Komnacie Srok 175
Serbski Bond 184
Obserwacja delfinow 188

Polec ksigzke


http://bezdroza.pl/page354U~rt/belzt2
http://bezdroza.pl/page354U~rf/belzt2

¥ ERGO @
HESTIA #

NAJWAINIEJSZE ZABYTKI

Katedra Sé VAN
Katedra Sé to nie tylko wspaniaty XlII-
-wieczny zabytek o ciekawej architektu-
rze, ale tez jeden z symboli Lizbony.

Klasztor Hieronimitéw

Jeden z najwazniejszych zabytkéw w Por-
tugalii i zarazem obiekt wpisany na liste
UNESCO, XVIl-wieczny Mosteiro dos Jeré-
nimos, do dzi$ zachwyca liczbg zdobier

i rozmachem zafozenia. V

Wieza Belém

Whpisana na liste UNESCO wieza jest wspa-
niatym przyktadem stylu manuelinskiego.
Nie spos6b odméwic jej urody - to przeciez
jeden z Siedmiu Cudéw Portugali!

Kosciot Sw. Rocha
Niepozorny z zewnatrz, kryje prawdziwe
skarby, m.in. oszatamiajace barokowe zdo-
bienia, wspaniate sewilskie azulejos i naj-
drozsza XVlll-wieczng kaplice Europy.
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£ punkt widokowy Portas do Sol /\

MIEJSCA, KTORE TRZEBA ZOBACZY(C
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Jeden z najtadniejszych widokéw Lizbony
roztacza sie z punktu widokowego Portas

~ do Sol w dzielnicy Alfama. To wiasnie ta

panorama widnieje na wielu pocztéw-
kach z Lizbony.

Muzeum Azulejos

Azulejos, czyli cienkie ceramiczne ptytki
pokryte btyszczacym szkliwem, na state
wpisaty sie w krajobraz nie tylko Lizbony,
ale i catej Portugalii. Museu Nacional do
Azulejo pozwala poznac ich historie i zoba-
czy¢ najciekawsze ceramiczne dzieta sztuki.

Cabo da Roca

Ten przyladek to najdalej na zachéd wysu-
niety skrawek statego ladu Europy. Przez
wieki byt uwazany za koniec Swiata, a obec-
nie jego ponad 100-metrowe klify podzi-
Wwiaja turysci z catego globu.

Fundacja Calouste’a Gulbenkiana

Jedno z najbardziej prestizowych centréw
kultury w Europie powstato dzieki fortunie
ormianskiego przedsiebiorcy, kolekcjonera
oraz filantropa. W prowadzonych przez

Fundacje muzeum i galerii mozna zoba-
czy¢ cenne dziefa sztuki z catego $wiata.

Sintra V

Podlizbonska Sintra to miasto-ogrod za-
chwycajace szeregiem obiektéw, ktore
tworza krajobraz kulturowy wpisany na
liste UNESCO. Sa wsrdd nich Zamek Mau-
réw, tajemniczy ogréd peten grot, stru-
mieni i roslin z catego Swiata oraz patac
wygladajacy jak zamki z bajek Disneya.
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76ty tramwaj 28 to jeden z najbardzie]

Przejazdzka tramwajem 28 Przejazd windg

Lizbona, jak Rzym i Jerozolima, jest poto-

charakterystycznych elementéw krajo- zona na siedmiu wzgérzach. W centrum

brazu Lizbony. Przemierza miasto juz od miasta mozna na nie wjechac specjal-
1914 1. i jest swietnym sposobem na zwie- nymi windami — przejazd nimi to nieco-

dzienna atrakcja. ., %
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Smakowanie pastéis de Belém \/ S—
Pastéis de Belém to najstynniejsze portugalskie ciastka, produkowane tylko w jed-

dzenie stolicy Portugalii.

nym miejscu na swiecie — wiasnie w Lizbonie, w Antiga Confeitaria de Belém.
W kazdej innej cukierni, kawiarni czy sklepie sprzedawane sa pastéis de nata. Czy
jest réznica w smaku? To trzeba juz sprawdzi¢ osobiscie.

Kup ksiazke
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Odpoczynek na plazy

Zachdd storica nad morzem, windsurfing,
kolacja z widokiem na ocean czy spacer
promenada nad oceanem? W Lizbonie to
nie problem — piekne plaze s3 na wyciag-
niecie reki.

-

Wizyta na Feira da Ladra N\
Feira da Ladra, czyli Targ Ztodziei, to naj-
wiekszy pchli targ w Lizbonie. Mozna tam
kupi¢ wszystko — ubrania, antyki, pocz-
towki, plakaty, azulejos, meble, uzywana
elektronike, kosmetyki, ksigzki, stare wi-
nyle...

Kolacja z fado V
Wieczorami uliczki Alfamy rozbrzmiewaja
muzyka fado — muzyka, ktéra narodzita sie
w Portugalii i to wiasnie z nig jest zwiazana.
Mozna jej postuchac na zywo w wielu re-
stauracjach i knajpkach.
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Alfama, Graca 1 Mouraria

Alfama, Graca i Mouraria lezg na wschod
i na pétnocny wschéd od centralnie zlo-
kalizowanej Baixy. Dla wielu to wfasnie
w tych dzielnicach bije prawdziwe serce
Lizbony. Uliczki Alfamy kazdego dnia
przemierza zotty tramwayj, a kobiety rano
wieszaja pranie nad gtowami turystéw,
ktérzy gubia sie w zautkach tej najstar-
szej czesci miasta. Graga stynie z pieknych
panoram Lizbony, a z tamtejszych punk-
téw widokowych mozna oglada¢ m.in.
Mourarie, dzielnice troche zapomniang,
cho¢ urokliwa.

Planujac zwiedzanie tych czesci Li-
zbony, trzeba zaopatrzy¢ sie w wygodne
buty, gdyz podejs¢, zejs¢, schododw i wa-
skich uliczek jest tam bez liku.

ALFAMA

Alfama to jedyna dzielnica, ktéra nie
ucierpiata na skutek trzesienia ziemi

. - \.'i""\-

A 76tty tramwaj w Alfamie

Kup ksiazke

w 1755 r. Obecnie jest zamieszkiwana ra-
czej przez biedniejszych lizbonczykdw
oraz... turystéw, ktérzy coraz chetniej
wiasnie tam wynajmuja apartamenty.
Nazwa dzielnicy — podobnie jak
miejscowosci w Portugalii rozpoczy-
najacych sie od przedrostka ,al” - po-
chodzi z jezyka arabskiego: stowo al-
hama oznacza fontanne miejska. Za
czasow Mauréw Alfama stanowita od-
rebne miasto. W Sredniowieczu zamoz-
niejsi mieszkancy wyprowadzali sie stad
w obawie przed trzesieniem ziemi. Na
miejscu pozostali najbiedniejsi, gtow-
nie rybacy, wiasciciele tawern i matych
sklepikéw. Okazali sie oni wytrwatymi
strozami tradycji — Alfama od tamtego
czasu niewiele sie zmienita. Portugalskie
kobiety, podobnie jak w Bairro Alto, go-
dzinami przesiaduja w oknach, plotkujac
i obserwujac przechodniow. Mezczyzni

zbieraja sie w barach, gdzie dopetniaja

Polec¢ ksigzke
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rytuatu cafézinho (picia ,kawusi”) i gry
w domino. Turysci natomiast udaja sie
do Alfamy dla fado — w dzielnicy znaj-
duje sie wiele kafejek i restauracyjek,
w ktoérych mozna postucha¢ koncer-
téw na zywo.

Na granicy Baixy i Alfamy wznosi sie
kosciot Sw. Magdaleny (Igreja da Mada-
lena) @ Largo da Madalena 1; otwarte:
codz. 9.00-18.00; bezpt., do ktérego
z Baixy prowadzi Rua da Conceicéo.
Koscidt powstat ok. 1150 r. z inicjatywy
Dom Afonsa Henriquesa. Byt wielokrotnie
odbudowywany: najpierw po pozarze,
pdzniej po zniszczeniach wywotanych
przez cyklon, a ostatecznie po poteznym
trzesieniu ziemi w 1755 r. Na szczegdlng
uwage zastuguje portal w stylu manu-
elinskim, ktéry prawdopodobnie po-
chodzi z kosciofa Conceigao Velha, réw-
niez zniszczonego w wyniku wielkiego
wstrzasu. Portal ten zostat wpisany na
Liste Zabytkéw Narodowych Portugalii.
Whnetrze kosciota jest bogato zdobione
marmurem, ztoceniami i azulejos.

A Igreja da Madalena

Kup ksiazke

Idac dalej, dochodzi sie do jednej
z wazniejszych swiatyn miasta — baro-
kowego kosciota sw. Antoniego z Li-
zbony (Igreja de Santo Antdnio de Lisboa)
@ Rua das Pedras Negras 1; www.santo-
-antonio.webnode.pt; otwarte: pn.-pt.
8.00-19.00, sb.-nd. 8.00-19.45; bezpt. Jego
patron znany jest w $wiecie chrzescijan-
skim jako $w. Antoni Padewski. Swiatynie
wzniesiono w XVIIl w. na miejscu kamie-
nicy, w ktérej mieszkat sw. Antoni; jedyne,
co pozostato po pierwotnym budynku, to
obecna krypta kosciota. Nad wejsciem do
niej wmurowano panel azulgjos upamiet-
niajacy wizyte $w. Jana Pawfa [l w 1982,
aw samej krypcie mozna zobaczy¢ klecz-
nik, na ktérym modlit sie papiez. Zwiedza-
jac koscidt, warto przysias¢ w ostatniej
tawce $Swiatyni i przez chwile obserwo-
wac Portugalczykow — wstepuja tu, by
dotkng¢ portretu Swietego,na szczescie”.

Po lewej stronie kosciofa znajduje sie
Muzeum $w. Antoniego (Museu Anto-
niano) @ Largo de Santo Anténio a Sé 24;
otwarte: wt.—nd.10.00-13.00 i 14.00-18.00;

Polec¢ ksigzke
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Swiety Antoni z... Lizhony!

Fernando de Bulhdes, bo tak naprawde
nazywat sie $w. Antonii, urodzit sie w ro-
dzinie portugalskiej nad Tagiem pod
koniec XIl w. Po studiach teologicznych
w Coimbrze udat sie na misje do Ma-
roka, juz jako franciszkanin. Zyt krétko,
bo tylko 36 lat, zmart w 1231 1. Z tego
20 lat spedzit w Portugalii, zatem jaki

©

z niego Wtoch?! — denerwuijg sie Por-
tugalczycy. Z Padwa swietego taczy
tylko to, ze wiasnie tam przyszto mu
spedzic¢ ostatnig cze$¢ zycia. Miedzy
Portugalczykami trwa spér réwniez
0 to, czy $w. Antoni pochodzit z Li-
zbony, w ktorej sie urodzit, czy z Co-
imbry, gdzie studiowat.

wstep: TEUR, w ktérym mozna zobaczy¢
rézne przedmioty zwigzane z ukocha-
nym swietym Lizbony. Znajduja sie tu
m.in. rekopisy, wota, malowidta i azulejos.

Tuz obok wznosi sie lizboriska # ka-
tedra (Sé de Lisboa) @ Largo da Sé; www.
patriarcado-lisboa.pt; otwarte: codz.
9.00-19.00, skarbiec pn.—sb. 10.00-17.00,
kruzganki V-IX codz. 14.00-19.00, X-IV
pn.—sb. 10.00-18.00, nd. 14.00-18.00; ka-
tedra bezpt, skarbiec 2,50 EUR, kruzganki
2,50 EUR. Swiatynia zbudowana w Xl w.
na miejscu meczetu, byta symbolem uda-
nej rekonkwisty. Sé wielokrotnie odbudo-
wywano, m.in. po trzesieniu ziemi z roku
1755, stad réznorodnos¢ stylistyczna jej
architektury. Nie utracita jednak nigdy
swojej monumentalnosci ani powagi.

Dwie masywne wieze flankujace fasade
katedry zimponujacym portalem i rozeta
staty sie wizytéwka Lizbony.

W architekturze budowli dominuja
style romanski i gotycki. Elementy pdzno-
romanskie sa widoczne na wspomnianej
fasadzie oraz w nawie gtownej, styl go-
tycki reprezentuja dodane w XIlI-XIV w.
kruzganki, a barokowy — odbudowana
w 2. pot. XIX w. kaplica $w. Sakramentu.
W XIX w. polski historyk Adolf Pawin-
ski zanotowat, ze jej ,$ciany wytozono
pstrg porcelang, czyli tak zwanymi azu-

"

lejos, ktore psuja powazny efekt Swigtyni”
(Adolf Pawinski, Portugalia: listy z podrozy,
Warszawa 1881). Dzi$ zwiedzajacych za-
chwyca surowe wnetrze, ktére jest wyni-
kiem XX-wiecznej rekonstrukgji katedry.
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Belem 1 Ajuda

Odwiedzajac Lizbone, nie mozna nie zo-
baczy¢ stynnego klasztoru Hieronimitow
w dzielnicy Belém lub nie sprébowac
najlepszych ciasteczek portugalskich —
pastéis de Belém. Tuz obok znajduje sie
dzielnica Ajuda, znacznie spokojniejsza
i rzadziej odwiedzana przez turystéw,
choc¢ réwnie urokliwa. Na wycieczke do
Belém i Ajudy warto przeznaczyc¢ caty
dzien, aby bez pospiechu méc zwie-
dzi¢ atrakcje i zabytki zachodniej cze-
4ci Lizbony.

BELEM

,Lizbona jest miastem stodyczy, jak Paryz
jest miastem intelektu. Paryz produkuje
idee, a Lizbona ciasteczka pastel’, pisat
w 1872 r. José Maria de Eca de Queirds,
wybitny portugalski literat. ,Najsmacz-
niejszg" czescia stolicy jest wiasnie Belém,
czyli po polsku Betlejem, bo to oznacza

nazwa dzielnicy. To tutaj 150 lat temu,
w cukierni Antiga Confeitaria de Belém,
zaczeto wypiekac ciasteczka z kremem
zwane pastéis de Belém, ktérych sprze-
daje sie dziennie ok. 30 tys. sztuk!

Belém jest takze miejscem niezwykle
waznym dla historii kraju — stad w XV w.
Vasco do Gama wyptynat w kierunku
Indii, w poszukiwaniu nowych szlakéw
handlowych. Ponad pie¢ wiekdéw temu
wszystko wygladato tu inaczej: rzeka sie-
gata az do Mosteiro dos Jerénimos, a przy
jej brzegach ciggnat sie pas plazy. Sam
klasztor byt duzo mniejszy, a Torre de Be-
|ém optywata rzeka Tag, ktéra kilkaset me-
tréw dalej wpadata do oceanu. Dzis$ Be-
|ém oferuje wiecej przestrzeni zielonych
i spokoju niz Alfama czy Bairro Alto — za-
wdziecza to swemu pieknemu potoze-
niu przy rzece, ogrodom i doskonatej cu-
kierni, ktéra stanowi jedno z ulubionych

'V Panorama Belém, na pierwszym planie Torre de Belém

127
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Tanie zwiedzanie

W wielu zabytkach i atrakcjach tury-
stycznych Lizbony w kazda pierwsza
niedziele miesigca obowiazuje dar-
mowy wstep dla wszystkich zwie-
dzajacych. W niektdrych obiektach
(m.in. klasztor Hieronimitow i wieza
Belém) darmowy wstep obowigzuje
tylko w godzinach 10.00-14.00, a w nie-
ktérych caty dzier (m.in. Narodowe
Muzeum Azulejos lub Narodowe Mu-
zeum Powozow). Bardzo czesto obiekty

@

turystyczne oferuja réwniez znizki lub
darmowy wstep dla dzieci do 12. roku
ZyCia oraz seniorow powyzej 65. roku
zycia. Cze$¢ zabytkdw i atrakgji przygo-
towata specjalne bilety rodzinne (naj-
czesciej obowiazujg one przy dwoch
osobach dorostych i minimum dwéjce
dzieci). Informacje na temat darmo-
wego wejscia i znizek najlepiej spraw-
dzi¢ na stronie internetowej danego
obiektu.

miejsc lizbonczykow, spedzajacych tutaj
czasami niedzielne popotudnia.

Do Belém najtatwiej dojechac z dziel-
nicy Baixa — tramwajem nr 15, ktéry odjez-
dza z Praca da Figueira, Praca do Comér-
cio i dworca Cais do Sodré, autobusem
728 np. z Praga do Comércio lub 714
z Praca da Figueira. Podréz z centrum
Lizbony zajmuje ok. 25 minut.

Zwiedzanie Belém najlepiej rozpo-
cza¢ od % klasztoru Hieronimitéw (Mos-
teiro dos Jerénimos) @ Praca do Império;
www.mosteirojeronimos.pt; otwarte:
V-IX wt.—nd. 10.00-18.30, X—IV wt.—nd.
10.00-17.30; wstep: klasztor 10 EUR, po-
nizej 12 lat bezpt, kosciot Santa Maria de

¥ Mosteiro dos Jerénimos

Belém bezpt. Klasztor zostat wybudowany
na miejscu kapliczki Ermida do Restelo,
w ktérej noc przed podréza do Indii spe-
dzitVasco da Gama i ktérg wznidst Henryk
Zeglarz. Prace, z polecenia krola Manu-
ela |, rozpoczety sie w1502 1. i trwaty przez
kolejne ponad 100 lat. Klasztor mieli zajac
Hieronimici — popularna kongregacja ere-
micka, ktérej patronem jest Sw. Hieronim
ze Strydonu. Manuel | klasztoru zobaczy¢
nie zdazyt — zmart w 1521 r,, przed ukon-
czeniem prac.

Pierwsze plany przewidywaty jedynie
budowe kosciofa, jednak fundusze, ja-
kimi dysponowali architekci, byty tak duze
(5% podatku pobieranego od kupcow
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A Kosciot w kompleksie klasztoru Hieronimitow

przypraw), ze wystarczyly na stworzenie
budowli, ktéra oglada¢ mozna obecnie.
Autorem jej projektu byt Diogo de Boitaca,
tworca stylu manuelinskiego. Od 1517r. bu-
dowe klasztoru kontynuowat Hiszpan Juan
de Castilho, urozmaicajac wnetrze elemen-
tami estetyki plateresco, czyli stylu ztotni-
czego nawigzujacego do geometrycznej
ornamentyki mauretaniskiej. Architekto-
niczna kropke nad ,i" postawit Diogo de
Torralva, dobudowujac gtéwna kaplice,
prezbiterium i uzupetniajac dwie kondy-
gnadje klasztoru. Prace przerwano, gdy

Portugalia dostata sie w rece sasiadow —
pienigdze z podatkdw, poptynety”do Hisz-
panii, wspomagajac budowe ogromnego
patacu El Escorial w San Lorenzo w okoli-
cach Madrytu. Szczesliwie klasztor Hiero-
nimitéw nie ucierpiat z powodu trzesienia
ziemi w 1755 r, zaczat natomiast podupa-
da¢ w potowie XIX w., gdy w Portugalii
przeprowadzono kasacje zgromadzer re-
ligijnych. W trakcie przebudowy w latach
90. XIX w. do obiektu dobudowano lewe
skrzydto. Dzis mieszcza sie tam Narodowe
Muzeum Archeologiczne (Museu Nacional

| BELEM | AJUDA @
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Sintra

To malownicza miejscowos¢ pod Li-
zbonag, do ktérej najlepiej wybrac sie na
caly dzien, bo miejsce to oferuje sporo
atrakgji.

Sintra wraz z okolicami tworzy fan-
cuch,pagorkéw” (najwyzszy szczyt, Cruz
Alta, ma zaledwie 529 m!), zwany Serra
de Sintra. Dzieki specyficznemu mikro-
klimatowi Serre porastajg deby, paprocie,
kamelie i drzewa tropikalne, ktére, czesto
pokryte mgta, tworza basniowy krajobraz.

Badania archeologiczne dowiodty,
ze cztowiek byt tu obecny juz w epoce
neolitu (4000-3000 lat p.n.e.). Za czaséw
Imperium Rzymskiego miasto byto cze-
$cig lizbonskiej prowincji Olisipo. Mu-
zutmanski podbdj Iberii rozpoczat sie
ok. 711 r. — w ciggu trzech lat Maurowie
podporzadkowali sobie zdobyte tereny.
Sintra, ze wzgledu na swoj klimat i zyzna
ziemie, petnita funkcje ,rolniczych pol”

Lizbony, stawnych ze swych owocéw,
gtéwnie jabtek. W 1147 r. miasto zdobyli

Maurowie, wiedzac o rzezi, ktéra miata
miejsce w Lizbonie, poddali sie bez walki.
Losy Sintry w kolejnych wiekach naj-
lepiej przesledzi¢, czytajac historie jej
zabytkow - Palacio Nacional stuzyt jako
letnia rezydencja krélow portugalskich,
a kolejne patace i gmachy budowano
w XIX w., w okresie romantyzmu. Wtedy
tez do miasta zaczeli przybywac artysci
i pisarze, szukajac tu natchnienia, a takze
korzystajac z wyjatkowego mikroklimatu,
majacego podobno whasciwosci terapeu-
tyczne. Sintre wstawit lord Byron, ktéry
wiasnie tutaj w 1809 r. rozpoczat pisanie
Wedréwek Childe Harolda.
Romantyczna architektura miasta
wspottworzaca jego krajobraz kulturowy
w 1995 r. zostata wpisana na liste UNESCO.

WARTO ZOBACZYC

Jedna z najbardziej charakterystycznych
budowli Sintry jest # Patac Narodowy
(Palacio Nacional de Sintra) @ Largo Rai-
nha Dona Amélia; www.parquesdesin-
tra.pt; otwarte: codz. 9.30-18.00; wstep:
V=X 10 EUR, XI-II 8 jduj i
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Angielska ksiezniczka Filipa Lancaster
poslubita Jana | w1387 r.i gdy tylko prze-
stapifa prég patacu, wprowadzita nowe
zasady na krolewskim dworze. Jedna
z nich, na poczatku niezrozumiatg dla
Portugalczykdw, byta surowa reguta
monogamii. Plotka o romansie szybko
docierata do krélowej, ktéra niezwiocz-
nie wydawafa polecenie zawarcia mat-
zenstwa. W okresie swego panowania
doprowadzita do ponad stu ozenkdw.
Zasada ta, ktéra nie miata precedensu
w Portugalii, dotyczyta nie tylko dam

Krélewskie pocatunki w Komnacie Srok

(e

dworu czy rycerzy, lecz takze samego. ...
krola, ktérego do czasu poslubienia Fi-
lipy zawsze otaczat wianuszek kochanek.
Co wiecej, gdy monarchini przyfapata
meza na pocatunkach z dama dworu
(notabene, w letniej rezydendji w Sin-
trze), ostrzegta go tylko raz. Za drugim
razem, w furii, rozkazata spali¢ na stosie
jednego z krolewskich goncéw. Jan, pe-
ten skruchy, a moze i poczucia humoru,
ozdobit sufit jednej z komnat tyloma wi-
zerunkami srok, ile dam dworu liczyta
krolewska swita. ..

patacem, tatwo sobie wyobrazi¢, jak wy-
gladata mauretaniska rezydencja, ktéra
w Xl w. przejat zbrojnie (w imie Chry-
stusa...) Dom Afonso Henriques.

Najstarsza zachowanga czescig patacu
jest kaplica powstata pod koniec XIV w.
Wieksza czes¢ budynku, zwang Ala Jo-
anina, wzniesiono z polecenia Jana | - sa
to m.in. pomieszczenia kuchenne wraz
z dwoma ogromnymi kominami (dwie
biate ,wieze" w ksztatcie lejkdw), Sala
das Pegas (Komnata Srok) z przepieknie
zdobionym plafonem i Sala dos Arabes
(Komnata Arabska). W latach 1497-1530
patac rozbudowano. Zmieniono aranza-
cje wnetrza, dekorujac $ciany pieknymi
azulejos, wykonanymi na zamdwienie
kréla w Sewilli. Warto zwréci¢ uwage
na ciemno-zielone ptytki z motywem
podzielonej kuli ziemskiej — reprezen-
towaty pakt polityczny dzielgcy swiat
miedzy Hiszpanie i Portugalie. Sala dos
Brasoes (Sala Herbowa) wyrdznia niezwy-
kty drewniany sufit zdobiony 72 herbami
rodziny krélewskiej i arystokracji portu-
galskiej, nawiazujacy stylem do architek-
tury mauretanskiej.

Kup ksiazke

Wychodzac z Paldcio Nacional, warto
sie przespacerowac po historycznym
centrum Sintry, na ktére sktadaja sie
liczne waskie uliczki, pamietajace za-
rowno czasy panowania muzutman-
skiego, jak réwniez okres sredniowiecz-
nego krolestwa Portugalii.

Do nastepnego waznego zabytku —
# Quinta da Regaleira @ Ruz Barbosa
du Bocage 5; www.regaleira.pt; otwarte:
codz. IV-1X10.00-20.00, X-XI1110.00-17.30,
[-111 10.00-18.30; wstep: 6 EUR mozna
dojs¢ z centrum Sintry w 10-15 minut (za
informacja turystyczna prosto w gére Rua
GilVincente, nastepnie w prawo Alameda
Almeida Garret i w lewo, caty czas prosto
Rua Barbosa du Bocage). Strzeliste wieze
patacyku wida¢ juz z daleka. Quinta byfa
spefnieniem marzen portugalskiego mi-
lionera Anténia Carvalho Monteiry, praw-
nika i bibliofila, jak réwniez zaangazowa-
nego masona i alchemika. Nad projektem
5-pietrowego domu, faczacego style neo-
gotycki, neorenesansowy i neomanuelin-
ski, pracowat takze wioski architekt — Luigi
Manini. Budowe, zaréwno ogroddw, jak
i rezydencji, ukoriczono w 1910 1.

Polec¢ ksigzke
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A Sintra - Quinta da Regaleira

Obecnie mozna zwiedzi¢ znaczng
cze$¢ patacu (wraz z przedziwng salg bi-
blioteczna, ktérej podioga obramowana
lustrami wydaje sie by¢ zawieszona w po-
wietrzu), a takze ogrody. Park jest ogromny,
a alejki na tyle przypominaja labirynt, ze
lepiej zaopatrzy¢ sie w mape posiadtosci
(dostepna gratis w kasie). Warto tez zabrac
latarke. Ogrody potozone na wzniesie-
niu s3 poprzecinane systemem tuneléw
i tajemnych przejs¢, ktore, mimo e nie-
oswietlone, sg jak najbardziej bezpieczne.

Do kolejnych atrakgji jak z basni —
Zamku Mauréw i patacu Pena — mozna
dotrze¢ pieszo (1-1,5 godz. z centrum
po znakach czerwono-zéttych) lub au-
tobusem (nr 434 spod dworca kolejo-
wego, ok. 15 min). Zamek Mauréw (Ca-
stelo dos Mouros) @ Parque de Sintra;
www.parquesdesintra.pt; otwarte: codz.
V=X 9.30-20.00, XI-I1110.00-18.00; wstep:
8 EUR wybudowano w VIl lub IX w. Byt
najwazniejsza forteca regionu Sintry. Od-
restaurowany ok. 1150 r. przez drugiego
krola Portugalii, Sancho |, w XV w. opusto-
szat na kolejne 400 lat. Dopiero w XIX w.

Kup ksiazke

krél Ferdynand Il, podazajac za roman-
tyczng atmosfera epoki, zajat sie reno-
wacjg zamku. Koscidtek z XII w. celowo
nie zostat zrekonstruowany, by zachowac
tajemniczos¢ zakatka. Z zamku mozna
podziwiac¢ panorame Serra de Sintra.
W Patac Pena i park Pena (Palicio da
Pena i Parque de Pena) @ Estrada da Pena;
www.parquesdesintra.pt; otwarte: codz.
[V-1X 9.30-20.00, X~ 10.00-18.00; wstep:
14 EUR przypomina wielki tort lub zamek
z disnejowskiej bajki. Historia patacu roz-
poczyna sie juz w sredniowieczu, kiedy
w miejscu objawienia sie Matki Boskiej
krol Jan wybudowat marmurowa kaplice.
Manuel | rozbudowat jg, wznoszac maty
klasztor, w ktérym zamieszkato 18 mni-
chdw. Zniszczony przez uderzenie pioruna,
a nastepnie trzesienie ziemi, budynek ten
zainteresowat dopiero kréla Ferdynandall,
ktory w przyptywie romantycznej inwendji
odrestaurowat niszczejacy Zamek Maurdw,
a nastepnie ok. 1830 r. rozpoczat budowe
rezydendji, w ktérej zamierzat spedzac wa-
kacje. W ten sposdb powstat eklektyczny
patac, ulubione miejsce turystow w Sintrze.

Polec¢ ksigzke
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Travelbook to Twdj
niezastgpiony towarzysz
podrézy. Wskaze Ci
najwazniejsze atrakcje,
podpowie, czego szukac
poza gtownymi szlakami,
i wprowadzi w Swiat
miejscowych obyczajow.
Znajdziesz w nim opisy
najciekawszych regionow
i miast, a sprawdzone
informacje praktyczne
umozliwig staranne
zaplanowanie podrozy.
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Zamow informator podrézniczy:

Lizbona

stolica Portugalii - to wyjgtkowe miasto.
Potozona na kraricu Europy zachwyca
jednoczesnie futurystyczng architektura
i uliczkami, w ktorych zatrzymat sie
czas. Nowoczesne graffiti trwa obok
szacownych muzedw. Po ulicach jezdza
stare zotte tramwaje, zyciem tetnig ztote
plaze i zielone parki, zachwyt wzbudzajg
stalowe mosty i historie utrwalone na
ptytkach azulejos. To niezwykty tygiel
smakow, koloréw, ludzi oraz dzwiekdw.
,Kto nie widziat Lizbony, nie widziat
rzeczy cudnej” - mawiajg Portugalczycy
i maja duzo racji!

Zabytki UNESCO
Muzea i klimatyczne zautki
Windy i zétte tramwaje
Fado i azulejos

Tygiel smakow i koloréw

ISBN 978-83-283-4547-8

Przewodniki najchetniej czytane
© http://bezdroza.pl/bestsellery

Helion SA

Zaméwienia iczne:
m 0 801 339900
0 601 339900

ul. Kosciuszki 1c, 44-100 Gliwice
tel.:32230 98 63
e-mail: bezd|

roza@bezdroza.pl 9 7 8 8 3 2 8 3 4 5 4 7 8

http://bezdroza.pl

© http://bezdroza.plinewsletter |

12 06°9Z eU)



