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NAJWAINIEJSZE ZABYTKI

Katedra Sé N\
Katedra Sé to nie tylko wspaniaty XIII-
wieczny zabytek o ciekawej architekturze,
ale tez jeden z symboli Lizbony.

Klasztor Hieronimitéw
Jeden z najwazniejszych zabytkéw w Por-

tugalii i zarazem obiekt wpisany na liste
UNESCO, XVIl-wieczny Mosteiro dos Jerd-
nimos, do dzi$ zachwyca liczba zdobieri |
i rozmachem zafozenia. V

Wieza Belém

Whpisana na liste UNESCO wieza jest wspa-
niatym przyktadem stylu manuelinskiego.
Nie spos6b odmaéwic jej urody - to przeciez
jeden z Siedmiu Cudéw Portugalii

Kosciot sw. Rocha
Niepozorny z zewnatrz, kryje prawdziwe
skarby, m.in. oszatamiajace barokowe zdo-
bienia, wspaniate sewilskie azulejos i naj-
drozsza XVIll-wieczna kaplice Europy.
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MIEJSCA, KTORE TRZEBA ZOBACZYE &

Ty’ ‘r :
" Punkt widokowy Portasdo Sol A
Jeden z najtadniejszych widokéw Lizbony

- roztacza sie z punktu widokowego Por-

~ tas do Sol w dzielnicy Alfama. To wiasnie

ta panorama widnieje na wielu pocztow-
kach z Lizbony.

Muzeum Azulejos

Azulejos, czyli cienkie ceramiczne ptytki po-
kryte btyszczacym szkliwem, na state wpi-
saty sie w krajobraz nie tylko Lizbony, ale
i catej Portugalii. Museu Nacional do Azu-
lejo pozwala poznac ich historie i zoba-
czy¢ najciekawsze ceramiczne dzieta sztuki.

Cabo da Roca
Ten przyladek to najdalej na zachod wysu-

niety skrawek statego ladu Europy. Przez
wieki byt uwazany za koniec Swiata, a obec-
nie jego ponad 100-metrowe klify podzi-
wiaja turysci z catego globu.

N G

Fundacja Calouste’a Gulbenkiana
Jedno z najbardziej prestizowych centréw
kultury w Europie powstato dzieki fortunie
ormianskiego przedsiebiorcy, kolekcjonera
oraz filantropa. W prowadzonych przez
Fundacje muzeum i galerii mozna zoba-
czy¢ cenne dziefa sztuki z catego $wiata.

Sintra V

Podlizboriska Sintra to miasto-ogréd za-
chwycajace szeregiem obiektéw, ktére
tworza krajobraz kulturowy wpisany na
liste UNESCO. Sg wsrdd nich Zamek Mau-
réw, tajemniczy ogréd peten grot, stru-
mieni i roslin z catego Swiata oraz patac
wygladajacy jak zamki z bajek Disneya.
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Z6tty tramwaj 28 to jeden z najbardziej

Przejazdzka tramwajem 28 Przejazd winda

Lizbona, jak Rzym i Jerozolima, jest poto-
charakterystycznych elementéw krajo- zona na siedmiu wzgérzach. W centrum
brazu Lizbony. Przemierza miasto juz od
1914 1.1 jest swietnym sposobem na zwie-

dzenie stolicy Portugalii.

miasta mozna na nie wjechac specjal-
nymi windami — przejazd nimi to nieco-
dzienna atrakgja.

L baby '1’\1\1\%‘\\“1\

AWV
Smakowanle pastéis de Belém

Pastéis de Belém to najstynniejsze portugalskie ciastka, produkowane tylko w jed-
nym miejscu na $wiecie — wiasnie w Lizbonie, w Antiga Confeitaria de Belém.
W kazdej innej cukierni, kawiarni czy sklepie sprzedawane sa pastéis de nata. Czy
jest réznica w smaku? To trzeba juz sprawdzi¢ osobiscie.

“Polec ksiazke
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Odpoczynek na plazy

Zachaod storica nad morzem, windsurfing,
kolacja z widokiem na ocean czy spacer
promenada nad oceanem? W Lizbonie to
nie problem — piekne plaze s3 na wyciag-
niecie reki.
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Wizyta na Feira da Ladra VAN
Feira da Ladra, czyli Targ Ztodziei, to naj-
wiekszy pchli targ w Lizbonie. Mozna tam
kupi¢ wszystko — ubrania, antyki, pocz-
téwki, plakaty, azulejos, meble, uzywana
elektronike, kosmetyki, ksigzki, stare wi-
nyle...

Kolacja z fado V
Wieczorami uliczki Alfamy rozbrzmiewaja
muzyka fado — muzyka, ktéra narodzifa sie
w Portugalii i to wiasnie z nig jest zwigzana.
Mozna jej postuchac na zywo w wielu re-
stauracjach i knajpkach.
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ZWIEDZANIE LIZBONY | BAIXA, CHIADO | BAIRRO ALTO

ERGO
HESTIA

Baixa, Chiado 1 Bairro Alto

Zwiedzanie Lizbony warto rozpocza¢ od
dzielnicy Baixa, ktdéra stanowi $ciste tu-
rystyczne centrum miasta, aby nastep-
nie przej$¢ spacerem do dzielnic Chiado
i Bairro Alto. Miejsca te bardzo réznia
sie od siebie. Baixa ma to wszystko, co
powinno znajdowac sie w centrum —
okazate budowle, duze place, deptak,
liczne restauracje, kawiarnie oraz sklepy
z pamigtkami. Chiado to z kolei modna
dzielnica kosmopolityczna, a Bairro Alto
w dziert spokojne i senne, wieczorami
zmienia sie w centrum zycia nocnego.

BAIXA

Baixa jest jedng z najbardziej charaktery-
stycznych dzielnic Lizbony. Wtasnie ona
najbardziej ucierpiata podczas trzesienia
ziemi z 1755 r, dlatego zdecydowano sie
wybudowac jg od nowa: ma ksztatt pro-
stokata i symetrycznie rozlokowane ulice.
Ulice nosza nazwy cechoéw, ktore niegdys
miaty przy nich swoje siedziby, np. Rua
do Ouro (Ztotnikéw), Rua dos Sapateiros

'V Baixa z lotu ptaka

(Szewcodw), Rua dos Correeiros (Listono-
szy). W trakcie prac postugiwano sie jed-
nym z pierwszych na swiecie systeméw
weryfikujacych, czy budynki wytrzymaja
kolejne trzesienie ziemi. Wspdtczesnie
wiele kamienic Baixy stoi pustych — po-
dobnie jak w Wenecji, mieszkaricy ucie-
kaja w te rejony miasta, gdzie mozna zy¢
bardziej komfortowo. Od 2004 r. dzielnica
jest kandydatem do wpisu na Liste Swia-
towego Dziedzictwa Kulturowego i Przy-
rodniczego UNESCO.

Smiato mozna powiedzie¢, ze dzis
Baixa petni funkcje turystycznego cen-
trum Lizbony, gdyz to wiasnie tutaj sku-
pia sie ruch turystyczny w historycznym
centrum miasta. W lecie w dzielnicy do-
minuja turysci, a z nimi pojawiaja sie réz-
nego rodzaju artysci uliczni, m.in. grajko-
wie lub tancerze.

Zwiedzanie najlepiej rozpocza¢ na
Praca dos Restauradores — placu otwiera-
jacym Avenida da Liberdade. Jego nazwa
upamietnia restauracje monarchii w Por-
tugalii w 1640 r. Na srodku placu wznosi
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sie 33-metrowy obelisk 2 1886 1., ktory ma
przypominac o wyzwoleniu Portugalii
po 60-letniej okupadji hiszpanskiej wia-
$nie w roku 1640. Zaprojektowat go An-
téonio Tomas da Fonseca. Dwie bragzowe
figury aniotéw symbolizujg Zwyciestwo
i Niepodlegtos¢.

Przy Praca dos Restauradores znaj-
duje sie tez budynek kinoteatru Eden
(cine-teatro Eden) w stylu art déco. Wcze-
$niej miescito sie tutaj jedno z najstar-
szych lizbonskich kin. Dzis cine-teatro
Eden to hotel.

Obok wznosi sie patac Foz (Palacio
Foz), znany tez jako Palacio Castelo Me-
Ihor. Budowa gmachu rozpoczeta sie
w XVII w. z polecenia markiza Castelo
Melhor. W 1889 1. patac kupit markiz Foz
i przebudowat gmach, zmieniajac jego
wnetrza w prawdziwe dzieto sztuki. Pra-
cowali dla niego najwybitniejsi dwcze-
$ni artysci malarze, tacy jak José Malhoa
i Columbano Bordalo Pinheiro. Dzis pa-
fac nalezy do Instytutu Komunikacji Spo-
tecznej. Organizowane s tu koncerty
muzyki klasycznej, ktorych doktadny
program znalez¢ mozna na stronie in-
ternetowej Gabinete para os Meios de

V¥ Praca dos Restauradores

§ TTHy,

[y P
[

Comunicagao Social @ www.gmcs.pt.
Koncerty odbywaja sie w jednym z naj-
piekniejszych pomieszczen w patacu, ja-
kim jest Sala dos Espelhos (Sala Luster).
Warto zajrze¢ do znajdujacego sie w bu-
dynku Posto de Turismo — bardzo dobrze
wyposazonego punktu turystycznego,
gdzie mozna otrzymac materiaty nie tylko
na temat Lizbony, ale i catej Portugalii.

Z potudniowym kraricem Praca dos
Restauradores sasiaduje okazaty dworzec
kolejowy Rossio (Estacdo de Caminhos
de Ferro do Rossio). Zostat on otwarty
w maju 1891r. i poczatkowo nosit nazwe
Estacdo Central de Lisboa — wiasnie taki
napis mozna zobaczy¢ nad gtéwnym
wejsciem. Niewatpliwg ozdoba budowli
jest wspaniata fasada w stylu neomanu-
elinskim. Kiedys byt to jeden z najwazniej-
szych dworcéw kolejowych w Lizbonie,
obecnie stracit on na znaczeniu i obstu-
guje ruch kolejowy gtéwnie na trasie Li-
zbona - Sintra.

Z dworca Rossio wychodzi sie na je-
den z najwazniejszych placéw Lizbony -
plac Rossio, ktérego oficjalna nazwa to
Praca Dom Pedro IV. Plac Rossio kiedys
byt miejscem egzekucji, sadéw, walk

ZWIEDZANIE LIZBONY | BAIXA, CHIADO | BAIRRO ALTO @
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ZWIEDZANIE LIZBONY | BAIXA, CHIADO | BAIRRO ALTO @

bykoéw itd., a obecnie jest popularnym
punktem spotkan lizborczykéw i tury-

stow. W XV w. wybudowano tu patac Es-
taus (Paco dos Estaus), pierwotnie bedacy
rezydencja goszczaca zagranicznych dy-
gnitarzy. W XVI w. Inkwizycja wybrata
ten budynek na swoja gtéwna siedzibe.
Wiasnie dlatego na placu Rossio odby-
waty sie publiczne egzekucje; pierwsze
auto-da-fé (port. akt wiary”; publiczne

wyznanie wiary katolickiej) miato miej-
sce w 1540 r. W XIX w. plac zyskat nowa
nawierzchnie — tradycyjng calcada por-
tuguesa, tu uktadajaca sie w charaktery-
styczny motyw fal. Réwniez na placu Ros-
sio 25 kwietnia 1974 r, czyli w dniu wybu-
chu rewolucji, pewna kwiaciarka podaro-
wata zotnierzowi bukiet gozdzikow. Ten
miat podobno wsuna¢ jeden z kwiat-
kéw w lufe karabinu na znak pokoju

Lishoa Card

Lizbona, jak wiele innych miast, ma
swoja karte turystyczna: Lisboa Card.
Przyda sie gtownie tym osobom, ktére
sg nastawione na intensywne zwie-
dzanie, gdyz zapewnia bezptatne wej-
$cia do wybranych obiektéw (m.in.
do klasztoru Hieronimitéw, Muzeum
Azulejos i wiezy Belém) lub znizki na
bilety wstepu rzedu 20-50%. Karta
umozliwia takze bezptatne prze-
jazdy autobusami, metrem, win-
dami i tramwajami w Lizbonie oraz
pociggami na trasie Lizbona - Sintra

@

i Lizbona — Cascais. Lisboa Card uwal-
nia rowniez od koniecznosci stania
w kolejkach do kas przy najpopular-
niejszych atrakcjach.

Karte mozna kupi¢ w punktach infor-
madji turystycznej. Cena zalezy od typu
Lisboa Card: karta 24-godzinna kosz-
tuje 18,50 EUR, 48-godzinna 31,50 EUR,
a72-godzinna 39 EUR. Karty dla dzieci
(4-15 lat) sg nieco tarsze (odpowied-
nio: 11,50 EUR, 17,50 EUR i 20,50 EUR). Lis-
boa Card jest imienna i nie mozna jej
uzycza¢ innym osobom.

Kup ksiazke

Pole¢ ksigzke
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A Plac Rossio

i korica okresu dyktatury. Gest powto-
rzony zostat przez innych zotnierzy, stad
nazwa bezkrwawego przewrotu: rewo-
lucja gozdzikow.

Wspomniany patac Inkwizycji spto-
nat w1836 r, a na jego miejscu wybudo-
wano Teatr Narodowy im. Marii Il (Te-
atro da Dona Maria Il) @ Praca Dom Pe-
dro IV, www.teatro-dmaria.pt; zwiedzanie:
pn.o 11.00; wstep: 6 EUR. Teatr uroczyscie
otwarto 13 kwietnia 1846 r,, w 27. rocznice
urodzin krolowej Marii Il (1819-53). W 1964 1.
budynek zostat kompletnie zniszczony
przez pozar; otworzono go powtornie, po
generalnym remoncie, 14 lat pozniej. Dzis
teatr wcigz cieszy sie popularnoscia - ma
bogaty repertuar, a na jego deskach wy-
stepuja wybitni artysci portugalscy.

Posrodku Praca Dom Pedro IV stoi ko-
lumna Piotra IV (Coluna de D. Pedro IV),
kréla Portugalii i cesarza Brazylii, gdzie
znany jest jako Dom Pedro I. Pomnik
powstat w 1870 r. Figury znajdujace sie
w jego dolnej czesci to alegorie Sprawie-
dliwosci, Sity, Roztropnosci i Wstrzemiez-
liwosci — wiasnie te cechy przypisywano

Kup ksiazke

krélowi. Po obu stronach monumentu
znajduja sie fontanny z rzezbami po-
staci mitologicznych, ktére umieszczono
tu w1889 r. Przy pomniku czesto orga-
nizowane s réznego rodzaju atrakcje.
Na placu Rossio jesienig ustawiajg
sie sprzedawcy kasztandw, a przez caty
rok mozna wstapic do licznych kawiarni;
popularne sg zwtaszcza Pastelaria Suica,
Café Nicola i jedna z najstarszych ka-
wiarni Lizbony — Café Gelo @ Praca Dom
Pedro IV 64; otwarte: codz. 7.00-1.00. Po-
wstata w XIX w. jako Botequim do Gon-
zaga, pdzniej przemianowano ja na Café
Freitas, az w koricu przybrata obecng na-
zwe. Café Gelo byta niegdy$ miejscem
spotkan opozycji. Tu tez gromadzili sie
wybitni poeci i pisarze, m.in. ci zwiazani
z surrealizmem. W latach 70. XX w. ka-
wiarnia przezywata kryzys. Brak klienteli
i ktopoty finansowe spowodowaty, ze
Café Gelo przestata istnie¢, a na jej miej-
scu powstat fast food. W 2007 r. udato sie
jednak ponownie otworzy¢ kawiarnie.
Mijajac Teatr Narodowy im. Marii I,
przechodzi sie na Largo de Séo Domingos.

Pole¢ ksigzke
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Najstynniejszy tramwaj w Lizbonie to
tramwaj nr 28, ktéry kazdego dnia prze-
wozi setki, jesli nie tysigce turystow.
Swojg popularnos¢ zawdziecza temu,
ze swietnie nadaje sie do zwiedzania
miasta, gdyz przejezdza w poblizu kilku
najwazniejszych atrakcji w centrum Li-
zbony. Jego tory to swoisty szlak tury-
styczny — mozna zwiedza¢ miasto, po
prostu wedrujac wzdtuz nich.

Tramwaj 28 kursuje od Largo Martim Mo-
niz do Cemitério dos Prazeres. Wiele oséb
chce przejechac cafg trase, dlatego po-
czatkowe przystanki czesto sg petne lu-
dzi — w szczegdlnosci przystanek Mar-
| tim Moniz. Chcac unikna¢ ttumow, warto
wybrac sie na przejazdzke rano lub pod
wieczér. Uwaga: niektore kursy sg skro-
cone, w takim przypadku tramwaj jezdzi
tylko na odcinku Graga - Estrela. (Bedac
w okolicach petli Graca, to witasnie tam
mozna wsigs¢ do tramwaju, gdy rozpo-

czyna swoj kurs z tego miejsca, gdyz £

w takim przypadku nie ma tam tak wielu
. 050D, jak na przystanku Martim Moniz).
| Czas przejazdu catej trasy to 40-60 minut
(w zaleznosci od natezenia ruchu ulicz-
nego). Z ostatniego przystanku do cen-
trum mozna wrécic tg sama linig albo

tramwajem 25, ktéyy jed;ie inna trasa.
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Jak wykorzystac¢ tramwaj 28
do zwiedzania Lizbony?

=

_,—-"" Jadacz placu Martim Moniz, podrodzewarto @ kawiarnia Brasileira (Pastelaria Brasi-
wysiagé¢ obok takich miejsc i atrakdji, jak: leira),
K punkt widokowy Naszej Matki Boskiej @ bazylika Estrela (Basilica da Estrela),
ze Wzgdrza (Miradouro da Nossa Sen- @ Cmentarz Przyjemnosci (Cemitério

. hora do Monte), dos Prazeres).
@ klasztor $w. Wincentego z Saragossy
(Mosteiro de Sao Vicente de Fora), Odlegtosci miedzy poszczegdlnymi przy-
@ punkt widokowy Drzwi Storica (Mira-  stankami nie sg duze, wiec jesli tramwaj
= douro das Portas do Sol), jest petny i nie uda sie do niego wsias¢,
@ katedra Sé (Sé de Lisboa), to mozna przejs¢ do kolejnego punktu

@ Rua Augusta, spacerem.

o — -
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travelbo#ek

Travelbook to Twoj niezastapiony towarzysz podrozy. Wskaze Ci
najwazniejsze atrakcje, podpowie, czego szukac poza gtownymi szlakami
i wprowadzi w swiat miejscowych obyczajow. Znajdziesz w nim opisy
najciekawszych regionow i miast, a sprawdzone informacje praktyczne
umozliwig staranne zaplanowanie podrézy.

Lizbona

stolica Portugalii — to wyjatkowe miasto. Potozona na krancu
Europy zachwyca jednoczesnie futurystyczng architektura

i uliczkami, w ktarych zatrzymat si¢ czas. Nowaczesne graffiti

trwa obok szacownych muzeow. Po ulicach jezdzg stare zotte
tramwaje, zyciem tetnia ztote plaze i zielone parki, zachwyt
wzbudzajg stalowe mosty i historie utrwalone na ptytkach azulejos.
To niezwykty tygiel smakow, kolordw, ludzi oraz dzwiekow.

.Kto nie widziat Lizbony, nie widziat rzeczy cudne]” - mawiajg
Portugalczycy i majg duzo racjil

Zabytki UNESCO

— Muzea i klimatyczne zautki

PRZY
ZAKUPIE

EbOOk — Windy | zotte tramwaje

gratis

— Fado i azulejos

instrukcje pobrania wersi Tygiel smakow i kolorow
elektronicznej przewodnika
znajdziesz na ostatnief

stronie ksigzki!
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