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Plaza Agios Theologos

Kamienista plaza na pétwyspie Ke-
falos ze wspaniatymi zachodami
stoica i z wysokimi falami, jest wy-
marzonym miejscem dla mito$ni-

kow sportéw wodnych.

Skatki na Kalymnos /\
Kalymnos jest jednym z najcze-
$ciej odwiedzanych przez wspina-
czy miejsc w Europie. Niesamowite
formacje skalne robia wrazenie takze
na obserwujacych zmagania ponad
ich gtowami.
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Flamingi >
Pomiedzy kurortami Tigaki i Mar-
mari znajduja sie stone bagna Ali-
kes, wykorzystywane kiedys do
odparowywania soli z wody mor-
skiej. Na obrzezach btotnistego
zalewu mozna podgladac egzo-
tyczne flamingi.

Pawi Las

Niedaleko miejscowosci Plaka znaj-
duje sie las, w ktérym w harmo-
nii z kotami i zétwiami zyje stado
wspaniatych pawi, podobno spro-
wadzonych na wyspe przez samego
Aleksandra Wielkiego.

Szczyt Dikeos

Trasa na szczyt wiedzie przez
lasy, a widoki naprawde za-
pieraja dech w piersiach.
Ze szczytu najwyzszej gory,
ktéra byta w starozytnosci
miejscem kultu Zeusa, wida¢

cate Kos i okoliczne wyspy.

\'4
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Musaka
Przygotowane na bazie bakfazana,
ziemniakéw oraz mielonego miesa
tradycyjne danie greckie, ktérego
koniecznie trzeba sprobowac!
W sam raz na kolacje.

Miod
Nie mozna wyjechac z wy-
spy bez cho¢by matego sto-
iczka miodu tymiankowego.
W lokalnych sklepikach

sprzedawany jest w stoikach

réznej wielkosci, z rozmai-
tymi dodatkami.

Kawa po grecku

Nawet jesli kto$ zazwyczaj pije
duza, niestodzong kawe z mle-
kiem, na pewno zasmakuje
w czarnym, stodkim greckim
espresso! Najlepiej napic sie go
w Zia, na tarasie z widokiem na
catg wyspe.
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Przed wyjazdem

WYBOR CZASU PODROZY

Najlepsza porg na podrézowanie po Kos
jest koniec maja, czerwiec lub wrzesien.
Mozna wéwczas liczy¢ na stoneczng pogode
i jednoczesnie uniknac tumow, ktdre $ciggaja
na wyspe gtéwnie w okresie wakacyjnym.

Planujac wyprawe wspinaczkowa na
Kalymnos, najlepiej wybrac sie tam jesienia
lub wiosna. Tym bardziej, ze w pazdzierniku
na wyspie odbywa sie festiwal wspinaczko-
wy. Lato na taka ekspedycje nie jest wskaza-
ne, poniewaz panuja tu wysokie temperatury,
skaty sie nagrzewaja, a wspinaczka w petnym
sforicu nie nalezy do bezpiecznych.

Mimo ze w letnich miesigcach od morza
wieje lekki wiatr, upaty moga by¢ bardzo
meczace. Wieczorem temperatura nieco
spada i nawet w lipcu przyda sie bluzka
z dtugim rekawem, zwtaszcza podczas
spacerdw nad morzem. Jesienne wieczory
s3 znacznie chtodniejsze.

ZRODEA INFORMACJI
Mapy

Mapy najlepiej kupi¢ na miejscu. Godne
polecenia s3 dokfadne i czytelne mapy grec-
kiego wydawnictwa Skai Maps — w skali
1:25 000 po Kalymnos i 1:45 000 po Kos.

Na miejscu dostepne sg zaréwno mapy
Kos, jak i Kalymnos. Na tej drugiej zaznaczo-
no tereny wspinaczkowe. W czasie zbiera-
nia informacji do przewodnika obie mapy
dostepne byty w cenie 4,9 EUR za sztuke
i mozna je byto kupic¢ w wiekszosci kioskow
oraz w sklepach z przewodnikami w miescie
Kos. W Polsce cena map wydawnictwa frey-
tag & berndt to 18-23 z1.

< Port w Kardamenie

Kup ksiazke

Rozmowki

Ze wzgledu na popularnos¢ Grecji wérdd
turystow, rozméwki polsko-greckie mozna
nabyc w kazdej wiekszej ksiegarni w Polsce.
Najbardziej popularne sg rozmoéwki takich
wydawnictw, jak Level Trading, Lingea, PWN
czy KRAM. Wszystkie zawieraja podstawowe
zwroty, pomocne w komunikacji na miejscu.

Nie ma problemu ze znalezieniem roz-
moéwek w internecie. S3 one jednak na
podstawowym poziomie. Jesli kto$ zamierza
dokfadniej zgtebic jezyk grecki, bardziej przy-
datne beda rozmoéwki w formie ksigzkowej.

Kos jest wyspa, ktérej mieszkaricy prze-
waznie pracuja w branzy turystycznej. Z tego
wzgledu wiekszos¢ z nich postuguije sie jezy-
kiem angielskim. Napisy na ulicach, na auto-
busach (np. z przystankiem docelowym) sg
standardowo pisane w dwdch alfabetach:
greckim i tacifiskim.

Strony internetowe
Obecnie na polskim rynku nie ma zadnego
przewodnika, ktéry kompleksowo trakto-
watby o Kos, Kalymnos i Bodrum. Jedynym
doktadnym Zrodtem informacji na ich temat
jest internet, w ktérym mozna zaleZ¢ kilka
portali na temat regionu.

Najbardziej doktadna strong na temat
wyspy Kos jest www.kosinfo.gr prowadzo-
na w jezyku greckim, angielskim i niemiec-
kim. Oprocz wiadomosci krajoznawczych
zawiera ona informacje praktyczne, w tym
odnosniki do rezerwacji hoteli na Kos lub
biletéw promowych. Podobny charakter
maja strony www.kalymnosinfo.com
iwww.kalymnos.gov.gr w catosci poswie-
cone wyspie Kalymnos.

Polec ksigzke
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Odkrycia
paleontologiczne
na Kos

W 2003 r. na wniosek wiadz lokalnych profesor George E. Theodorou zostat poproszony
o ustalenie, czy istnieja jakie$ szanse na dokonanie odkry¢ paleontologicznych na wyspie
Kos. W tym celu profesor wraz z grupa czterech studentéw Wydziatu Geologii Uniwersytetu
w Atenach zorganizowat wycieczke na wyspe.

Zespot poczatkowo koncentrowat sie w swoich poszukiwaniach na obszarach wokét
miejscowosci Mastichari i Antimachia, gdzie wczesniej odkrywano skamieniatosci. Na
podstawie informacji George'a Mastoropoulosa skierowali sie do miejsc, w ktérych ludzie
mieli sie na nie natykac. Niestety, obfita roslinnos¢ utrudniata wykopy.

Efekt przyniosty dopiero poszukiwania na wzgérzach w okolicy Kardameny, gdzie
w przesztosci réwniez znajdowano szczatki interesujace paleontologéw. Liczba skamie-

niatych kosci rozrzuconych w tym rejonie dawata nadzieje na odkrycie cenniejszego
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znaleziska. Podczas szybkich prac wykopaliskowych prowadzonych w wyznaczonym
punkcie, zespot badawczy zdotat potwierdzi¢ doskonaty stan skamieniatosci i ustalit, ze
warto podja¢ poszukiwania zakrojone na szersza skale. Wewnatrz skaty osadowej odkryto
bowiem wiele czesci szkieletu mastodonta (doktadniej: miednicy), przodka dzisiejsze-
go stonia. Liczne skamieniatosci, jakie zostaty wczesniej znalezione w rejonie Kardameny,
pochodza sprzed ponad 2 min lat. Ustalenie doktadne wieku dla tego konkretnego znale-
ziska wymaga jednak dodatkowych badan. W precyzyjnym datowaniu z pewnosécia moga
pomac szczatki innych ssakéw.

Znaleziony na tym stanowisku odlew skorupy gigantycznego zétwia jest czesto
uwazany za dowdd na istnienie tu jeszcze cenniejszych znalezisk. Niestety, brak funduszy
uniemozliwit zespotowi dalsze prace.
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Odkrycia

archeologiczne

ODKRYCIA
ARCHEOLOGICZNE

W czasach starozytnych na Kos istnia-
to kilka gmin, w ktorych centrach znajdo-
waty sie swigtynie poswiecone béstwom,
agora i inne elementy charakterystyczne
dla antycznej architektury. Najwazniejszym
i najbardziej znanym dzi$ miejscem odkry-
tym przez archeologéw jest oczywiscie
Asklepiejon (zob.s. 99). Pierwsze wykopa-
liska prowadzono tu w poczatkach XX w., po
identyfikacji stanowiska przez miejscowego
historyka lakowosa Zaraftisa.

Zabudowa obecnego miasta Kos, ktére
lezy dokfadnie w tym samym miejscu co
antyczna osada, do najstarszych nie nalezy,
bo 23 kwietnia 1933 . wyspe ,wywrdcito do

nha Kos

gory nogami” silne trzesienie ziemi (jedno
z wielu). Wstrzas pomaégt jednak arche-
ologom, ktérzy pod ruinami znalezli inng
zabudowe, starsza o tysiaclecia. Wykopa-
liska znajduja sie w kilku czesciach nowe-
go miasta, najciekawsze w okolicach zamku
od potudnia zamkniete ulica Hipokratesa
(Odhos Ippokratous). Obejmuja m.in. pozo-
statosci Swiatyn Afrodyty i Heraklesa
zllw. p.n.e. oraz agore o wymiarach 80 m na
co najmniej 300 m; jej odstoniete fragmenty
widac po drugiej stronie ulicy Hipokratesa.
Natomiast w potudniowo-wschodniej czesci
miasta odkryto gimnazjon z Il w. p.n.e; kilka
ocalatych kolumn daje wyobrazenie o jego
rozmiarach. Tuz przy biezni s3 pozostatosci
term z czaséw rzymskich, a naprzeciwko
do$¢ dobrze zachowana rzymska mozaika
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podfogowa przedstawia-
jaca Apollina w otoczeniu
dziewieciu Muz, Dionizosa
oraz Parysa wybierajace-
go najpiekniejsza z bogin.
Na terenie wykopalisk
odkryto réwniez pozo-
statosci Via Cardo, gtownej
ulicy rzymskiego miasta, ktérg dochodzi
sie do innej drogi — Via Decumana. Po jej
lewej stronie odkopano $lady willi zwanej
Domem Europy, ze wzgledu na mozai-
ke ukazujaca porwanie krélewny Europy
przez Zeusa.

Archeolodzy prowadzili prace takze
w mniejszych miasteczkach i ich okolicach.
Na obszarze dzisiejszej miejscowosci Pyli,
gdzie lezato starozytne Aleis (gmina Alen-
tion), zachowaty sie slady swiatyni Deme-
ter i Persefony. Wiadomo, ze odbywaty sie
tutaj misteria eleuzyjskie. Podstawa tych
najbardziej tajemniczych obrzeddw religij-
nych starozytnej Grecji byt stary kult agrarny,
z ktérym Kosciét bardzo dtugo walczyt. Co
ciekawe, dzisiaj patronem rolnictwa jest...
$w. Demetrios. W czesci miasteczka zwanej
Harmyli znajduje sie Grobowiec Harmylo-
sazlllw.p.n.e,jeden z ciekawszych zabyt-
kéw archeologicznych wyspy.

Na obszarze dzisiejszego Asfendiou leza-
fa kolejna starozytna gmina — Phixioton ub

Fixioton, gdzie wedtug mitu miat sie ukry-

wac Herakles. Jej centrum o nazwie Fixa
mogta by¢ osada, ktérej pozostatosci znale-
ziono w okolicy i w ktérej odkryto $lady kultu
Apollina. Inne sanktuarium poswiecone
temu bogu znajdowato sie na zachéd od
Kardameny, na niskim wzgdrzu w niewiel-
kiej odlegtosci od wybrzeza.

W poblizu lezata gmina Antimachidon,
osrodek kultu Heraklesa. Jej centrum nie jest
znane, jednak podczas budowy lotniska
Kos odkryto nekropolie, stuzaca za miejsce
pochéwkéw od V w. p.n.e. do czasow rzym-
skich. Na slady kolejnej nekropolii natrafiono
w okolicach Mastichari, obok gtéwnej drogi
wiodacej w kierunku dzisiejszych wiosek.
W regionie Kefalos archeolodzy sytuuja
dawna stolicy wyspy, Aspylee (gmina
Istchmioton). Odkryto tutaj $lady akropolu
z teatrem i dwdch swiatyn, z ktérych jedna
byta poswiecona Asklepiosowi. Niektérzy
naukowcy uwazaja, ze poczatek jego kultu
byt zwigzany z najstarszg stolica wyspy.
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Kultura 1 sztuka

Kultura i sztuka wysp Dodekanezu rozwi-
jata sie przez tysiace lat, poczawszy od
czasow mykenskich, Grecji hellenistycz-
nej i Imperium Rzymskiego, poprzez okres
bizantyjski, az po epoke licznych wojen
i najazdow: Wenecjan, Genuenczykdw, joan-
nitow, Turkow i na koricu Wochoéw. Stad na
przyktad w niewielkim miescie Kos mozna
znalez¢ pozostatosci starozytnej agory,
meczety i zamek wenecki, a w Agios Stefa-
nos dwie wczesnochrzescijafiskie bazyliki.

'V Widok z zamku rycerzy Sw. Jana

ARCHITEKTURA

Grecja jest kolebka architektury, totez nic
dziwnego, ze najbardziej rozpoznawalne
budowle na swiecie pochodzg witasnie
7 tego regionu. Starozytni mieszkaricy Hella-
dy wznosili przede wszystkim monumental-
ne budowle, o ktérych wartosci i znaczeniu
w catym antycznym Swiecie Swiadczy fakt,
ze kilka znalazto sie na liscie siedmiu cudéw
$wiata. Jednym z nich byto Mauzoleum
w Halikarnasie (obecnie Bodrum), lezace
na terytorium dzisiejszej Turdji.

Budowniczowie szczegdlng wage przy-
ktadali do $wiatyn i to one przede wszyst-
kim przetrwaty do naszych czaséw, czego
doskonatym przyktadem jest znajdujacy sie
na Kos Asklepiejon.
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Architektura i w ogole sztuka grecka

dzieli sie na trzy okresy: archaiczny, klasycz-
ny i hellenistyczny. Pierwszy z nich trwat od
X do potowy VI w. p.n.e. To w tym czasie,
a dokfadniej w VIl w. p.n.e. zaczety powsta-
wac pierwsze obiekty murowane. W okre-
sie archaicznym powstaty style dorycki
i joriski w architekturze, a budowle zaczety
przybiera¢ monumentalna forme. Kolejny
okres, klasyczny, datuje sie na czas miedzy
Vw. p.n.ea338r.p.n.e kiedy Grecja zostata
zajeta przez Aleksandra Wielkiego. Pojawity
sie wéwczas bardziej symetryczne rozwia-
zania, aw budowlach zaczeto faczy¢ porza-
dek dorycki z joriskim. Ostatnim z okresow
starozytnej Gregji byt hellenistyczny, ktory
trwat od IV do Il w. p.n.e. Charakteryzowat
sie przepychem i bogactwem oraz rozwo-
jem rzezby. Wtedy takze nastapit rozwdj
urbanistyki i nastata moda na monumen-
talne budowle sakralne i publiczne. Méwiagc
o architekturze greckiej, oprécz wskaza-
nia okresu powstania konkretnej budowli,
stosuje sie takze okreslenia stylu: dorycki,

Kup ksiazke

jonski lub koryncki. Wszystkie one przypo-
rzadkowuja budowle do danego porzadku
architektonicznego, z ktérych kazdy rozwi-
nat sie w innym okresie. Styl dorycki datu-
je sie na ok. VIl w. p.n.e,, jonski pojawit sie
w VI VI w. p.n.e pod wptywem ludéw
wschodnich, natomiast koryncki rozwinat
siewVilVwp.ne.

Pierwsze Swiatynie greckie powsta-
waty najpewniej ok. X-IX w. p.n.e., jednak
ich ztoty wiek przypada na VIII stulecie.
Ze wzgledu na ich role, w $wiagtyniach
zaczat przewazac styl dorycki uzna-
wany za najbardziej reprezentatywny
i dostojny. Byt on najbardziej popularny
w kontynentalnej czesci Gredji. Swigtynie
w stylu doryckim to budowle wznoszone
na planie prostokata z dwoma kolumna-
mi u wejscia. Kolumny stosowane w tym
stylu nie posiadaty cokotéw, a na ich trzo-
nie widniaty wyrazne wyztobienia. Styl
jonski, ktory rozwinat sie w péZniejszych
wiekach, charakteryzuje sie bogatym
fryzem kolumny i obficie zdobiona gtowica.

Polec ksigzke


http://bezdroza.pl/page354U~rt/bekos3
http://bezdroza.pl/page354U~rf/bekos3

86

KOS | MIASTO KOS @

ERGO
HESTIA

Miasto Kos

Kos, stolica i gtowny port wyspy, jest nowo-
czesnym miastem z ulicami, wzdtuz ktérych
rosng sosny i palmy. W écistym centrum co
krok natrafi¢ mozna na starozytne ruiny,
doskonale wpasowane w pejzaz rozwija-
jacego sie miasta. Zycie koncentruje sie
tutaj wokot portu, ktérego strzeze impo-
nujacy bastion, oraz w dziesiatkach restau-
racji i bardw.

HISTORIA

Trzesienie ziemi w 366 r. p.n.e. oraz ataki
spartanskiej floty na éwczesng stolice
Aspylee zmusity ludnos¢ do szukania spo-
kojniejszego miejsca do zycia. Wybor padt
na wschodnia czes¢ wyspy, gdzie zatozono
osade, ktéra wkrdtce przeksztatcita sie w naj-
wieksze miasto, juz na poczatku Il w. p.n.e.
zamieszkiwane przez ok. 10 tys. oséb. Nowa

'V Nocna panorama miasta Kos

stolica — Meropis — zostata zbudowana
wedtug systemu Hippodamosa. Zgodnie
z nim, w centrum znalazfa sie agora, po
zachodniej stronie powstaty sanktuaria
i obiekty sportowe (gimnazjon, arena zapa-
$nikdw i stadion), natomiast domy wznie-
siono we wschodniej i potudniowej czesci
miasta. Mury w ksztatcie pierscienia otaczaty
obszar o obwodzie ok. 4 km. Poza nimi roz-
ciggaty sie pola i ogrody. Mimo ciagtych
atakéw piratdw, stolica preznie sie rozwi-
jata, czerpiac zyski m.in. z naptywu podréz-
nych, przybywajacych do znajdujacego sie
w poblizu Asklepiejonu. W roku 554 okolice
nawiedzito kolejne trzesienie ziemi, ktére
zniszczyto sporg cze$¢ zabudowy. Przez
kolejnych 600 lat miasto podupadato.

W ciagu wiekdéw Kos przechodzito z rak
do rak. Po rozpadzie Imperium Rzymskiego
na cesarstwo wschodnie i zachodnie, zna-
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Pawet Lindau o Kos

Pod koniec XIX w. stynny pruski pisarz
i dziennikarz Pawet Lindau, podrézujacy
po wyspach Dodekanezu, w ten sposéb
opisat swoje wrazenia z pobytu na Kos:
,Opuscilismy Alikarnassos (tj. Halikarnas)
010 rano i po 90 minutach dotarlismy do
sasiedniej wyspy — Kos. Szeroka zatoka nie
wrdzyta dla statkow bezpiecznej podrézy.
W porcie staty jedynie pozostatosci solid-
nych muréw zamku z epoki rycerzy. ldac
na potudnie, dotarlismy do budynkéw

znajdujacych sie na linii rownolegtej do

nabrzeza. | park, w ktérym byty drzewa
0 nadzwyczajnie grubych lisciach, nada-
jace miastu przyjemny wyglad. Ziemia jest
7yzna, ale sama wyspa jest biedna. Mieszka
na niej 8-9 tys. mieszkancéw, z czego
2,5tys. w miescie. Szeroka aleja wysadzana
jest cyprysami, ktdre daja mity cief. Obrazu
dopetnia cichy i przyciagajacy oko targ
w centrum miasta. Cate miasteczko znaj-
duje sie wewnatrz twierdzy. Jedynie kilka
budynkéw mozna uwazac za wzniesione

@)

poza terenem nalezacym do Rycerzy”.

lazto sie w strefie wptywdw Bizancjum. Po
IV wyprawie krzyzowej w 1204 r. wyspe na
jakis czas przejeli Wenecjanie. Okoto sto lat
pdzniej pojawili sie tu Genuenczycy,aw 1314r.
joannici, ktorzy kupili wyspe. Nowe miasto
powstato na miejscu zrujnowanej antycznej
agory i byto otoczone murem wzmocnionym
basztami. Wiodto do niego piec¢ bram, z kto-
rych zachowaly sie dwie: zachodnia Brama

Foros oraz Brama Potudniowo-Wschodnia. Od
strony potudniowej mur otaczata fosa szeroka
na 16 m (dzisiejsza ulica Hipokratesa). W jego
obrebie mieszkali gtéwnie Zydzi i grekoka-
tolicy. Zamozni wyspiarze woleli przebywac
w domach poza murami, wéréd gajéw poma-
ranczowych.

W roku 1523 wyspe zdobyt turecki suttan

Sulejman I. Sladami trwajacego prawie
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Asklepiejon

W odlegtosci 4 km od Kos znajduje sie
# Asklepiejon @ |- 8.00-20.00, ostatnie
wejscie 019.30; XI-IIl 8.00-15.00; 8 EUR, ulg.
4 EUR, bilet faczony z zamkiem, Muzeum
Archeologicznym i Casa Romana: 13 EUR,,
do ktérego najlepiej pojechac rano. Askle-
piejony byty swigtyniami boga Asklepiosa,
patrona medycyny, i w catej Grecji byto ich ok.
300.Ten jest najlepiej zachowany i nalezy do
najwiekszych osiagniec architektonicznych
okresu hellenistycznego. Wkomponowanie
budowli w otaczajaca ja przyrode moze
réwnac sie tylko z usytuowaniem Pergamonu
i Swiatyni Ateny w Lindos.

Ruiny zostaty udostepnione do zwie-
dzania w 1902 r. przez niemieckiego arche-
ologa R. Herzoga, jednak ich odkrywca byt
pochodzacy z Kos historyk lakovos Zarraftis.

Wedtug tradycji, przy znajdujacej sie
tu starszej Swiatyni szkote lekarska pro-

wadzit Hipokrates. Sanktuarium wznie-
siono juz po jego smierci, w potowie IV w.
p.n.e., i rozbudowywano przez dwa stulecia.
Tutejszy osrodek terapeutyczny i szkofa
medyczna znane byty w catym $wiecie
antycznym. Po konsultacje przybywato
do niego wielu notabli greckich, a péZniej
bogatych obywateli Imperium Rzymskiego.
Ponadto w trudnych okresach, kiedy wyspa
byta okupowana, na jego terenie mogli
znalez¢ schronienie wszyscy, ktorzy o to
poprosili. Budowla zostata czesciowo znisz-
czona podczas trzesienia ziemi w 155r. p.n.e.,
jednak ostateczny cios zadat jej kataklizm
w 554 1. A poniewaz stato sie to w okresie
dominacji chrzescijaristwa, nikt swiatyni
nie odbudowat.

Porosniete cyprysami i eukaliptusami
ruiny zajmuja wyjatkowe stanowisko, cztery
obszerne tarasy potaczone monumental-
nymi schodami.
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WV Zrekonstruowane kolumny w Asklepiejonie
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travelbo Kos

i Kalymnos
Travelbook to Twdj Te dwie greckie wyspy na
niezastgpiony towarzysz Morzu Egejskim cieszg sie coraz
podrézy. Wskaze Ci wigksza popularnoscia wsrdd

turystow. Wybrzeza kusza plazami
i turkusowa woda, a gorzysty
interior stanowi doskonate migjsce

najwazniejsze atrakcje
podpowie, czego szukac

poza gtéwnymi szlakami, pieszych wycieczek. To raj zaréwno
i wprowadzi w swiat dla mitosnikow starozytnosci,
miejscowych obyczajow. jak i amatoréw beztroskiego
Znajdziesz w nim opisy wypoczynku i koneserow
najciekawszych regionéw zdrowej i smacznej kuchni.

i miast, a sprawdzone
informacje praktyczne

WYyspa Hipokratesa szczyci sie
imponujgcymi ruinami poteznego
N Asklepiejonu, a Kalymnos to mekka
umozliwig staranne mitosnikdw wspinaczki skatkowej.
zaplanowanie podrozy.

Swiat mitéw i antycznej historii
Starozytne i bizantyjskie ruiny
Morze, plaze i wysokie klify
Gorskie wycieczki
Kuchnia $rédziemnomorska
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