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Kalabria potnocna

Riwiera
Cedrowa

Jesli do Kalabrii przybedziemy wtasnym
Srodkiem transportu, z pewnoscia za-
czniemy ja zwiedzac od pétnocy, czyli od
prowincji Cosenza, ktdra zaczyna sie ma-
lownicza Riviera dei Cedri (Riwiera Cedro-
wa). Riwiera ciggnie sie na odcinku prawie
90 km, od miejscowosci Tortora az do
miasta Paola, obejmujac réwniez niektore
gorskie osady. Jej nazwa nawigzuje do
wystepujacej tu rzadkiej rosliny - cedro,

v Riviera dei Cedri

58

w jezyku polskim czesciej okreslanej jako
cytron. Jest to duzy owoc cytrusowy,
przypominajacy potezna cytryne, ma
zielony kolor i jest bardzo kwasny.
Dodaje sie go m.in. do stodyczy, dzieki
czemu staja sie nieco bardziej orzezwia-
jace. Cytron jest rowniez dodawany do
lokalnych alkoholi.

Przemierzajac kolejne kilometry, za-
uwazymy, ze wzdtuz wybrzeza ciagna sie
wakacyjne kurorty, nad ktorymi wyrastaja
zalesione Apeniny z niewielkimi miejsco-
wosciami, ulokowanymi na wzniesieniach.

A Praia a Mare, okolice groty Azzurra

N CIEKAWOSTKA

Swiety owoc

Cytron (in. cedrat) jest niezwykle wazny
w kulturze zydowskiej. Owoc wykorzystu-
je sie bowiem w czasie Swieta Szataséw
(Sukot, Kuczki) jako jeden z czterech
elementow Swiatecznego bukietu.
Podczas tzw. kotysania na cztery strony
Swiata oraz w gore i w dot, by oddac
czes$¢ Bogu, trzyma sie go osobno, w le-
wej rece, i przyciska do serca. W prawej
rece zas trzyma sie gatazki palmy, mirtu

i wierzby. W przesztosci w Kalabrii do$¢
licznie pojawiali sie przedstawiciele gmin
zydowskich, ktorzy zaopatrywali sie tu

w dorodne cytrony.

Poleé ksiazke
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Praia a Mare

Za brame do Riwiery Cedrow uznaje sie
miejscowos¢ PRAIA A MARE, potozong
niedaleko Maratei, czyli tuz za granica

z Bazylikata. Miasto stynie przede wszyst-
kim z przepieknie potozonego Santuario
della Madonna della Grotta (sanktuarium
Madonny z Groty). Nazwa miejsca nie jest
przypadkowa - czesciowo faktycznie zaj-
muje ono skalne wnetrza. Jaskinia byta za-
mieszkana prawdopodobnie w paleolicie,
we wczesnym sredniowieczu zyli w niej
mnisi, a nastepnie stata sie miejscem
kultu, z czym wiaze si¢ miejscowa legenda
(zob. ramka, s. 60).

Naprzeciwko miejscowosci wystaje z mo-
rza oddalona o okoto 150 m od brzegu
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A Wybrzeze w Scalei, na pierwszym planie Torre Talao

Isola di Dino (wyspa Dino) z przepieknymi
grotami Azzurra i del Leone.

Scalea

Niecate 15 km na potudnie od Praia

a Mare znajduje sie miejscowos¢ SCALEA,
ktora jest gtownym kurortem tej czesci
wybrzeza. Warto tu zwrdci¢ uwage na
ciekawe historyczne centrum, rozlewa-
jace sie po wzgdrzu w postaci plataniny
waskich uliczek. Tradycyjnie nowa czes¢
hotelowo-rekreacyjna potozona jest
wzdtuz wybrzeza. Podobno juz w czasach
antycznego Rzymu byt to ulubiony kurort
bogatych patrycjuszy, ktérzy budowali tu
swoje luksusowe wille. Nie ma sie czemu
dziwi¢, okolica oferuje bowiem nie tylko
piekne widoki, ale i piaszczyste plaze.

Najcenniejszym zabytkiem miejscowosci
jest Chiesa di San Nicola in Plateis (ko-
$ciot $w. Mikotaja z Plateis). Jego poczatki
siegaja VIl w,, ale pdzniej byt wielokrotnie
przebudowywany. W czasie spaceru po
starym miescie z pewnoscia odnajdziemy
takze Chiesa di Santa Maria d’Episcopio

60
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Madonna z groty

W XIV w. do brzegu Praia a Mare przybit
statek turecki, ktorego zatoga byta
muzutmanska, natomiast kapitan byt
chrzescijaninem. Statek osiadt na mie-
liznie i marynarze w zaden sposob nie
umieli wyprowadzic¢ go na petne morze.
Pewnego dnia cztonkowie zatogi odkryli
w kajucie kapitana posag Matki Boskiej
i to wtasnie w nim zaczeli dopatrywac sie
przyczyn swojego trudnego potozenia.
Zazadali od kapitana, by wyrzucit figure
do morza. Ten jednak nie chciat si¢ na
to zgodzi¢, a poniewaz w poblizu plazy
zauwazyt liczne jaskinie, postanowit

w jednej z nich ukry¢ rzezbe Madonny.
Wkrétce potem statek odptynat, a jeden
z miejscowych pasterzy odnalazt w skal-
nej grocie posag i przekazat go probosz-
czowi miejscowego kosciota. Ten umiescit
figurke Matki Boskiej w kaplicy, jednak
nie mineta doba, a Maryja znikneta.
Zostata odnaleziona w jaskini, w ktorej
pozostawit ja kapitan...

(kosciot NMP Biskupiej), znany tez jako
Santa Maria del Carmine, z przetomu XV

i XVI w. Niedaleko stad, przy Via Castello,
znajduja sie ruiny zamku z czaséw nor-
maniskich. W Scalei warto rowniez zwrdci¢
uwage na Torre Talao, wieze zbudowana
w XVl w., ktéra nalezata do systemu 337
wiez, stanowigcych pierscien obronny
przeciwko atakom piratow.

Cirella

Kilkanascie kilometrow na potudnie od
Scalei lezy CIRELLA. Sama miejscowos¢
nie jest szczegdlnie ciekawa, ale warto
przyjechac tu ze wzgledu na gorujace nad
nig potezne ruiny dawnego grodu Cirella
Vecchia. Zostat on opuszczony na poczat-
ku XIX w., a jego mieszkancy przeniesli
sie nizej, zaktadajac dzisiejsza Cirelle.
Ruiny, ktére zastaniemy na gorze, robia
olbrzymie wrazenie, a do tego roztacza sie
stad piekny widok na okolice.

v Plaza w Cirelli

Poleé ksiazke
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Grisolia

Jadac ze Scalei do Cirelli, mozna skreci¢

z gtéwnej drogi w gtab ladu. Dotrzemy
wowczas do GRISOLII, ktdra jest uwazana za
jedno z najciekawszych miejsc w Kalabrii.
Opinie te zawdzigcza m.in. spektakularnemu
potozeniu na szczycie wzgdrza, ktore siega
460 m n.p.m. Prezentuje sie pieknie z dotu,
ale oferuje tez bajeczny widok na okolice.

Spacerujac po waskich uliczkach Grisolii,
warto zwréci¢ uwage na Santuario di

San Rocco (sanktuarium $w. Rocha) oraz
Chiesa di Sant'Antonio di Padova (kosciot
$w. Antoniego z Padwy). Do miasta najle-
piej zawitac 16 sierpnia, obchodzone

jest tu wtedy Swieto jego patrona, czyli
$w. Rocha. Najpierw odbywaja sie uroczy-
stosci religijne potaczone z malownicza
procesja, a nastepnie atmosfera staje

sie nieco bardziej luzna i rozpoczyna sie,
trwajaca nawet kilka dni, huczna zabawa,
przyciagajaca rzesze Wtochow i turystow.
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% Diamante

Jadac z Cirelli na potudnie, po ok. 5 km
dotrzemy do DIAMANTE, miasta murali.
Ich historia zaczeta sie tu w latach 80.

XX w., kiedy do miasteczka dotart medio-
lanski artysta Nani Razzetti (1924-2013).
Zainspirowany domami rybakow zaprosit
dos¢ pokazne grono znajomych tworcow,
by wspdlnie stworzyli malowidta, bedace
w istocie galerig sztuki pod gotym nie-
bem. Pozniej idee te podchwycili takze
inni artysci, w efekcie do dzisiaj powstato
tu ponad 150 murali o przerdéznej tematy-
ce i estetyce. Diamante jest takze stolica
papryczki peperoncino, ktorej poswiecony
jest wrzesniowy Chilli Pepper Festival.

Bedac w miasteczku, warto zajrze¢ do
wcisnietego miedzy domy Chiesa di Imma-

“ Sanktuarium w Paoli
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Miejscowy Swiety

Swiety Franciszek z Paoli urodzit sie

w 1416 r. Rodzice nazwali go na cze$¢
$w. Franciszka z Asyzu. By¢ moze to
spowodowato, ze zakon, ktory zatozyt

w 1436 r., byt wzorowany na regule
franciszkanow. Zmart w 1507 r. Jego
wspomnienie przypada 2 kwietnia i tego
dnia w Paoli jest organizowana barwna
procesja z figura Swietego. Jest on tez
patronem kilku miast i regionow, w tym
catej Kalabrii. Opiekuje sie takze wtoski-
mi rybakami i marynarzami.

colata Concezione (kosciot Niepokalanego
Poczecia NMP), zbudowanego na poczatku
XVII w. w stylu barokowym. Swiatynia byta
pozniej dwukrotnie przebudowywana,
przez co zyskata elementy charaktery-
styczne dla klasycyzmu.

Paola

Okoto 45 km dalej lezy miejscowos$¢
PAOLA, w ktdrej przyszedt na swiat

$w. Franciszek (Francesco di Paola),
zatozyciel zakonu braci najmniejszych
(minimitéw). Informuje juz o tym brama
wjazdowa do miasta. Stojgca na niej
figura Swietego wrecz wita przybyszow.

W zwiazku z postacig Swietego najcen-
niejszym zabytkiem miasteczka jest
XVI-wieczne renesansowo-barokowe
Santuario di San Francesco di Paola
(sanktuarium $w. Franciszka z Paoli),
potozone nad miastem, na wysokosci
178 m n.p.m. Prowadzi tu dos¢ kreta
droga z zakosami, ale nie jest bardzo
trudna do pokonania. Przed sanktuarium
znajduje sie dos¢ przestronny parking.
W tutejszej kaplicy przechowywane s3
relikwie Swietego.

Cosenza

Stolica prowincji Cosenza jest miasto o tej
samej nazwie, potozone ponad 30 km od
Paoli, w gtebi l[adu. Na pierwszy rzut oka
moze wydac sie nieciekawe, ale warto dac¢
mu szanse i poswieci¢ chwile na poznanie
jego gtownych atrakcji. Co prawda jest
ono ubogie i dos¢ mocno zaniedbane, ale
by¢ moze dzigki temu panuje tu niezwykty
klimat, a odrapane elewacje budynkow
tylko dodaja mu uroku. Turysci prawie

w ogole tu nie docieraja, przez co miej-
scowi sprawiaja wrazenie zaskoczonych
obecnoscia pojedynczych przyjezdnych.
Sama Cosenza zamieszkana jest przez

70 tys. 0sOb, ale wraz z cata otaczajaca ja
aglomeracja liczy 270 tys. mieszkancow.
Miasto lezy w centrum regionu i jest jego
gtownym osrodkiem administracyjnym,
gospodarczym, kulturalnym i nauko-
wym. W przesztosci byto bardzo szumnie
nazywane ,Atenami Kalabrii". Wszystko

za sprawa zatozonej tu w 1511 r. Akademii
Cosentina, ktorej tradycje kontynuuje
Uniwersytet Kalabrii.

+ Katedra w Cosenzie

KALABRIA > Cosenza

Historia

Miasto szczyci sie bardzo dtuga historia,
siegajaca IV, a nawet V w. p.n.e., kiedy

na jego terenach odnotowano obecno$¢
plemion Bruttéw (Brucjéw). Nastepnie

w 204 r. p.n.e. pojawili sie tu Rzymianie

i zatozyli miasto o nazwie Cosentia.
Niezwykle dynamiczny rozwéj zostat
przerwany w 410 r. przez atak Wizygo-
tow dowodzonych przez kréla Alaryka 1.
Najpierw podbili oni Rzym, a nastepnie
spladrowali potudnie Italii. Na skutek
dtugiego i trudnego marszu na potudnie
Alaryk zmart niespodziewanie w okolicy
Cosenzy, gdzie zostat pochowany. Jego
grob prawdopodobnie zostat zalany przez
wody rzeki Busento. Legenda mowi, ze
wraz z ciatem wtadcy w grobowcu ztozono
wszystkie skarby zdobyte przez Wizygotow
w Rzymie. Co wiecej, niewolnikow, ktorzy
przygotowali grob, zamordowano, by ni-
gdy nie wyjawili miejsca pochdwku wodza.

Miasto zostato zniszczone w czasie walk
Saracenow z Longobardami, a nastepnie
odbudowane pod koniec X w. Jednak nie
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cieszyto sie spokojem zbyt dtugo - juz na
poczatku XI w. znéw zostato spustoszo-
ne. W 1. pot. tego stulecia wraz z catym
regionem znalazto sie pod wtadza Nor- W 1286 r. rzady przejeta dynastia andega-
mandw, w kolejnym wieku weszto w sktad ~ wenska. Co ciekawe, w 1432 r. na zamku
Krélestwa Sycylii, a w 1194 r. zostato zajete  w Cosenzie zamieszkat sam krol Ludwik 111,
przez Hohenstaufow. Szczegélne zastugi pochowany pézniej w tutejszej katedrze.
dla ozywienia gospodarczego miejscowo- W 1500 r. do miasta wkroczyty wojska

Sci potozyt Fryderyk I1. Kolejne stulecia hiszpanskie, na czele ktorych stat kapitan

przyniosty dalsze walki o panowanie nad
potudniem Wtoch.

T
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Gonzalo Fernandez de Cérdoba. Dekade
pOzniej wyraznie wzrosto znaczenie kultu-
rowe miasta dzieki otwarciu wspomnianej
juz wyzej Akademii Cosentina. POzniej
miasto nalezato jeszcze do Krélestwa
Neapolu i Krélestwa Obojga Sycylii, az

w koncu w 1861 r. weszto w sktad zjedno-
czonych Wtoch.

Warto zobaczyé

Cosenza lezy na wysokosci 238 m n.p.m.
Najwyzszym punktem jest zamek, nato-
miast stare miasto zajmuje wschodnie
zbocza wzgdrza, po czym opada do
miejsca, w ktérym rzeka Busento wpada
do Crati. | o ile staréwka to platanina ulic
wijacych sie po wzniesieniu, o tyle nowe
miasto lezy juz na rowninnym terenie.
Potozenie Cosenzy w dolinie otoczonej
gorami wptywa na panujacy tu mikro-

Poleé ksiazke
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klimat - zimy s3 mrozne, a lata gorace.
Gtoéwna osig komunikacyjna starowki jest
dos¢ waskie Corso Bernardino Telesio,
tagodnie pnace sie pod gore, rownolegle
do rzeki Crati. Zaczyna sie przy moscie
Ponte Mario Martire, przerzuconym nad
rzekg Busento.

Stare miasto

Najwazniejszym zabytkiem miasta jest

* Cattedrale di Santa Maria Assunta
(katedra Wniebowzigcia NMP), stojaca
przy niewielkim Piazza Duomo, przez ktory
przechodzi wspomniane Corso Telesio.
Pierwszy kosciot stanat w tym miejscu

w XI w., ale zostat zniszczony w potez-
nym trzesieniu ziemi w 1184 r. Budowa
nowej Swigtyni ruszyta kilka lat pozniej

i zakonczyta sie w 1222 r, a w uroczystosci
poswiecenia brat udziat sam cesarz Fryde-
ryk Il Hohenstauf. W potowie XVIIl w.
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travelbo&k Kalabria
| Bazylikata

Travelbook to Twoj Kalabria i Bazylikata to na turystycz-
niezastgpiony towarzysz nej mapie Italii niemal terra incognita.
podrdzy. Wskaze Ci Koniec wioskiego buta to ,juz nie
najwazniejsze atrakcje, Kampania”, a ,jeszcze nie Sycylia” -
podpowie, czego szukac region troche zapomniany, stosun-
poza gtéwnymi szlakami, kpvvo stabo rozv_viniety.i w charakterze
i wprowadzi w éwiat nieco ,batkanski”. Realia te mozna

o ., potraktowac jednak takze jako atut -
miejscowych obyczajow. . . . y
. : . tutejsze zabytki s3 moze mniej znane,
Znajdziesz w nim opisy

=y s ale rownie piekne, gory puste i dzikie,
najciekawszych regionow a plaze mniej zattoczone. Zycie toczy

i miast, a sprawdzone sie znacznie wolniej niz w Rzymie czy
informacje praktyczne Neapolu, storice prazy réwnie mocno,
umozliwig staranne a miejscowe specjaty nadaja lokalne;j
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Zapraszamy do odkrycia Kalabrii
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Plaze dwdch morz
Miasteczka na skatach
Tajemnicze zamki
Labirynt materskich Sassi
Dzikie goéry interioru

Feeria smakow na talerzu
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