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elvedere di urgia
Timone w Materze

Jeden z najbardziej niezwyktych punk-
téw widokowych na catym potudniu
Wtoch. Znajduje sie po drugiej stronie
kanionu rzeki Torrente Gravina i oferuje
wspaniaty widok na catg dzielnice Sassi.
Wrazenie niezapomniane.

San Biagio w Maratei
Na szczycie wzgérza San Biagio (620 m
n.p.m.), wyrastajacego wprost z morza,
stoi majestatyczny posag Chrystusa Od-
kupiciela, przywodzacy na mysl ten z Rio
de Janeiro. Spod jego stép roztacza sie
zapierajacy dech widok.
pE—— W
Piazza Cannone w Tropei
Dawny bastion przeksztatcony w taras
widokowy, z ktérego mozna spojrze¢ na
jeden z najpopularniejszych widokéw
w Kalabrii — skate z kosciotem Santa
‘ Maria dell'lsola.

e,

Piazza San Rocco w Scilli

z ktérego wspaniale wida¢ zaréwno za-
budowe w dole, jak i plaze, a w oddali
wyspe Stromboli z czynnym wulkanem
i przyladek Torre Faro, ktéry jest naj-
dalej na wschod wysunietym skraw-
kiem Sycylii.

Koscioét di Crocifisso

w Montescaglioso

Swiatynia znajduje sie w zachodniej cze-
Sci miasteczka. Sprzed niej rozposciera
sie imponujacy widok na cat okolice.

Wysoko potozony gtowny plac miasta, "4
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Pustelnia Santa Maria
della Stella w Pazzano

Wykute w skale sanktuarium o histo-
WYJATKOWE §WIATYN IE rii siegajacej prawdopodobnie VI w.
 ————————————— W czasach normarniskich wokét groty po-
wstaty zabudowania klasztorne.

Sanktuarium sw. Franciszka w Paoli
XVI-wieczna renesansowo-barokowa
Swiatynia, w ktdrej znajduja sie relikwie

Sanktuarium Madonna
- della Grotta w Praia a Mare

zatozyciela zakonu braci najmniejszych. Nazwa tego pieknego miejsca jest nie-
przypadkowa, poniewaz czesciowo

La Cattolica w Stilo faktycznie zajmuje ono skalne wne-

Bizantyjska Swigtynia z X w., potozona trza. Jaskinia byta zamieszkana praw- - -\“'_

powyzej zabudowan starszej czesci dopodobnie w paleolicie, we weze- -

miasteczka, jest jednym z najlepszych snym Sredniowieczu zyli w niej mnisi,

przyktadéw architektury prawostaw- a nastepnie stafa sie owianym legenda

nej w Kalabrii. \/ . miejscem kultu.
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IMPONUJACE ZAMKI

Melfi

Jeden z najciekawszych i najstynniej-
szych zamkéw potudnia Whoch o charak-
terystycznej nieregularnej bryle najezonej
basztami. Dzieki potozeniu w najwyzszym
punkcie miasta zapewnia pigekny widok
na okolice.

Vibo Valentia

Bedac tu, nie sposéb przegapic gérujacego
nad miastem zamku normarnsko-szwab-
skiego, ktory wznosi sie najprawdopo-
dobniej na terenie dawnego greckiego
akropolu Hipponion.

Le Castella

Majestatyczna Fortezza Aragonese, po-
wstata miedzy Xl a XV w., wyrasta niemal
wprost z wody na niewielkiej sztucznej
wysepce pofaczonej z [adem.

L5 %

Pizzo

Zamek aragonski zbudowany w XV w.
przez Ferdynanda | Aragoriskiego. Nosi
imie Joachima Murata, szwagra Napo-
leona, ktoéry byt tu wieziony, a nastep-
nie zostat w tym miejscu rozstrzelany
13 pazdziernika 1815 r.

Roccalle lonica

Zamek stoi tuz nad brzegiem Morza Jon-
skiego. Zostat zbudowany najprawdopo-
dobniej w XIIl w. przez Hohenstauféw, by
broni¢ wybrzeza przed nieprzyjacielskimi
atakami z wody. Podobno byt jednym z naj-
trudniejszych do zdobycia.

Scilla
Zamek Ruffo majestatycznie wyrasta na
skale potwyspu gteboko wcinajacego sie

w morze. Warownia stafa tu juz w staro-
zytnosci, natomiast dzisiejszy obiekt siega
korzeniami $redniowiecza. v
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Cosenza

Stolica prowingji Cosenza jest miasto o tej sa-
mej nazwie, pofozone ponad 30 km od Paoli,
w gtebi ladu. Na pierwszy rzut oka moze wy-
dac sie nieciekawe, ale warto da¢ mu szanse
i poswieci¢ chwile na poznanie jego gtow-
nych atrakgji. Co prawda, jest ono ubogie
ido$¢ mocno zaniedbane, ale by¢ moze dzigki
temu panuje tu niezwykty klimat, a odrapane
elewacje budynkéw tylko dodaja mu uroku.
Turysci prawie w ogdle tu nie docierajg, przez
o miejscowi sprawiaja wrazenie zaskoczo-
nych obecnoscig pojedynczych przyjezdnych.
Sama Cosenza zamieszkana jest przez 70 tys.
0s6b, ale wraz z calg otaczajacg ja aglome-
racja liczy 270 tys. mieszkarncow. Miasto lezy
w centrum regionu i jest jego gtéwnym
osrodkiem administracyjnym, gospodar-
czym, kulturalnymi naukowym. W przeszto-
$ci byto bardzo szumnie nazywane , Atenami
Kalabrii”. Wszystko za sprawa zatozonej tu
w1511 r. Akademii Cosentina, ktdrej tradycje
kontynuuje Uniwersytet Kalabrii.

HISTORIA

Miasto szczyci sie bardzo dtuga historig, sie-
gajaca IV, a nawetV w. p.n.e,, kiedy na jego
terenach odnotowano obecnos¢ plemion
Bruttow (Brucjow). Nastepnie w 204 r. p.n.e.
pojawili sie tu Rzymianie i zatozyli miasto
o nazwie Cosentia. Niezwykle dynamiczny
rozwdj zostat przerwany w 410 r. przez atak
Wizygotéw dowodzonych przez kréla Ala-
ryka |. Najpierw podbili oni Rzym, a nastep-
nie spladrowali potudnie Italii. Na skutek
dtugiego i trudnego marszu na potudnie
Alaryk zmart niespodziewanie w okolicy Co-
senzy, gdzie zostat pochowany. Jego gréb
prawdopodobnie zostat zalany przez wody
rzeki Busento. Legenda méwi, ze wraz z cia-
tem wtadcy w grobowcu ztozono wszystkie
skarby zdobyte przez Wizygotéw w Rzymie.
Co wiecej, niewolnikdéw, ktérzy przygotowali
gréb, zamordowano, by nigdy nie wyjawili
miejsca pochdéwku wodza.

V¥ Panorama Cosenzy

55
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Miasto zostato zniszczone w czasie walk
Saracenéw z Longobardami, a nastepnie
odbudowane pod koniec X w. Jednak nie
cieszyto sie spokojem zbyt dtugo - juz na
poczatku XI w. zndw zostato spustoszone.
W 1. pot. tego stulecia wraz z catym regio-
nem znalazto sie pod wtadza Normanéw,
w kolejnym wieku weszto w sktad Kréle-
stwa Sycylii, a w 1194 r. zostato zajete przez
Hohenstauféw. Szczegdlne zastugi dla
ozywienia gospodarczego miejscowosci
potozyt Fryderyk II. Kolejne stulecia przy-
niosty dalsze walki o panowanie nad po-
tudniem Wtoch.

W 1286 1. rzady przejeta dynastia ande-
gaweriska. Co ciekawe, w 1432 r. na zamku
w Cosenzie zamieszkat sam krol Ludwik I,
pochowany pdzniej w tutejszej katedrze.
W 1500 r. do miasta wkroczyty wojska hisz-
panskie, na czele ktdrych stat kapitan Gon-
zalo Fernéndez de Cordoba. Dekade pozniej

V¥ Katedra Wniebowziecia NMP

wyraznie wzrosto znaczenie kulturowe mia-
sta dzieki otwarciu wspomnianej juz wyzej
Akademii Cosentina. PdZniej miasto nale-
Zzato jeszcze do Krolestwa Neapolu i Krdle-
stwa Obojga Sycylii, az w korcu w 1861 r.
weszto w sktad zjednoczonych Whoch.

WARTO ZOBACZYC

Cosenza lezy na wysokos$ci 238 m n.p.m.
Najwyzszym punktem jest zamek, nato-
miast stare miasto zajmuje wschodnie zbo-
cza wzgdrza, po czym opada do miejsca,
w ktérym rzeka Busento wpada do Crati.
loile stardwka to platanina ulic wijacych sie
po wzniesieniu, o tyle nowe miasto lezy juz
na réwninnym terenie. Pofozenie Cosenzy
w dolinie otoczonej gérami wptywa na pa-
nujacy tu mikroklimat - zimy s3 mrozne,
a lata gorace. Gtéwna osig komunikacyjna
starowki jest do$¢ waskie Corso Bernardino
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Telesio, fagodnie pnace sie pod gore, row-  (katedra Wniebowziecia NMP), stojaca przy
nolegle do rzeki Crati. Zaczyna sie przy mo-  niewielkim Piazza Duomo, przez ktéry prze-
$cie Ponte Mario Martire, przerzuconymnad ~ chodzi wspomniane Corso Telesio. Pierw-

rzeka Busento. szy kosciot stanat w tym miejscu w XI w.,
ale zostat zniszczony w poteznym trzesieniu
Stare miasto Zziemi w 1184 r. Budowa nowej $wiatyni ru-

Najwazniejszym zabytkiem miasta jest  szylakilka lat pozZniejizakoniczyta siew1222r,
# Cattedrale di Santa Maria Assunta  a w uroczystosci poswiecenia brat udziat

Cosenza

0 100m (’éD

6 Convento
Via Rivocati——. Dominicano

f Trattoria

)

Ps?ne Lingocrari
%
—MarioMartire "

- 'Sugp‘?,év"

ViafArgehtb

Castello
Normano- Svevo\

oprac. K. Czwarkiel

Kup ksiazke Polec¢ ksigzke
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sam cesarz Fryderyk Il Hohenstauf. W poto-
wie XVIII w. katedra zostata delikatnie zba-
rokizowana, przez co niestety stracita wiele
cennych romanisko-gotyckich elementéw.
Kolejna przebudowe, tym razem w duchu
neogotyckim, obiekt przeszedtw XIX w. Na
szczesdcie niedtugo pdzniej podjeto starania
na rzecz przywrocenia swiatyni jej pierwot-
nego wygladu. We wnetrzu znajduje sie
grob Izabeli Aragonskiej, ksieznej Medio-
lanu, ktéra w drodze powrotnej z Cosenzy
do Franji spadta z konia i zmarta na skutek
odniesionych obrazen w 1271r.

Po kilkudziesieciu metrach Corso Tele-
sio zaprowadzi nas na kolejny placyk, lezacy
za prezbiterium katedry, przy ktérym stoja
Palazzo Vescovile (pafac biskupi) oraz Mu-
seo Diocesano di Cosenza (Muzeum Die-
cezjalne), w ktérym mozna obejrzec sztuke
sakralng i przedmioty liturgiczne z okolicz-
nych ko$ciotéw @ Piazza Aulo Giano Par-
rasio 16, www.museodiocesanocosenza.it,
pn.—sb. 9.00-12.30, bezpt.

V¥ Teatr Miejski i pomnik Bernardina Telesia

|

Idac dalej w gére tg sama ulica, doj-
dziemy do gérnego placu miasta, Piazza
XV Marzo, na $rodku ktdrego stoi pomnik
Bernardina Telesia, urodzonego w Cosen-
zie matematyka i filozofa. Przy zachodniej
pierzei placu stoi Teatro Comunale Alfonso
Rendano (Teatr Miejski im. Alfonsa Ren-
dana), nazwany na cze$¢ uznanego piani-
sty pochodzacego z Kalabrii. Obiekt w stylu
neoklasycystycznym postatw 1909 r.i moze
pomiescic blisko 800 oséb. Naprzeciwko
teatru wznosi sie rowniez klasycystyczny
gmach patacu mieszczacego siedzibe pro-
wincji — Palazzo del Governo. Potudniowg
pierzeje placu wyznacza wejécie do parku
miejskiego (Villa Vecchia). W parku nie ma
nic szczegdlnie interesujacego (brakuje tez
fawek!), ale mozna w nim pospacerowac
i odpocza¢ w cieniu drzew.

Zamek
Nad miastem, na wysokim na 383 m n.p.m.
wzgorzu Pancrazio, wyrastaja ruiny potez-

Ly
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A Klasztor sw. Franciszka z Paoli

nego Castello Normanno-Svevo (zamek
normansko-szwabski). Jego historia siega
poczatkdw Xll w. i kréla Rogera Il, cho¢ by¢
moze powiekszyt on tylko starsza twierdze,
jaka juz wczesniej stata w tym miejscu. Za-
mek zostat zniszczony podczas katastrofal-
nego w skutkach trzesienia ziemi w 1184 .,
po czym odbudowat go Fryderyk Il, stad
obiekt bywa nazywany ,zamkiem szwab-
skim”. Twierdza stata sie pézniej rezydencja
Ludwika Il Andegawenskiego, kréla Ne-
apolu, a nastepnie przywrdcono jej funkcje
wojskowa, czyniac z niej jeden z najwazniej-
szych punktéw obronnych w Kalabrii. Histo-
ria zamku whasciwie zakoriczyta sie w XVII w.,
kiedy popadtw ruine po kolejnym trzesieniu
ziemi. Dzi$ jest po prostu atrakgja turystycz-
na @ wt.—sb. 9.30-18.00, nd. 10.00-18.00;
4 EUR normalny, 2 EUR ulgowy.

Kup ksiazke

Klasztory Dominikanow
i $w. Franciszka
Poza obrebem starego miasta, po przeciw-

nej stronie rzeki Busento, znajdziemy Con-
vento Domenicano (klasztor Dominikanow)
@ PiazzaT.Campanella. Powstatw pot. XV w.
na styku dwdch epok - $redniowiecza i re-
nesansu, ale byt pézniej przebudowywany,
az zyskat barokowy wyglad. Barokowa jest
réwniez jego charakterystyczna duza ko-
puta. Arkadowy, brukowany dziedziniec
klasztoru ocieniaja smukte Swierki.

Nieopodal wznosi sie natomiast dawny
Convento di San Francesco di Paola (klasz-
tor $w. Franciszka z Paoli) @ Corso Plebiscito.
Zostat zbudowany w 1510 r., a nastepnie na
poczatku XVIIl w. przebudowany w duchu
barokowym. Dzi$ miesci sie tu Archiwum
Panstwowe.

Polec¢ ksigzke

KALABRIA | COSENZA @
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@ Peperoncino, czyli piekielnie ostra pa-
pryczka chili, to wizytéwka Kalabrii, do
ktorej zostata sprowadzona w XVI w. jako
przyprawa uzywana do konserwowania
wieprzowiny. Przyprawa ta, Swieza lub
przetworzona (suszona, w proszku, kon-
serwowana w oleju lub occie), znajduje
sie prawie we wszystkich daniach, a na-
wet w grappie (wédce) i marmoladzie.
Peperoncino ma zastosowanie lecznicze
i, ze wzgledu na ksztatt i ciepty, krwawo-
czerwony kolor, konotacje symboliczne,
zwigzane gtéwnie ze sferg erotyczna. Jest
uwazane za afrodyzjak, symbolizuje pa-
sje, namietnos¢ i zdecydowanie. Co roku
w pierwszej potowie wrzesnia w Dia-
mante odbywa sie Festiwal Peperoncino,
dziafa tu takze Akademia Papryczki Chili
@ Via Gullo 1, www.peperoncino.org,
w ktérej mozna zasiegnac jezyka na te-
mat wszystkich dobroczynnych wiasci-
wosci tej charakternej rosliny.

A Cytrony

Smaki i zapachy
Kalabrii

@ Czerwona cebulka (cipolla rossa) kré-

luje w Tropei. Warzywo swéj stodki smak
zawdziecza mikroklimatowi, jaki panuje
w tym regionie. Jest ona przetwarzana
na rozmaite, niespotykane nigdzie in-
dziej, sposoby. Robi sie z niej przeciery,
pasty, marynowana jest w occie. Na po-
czatku lipca w Tropei odbywa sie Festyn
Niebieskiej Ryby i Czerwonej Cebulki
(Sagra del pesce azzurro e della cipolla
rossa).

@ Cytron (cedro) uprawiany jest wzdtuz

wybrzeza Morza Tyrrenskiego, zwfasz-
cza w okolicy Cetraro, ktdrego nazwa
pochodzi oczywiscie od tego daru natury.
Owoce cytronu uzywane sg do produkgji
syropéw i likieréw, kandyzowana skérka
zdobi cassate (rodzaj deseréw lodowych)
icannoli (rurki zkremem). Owoce sa prze-
twarzane na rézne sposoby: gotowane,
mrozone, moczone w wodzie morskiej,
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a ich pachnacych lisci uzywa sie do kon-
serwadji fig i przyrzadzania tradycyjnych
przepysznych pannicelli, czyli winnych
gron zawijanych w liscie cedru, a nastep-
nie suszonych w piecu. Cytrony sg uwa-
zane za symbol doskonatosci.

@ Lukrecja (liquirizia), czarny specyfik
dla wybranych, jest typowym produk-
tem wybrzeza Morza Joniskiego. Jej
smak nalezy do tych, ktére albo sie
uwielbia, albo nie cierpi, ale z pew-
noscia nikogo nie pozostawia obojet-
nym. Mozna go odnalez¢ w likierach,
lodach czy cukierkach. Najwazniejszym

miejscem w Kalabrii kojarzonym z lu-
krecja jest Rossano (znajduje sie tu na-
wet Muzeum Lukregji), w ktérym nie-
przerwanie od 1731 r. produkowane
sg czarne cukiereczki o bardzo inten-
sywnym, charakterystycznym stodkim
smaku. Co wazne, produkty z lukrecji
sa W 100% naturalne. Cukiereczki pako-
wane sa w metalowe pudeteczka ozdo-
bione reprodukcjami dawnych etykiet.

# Figi (fico) z Kalabrii s3 nie lada raryta-
sem. Mozna je jes¢ albo prosto z drzewa,
albo suszone, a nawet faszerowane
orzechami i migdatami (crocette),
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ozdobione skérka czerwonej poma-
ranczy lub mandarynki, nadziewane
czekolada i jako bakalie w ciastach. Ist-
nieje ponoc¢ nieskoriczona liczba sposo-
béw, w jaki Kalabryjczycy przygotowuja
figi. Specjatem zupetnie niezwyktym sa
palloni, suszone figi, ktdre sa najpierw
gotowane, nastepnie zawijane w liscie
drzewa pomaranczowego, a nastepnie
pieczone z miodem.

@ Bergamotka (bergamotto), nazywana

,jabtkiem Afrodyty’, to maty, zétty owoc
cytrusowy o bardzo intensywnym, przy-
jemnym, swiezym zapachu. Ma ona wta-
Sciwosci relaksacyjne i antybakteryjne,
jej skoérka uzywana jest do produkgji

V¥ Bergamotka

aromatow, likieréw, herbaty, cukierkdéw,
ciasteczek, bywa takze kandyzowana.
Podstawowym produktem, do ktérego
uzywana jest esencja z bergamotki, sa,
rzecz jasna, perfumy i produkty kosme-
tyczne. Bergamotki sa uprawiane w Ka-
labrii od XIV/XV w. gtéwnie na obszarze
pomiedzy Villa San Giovanni a Gioiosa
Jonica oraz w okolicy Reggio di Calabria.
W1931r. w San Gregorio powstato Kon-
sorcjum Bergamotki, ktére koordynuje
jej produkcje i ekspedycje na caty swiat.
Bedac w Bova Marina, warto sprébo-
wac karmelkéw Bergamottelle, ktdre
wraz z likierami, kremami, perfumami
z bergamotki i innych cytruséw mozna
kupi¢ w tutejszych sklepikach.
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Melfi

W pétnocnej czesci regionu, 50 km na pot-
noc od Potenzy i niecate 120 km na pét-
nocny zachéd od Matery, lezy Melfi. Mia-
sto, ktére przycigga catkiem przyjemna
staréwka, a przede wszystkim bardzo cie-
kawym i majestatycznym zamkiem.

HISTORIA

Pierwsza osada zostata zatozona w tym
miejscu juz w czasach rzymskich. Lezata
woéwczas na szlaku Via Appia, taczacym
Lacjum z Apulia. Przez kolejne wieki mia-
sto dzielito losy catej okolicy, a wiec byto
pod wiadaniem Bizancjum, Normandw,
Hohenstauféw, Andegawenéw i Aragon-
czykow. W 1231 r. Fryderyk Il Hohenstauf
ogtosit tu tzw. Konstytucje z Melfi, bedaca
zbiorem praw, obowigzujacych w catym
Krolestwie Sycylii. Wielu historykéw uwaza
ja za fundamentalny dokument w dziejach
prawodawstwa.

Spora czes¢ zabudowy miasta zostata
zniszczona w poteznym trzesieniu ziemi
w1851, a takze w kolejnym w1930 r. Dzieta

¥ Panorama Melfi

zniszczenia dopetnito bombardowanie
w czasie |l wojny Swiatowej. Na szczescie
wiekszos$¢ wartosciowych obiektéw zo-
stata odbudowana. Dzi$ mieszka tu blisko
18 tys. 0s6b. Miasto, szczegdlnie w poréw-
naniu z innymi w okolicy, gospodarczo ra-
dzi sobie catkiem dobrze, gtéwnie dzigki
fabrykom Fiata i Barilli oraz turystyce, ktéra
staje sie coraz bardziej zauwazalnym zr6-
dtem dochodu.

WARTO ZOBACZYC

Najbardziej spektakularny zabytkiem Melfi
jest % Castello di Melfi (zamek w Melfi),
potozony w pétnocnej czeéci miasta na ta-
godnym wzniesieniu, dzieki czemu domi-
nuje nad okolicg, a zjego podnéza rozpo-
dciera sie tadny widok na rozlewajaca sie
ponizej zabudowe. Otacza go sucha fosa,
przez ktdra przerzucony jest waski kamien-
ny most. Jest to jeden z najstynniejszych
zamkoéw na potudniu Wtoch z charakte-
rystyczna, bardzo nieregularna bryta na-
jezong basztami. Zostat zbudowany przez
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Normanéw w Xl w., natomiast pod koniec
Xl w. stat sie oficjalna siedziba Karola Il
Andegawenskiego i przeszedt znaczaca
przebudowe. Pozostatoscia po czasach
normanskich jest potezny mur obronny,
biegnacy przez Melfi. Niegdy$ miat cztery
kilometry, jednak p6zniejsze trzesienia zie-
mi bardzo powaznie uszkodzity jego struk-
ture. Z szesciu dawnych bram zachowaty
sie trzy, z ktorych najbardziej efektowna
jest Porta Venosina.

Drugim najwazniejszym zabytkiem
miasta jest % Cattedrale di Santa Maria
Assunta (katedra Wniebowziecia NMP),
stojgca przy Piazza Duomo. Powstata w XI
lub XII w. Poczatkowo romaniska, dzisiej-
szy barokowy wyglad zyskata, gdy podno-
szono ja z ruin po jednym z trzesien ziemi.
Jest to obiekt tréjnawowy z niewielka ko-
pufa na skrzyzowaniu nawy i transeptu oraz
masywng romanska dzwonnica z 1153 r.,
nakryta osmiobocznym hetmem. Swiaty-
nia jest potaczona z barokowym patacem
biskupim - Palazzo del Vescovado, w kt6-
rym miesci sie Museo Diocesano (Muzeum
Diecezjalne) @ IV-X $r.—pn. 10.00-12.30,
17.00-20.00. Szczegdlnie interesujace 53 tu
dwie sale z malarstwem iluzjonistycznym
na bardzo wysokim poziomie.

Na potudnie od katedry przy Vico Ri-
spoli15 znajduje sie Museo Civico Palazzo
Donadoni (Muzeum Miejskie Palazzo Do-
nadoni), ulokowane w XVIl-wiecznym
patacu nalezacym do lokalnego arysto-
kraty Geronimo Donadoni @ wt.—sb.
16.00-20.00.

Gtoéwny plac miasta to Piazza Umberto I.
Co prawda, nie jest zbyt atrakcyjny, warto
go odwiedzi¢ ze wzgledu na XVI-wieczny
Palazzo della Corte, w ktérym miesci sie
sad. Tutaj tez znajdziemy biuro informacgji
turystycznej. W potudniowej czesci miasta,
przy Via Carmine, stoi natomiast Chiesa

Kup ksiazke

della Madonna del Carmelo (kosciét Ma-
donny z Gory Karmel) z niska i skromna fa-
sada, ktory niegdys nalezat do karmelitow.
W zachodniej czesci miasta wznosi sie Chie-
sa di San Lorenzo (kosciot sw. Wawrzynca).
Jest to o$mioboczna budowla centralna.
Powstat w 1120 r. i jest prawdopodobnie
najstarszym obiektem sakralnym w Melfi.

OKOLICE

Barile

Okoto 10 km na potudnie od Melfi lezy takze
catkiem przyjemne, niewielkie miasteczko
BARILE, w ktérym posrdd 3 tys. mieszkan-
cow mozna spotkac ludnosé pochodzenia
albanskiego — Arboreszéw, wciaz kultywu-
jacych swoje tradycje, obyczaje i jezyk (zob.
tezramka, s. 65). Nazwa miasteczka najpraw-
dopodobniej pochodzi od beczek na wino,
z produkgji ktérego stynie okolica. Najstyn-
niejszym tutejszym produktem jest Aglianico
del Vulture wyrabiane z winoroéli uprawia-
nej na wysokosci od 200 do 600 m. n.p.m.

W starozytnosci byta tu osada grecka,
p6zniej wymarta, a do ponownego zasie-
dlenia doszto w XIV w. pod panowaniem Ro-
berta Andegawenskiego. Dwa wieki pézniej
naptyneto tu kilka fal migrantow alban-
skich — proces ten trwat do potowy XVIl w.

W skromnej zabudowie mozna wyréz-
ni¢ kilka nieco bardziej okazatych budowli -
53 to patace postawione przez bogatych
mieszkanicéw, np. Palazzo de Rosa, Palazzo
Caracciola czy Palazzo Bozza, a takze nie-
wielkie Swiatynie, m.in. Chiesa della Ma-
donna di Costantinopoli (kosciot NMP z Kon-
stantynopola) oraz Chiesa di Sant’Attanasio
e San Rocco (koscidt sw.sw. Atanazego i Ro-
cha), oba z potowy XVII w.

W pétnocno-wschodniej czesci miej-
scowosci znajduije sie jeszcze jedno ciekawe

Polec¢ ksigzke
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()
(...) Cierpliwie ttumaczyt mi dlaczego Arboresze stanowia szczegdlny przypadek

w historii Kosciota katolickiego. Gdy Albanczycy w XV i XVI w. przybyli do Wtoch,
zabrali ze sobg na wieczne wygnanie cate bogactwo bizantynskich form, jakie prze-

Wyjatkowi imigranci

jetoich chrzescijanstwo w ciagu kilku stuleci na Batkanach. Katolicka zwierzchnos¢
od poczatku szanowata te tradycje, czasami z pewng niechecia, lecz konsekwent-
nie, a ostatnim, ktéry potwierdzit owe dawne przywileje, byt znany przeciez z su-
rowosci Pawet VI. | tak doszto do tego, ze Arboresze s katolikami, ktérzy odpra-
wiaja swe msze w obrzadku prawostawnym, ze maja katolickich ksiezy, ktorzy sa
zonaci, uznaja zwierzchnos¢ papieza, a podczas komunii przyjmuja chleb, a nie
hostie. (...) Bizantynski przepych, z jakim odprawiajg msze, zawieraja $luby, ob-
chodza $wieto Wielkiejnocy i wyprawiaja pogrzeby, byt dla Arboreszéw zawsze
czyms oczywistym, nieodzownym. Raczej woleliby wypowiedzie¢ postuszeristwo
papiezowi niz odrzuci¢ te tradycje, zrezygnowac ze swojskiego, przywiezionego
z utraconej ojczyzny obrzadku.”

Karl-Mark Gaus, Umierajqcy Europejczycy, Wydawnictwo Czarne, Wotowiec 2006 r.
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miejsce, zwane Sheshé. Tutaj, na pagorko-
watym terenie, mozna zauwazy¢ niewielkie
wydrazone w skatach groty, ktére pierwot-
nie stuzyty jako schronienie dla albariskich
uciekinieréw, a pézniej byty wykorzysty-
wane do przechowywania wina. W pofowie
sierpnia odbywa sie tu trzydniowy festiwal
Cantinando, faczacy degustacje trunku
z wydarzeniami artystycznymi.

¥ Katedra Wniebowziecia NMP

Krajobraz ten wykorzystat Pier Pa-
olo Pasolini, krecac tu kilka scen do filmu
Ewangelia wedfug sw. Mateusza (1964).

Najbardziej efektownym wydarzeniem
w ciggu roku jest nabozenstwo drogi
krzyzowej odprawiane w Wielki Piatek.
Wiasciwie jest to kilkugodzinne widowi-
sko z udziatem aktorow, ktérzy odgrywaja
role postaci biblijnych.
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travelboek

Travelbook to Twoj
niezastgpiony towarzysz
podrozy. Wskaze Ci
najwazniejsze atrakcje,
podpowie, czego szukac
poza gtownymi szlakami,
i wprowadzi w swiat
miejscowych obyczajow.
Znajdziesz w nim opisy
najciekawszych regionow
i miast, a sprawdzone
informacje praktyczne
umozliwig staranne
zaplanowanie podrozy.

Kalabria
i Bazylikata

to na turystyczne] mapie ltali
niemal terra incognita. Koniec
wioskiego buta to region troche
zapomniany, stosunkowo stabo
rozwiniety i w charakterze nieco
Joatkariski”. Realia te mozna
potraktowac jednak takze jako
atut - tutejsze zabytki sa moze
mnigj znane, ale rownie pigkne,
gory puste i dzikie, a plaze mnigj
zatloczone. Zycie toczy sie
znacznie wolniej niz w Rzymie
czy Neapolu, a stonce prazy tak
samo mocno. Zapraszamy do
odkrycia Kalabrii i Bazylikaty!

Plaze dwdch morz
Miasteczka na skatach
lajemnicze zamki
Labirynt materskich Sassi

Dzikie gory interioru
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