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Tty Krag (Golden Circle)
Obszar zawierajacy fatwo dostepne i po-
pularne wsérdd turystow atrakcje kraju,
usytuowany niedaleko stolicy. Znajduje
sie tu Park Narodowy Pingvellir z jezio-
rem Pingvallavatn i ryftem tektonicznym,
wodospad Gullfoss oraz Geysir — obszar
z goracymi zrédtami.

Jezioro Jokulsarlén
Arktyczny krajobraz niesamo-
witego jeziora polodowcowego
zapiera dech w piersiach. Zbior-
nik tworza wody z topniejacego
lodowca Vatnajokull. To niezwy-
kte miejsce stato sie sceneria dla
wielu popularnych filméw, m.in.
Tomb Raider.

= Laki A

~ Tofaricuch ponad stu krateréw, ciagnacy

Wodospady
Islandia to kraina bajkowych wodospadéw. Detti-
foss to Swiatowy rekordzista pod wzgledem obje-

sie na dtugosci 25 km. Erupcja wulkanu Laki
zmienifa klimat na potkuli pétnocnej, ob-
nizajac $rednig temperature 0 1°C, a ilo$¢
lawy, jaka wyptyneta podczas wybuchu
na powierzchnie, byta rekordowa w dzie-
jach ludzkosci.

\'4

tosci przeptywajacej wody, z kolei Glymur to drugi
pod wzgledem wysokosci wodospad na wyspie.
Jednym z najbardziej urokliwych jest Dynjandi,
ktory ksztattem przypomina welon, natomiast naj-
bardziej znany na $wiecie to malowniczy Gullfoss.

Wodospad Gullfoss
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= ot X
Klify Latrabjarg N\
To, pomijajac portugalskie Azory, najdalej
na zachéd wysunieta czes¢ Europy. Wzno-
szace sie miejscami na ponad 400 m urwi-
ska sg domem dla milionéw ptakow, m.in.
alk, gtuptakdéw i maskonuréw.

Gory Landmannalaugar
Bajecznie kolorowe ryolitowe
gory zachwyca kazdego turyste.
Krajobraz uzupetniaja gorace zré-
dta i pola lawowe.

Jezioro Myvatn

Wokét jeziora Myvatn az roi sie od atrak-
qji. Petno tu krateréw, wulkanéw i pdl
geotermalnych, ktdre sa osobliwoscia
islandzkiego krajobrazu. Miejsce to jest

réwniez rajem dla ornitologdw.

Islandzkie jaskinie

Fascynujace groty uformowane
w wulkanicznej lawie sg jedyne
w swoim rodzaju. W wielu z nich
panuje niezwykta akustyka.

Pétwysep Snzfellsnes V
Niezwykty pétwysep z parkiem narodowym
i stynnym lodowcem Snzefellsjokull, gdzie we-
dtug Juliusza Verne'a znajdowato sie wejscie do
whnetrza Ziemi. Malownicza linia brzegowa za-
chwyca pieknymi plazami. Miejscem, ktérego
nie mozna pominag, jest przytulna wioska ry-
backa Arnarstapi, w ktdrej okolicy znajduja sie
niezwykfte formacje skalne.
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ZEN :
Park Narodowy Skaftafell

Waulkan Askja \4
Ogromna kaldera wulkaniczna, o po-
wierzchni ok. 50 km?, wypetniona jest wo-
dami najgtebszego islandzkiego jeziora —
Oskjuvatn. W mniejszym kraterze powstato
geotermalne jeziorko Viti. Warto zazy¢ ka-

pieli w jego cieptych siarkowych wodach.

/\ .
Obszar parku narodowego obejmuje naj-
wiekszy lodowiec Europy — Vatnajokull.
Jedna z atrakcji parku jest otoczony ba-
zaltowymi kolumnami wspaniaty wodo-
spad Svartifoss.

Wyspa Heimaey

Wyspa, nalezaca do archipelagu Vest-
mannaeyjar, nazywana jest Pompejami
Europy Pétnocnej. Spacer posréd pogrze-
banych przez popioty doméw przypo-
mina o potedze natury i niefatwym zy-
ciu ludzi mieszkajacych w poblizu nie-
przewidywalnych wulkandw.
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MIASTA | MIASTECZKA, KTORYCH NIE MOZINA
PRZEGAPIE

.\ Reylkjavik

Najwieksze miasto Islandii i najbardziej na ]

pétnoc wysunieta stolica. Z zabytkowymi I Akureyri
Stolica Islandii poétnocnej, zlokalizowana .

czesne budynki. Uroku dodaje mu malow-  w gtebi najdtuzszego fiordu wyspy —

drewnianymi domkami sasiaduja tu nowo-

nicze potozenie nad zatokg Faxafloi, u pod-  Eyjafjérdur. Jedng z atrakcji miasta jest ogréd

nézy gory Esja. botaniczny z gatunkami roslin z wielu czesci
$wiata. Swietne miejsce wypadowe do zwie-

Seydisfjordur \Y% dzania pétnocnej czesci wyspy.
Dawna osada norweskich rybakéw
i wazny port taczacy wyspe z Eu- isafjoréur
ropa. W mieécie zachowato sie wiele Potozone w otoczeniu malowni-
oryginalnych doméw i magazyndéw czych fiordéw miasto poszczyci¢
faktorii rybnych. sie moze jednymi z najstarszych

domdw na wyspie.
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NAiCIEI(AWSZE MUZEA

Muzeum Narodowe w Reykjaviku
Placéwka, w ktérej zgromadzono ponad
2 tys. eksponatow, przybliza ciekawa hi-
storie Islandii — od poczatkéw osadnic-
twa do czaséw wspotczesnych.

Muzeum Einara Jonssona w Reykjaviku
Muzeum po$wiecone najstynniejszemu
islandzkiemu rzeZbiarzowi, urzadzone
w jego dawnym domu. W przymuzealnym
ogrodzie mozna zobaczy¢ 26 dziet artysty.

Muzeum Sag w Reykjaviku

Miejsce przybliza historie i zwyczaje wi-
kingéw — skandynawskich wojownikoéw,
ktdrzy byli pierwszymi statymi osadni-
kami na Islandii.

Muzeum Gljufrasteinn w Mosfellsbaer
Placéwka poswiecona jedynemu islandz-
kiemu laureatowi literackiej Nagrody No-
bla — Halldérowi Laxnessowi.
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PRZEZYCIE, KTORE

e -

Y Obserwacja wieloryhéw
% Islandia to jedno z najlepszych na

Lorza polarna /\ Swiecie miejsc do obserwacji delfi-
Nieporéwnywalny z niczym innym spektak! néw i wielorybéw. Kameralne wy-
Swiatet rozgrywajacy sie w gornej atmosfe- cieczki statkiem umozliwiaja podgla-

rze. Pasy, tuki i kurtyny (najczesciej koloru danie tych niezwyktych zwierzat z bli-
zielonego) rozswietlaja niebo na wyzszych ska. W taki rejs warto wybrac sie z portu
szerokosciach geograficznych, a ,polowa- w Husaviku.

nie” na zorze jest statym elementem wycie-

czek po Islandii. Relaksacyjna kapiel w gora-
cej wodzie
Spacer po lodowcu V Geotermalne spa Blue Lagoon jest jed-
Niesamowitych wrazeri dostar- nym z najczesciej odwiedzanych miejsc
cza spacer po lodowcu badz przez turystow. Warto wiedzie¢, ze to
tez przejazdzka po nim sku- nie jedyna okazja do tego typu roz-
terem $nieznym. Mozna wy- rywki — na terenie catej wyspy znaj-
brac sie m.in. na Vatnajokull duje sie wiele naturalnych goracych
czy Snaefellsjokull. rzek i zrédet. Jest to doskonata forma
relaksu, ktéra dodatkowego uroku na-
biera zima.

Polec ksigzke
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Przed wyjazdem

WYBOR CZASU PODROZY

Najlepszy czas na wizyte na Islandii to okres
od korica maja do poczatku wrzesnia. Wtedy
tezmamy szanse na najbardziej przyjazna po-
gode, choc trzeba bra¢ pod uwage, ze warunki
atmosferyczne na wyspie zmieniaja sie z dnia
na dzier\, a nawet z godziny na godzine. La-
tem temperatura powietrza moze wahac sie

Q
d )
@ wygodne buty (najlepiej gérskie)

@ przeciwdeszczowe kurtke i spodnie

@ bluze z polaru

@ bluze zmateriatu typu soft shell (ma-
teriat techniczny, ktéry chroni przed
wiatrem i zimnem)

Co zabraé?

@ latarke (najlepiej tzw. czotowke)

@ kostium kapielowy (liczne baseny
i naturalne gorace kapieliska)

Warto pamieta¢, ze najbardziej wska-

zany jest ubidr,na cebulke”.

w granicach 5-25°C! Stare islandzkie porze-
kadto méwi:, Jesli nie podoba ci sie pogoda,
poczekaj 5 minut — bedzie jeszcze gorsza”.
Jezeli naszym celem jest zobaczenie zo-
rzy polarnej, to warto wybrac sie w podréz
miedzy wrzesniem a poczatkiem kwietnia.
Nalezy pamieta¢, ze poza okresem letnim
wszystkie drogi gorskie, w tym caty interior
wyspy, s3 oficjalnie nieprzejezdne, a pod ko-
niec zimy, podczas roztopdw, sa one zamy-
kane, a jazda nimi jest surowo zabroniona.

MAPY

Turysci moga otrzymac bezptatne mapy
w punktach informacyjnych, hotelach oraz
muzeach. Mapy drogowe mozna zaku-
pi¢ na stacjach benzynowych lub w ksie-
garniach. Mapami godnymi uwagi sa: Is-

land-mapa samochodowa wydawnictwa
Freytag&Berndt (1:400 000, 2016) oraz Ice-
land-mapa turystyczna wydawnictwa

@

INFORMACJE PRAKTYCZNE | PRZED WYJAZDEM
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Reykjavik

§ Tego nie w

@ Islandia nie posiada wiasnej armii.
@ Nie ma tu zadnej linii kolejowe;j.
# Islandczycy uwielbiajg coca-cole (naj-

wyzsze na swiecie spozycie w przelicze-
niu na osobe).

# Najpopularniejszy wafelek to wcigz od
wielu lat polskie Prince Polo.

@ Spozywa sie tu najwiecej ryb (91kg rocz-
nie na mieszkanca).

@ W XV w. na Islandii walutg byty suszone
ryby.

@ Do 1 marca 1989 r. na Islandii panowata
prohibicja. Kazdego roku w rocznice jej
zniesienia obchodzony jest na wyspie
Dzien Piwa.

iesz o Islan

ooy

Rk
LR e . b

diui

@ Za odkrywce Ameryki uwazany jest Leifur
Eiriksson, ktéry doptynat tam 500 lat przed
Krzysztofem Kolumbem.

@ Islandzki parlament jest najstarszy na
Swiecie. Pierwsze posiedzenie odbyto
siew 930r.

@ Gestos¢ zaludnienia to zaledwie 3 0s./km?

(najmniejsza w Europie).
@ Wielu Islandczykéw nadal wierzy w elfy,

a niektorzy zajmuja sie profesjonalnie
poszukiwaniem tych stworzen. Planujac
budowe drég, uwzglednia sie ich rze-
kome siedliska.

# Na Islandii jest najwyzszy na swiecie od-
setek nieslubnych dzieci.
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@ Reykjavik to najbardziej na pétnoc wysu-
nieta stolica swiata.

@ Liczba turystow odwiedzajacych Islan-
die kazdego roku jest trzy razy wieksza
od liczby jej mieszkaricow.

4 Islandia to jeden z krajéw o najwyzszej licz-
bie naturalnych blondynéw i blondynek.

@ Z Islandii trzykrotnie pochodzita Miss
Swiata.

@ Lodowiec Vatnajokull jest najwiekszym
pod wzgledem powierzchni w Europie.

@ Wodospad Dettifoss ma najwiekszy prze-
ptyw wody w Europie.

# Zlslandii pochodzi dwéch najsilniejszych
mezczyzn na swiecie: Jon Pall Sigmarsson
oraz Magnus Magnusson.

@ Islandczycy s3 jednym z najbardziej oty-
tych narodéw na swiecie.

¥ Lodowiec Vatnajokull

@ Islandczycy s3 jednym z najszczesliwszych i
narodéw na swiecie.

@ 7 Islandii pochodzi najwiecej pisarzy
w przeliczeniu na jednego mieszkanca.

@ 60% populacji kraju mieszka w okregu
stotecznym.

@ Islandia ma 13 Swietych Mikotajow.

@ Prawie 90% domow ogrzewanych jest
energig geotermalna.

# Na Islandii nie ma ptazéw ani gadow.

@ W ksigzce telefonicznej osoby sg wymie-
nione w kolejnosci imion, a nie nazwisk.

4 Islandia to najblizszy europejski sasiad Sta-
néw Zjednoczonych.

# Islandzkie Muzeum Fallologiczne zawiera
najwieksza na Swiecie kolekcje penisow
ssakow.
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REYKJAVIK

Najdalej na p6étnoc wysunieta stolica Europy petna jest niezwyktosci. Reykjavik poto-
zony jest nad zatoka Faxafl6i w potudniowo-zachodniej czesci wyspy. Miasto — mate
jak na standardy europejskie - liczy niewiele ponad 120 tys. mieszkaricéw. Caty ob-
wad stoteczny Hofudborgarsvaedid zamieszkuje 200,9 tys. osdb, co stanowi ponad
3/5 populacji kraju. Oprécz Reykjaviku w sktad obwodu wchodza réwniez sasiednie
miejscowosci: Képavogur, Hafnarfjordur, Gardabaer, Mosfellshaer, Seltjarnarnes i Al-
ftanes. W obrebie miasta Reykjavik znajduja sie nastepujace dzielnice: Vesturbaer,
Midborg (101 Reykjavik, czyli Sciste centrum), Hlidar, Haaleiti, Laugardalur, Grafarvo-
gur, Arbaer, Breidholt, Ulfarsfell.

Bl

-. m Emun .+I' n ,J
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W krajobrazie miasta dominuja kolorowe
domki, a w centrum mozna jeszcze znalez¢
zabytkowe, obite blacha falista drewniane
budynki. Niemal nie ma tu blokowisk. Nad
miastem goéruje masyw Esja (914 m n.p.m.).
W Reykjaviku kazdy turysta znajdzie cos dla
siebie. Jest tu wiele interesujacych muzedw,
przedstawiajacych historie wyspy, jak i pre-
zentujacych sztuke nowoczesna. Nowinki
modowe docieraja tu szybciej niz do Pol-
ski, a w sklepach mozna kupic ekskluzywna
i markowa odziez. Mitosnicy dobrej kuchni
i nocnego zycia tez nie beda zawiedzeni. Po-
nadto stolica uchodzi za wolng od przestep-
czoscii przyjazna dla srodowiska. Od wielu lat

prowadzona jest intensywna polityka zalesia-
nia miasta i okolic. Ciepfa woda w domach po-
chodzi z naturalnych goracych Zrodet — stad
jej dos¢ nieprzyjemny zapach. Niektére miej-
skie autobusy sa zasilane ekologicznym pali-
wem wodorowym badz tadowane na prad.

HISTORIA

Osade Reykjavik zatozyt ok. 871 r. norweski
wiking Ingdlfur Arnarson. Jej nazwa po is-

landzku oznacza,dymiaca zatoke’, co odno-
sito sie prawdopodobnie do dymu unosza-
cego sie nad tutejszymi goracymi zrédfami
i gejzerami. Dopiero w XVIII w. Reykjavik

67

®

| HISTORIA
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Potudnie kraju to chyba najczesciej odwiedzana
przez turystow czesc Islandii. Uwage przyciagaja
tu lodowce i zlokalizowane u ich stop zachwycajace
jeziora, a takze wspaniate wodospady, kaniony i for-
macje skalne. Warte odwiedzenia sa rowniez lezace
u potudniowych wybrzezy wysepki Vestmannaeyar.
Najwieksze atrakcje turystyczne umiejscowione sg
Z i krajowej nr 1 (Ring Road).

¥ Wodospad Seljalandsfoss
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Od Hella do Vik i Myrdal

HELLA to wioska rybacka zatozona w1927,
liczaca zaledwie ok. 500 mieszkaicow. Stawe
zdobyta dzieki odbywajacej sie w czerwcu
corocznej swiatowej wystawie koni - Land-
smot @ www landsmot.is; bilety od 7900 ISK.
Miejscowos¢ uznawana jest za najwazniejszy
o$rodek hodowli koni islandzkich. W oko-
licy dziata wiele szkdtek jezdzieckich, m.in.
Hekluhestar @ tel: +354 487 6598; www.
hekluhestar.is. W znajdujacym sie kilka kilo-
metréw dalej na potudniowy wschéd mia-
steczku HVOLSVOLLUR warto zwiedzi¢
#* Muzeum Sagi o Njalu (Sgusetrid Hvol-
svelli) @ Austurvegur 1; www.njala.is; otwarte:
15V=151X codz. 9.00-18.00, 16 IX-14V sb.—nd.
10.00-17.00; wstep: 900 ISK, dzieci i mtodziez
ponizej 16 lat — bezpt, poswiecone Xlll-wiecz-
nej Sadze o Njalu (zob. s. 54). To wiasnie w tej
osadzie rozegrata sie wigkszos¢ wydarzen
opisanych w utworze.

W odlegtosci ok. 20 km od Hvolsvéllur
zlokalizowany jest niezwykle malowniczy

A Erupcja wulkanu Eyjafjallajokull

Kup ksiazke

% wodospad Seljalandsfoss, osiagajacy
60 m wysokosci. Podziwianie go utatwia bie-
gnaca w poblizu $ciezka spacerowa. Trzeba
jednak zachowac ostrozno$¢ — podtoze jest
wilgotne i éliskie. Niedaleko znajduje sie ko-
lejny, nieco mniej popularny wodospad
Gljufurarfoss. Po pokonaniu ok. 10 km droga
szutrowq trafimy do % kanionu Nauthusa-
gil (isl. kanion domu bydta), ktérego brzegi
porastaja stare jarzebiny, tworzac parasolo-
wate sklepienie. Do 1937 r.jedna z rosnacych
tujarzebin byta uwazana za najwieksza na ca-
tej wyspie. Analiza pnia wykazata, ze drzewo
miato wtedy 90 lat. Gatunek byt uznawany
za magiczny. Wedtug wierzer osobe, ktéra
chciafa uszkodzi¢ jarzebine, spotykat pech.
Kilka kilometrow w gtab ladu znajduje sie
szosty co do wielkosci lodowiec w kraju,
o powierzchni 107 km? - lodowiec Eyja-
fjallajokull. Pod nim miesci sie wulkan o tej
samej nazwie, ktory zdobyt $wiatowa stawe
za sprawa erupdji z kwietnia 2010 1. Niestety,
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nie da sie do niego dojechac, za to mozna
sie w jego poblize wybra¢ pieszym, kilku-
godzinnym gorskim szlakiem z pobliskiej
miejscowosci Skdgar. Turysci o zasobniej-
szym portfelu moga wykupi¢ przelot heli-
kopterem nad wulkanami, organizowany
przez Nordurflug @ Reykjavik; www.heli.
is; bilet: od 27 900 1SK/0s.; wycieczka trwa
ok. 2,5 godz. Warty zobaczenia jest ponadto
Seljavallalaug, basen z cieptg woda pocho-
dzaca z gejzerdw, zlokalizowany ok. 7 km na
zachdd od Skégar. Z parkingu prowadzi do
niego 10-minutowy szlak pieszy.

W poblizu miejscowosci SKOGAR znaj-
duje sie % wodospad Skégafoss (isl. lesny
wodospad). Przy wysokosci 62 m i szero-
kosci 25 m nalezy do jednych z najbardziej
okazatych w kraju. Mozna podziwia¢ go
takze z géry, gdyz na jego szczyt prowadza
schodki. Podczas stonecznych dni nad wo-
dospadem czesto pojawiaja sie podwdjne

'V Wodospad Skégafoss

tecze. Wedtug legendy, pierwszy osadnik
na tych ziemiach, prasi Thorolfsson, ukryt
za Skogafoss skrzynie ze skarbem, ale po-
mimo wielu préb nikomu nie udato sie jej
odszuka¢. W samej wiosce mozna odwie-
dzi¢ niewielkie Muzeum Ludowe (Skégarn
Museum, Skogasafn) @ Austur-Eyjafiollum;
www.skogasafn.is; otwarte: VI-VIII codz.
9.00-18.00, IX-V codz. 10.00-17.00; wstep:
2000 ISK, mtodziez 12-17 1at 1000 ISK, dzieci
ponizej 12 lat bezpt. z kolekcjg m.in. starych
instrumentéw. Mitosnicy lotnictwa dyspo-
nujacy wolnym czasem moga wybrac sie
na poszukiwanie ,Dakoty”, czyli wraku
amerykanskiego samolotu wojskowego,
ktory rozbit sie w 1973 r. na czarnych pia-
skach miedzy miejscowosciami Skdgar i Vik.

Czwarty co do wielkosci lodowiec na
Islandii — Myrdalsjokull (isl. lodowiec ba-
giennej doliny) — ma powierzchnie 596 km?.
Osiaga wysokos¢ 1480 m n.p.m., a grubos¢
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Zmien swoja strong WWW
w dziatajacy bankomat!

Dowiedz sig wigcej i dotacz juz dzisiaj!
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Islandia

Travelbook to Twdj to kraina malowniczych fiordéw,
niezastgpiony towarzysz bajecznych wodospadow i... elfow.

podrézy. Wskaze Ci Trudno oprzec sie urokowi jej
najwazniejsze atrakcje surowych krajobrazéw, posrod

d : k’ . ktorych wyrastajg stozki wulkanow
podpowie, CZ€gO SzuKac i potyskuja jeziora polodowcowe.

poza gtéwnymi szlakami, Tylko tutaj mozna jednego dnia

i wprowadzi w Swiat wedrowad po najwiekszym lodowcu
miejscowych obyczajow. w Europie i obserwowac wieloryby,
Znajdziesz w nim opisy a nastep.nego podziw}iac’ zorze
najciekawszych regiondw polarng i odpoczywac w naturalnym

. kapielisku geotermalnym.
I miast, a sprawdzone Dodajmy do tego urokliwg

informa;je praktyczne architekture i nietypowe muzea,
umozliwig staranne a przekonamy sie, ze te wyspe
zaplanowanie podrozy. po prostu trzeba zobaczyc!

Zadziwiajgce zjawiska natury
Dzika i nieskazona przyroda
Niezwykte widoki
Sniegi i gejzery
Lodowce i wulkany

Wyjatkowa kuchnia
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