


Autorzy przewodnika: Krzysztof Bzowski S . ;e
is tresci

Redaktor prowadzacy: tukasz Karolewski p

Redakeja: Anna Miynowska

Koordynacja techniczna: Katarzyna Leja

Sktad: Magdalena Kociniska

Projekt graficzny: Sabina Suchy

Opracowanie map i profilow tras: Krzysziof Trojan GLOWNY SZLAK BESKIDZKI IM. KAZIMIERZA SOSNOWSKIEGO..........ennn..... 5
Zrédto danych kartograficznych: OSM (www.openstreetmap.org)
Zdjecie na oktadce: materialy graficzne zostaly wykorzystane za zgoda Shutterstock Images LLC Specyfika wedréwki gérskim szlakiem .............cccccooviiiiiiiiiii 7
KI@AY FUSZYE oottt ettt e ettt e 1
Wszelkie prawa zastrzezone. Nieautoryzowane rozpowszechnianie cafosci lub fragmentu niniej- €0 ZADIAE ..ot n
szej publikacji w jakiejkolwiek postaci jest zabronione. Wykonywanie kopii metoda kserograficzng, DOJEZA ettt ettt ettt 15
fotograficzna, a takze kopiowanie ksigzki na nosniku filmowym, magnetycznym lub innym powo- o
duje naruszenie praw autorskich niniejszej publikacjiv NOCIegI LI 274 A A4 = 1L 15
Wezystkie znaki wystepujace w fekscie sg zasirzezonymi znakami firmowymi badZ towarowymi Oznakowanie i OFENTACIA ....o..viieiiiiieiiii ettt 18
ich wiascicieli. o
Autor oraz wydawca dofozyli wszelkich staran, by zawarte w tej ksigzce informacje byty kompletne ZAGFOZEMIA .ttt 19
i rzetelne. Nie biora jednak zadnej odpowiedzialnosci ani za ich wykorzystanie, ani za zwiazane Odpowiedzialna turystyka .............ccoiiiiii oo 21
z tym ewentualne naruszenie praw patentowych lub autorskich. Autor oraz wydawca nie ponosza
réwniez zadnej odpowiedzialnosci za ewentualne szkody wynikte z wykorzystania informacji za-
wartych w ksigzce. PRZEBIEG SZLAKU ...ooococceereiveeenevenvenrenneeesssssssssssssssssissisesssssssssssssssssssssssssssns 23
BESKID SLASKI 1.ttt 24
Helion S.A. A\ Od PIerwsze] KropKi.........ooeeeeeeeeeeeee e, 30
ul. Kodciuszki 1c, 44-100 Gliwice )
tel - 32 2309863 A Grzbietami Beskidu Slaskiego....vvviiiiiiee 40
e-mail: redakcja@bezdroza.pl A Ponad #rédtami Czarnej i Biate] Wisetki.........o.ovveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee, 50
ksiegarnia internetowa: http://bezdroza.pl
BESKID ZYWIECKI ... 60
Drogi Czytelniku! A W SITONE PilSKa ... 66
Jezeli chcesz ocenic te ksiazke, zajrzyj pod adres: A Pasmem Medralowej 78
hip//bezdroza plfuser/opinieyPbegsbe o B PasmemMMEREIOWe] s
Mozesz tam wpisa¢ swoje uwagi, spostrzezenia, recenzje. A Najwyzszy szczyt na GJféW“Ym Szlaku Beskidzkim ... 88
POGORZE ORAWSKO-JORDANOWSKIE ..o 100
Wydanie | . . S .
o A Miedzy Beskidem Zywieckim a Gorcami............cocoevovoveeeeeeeereeeeeeereena, 102
Copyright © Helion S.A., 2021 GORCE 19
) \ I e eeceeecceeeceeeeteereteereteee et e e e teee et eereteeeeteeeeteerstereteereteeretetettetettetrttetersenes
« Kup ksiazke . Ksiegarnia internetowa A Gorczanskimi grzbietami na TUrbacz .........o.ooovovveeeeoeeeeeeeeeeeeeee, 118
« Polec¢ ksiazke « Lubie to! A Dhugim grzbietem Lubania .............cocooviooieeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee, 130
 leciag Nasza spotecznos¢
» Ocen ksigzke .. Ly
Kup ksiazke Polec ksiazke



http://bezdroza.pl/page354U~rt/begsbe
http://bezdroza.pl/page354U~/
http://bezdroza.pl/r/PVXTU
http://bezdroza.pl/r/PVXTU
http://bezdroza.pl/page354U~rf/begsbe
http://bezdroza.pl/page354U~ro/begsbe
http://bezdroza.pl/page354U~rt/begsbe
http://bezdroza.pl/page354U~rf/begsbe

BESKID SADECKI ..ottt e 142

A\ Przez najwyzszy szczyt Beskidu Sdeckiego ........v.vveveeeereeeeeeeeeeeeeen, 146
A\ W doling POPradu........c.c.vveieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 156
A KU Krynickim ZdroJom ..........v.ieeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 166
BESKID NISKI T POGORZE BUKOWSKIE .......ovvevvieeieeeeeeeeeeeveeeeeeeee e 174
A Pierwsze kroki w Beskidzie Niskim ............oocoooviiieiieeoeeeeeeeeeeeee 180
A Ku $ladom Wielkie] WOjNY.........c.oveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee, 190
A Magurskimi grzbietami parku narodowego............co.ooveeeeveeeeeeeeeeeeeee 202
A Przez Wistoke ku ,,Dolinie SMIErci”..........oovoveveeieeeeeeeee oo 210
A Ponad stromiznami COIGOWE ..ttt 218
A\ Przez Pogorze BUKOWSKIE...........ovvieeeeeeee oo, 228
A PasMEm BUKOWICY ..., 238
BIESZCZADY L.t 248
A W bieszczadzkie] dziCzy..........cocoovooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee, 252
A Na Potoninki JAsTa ... ..o, 266
A DWIE POTONINY ..o, 274
A\ Przez potoniny do ostatnie] Kropki.............oeeeeerieeeeeeeeeeeee e, 286
INAEKS .o e e 296
[kony stosowane na mapach ........c..ccooeiiiniiiniiiiniii e 298
AULOT PIZeWOdNTKA «o..eoieiiiii e 299
AULOTZY ZAJOC ettt e e e 299
Miejsce na PIeCZatKi «...coocieriiiiniiiiiiiii e 300

Kup ksiazke Polec ksigzke



http://bezdroza.pl/page354U~rt/begsbe
http://bezdroza.pl/page354U~rt/begsbe
http://bezdroza.pl/page354U~rf/begsbe
http://bezdroza.pl/page354U~rf/begsbe

142

Beskid
Sadecki

Odcinek szlaku z Kroscienka nad Dunajcem
az do Mochnaczki przebiega przez dwa po-
tezne pasma gérskie o zblizonym charak-
terze. Rozdzielone gfeboka doling Popra-
du, tworza razem kolejng na naszej trasie

Krajobraz Beskidu Sadeckiego

Kup ksiazke

cze$é Beskidéw — Beskid Sadecki. Gtéwny
Szlak Beskidzki przemierza niemal w cato-
$ci gtéwne grzbiety tych gér. Najpierw z Kro-
cienka podchodzi ku szczytom Przehyby
(11775 m n.p.m.) i najwyzszej Radziejowej
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(1266 m n.p.m.), potem sprowadza do gfte-
bokiej doliny Popradu w Rytrze, by znéw piaé
sie na grzbiety, ktérymi zdazamy az na Jawo-
rzyne Krynicka (1114 m n.p.m.). Nastepnie
znéw musimy zej$é z gér do doliny, w kié-
rej lezy stawne uzdrowisko Krynica-Zdréj, by
ponownie przedostaé sie przez niewysokie
wschodnie krafice Beskidu Sadeckiego ze
szczytem Huzary (864 m n.p.m.) do szero-
kiej doliny Mochnaczki i wsi o tej samej na-
zwie, skad rozpoczynamy odcinek szlaku pro-
wadzacy przez Beskid Niski.

Kup ksiazke

Beskid Sadecki to rozlegte géry, kidre
rozciggaja sie na potudnie od Nowego Sa-
cza i Kotliny Sadeckiej miedzy Gorcami na
zachodzie — od ktérych oddziela je dolina
Dunajca — a Beskidem Niskim na wschodzie.
Od tamte] strony granice wyznaczajg doli-
ny Kamienicy Nawojowskiej i potoku Moch-
naczka oraz przetecz Huty (Krzyzéwka). Tak
wytyczone granice gér nie wzbudzaja kon-
trowersji — w przeciwiefistwie do granic po-
tudniowych. Obecnie uznaje sig, ze précz
Pienin (wznoszacych sie za doling potoku
Grajcarek) Beskid Sadecki sasiaduje z Pogé-
rzem Popradzkim, przez Stowakéw okresla-
nym jako Lubovnianska vrchovina (Pogérze
Lubownianskie). Z zachodnia czescia Beskidu
Sadeckiego taczy sie ono poprzez Przetecz
Obidza, od wschodniej oddzielone jest doli-
nami Popradu i Muszynki. Warto przy tym pa-
mietaé, ze w starszych przewodnikach i ma-
pach rozciagajace sie za Muszynka tzw. Géry
Leluchowskie zaliczane sg do Beskidu Sadec-
kiego jako jego trzecia czgs$¢ sktadowa, gra-
niczaca bezposrednio ze stowackim pasmem
Gér Czerchowskich (stow. Cergov).

W sktad Beskidu Sadeckiego wcho-
dza dwa pasma: znacznie wyzsze zachod-
nie Pasmo Radziejowej oraz nizsze wschod-
nie Pasmo Jaworzyny Krynickiej. To pierwsze
rozcigga sie miedzy dolinami Dunajca i Po-
pradu, jest nieco mniejsze powierzchniowo,
ale zdecydowanie bardziej zwarte. Znajduja
sie tu najwyzsze szczyty tych gér: Radziejowa
(1266 m n.p.m.) i trzy inne przekraczajace
1200 m oraz kilkanascie mierzacych ponad
1000 m. Pasmo Jaworzyny jest zdecydowa-
nie rozleglejsze, ze zdecydowanie dtuzszymi
bocznymi grzbietami, ale tez i wyraznie niz-
sze — najwyzsza jest tu Jaworzyna Krynicka
(1114 m n.p.m.). Oba pasma powstaly z pia-
skowcéw magurskich, a takze z innych skat
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fliszowych, zatem i tu spotkamy pojawiaja-
ce sie w innych beskidzkich masywach od-
stonigcia skalne i samotne ostafice. Podczas
wedréwki Gtéwnym Szlakiem Beskidzkim zo-
baczymy tu je m.in. na Skatkach przed Prze-
hyba, a przede wszystkim w postaci samotne-
go ostafica na zejsciu z Jaworzyny Krynickiej,
zwanego Diabelskim Kamieniem. Sporo in-
nych skafek piaskowcowych znajduje sie tez
w niewielkiej odlegtosci od szlaku na Wier-
chu nad Kamieniem i Diablim Kamieniu w sa-
siedztwie Hali tabowskiej. Ciekawostkag moze
by¢ tez wystepowanie na potudniowo-zachod-
nim kraficu gér skat andezytowych, zwigza-
nych z aktywnoscig wulkaniczng w mioce-
nie: zwracajg one uwage na gérujacej nad
Szczawnicg Bryjarce. W tym miejscu magma
wdarta sie w spekania skat fliszowych i jako
zastygly nastepnie andezyt widoczna jest réw-
niez na powierzchni w postaci niewielkiego
rumowiska — gotoborza pod szczytem Bry-
jarki. Charakterystyczng cechg Beskidu Sa-
deckiego jest tez obfite wystepowanie zrédet
mineralnych typu szczawy. Sa one obecne
takze w innych pasmach beskidzkich, jednak
nie tak wydajne i czeste jak tu. To dzigki nim
powstaty uzdrowiska w Szczawnicy, Piwnicz-
nej-Zdroju, Muszynie, Krynicy-Zdroju, Zegie-
stowie-Zdroju czy tomnicy. Précz zrédet mi-
neralnych intrygujaca osobliwoscia sa mofety
(m.in. w Jastrzebiku i Tyliczu), czyli miejsca
wyziewéw naturalnych gazéw podziemnych,
gtéwnie dwutlenku wegla.

Na malowniczy krajobraz Beskidu Sadec-
kiego sktadaja sie dtugie, lecz nie tak wyréw-
nane jak w Goracach grzbiety — tu szczyty
sg czesciej wyraznie zarysowane, sam grzbiet
wezszy i mniej obty. Wystarczy choéby spoj-
rze¢ na zachodnie krafce Pasma Radziejo-
wej z grzbietem Koziarza i Blyszcza, wybie-
gajacym z Dzwonkéwki na pétnoc. Doliny
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nie sg tu tak dtugie jak w Gorcach — moze
poza wspaniata scenerig dolin Roztoki Wiel-
kiej i Roztoki Matej, sptywajacych spod ma-
sywu Radziejowej ku Popradowi, do ktérego
wpadaja w Rytrze. Réwniez i Beskid Sadec-
ki poszczycié sie moze wieloma malowni-
czymi polanami gérskimi, ktérych jednak
nie znajdziemy w najwyzszej czesci pasma.
Wiecej polan grzbietowych mozna zobaczyé
w Pasmie Jaworzyny Krynickiej niz Radzie-
jowej; warto przy tym wiedzieé, ze jeszcze
przed Il wojng $wiatowa duza cze$¢ gtéw-
nego grzbietu tego pasma byla niemal po-
zbawiona lasu — na dtugich odcinkach roz-
ciggaly sie szerokie polany, przypominajace
bieszczadzkie potoniny. Wiele z nich zosta-

fo sztucznie zalesionych lub samoistnie ule-
gly zarosnieciu po zaniechaniu gospodarki
pasterskiej i wysiedleniu w wyniku akeji , Wi-
sta” ludnosci temkowskiej, parajacej sie gtéw-
nie pasterstwem.

Gérskie ostepy laséw Beskidu Sadec-
kiego, mimo intensywnej gospodarki lesnej,
wcigz zachwycié mogg wedrowcéw. Sa tez
domem dla wielu rzadkich gatunkéw zwie-
rzat. Trafiaja sie tu wszystkie duze drapiez-
ne ssaki polskiej fauny: niedzwiedzie, wilki
i rysie, a takze mniejsze zbiki. Nad gérskimi
potokami osiedlity sie bobry, spotykana jest
tez bardzo dzi§ rzadka wydra. W przestwo-
rzach kréluja orzet przedni i orlik krzykliwy,
za$ nocg — puchacze. Dzikie lasy sprzyjaja

Wschdéd sforica widziany z wiezy na Koziarzu

gniazdowaniu bocianéw czarnych, gtuszcéw
i dzigciotéw czarnych. Gérskie zbocza pora-
stajg rozlegte potacie bukowych laséw regla
dolnego, natomiast niemal nie wystepuje —
ze wzgledu na mniejszg wysokos$¢ — natural-
ny $wierkowy bér regla gérnego. Naturalnie
pojawiat sie on jedynie w masywie Radziejo-
wej i Wielkiego Rogacza. Osobliwoscia przy-
rodnicza jest natomiast zachowany fragment
naturalnych laséw pietra pogérzy, chroniony
w rezerwacie ,Las Lipowy Obrozyska” w Mu-
szynie; zgodnie z nazwa obficie wystepuja tu
lipy. Wiele innych terenéw lesnych réwniez
objeto ochrona rezerwatowa, za$ praktycznie
caty Beskid Sadecki znajduje sie w granicach
Popradzkiego Parku Krajobrazowego.
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BESKID SADECKI
Ku krynickim
zdrojom

Dluga wedréwka zalesionym grzbietem doprowadzi nas do widokowego
szczytu Jaworzyny Krynickiej. Tu nie najlepiej czué sie beda amatorzy dziko-
$ci: wierzchotek jest bardzo zagospodarowany. Réwniez na zejéciu przecho-
dzimy przez tereny wielkiej stacji narciarskiej, by potem trafi¢ do uzdrowiska
Krynica-Zdrdj. To gwarna i popularna miejscowoéé nie tylko uzdrowiskowa,
ale i wypoczynkowa. Znajdziemy tam sporo atrakgji, a kto chciatby odpoczaé
po pokonaniu pofowy dtugosci catego Gtéwnego Szlaku Beskidzkiego — ma
ku temu odpowiednia okazje. Na trase lepiej zabraé ze soba zapas wody ze
schroniska na Hali Ltabowskiej — przynajmniej na odcinek do Jaworzyny Kry-
nickiej. Na szczycie géry mozna zatrzymac sig na positek, a potem uzupetnié
zapasy zywnosci juz w Krynicy-Zdroju.

o

Schronisko PTTK na Hali tabowskiej * Runek ¢ Jaworzyna Krynicka ¢
Diabelski Kamien ¢ Krynica-Zdréj

> 18,7 km 5.35h/6.25h
/A 600 m/990 m il tatwa
/A 990 m/600 m k= schronisko, pensjonat
jaworzykna
P
Hala Runek ha”
tabowska  Hgla AL Diabelski KRYNICA-
B fomefi Z0R0)
m { J. Zbéjnicka
: park J\?LZ? ol
bl NC--- ark__ fora,
800 | l } ! i Pars i Dom
i ! I ! ! i Zdrojowy
00— — — N of
I I I I I I =
Lwe e mwe ee e pa
400 === T T e e T T LTI TEI LT
0 2,8 7,0 10,6 1,9 14,2 18,7 km
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7 Y9221 schronisko PTTK na Hali
tabowskiej i kierujemy sie ku dalszej,
potudniowo-wschodniej czesci gtéwnego
grzbietu Pasma Jaworzyny Krynickiej. Zaraz
za schroniskiem na skraju lasu w lewo odbija
niebieski szlak prowadzacy w dét przez
rezerwat ,tabowiec” do wsi tabowa, a my
zmierzamy falujgcym grzbietem dalej trasa
GSB. Znéw przy szlaku ciagna sie $wierczyny:
zarosly one wigkszo$¢ Hali tabowskiej,
niegdys znacznie rozleglejszej niz obecna
polana ze schroniskiem. Podobnie jak
odcinek grzbietu, kiérym szlismy poprzednie-
go dnia, takze i tu niegdys rozciagaly sie
liczne polany, sztucznie wykarczowane na
potrzeby gospodarki pasterskiej.

W przeciwienstwie jednak do tych pasterskich

» Schronisko na Hali tabowskiej

Kup ksiazke

hal w zachodniej czgéci pasma, nalezacych
do mieszkaicédw polskich wsi i uzytkowanych
przez nich jeszcze dtugo po Il wojnie
$wiatowej, hale we wschodniej czgsci Pasma
Jaworzyny byly wykorzystywane przez
pasterzy ze wsi zamieszkanych przez temkéw.
Zostali oni wysiedleni z regionu w wyniku
akcji ,Wista” (zob. ramka na's. 184) i od tej
pory gérskie polany nie byly uzytkowane.
Zostaly przejete przez Lasy Paristwowe i albo
sztucznie zalesione $wierczynami, albo tez
samorzutnie zarosty w wyniku naturalnej
sukcesji lasu.

Na niedalekim Jaworze (1027 m n.p.m.)
znajduje sig kamien z tablica pamiatkowa
w miejscu $mierci partyzanta Armii Krajowej
w 1944 r. Niegdys rozciggafa sie tu szeroko
hala pasterska, pofaczona z tabowska, a od

Polec ksigzke

strony dolin siegajaca az po doling Potasz-
ni, gdzie faczyta sie z polami i takami Wier-
chomli Wielkiej. Pézniej grzbiet sie obniza,
co nie znaczy, ze marsz jest fatwiejszy — cze-
ka nas tu seria kolejnych matych kulminacji

i rozdzielajacych je niewielkich przefeczy.

Na jednej z nich, juz blisko 2 godz. drogi od
schroniska, stoi wiata turystyczna, skad moz-
na zej$¢ zielonym szlakiem $ciezki dydaktycz-
nej do rezerwatu ,Uhryi” oraz doliny potoku
i miejscowosci o te] samej nazwie. Zmierza-

my dalej grzbietem, osiagajac wreszcie szero-

kie siodfo — najnizszy punkt grzbietu miedzy
Hala tabowska a Jaworzyna Krynicka. Az do
tego miejsca siegata niegdys wielka polana
Juchéwka, rozciagajaca sie na grzbiecie na
dtugosci przeszfo kilometra! Dzi§ nie ma po
niej praktycznie zadnego $ladu. Teraz czeka
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nas zdecydowanie diuzsze podejscie przez
buczyny — od tego miejsca az do okolic
wierzchotka Bukowej takze i przed akcja

. Wista” ciggnely sie tereny lesne.

6m D’rugie.podejs’cie koriczy sie
7 04150\ okolicy szczytu Runek
(1080 m n.p.m.), ktéremu nazwe najpewnie;
nadali pasterze wotoscy — w ich jezyku runc
oznacza polang w miejscu wypalonego lasu.
Wiasénie metoda wypaleniskowa najczescie
tworzono na gérskich grzbietach miejsca pod
pasterskie hale — w bardziej na zachéd
potozonej czgsci Beskidéw $wiadectwem
takich metod gospodarowania jest choéby
nazwa ,Gorce”. Na Runek z Zegiestowa-Zdro-
ju przez Pusta Wielka i bacéwke PTTK nad
Wierchomla (oddalona o pét godziny marszu)
dociera z prawej niebieski szlak, kiéry teraz
przez blisko kilometr prowadzi wraz z naszymi
znakami czerwonymi. ldac przez stare partie
buczyn, omijamy od zachodu wierzchotek
Runka oraz Czubakowskiej (1082 m n.p.m.).
Po potudniowej stronie tego ostatniego
szczytu szlak niebieski oddziela sig ku lewej,
prowadzac takze do Krynicy-Zdroju, ale przez
Przysfop i Drabiakéwke. Nieco dalej przy
czerwonym szlaku od 1925 r. funkcjonowato
niewielkie, bezobstugowe schronisko PTT,

ale sptongfo w 1934 r. i nigdy nie zostato od-
budowane. Wedrujemy dalej grzbietem,

kiéry prowadzi nas teraz na potudnie.
Omijamy od wschodu Bukowa (1077 m
n.p.m.). Réwniez tu do lat 40. ubiegtego
wieku rozciagata sie wielka hala pasterska,
obejmujaca grzbiety od Kotylniczego
Wierchu przez Bukowa po Jaworzyne
Krynicka. Niestety, po tej ogromnej hali,
przypominajacej pewnie kiedys bieszczadzkie
potoniny, nie pozostat juz zaden $lad —
obecnie caly czas az do Jaworzyny Krynickiej

g

KU KRYNICKIM ZDROJOM
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LUCZAKOWKA

Nieduze prywatne muzeum przyrod-
nicze, po$wigcone réwniez towiectwu,
dziafa na skraju zabudowan Krynicy po-
$réd pél na zboczu Holicy. Zatozyt je 6-
zef tuczak, ktéry przez 30 lat gromadzit
eksponowane tu zbiory. Sa to przede
wszystkim wypchane zwierzeta: po-
nad 300 réznych ptakéw, liczne okazy
porozy jeleni, saren i fosi, wiele spre-
parowanych duzych ssakéw, nie tylko
beskidzkich, jak rysie czy wilki, ale
i afrykanskich.

A Muzeum przyrodniczodowieckie
Jtuczakéwka”, ul. Halna 37,
tel.: +48 507497694.

idzie sig lasem. Nim dojdziemy do naj-
wyzszego szczytu pasma, od lewej dotacza
zielony szlak — o 5 min nizej na pétnocnym
stoku Jaworzyny stoi schronisko PTTK Jawo-
rzyna Krynicka. Trasa GSB nie prowadzi
jednak do schroniska, ale dalej grzbietem do
bliskiego juz wierzchotka. Na tym ostfatnim
odcinku otwieraja sie widoki ku pétnocnemu
wschodowi, w kierunku wyraznie nizszych
wniesien — to juz Beskid Niski.

6 03.15 Na koniec wedréwki gtéwnym
> 03.15

pasma Beskidu Sadeckiego wychodzimy

o

grzbietem wschodniego

na najwyzszy szczyt fej czesci gér — Jawo-
rzyne Krynicka (1114 m n.p.m.). Ten niegdy$
odstoniety wierzchotek stynat z panoramy,
kiéra dzi$ jest czg$ciowo przestonigta
drzewami. Aby zobaczy¢ widoki we
wszystkich kierunkach, trzeba zatem obej$é
szczyt, szukajac odpowiednich ,okien
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widokowych”. Przy dobrej widocznosci
panorama zdominowana jest oczywiscie
przez Tatry. Szczyt jest mocno obudowany:
poza gérna stacja kolejki gondolowej

z Krynicy Czarnego Potoku koriczg sie tu
réwniez inne wyciagi narciarskie, ponadto
na wierzchotku dziafaja az cztery rézne
restauracje, wreszcie jest tu fakze maszt
telekomunikacyjny. Lepiej zatem ruszyé w dét —
dalszg trase GSB znajdziemy za restauracja,
sfojaca obok gérnej stacji kolejki gondolo-
wej: trzeba tam skreci¢ w lewo, a nastepnie,
gdy przejdziemy pod linami kolejki,
schodzimy lekko w prawo w las, zdazajac

w dét caly czas w sasiedziwie przecinki
narciarskiej trasy zjazdowej. Latem wielu
turystéw idzie w dét wiasnie sama trasa
narciarska. Na chwile i my wyjdziemy z lasu —
by zaraz do niego wréci¢ wraz z przecinaja-
cym frase narciarska zielonym szlakiem
schodzacym od schroniska PTTK

Jaworzyna Krynicka.

6@ Na n.iev\./ielkim boczn?/n.]

7 U2so . grzbiecie na wysokosci

ok. 965 m n.p.m., tuz obok trasy zjazdowej
posréd starych bukéw stoi piaskowcowy
osfaniec, zwany Diabelskim Kamieniem.
Podobnie jak wiele innych tak nazwanych
form skalnych Beskidéw i Pogérzy, takze

o tym mozna uslysze¢ legende o diable,
kiéry leciat z cigzkim glazem oraz niecnymi
zamiarami zrzucenia go na wazny obiekt

w okolicy — w tym wypadku chodzi¢ miato
o zatkanie zdrojéw krynickich. Oczywiscie
czart dolecieé nie zdazyt przed pianiem
koguta, gdy musiat wraca¢ do piekiet,

i upuscit gtaz w lesie na zboczu Jaworzyny...
Kilka minut pézniej wychodzimy z lasu

na odstoniety teren, gdzie zbiega sie kilka
wyciagdw i tras narciarskich, jest tu réwniez

Polec ksigzke

duzy, sztuczny zbiornik na wode do
nasniezania stokéw. Szlak zielony odbija

w lewo, my schodzimy w prawo obok
koncowego peronu kolejki krzesetkowej,

a pod lina gondolowej, by nizej przeciaé
jeszcze jedna trase zjazdowg — zima nalezy
zachowac najwyzszg ostrozno$¢, gdy trasami
zjezdza mnéstwo narciarzy! Nastepnie
schodzimy juz przez las bardzo stromym
stokiem, a na koniec przez niewielkie polany
i waski garb, oddzielajacy doling Czarnego
Potoku od matego strumienia Izwor.

U zbiegu obu ciekéw wychodzimy

na asfaltowa droge z Krynicy do dolnej

stacji kolejki gondolowej na Jaworzyne.
Mozna stad udaé sig do centrum uzdrowiska
komunikacja publiczna lub prywatnymi
busami. Idziemy szosa w dét kilkaset metréw,
by nastepnie wspiac sie lasem na grzbiet

» Widok z Jaworzyny Krynickiej na Tatry
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pod Géra Krzyzowa. Nie zdobywamy jednak
szczytu, lecz potudniowym ramieniem
wzniesienia schodzimy tagodnie w dét

w kierunku Holicy (697 m n.p.m.).

Przed tym wierzchotkiem opuszczamy
grzbiet, schodzac ku zabudowaniom.

Tuz obok szlaku mozna zajrze¢ do
niewielkiego prywatnego muzeum przyrodni-
czego (zob. ramka). W dole ponizej szlaku
widaé oryginalne wiezyczki i koputy cerkwi
prawosfawnej $w. Réwnego Apostotom
Ksigcia Wiodzimierza Wielkiego. Nieco
ponizej tej nowoczesnej budowli znajduje
sie cmentarz przy ulicy $w. Wiodzimierza,
na kiérym pochowany jest stynny malarz
prymitywista Nikifor Krynicki. Waska ulica
Halna schodzimy do gtéwnej szosy

(idac w przeciwnym kierunku gtéwna ulica
Kraszewskiego, fatwo przegapi¢ skret).

&

g

KU KRYNICKIM ZDROJOM
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6m Idziemy w lewo szosa, czyli
7 00000 ylicg Kraszewskiego,

a nastepnie aleja Nowotarskiego, czyli
gtéwnym deptakiem w Krynicy-Zdroju —
piesza promenada, przechodzaca przez serce
uzdrowiska z najwazniejszymi gmachami:
tazienkami Borowinowymi, Pijalnia Gtéwna,
Starym i Nowym Domem Zdrojowym. Deptak
dochodzi az do Bulwaréw Dietla nad rzeczka
Kryniczanka. Chwile p&Zniej mijamy pomnik
Adama Mickiewicza, nastepnie Nikifora
Krynickiego i osiagamy skrzyzowanie alei
Nowotarskiego z ulica Putaskiego obok
Nowych tazienek Mineralnych — stad

bedziemy zaczyna¢ wedréwke kolejnego dnia
marszu wzdtuz GSB.

WYCIECZKA
JEDNODNIOWA

Wedréwka Pasmem Jaworzyny Krynickiej to dfu-
ga wyprawa — osoby o dobrej kondycji moga
sie jednak pokusi¢ o przejscie cafego pasma

w jeden dzien szlakiem GSB, zaczynajac od
Rytra, a kofAczac wyprawe w Krynicy-Zdroju
Czarnym Potoku lub nawet w centrum miasta.
To jednak wymaga pokonania prawie 31 km

i az 1550 m podej$¢ (1170 m zej$¢), czyli bli-
sko 10 h marszu. Mozna jednak takg wedréwke

skrécié¢ — dzielac Pasmo Jaworzyny na dwie
wycieczki. Wowczas opisany wyzej etap GSB
mozna przej$¢, podchodzac z tabowej nie-
bieskim szlakiem przez tabowiec (ok. 8,8 km
do Hali tabowskiej, w centrum wsi przy szosie
z Nowego Sacza przystanek autobusowy, licz-
ne autobusy kursuja miedzy Krynica-Zdrojem

a Nowym Saczem) lub nawet wygodniej —

z tomnicy-Zdroju. Tam z Krynicy mozna doje-
chaé (oczywiscie z przesiadka) az do przystan-
ku tomnica-Zdréj Ledniczéwka w gérze doliny
tomniczanki. Pozostaje stamtad tylko ok. 5 km
marszu w gére do Hali tabowskiej niebieskim
szlakiem przez Hale GroA. Potem az do Kry-
nicy-Zdroju idziemy wg opisu frasy 12 GSB.

Q
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Krynica-Zdréj, gdzie koficzy sie etap
z Hali tabowskiej, to popularne uzdrowi-
sko i miejscowos¢ wypoczynkowa z boga-
tym zapleczem noclegowym i gastrono-
micznym. Sa tu liczne sklepy i restauracje.
Ponadto wczesniej na trasie znajdujg sie
restauracje na szczycie Jaworzyny Krynic-
kiej, schronisko PTTK pod szczytem oraz
kilka obiektéw hotelowych w Krynicy Czar-
nym Potoku.

A Schronisko PTTK Jaworzyna Krynicka,
tel.: +48 184715409 lub 504809472,

>

KU KRYNICKIM ZDROJOM

W fen sposéb mamy do przejécia 24,5 km www.schroniskojaworzyna.pl; schroni-

m i 1100 m podejscia oraz 990 m zejscia sko znajduje SIQK na.pl:-)’frTocn:r? Zb?;
(w przeciwna strone 990 m podejscia/1100 m c.zu Jaworzyny Krynickiej, o .oo Po
kilometra od szczytu, przy zielonym

szlaku; 50 miejsc, bufet z goracymi
ne z Krynicy-Zdroju do tomnicy-Zdroju). daniami.

zejécia) w ok. 8 h. (tyle samo w przeciwng stro-

KRYNICA-ZDRO)

Jedno z najpopularniejszych polskich uzdrowisk to dzi§ ponad dziesigciotysieczne miasteczko.

Dtugo jednak byta to tylko cicha, gérska wies, zatozona w 1547 r. Nalezata do whosci biskupéw
krakowskich wraz z pobliska Muszyna — starym miasteczkiem i dtugo najwazniejszym osrod- » Stary Dom Zdrojowy w Krynicy-Zdroju

kiem w tej czesci Beskidéw. Pod koniec XVIII w. zbadano mineralne Zrédta w Krynicy i z po-

czatkiem XIX w. powstaly pierwsze obiekty uzdrowiskowe. Ale prawdziwa kariera Krynicy za-
czeta sie dopiero po 1856 r. dzigki prof. |6zefowi Dietlowi, dzi§ nazywanemu ojcem polskiej
balneologii. W 2. pot. XIX w. uzdrowisko bardzo szybko sig rozwijato, a stawa tutejszych wéd
jeszcze wzrosta na poczatku kolejnego wieku wraz z badaniami geologa Rudolfa Zubera oraz
doprowadzeniem linii kolejowej w 1911 r. W okresie migdzywojennym rozkwit i stawe Krynicy
przyniosty odkrycia nowych zrédet, a zdréj odwiedzali liczni stawni Polacy, m.in. Jézef Pitsud-
ski oraz zwigzany mocno z Krynica $piewak Jan Kiepura.

Podczas spaceru deptakiem krynickim mozna podziwiaé najwazniejsze gmachy uzdro-
wiskowe, jak Stare tazienki Mineralne z 1863 r., tazienki Borowinowe z 1881 r., neorenesan-
sowy Stary Dom Zdrojowy z 1889 r., czy liczne drewniane wille przy Bulwarach Dietla nad
Kryniczanka, jak wyrézniajaca sie fantazyjna architektura ,, Witoldéwka” czy skromniejsza ,Ro-
manéwka”. Ta ostatnia miesci obecnie Muzeum Nikifora, czyli faktycznie Epifaniusza Drow-
niaka (1895—1968), miejscowego temka, ktéry zastynat jako malarz prymitywista. Zwiedzajac
Krynice, nie mozna oczywiscie zapomnieé o miejscowych wodach mineralnych — mozna ich
sprébowaé w kilku miejscach, jak choéby w wielkiej Pijalni Wéd Mineralnych przy deptaku.
Uwage wielu wezasowiczéw i kuracjuszy przyciagaja takze kolejki — gondolowa na Jaworzyne
Krynicka oraz szynowo-linowa, jeszcze przedwojenna, na Gére Parkowa. Najnowsza atrak-
cja Krynicy-Zdroju jest natomiast ogromna wieza widokowa ze $ciezka w koronach drzew na
grzbiecie Drabiakéwki ponad Krynica Stotwinami.

—
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500 kilometrow, szes¢ pasm gorskich i trzy tygodnie marszu - przejscie
Gtownego Szlaku Beskidzkiego, czyli najdtuzszego gorskiego szlaku w Polsce,
to zaréwno niezapomniana przygoda, jak i wspaniaty sposob na poznanie
polskich Karpat - ich waloréw krajobrazowych, przyrodniczych oraz dziedzictwa
kulturowego. Mozliwos¢ zmierzenia sie ze soba, podjecia rywalizacji czy spetnienia
marzenia. Po drodze na wedrowcow czekajg Zrodta Wisty, rozlegte, widokowe
polany Gorcow, szczyt Babiej Gory zwanej Krélowa Beskiddw, urokliwe zdroje,
stynne bieszczadzkie potoniny oraz pustkowia Beskidu Niskiego. Przewodnik
bedzie doskonatym towarzyszem podrézy, stanowi réwniez niezbedne Zrédto
wiedzy podczas jej planowania. Gtowny Szlak Beskidzki podzielono w nim na
dwadziescia trzy etapy, a dla tych, ktérzy nie planuja pokonania catej trasy

za jednym zamachem, przygotowano propozycje jednodniowych wycieczek.
Podejmij wyzwanie i ruszaj z nami na szlak!

23 ETAPY SZCZEGOLOWE PROFILE BESKIDZKIE WYCIECZKI MIEJSCE
WEDROWKI MAPY WYSOKOSCI CIEKAWOSTKI ~ JEDNODNIOWE  NA PIECZATKI
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