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Wznoszący się na 4810 m n.p.m. Mont Blanc zwyczajowo uznaje się za 

najwyższy szczyt Europy. Przez wieki był nazywany Górą Przeklętą. Potem 

stał się Białą Górą i utracił złowrogą reputację. Dziś Mont Blanc jest 

symbolem, jego nazwa automatycznie przywołuje koncept góry i szczytu. 

Poza najwyższym wierzchołkiem aż 27 pozostałych głównych szczytów 

masywu przekracza wysokość 4000 m n.p.m., a dostępu do nich w więk-

szości przypadków bronią majestatyczne granitowe ściany i lodowce.

WĘDROWANIE DOLINAMI U PODNÓŻY MONT BLANC

U stóp masywu ciągną się kilometry szlaków umożliwiających zbl iżenie 

się do tego fascynującego lodowo-skalnego giganta w różnorodny 

i zindywidualizowany sposób. I tak oto możemy wędrować porośniętymi 

trawą grzbietami Mont Fortin lub Mont de la Saxe, z których rozpoście-

rają się niesamowite widoki na szczyty grupy Mont Blanc. Spacerować 

malowniczymi płaskowyżami i korzystać z noclegów, na przykład 

w schroniskach: El isabetta, Elena, Bonatti i Bertone, do których dojście 

jest także w zasięgu rodzin z małymi dziećmi. Możemy również szukać sa-

motności i ciszy, wędrując śladami historii i ciekawostek przyrodniczych 

w dol inach Val Sapin lub Comba d’Arminaz, albo wybrać się na bardziej 

wymagające trasy i zagłębić, choćby w nieznacznym stopniu, w urze-

kające królestwo masywu Mont Blanc, docierając do schronów: Hess, 

Rainetto i Fior io. Wędrówka dol inkami w Valdigne to kolejny krok, aby 

na nowo odkryć tutejsze góry. A czekają jeszcze szlaki biegnące w dol inie 

La Thuile — prawdziwy skarbiec niespodzianek, ukazujący różnorodność 

i kontrastowość krajobrazów przemierzanych okol ic, gdzie jeziora, wodo-

spady, obszary podmokłe, wielkie i małe lodowce, skalne piramidy i gęste 

lasy noszą ślady historii pisanej przez człowieka i przyrodę. 

Opisane w książce 44 trasy obejmują niemal wszystkie oznakowane szla-

ki w dol inach Val Ferret, Val Veny, kotl inie Courmayeur, a także dol inach 

Valdigne i La Thuile. 



Wstęp
Przez wieki nazywano ją Górą Przeklętą. 
Mont Maudit, Mont Mallet, Mont Malay - 
nazwy te wzbudzały strach i respekt. Póź-
niej, w samym środku epoki oświecenia, 
kiedy zakończyła się „pozioma” eksplo-
racja globu, a zainteresowanie odkryw-
ców przeniosło się na górskie szczyty, 
Góra Przeklęta stała się Białą Górą i utra-
ciła swoją złowrogą reputację, która ją 
do tej pory wyróżniała. Zaczęto na nią 
patrzeć nowymi oczami, od tej pory była 
górą, którą warto badać, obserwować, 
podziwiać, a przede wszystkim zdoby-
wać. Prymat wysokości sprawił, że stała 
się pierwszym czterotysięcznikiem, który 
zdobyto w rozpoczętym wyścigu na naj-
wyższe szczyty Alp. Na wierzchołku jako 
pierwsi stanęli Jacques Balmat i Michel 
Paccard, jednak inicjatorem i siłą napę-
dową całego przedsięwzięcia był szcze-
rze oczarowany górą Horace Bénédicte de 
Saussure. Dzień 8 sierpnia 1786 roku tra-
dycyjnie uznaje się za początek współ-
czesnego alpinizmu. Dziś Mont Blanc jest 
symbolem, nazwa ta automatycznie przy-
wołuje koncept góry i szczytu. Ponieważ 
z taką łatwością można go obserwować 
z położonych u jego podnóży dolin, bywa 
często stereotypowym wyobrażeniem, 
podobnie jak znaczna część spektakular-
nych grup górskich. Gęsta sieć szlaków 
często trzyma turystę górskiego z daleka 

od tej fortecy skały i lodu, która składa 
się na właściwy masyw dostępny niemal 
wyłącznie dla alpinistów. Jednocześnie 
proponowane szlaki pozwalają zrozumieć 
złożoność tej grupy górskiej, doświad-
czyć mnogości niespodzianek i podzi-
wiać oszałamiające i zaskakujące krajo-
brazy. Rozległe, porośnięte trawą grzbiety, 
płaskowyże pochodzenia lodowcowego 
i malownicze przełęcze każdemu wędrow-
cowi umożliwiają podziwianie bezkresnych 
widoków oraz zrozumienie, jak złożony 
i różnorodny jest mikrokosmos masywu 
Mont Blanc. Ponadto, gdy zawędrujemy 
w odludne doliny i ciche kotliny położone 
wzdłuż doliny La Thuile lub gdy udamy się 
na szlaki biegnące u podnóży gór w doli-
nie Valdigne - górnej części Doliny Aosty, 
będziemy mieć okazję wejść w bardziej 
autentyczny kontakt z górami, dostępny 
każdemu zaciekawionemu i uważnemu 
turyście, który będzie wiedział, jak odczy-
tywać ślady zarówno historii, jak też czło-
wieka i przyrody. Być może zresztą to 
właśnie góry, jako część zbiorowego 
immaginarium człowieka, są źródłem naj-
większych zachwytów, jeśli spojrzymy na 
nie nowymi oczami – tak, jak widzieli maje-
statyczny masyw Mont Blanc jego pierwsi 
zdobywcy.
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SCHRONISKO RIFUGIO ELENA
ŁĄKI I WIDOKI W GÓRNEJ CZĘŚCI DOLINY VAL FERRET

Schronisko Rifugio Elena poza tym, że stanowi bazę wypadową na szlaku 
Tour du Mont Blanc, może być celem przyjemnej, trwającej pół dnia 
wycieczki, która pozwala dotrzeć do zielonych, górnych partii doliny Val 
Ferret i jęzora lodowca Ghiacciaio di Prè de Bard (lub Prè de Bar). Opisana 
trasa podejścia do schroniska w całości biegnie szeroką, wygodną, nie-
utwardzoną drogą, a  zatem można się na nią wybierać już na początku 
lata, a także, co często jest możliwe, nawet późną jesienią. 

MIEJSCE STARTU:
Arnouva (1775 m)

NAJMNIEJSZA WYSOKOŚĆ: 
1775 m

NAJWIĘKSZA WYSOKOŚĆ: 
2065 m

PRZEWYŻSZENIE: 
290 m

BAZA TURYSTYCZNA: 
Schronisko Rifugio Elena

WODA: 
brak

ZALECANY OKRES: 
czerwiec-październik

ZALECANA PORA DNIA: 
cały dzień

DLA RODZIN Z DZIEĆMI:
>0

DOJAZD I PARKING: 
 z Courmayeur jedziemy w kierunku 
Entrèves i dolin Val Ferret i Val Veny. 
Po wyjeździe z miejscowości kieru-
jemy się znakami na dolinę Val Fer-
ret. Mijamy Entrèves i przejeżdżamy 
całą dolinę, docierając do małego 
mostu nad rzeką Dora di Ferret 
w przysiółku Arp Nuova (lub Arno-
uva), a następnie do strefy parkingo-
wej z rosnącymi gdzieniegdzie mod-
rzewiami. W sierpniu, kiedy parkingi 
są przepełnione, droga w Lavachey 
zamykana jest dla ruchu samocho-
dowego (w pobliżu mostu Ponte di 
Freboudze, Frebouge na mapach, 
1641 m). W przypadku wzmożonego 
ruchu także w środkowej części 
doliny zakaz ten może obowiązywać 
od przysiółka Planpincieux (1583 m), 
lub nawet, co zdarza się rzadko, już 
w La Palud (parking na wysokości 
1437 m). W szczycie sezonu komu-
nikację między Courmayeur a doliną 
Val Ferret zapewniają kursujące na 
tym odcinku autobusy. 

15
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TRASA
Od przysiółka Arnouva (1775 m) idziemy 
szeroką i wyraźną, nieutwardzoną drogą, 
która biegnie w kierunku górnej czę-
ści doliny (oznaczenia szlaku 24, znaki do 
schroniska Rifugio Elena). Po krótkim, nie-
mal płaskim odcinku i za odbiciem (1787 m) 
ścieżki idącej w lewo do schroniska Rifu-
gio Comino (oznaczenia szlaku 22), pod-
chodzimy prawie bez wysiłku w tere-
nie o stale umiarkowanym nastromieniu. 
Docieramy do zakosu, przy którym znaj-
duje się kolejne odbicie w lewo, tym razem 
do schroniska Rifugio Dalmazzi (oznacze-
nia szlaku 23). Bez możliwości popełnie-
nia pomyłki kontynuujemy wędrówkę nie-
utwardzoną drogą w górę doliny Valle di 
Ferret. Za małym zakosem mijamy wzgó-
rze, na którym znajduje się schronisko 

Rifugio Elena (już dobrze widoczne) 
i trzema szerokimi zakosami pokonujemy 
ostatni odcinek podejścia. Przy ostatnim 
zakręcie (2030 m) pomijamy ścieżkę, która 
skręca w lewo, prowadząc na przełęcz Col 
Petit Ferret i do schronu Bivacco Fiorio 
(oznaczenia szlaku 24). Skręcamy w prawo, 
docierając na szeroką półkę, na której 
wznosi się schronisko Rifugio Elena (Arp 
Prè de Bard lub Prè de Bar, 2067 m, 1:10 h). 
Podczas gdy na północnym wschodzie roz-
ciągają się zaokrąglone, porośnięte trawą 
zbocza Tête Ferret, na północnym zacho-
dzie możemy oglądać jęzor lodowca Prè 
de Bard, zamknięty między skalną gra-
nią Aiguilles Rouges de Triolet a szczy-
tem Mont Dolent. Mijamy schronisko oraz 
odbicie popularnego szlaku, który biegnie 
na przełęcz Col Grand Ferret (oznaczenia 

 nWygodna, nieutwardzona droga prowadząca do schroniska Rifugio Elena.

 o Mały most nad potokiem Torrente de la 
Combette.

szlaku 25, Tour Mont Blanc). Wchodzimy 
na wyraźną ścieżkę, która przez łąki pro-
wadzi do przysiółka Arnouva (szlak TMB, 
stale widoczne oznaczenia). Bez trudno-
ści docieramy do rwącego potoku, który 
spływa z położonej wyżej dzikiej, odizolo-
wanej doliny Vallon de la Combette, prze-
chodzimy przez strumień małym mostem 
i kontynuujemy wędrówkę w poprzek zbo-
cza, docierając do ruin zabudowań Tsa de 
Jean (1934 m). Od tego momentu idziemy 

małym grzbietem porośniętym trawą 
(widok na dolinę Val Veny, Mont Blanc 
i Aiguille Noire), schodząc łatwo do miej-
sca startu (1:50 h).

UWAGI
Aby uniknąć ewentualnych trudności na 
trasie zejścia, choć są one minimalne, 
rodziny z małymi dziećmi mogą wrócić do 
miejsca startu, idąc nieutwardzoną drogą 
w przeciwnym kierunku.

 o Szczyt Mont Dolent.
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SCHRONISKA w DOLINIE VAL FERRET i ICH HISTORIA

Miejsce, w którym dziś wznosi się schronisko Rifugio Boccalatte-Piolti, już w 1864 r. Edward 
Whymper uznał za idealną lokalizację na nocleg przed próbą wejścia na szczyt Grandes 
Jorasses, który udało mu się zdobyć rok później. Ponieważ pierwszy budynek postawiono 
tu w 1881 r., schronisko Rifugio Boccalatte-Piolti jest jednym z pierwszych w Dolinie Aosty. 
Przebudowywano je wielokrotnie i przed, i po II wojnie światowej, a także w 1984 r. Nosi 
nazwę na pamiątkę turyńskich alpinistów, Gabriela Boccalatte i Maria Piolti, którzy zginęli 
w 1938 r. na Aiguille de Triolet. Innym historycznym schroniskiem w dolinie Val Ferret jest 
Rifugio Cesare Dalmazzi, zadedykowane innemu alpiniście z Turynu. Pierwszy obiekt zbudo-
wano w 1882 r. I początkowo korzystali z niego w większej mierze poszukiwacze kwarcu niż 
alpiniści. Schronisko z prawdziwego zdarzenia powstało w 1932 r., przebudowano je w 1980 r. 
I zrewitalizowano w 2003 r. Krótszą historię ma schronisko Rifugio Elena. Zbudowano je 
w przeddzień zakończenia I wojny światowej, na trawiastej półce na terenie pastwisk Prè de 
Bard, u podnóży lodowca Ghiacciaio Prè de Bard. Schronisko to zawdzięcza swoją nazwę, nie 
jak można byłoby pomyśleć, królowej Helenie Petrowić-Niegosz, żonie króla Włoch Wiktora 
Emanuela III, lecz małej dziewczynce, córce pasterza, który na halach Prè de Bard pasł 
zwierzęta. Pewnego dnia dziewczynka poczuła ostry ból brzucha i zmarła wkrótce potem. 
Zdruzgotany śmiercią dziecka ojciec porzucił pracę na pastwiskach, wcześniej jednak 
nazwał imieniem córki jedną z chat, którą później przebudowano i przekształcono w schro-
nisko. Prymitywny budynek zniszczyła w 1960 r. lawina i dopiero w 1995 r. obiekt zyskał 
aktualny kształt. Na wlocie do doliny Vallon de Malatra stoi z kolei schronisko Rifugio Bonatti, 
najmłodsza baza wypadowa w dolinie Val Ferret. Otwarto je bowiem w 1998 r. W obecności 
samego Waltera Bonattiego. Jest to więc niezwykle rzadki przypadek schroniska zadedyko-
wanego żyjącemu alpiniście.

 o Łąki w górnych partiach doliny Val Ferret.
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Courmayeur 
Mont Blanc

ANDREA GRECI

ANDREA GRECI urodzony w Parmie w 1978 roku, 
dziennikarz, fotograf i autor książek, który od lat poświęca 
się w pełni przedstawianiu słowem i obrazem włoskich 
gór. Publikował artykuły w gazetach i magazynach, 
napisał i opatrzył fotografiami przewodniki turystyczne po 
Dolomitach oraz Dolinie Aosty (wł. Valle d’Aosta), a także 
ponad dwadzieścia książek na temat Apeninu Toskańsko-
Emiliańskiego (wł. Appennino Tosco-Emiliano).

Nakładem wydawnictwa Bezdroża ukazały się takie pozycje 
jego autorstwa:
Jezioro Garda. 48 tras hikingowych (2021),
Najpiękniejsze ferraty. Dolomity: Marmolada, Sassolungo,
Sella, Scil iar, Catinaccio, Latemar (2021),
Najpiękniejsze ferraty. Dolomity: Tre Cime di Lavaredo,
Popera, Conturines, Odle, Putia, Puez (2021),
Najpiękniejsze ferraty. Dolomity: Civetta-Moiazza, Pelmo,
Marmarole, Antelao, Bosconero, Schiara (2022).
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Wznoszący się na 4810 m n.p.m. Mont Blanc zwyczajowo uznaje się za 

najwyższy szczyt Europy. Przez wieki był nazywany Górą Przeklętą. Potem 

stał się Białą Górą i utracił złowrogą reputację. Dziś Mont Blanc jest 

symbolem, jego nazwa automatycznie przywołuje koncept góry i szczytu. 

Poza najwyższym wierzchołkiem aż 27 pozostałych głównych szczytów 

masywu przekracza wysokość 4000 m n.p.m., a dostępu do nich w więk-

szości przypadków bronią majestatyczne granitowe ściany i lodowce.

WĘDROWANIE DOLINAMI U PODNÓŻY MONT BLANC

U stóp masywu ciągną się kilometry szlaków umożliwiających zbl iżenie 

się do tego fascynującego lodowo-skalnego giganta w różnorodny 

i zindywidualizowany sposób. I tak oto możemy wędrować porośniętymi 

trawą grzbietami Mont Fortin lub Mont de la Saxe, z których rozpoście-

rają się niesamowite widoki na szczyty grupy Mont Blanc. Spacerować 

malowniczymi płaskowyżami i korzystać z noclegów, na przykład 

w schroniskach: El isabetta, Elena, Bonatti i Bertone, do których dojście 

jest także w zasięgu rodzin z małymi dziećmi. Możemy również szukać sa-

motności i ciszy, wędrując śladami historii i ciekawostek przyrodniczych 

w dol inach Val Sapin lub Comba d’Arminaz, albo wybrać się na bardziej 

wymagające trasy i zagłębić, choćby w nieznacznym stopniu, w urze-

kające królestwo masywu Mont Blanc, docierając do schronów: Hess, 

Rainetto i Fior io. Wędrówka dol inkami w Valdigne to kolejny krok, aby 

na nowo odkryć tutejsze góry. A czekają jeszcze szlaki biegnące w dol inie 

La Thuile — prawdziwy skarbiec niespodzianek, ukazujący różnorodność 

i kontrastowość krajobrazów przemierzanych okol ic, gdzie jeziora, wodo-

spady, obszary podmokłe, wielkie i małe lodowce, skalne piramidy i gęste 

lasy noszą ślady historii pisanej przez człowieka i przyrodę. 

Opisane w książce 44 trasy obejmują niemal wszystkie oznakowane szla-

ki w dol inach Val Ferret, Val Veny, kotl inie Courmayeur, a także dol inach 

Valdigne i La Thuile. 


