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Rozdziat pierwszy

Joe Vitale: podawaj wszystko w watpliwos§¢

Craig:

Joe, w trakcie naszej rozmowy chcialbym poruszy¢ kwesti¢ tego, w jaki
sposéb ludzie mogg poprawia¢ swojg sytuacje materialng — zwlaszcza
jesli sprawy finansowe stanowia dla nich pow6d do zmartwien. Wyglada
na to, ze codzienne wiadomos$ci budzg w wielu takich osobach duze

zaniepokojenie.

Joe:

Coz, ciesze sig, ze informacje o aktualnych wydarzeniach wywotuja u nich
troske i obawy, poniewaz jest to bodziec popychajacy ich do osiagnigcia
tego, czego naprawde pragna, a mianowicie wolnosci ekonomicznej. To
wlasnie stad wziela sie nazwa Operacja TAK. Popieram te inicjatywe
calym sercem i chetnie przyblize ten temat.

Na poczatku chcialbym wspomnie¢ o kilku ogélnych kwestiach.
Wyglada na to, ze na dbalo§¢ o wlasne finanse, a zarazem zapewnienie
sobie wolnosci ekonomicznej, skladaja si¢c dwa aspekty.

Pierwszy z nich rozgrywa si¢ na poziomie wewnetrznym, drugi doty-
czy spraw zewngetrznych — nie lubi¢ jednak rozmawia¢ na temat dru-

giego z tych zagadnien, dopdki nie zajme si¢ pierwszym. Jasne, mégtbym
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zaczal opowiadal, w jaki sposéb kazdy moze zarabial za posrednictwem
internetu; nie sprawiloby mi réwniez zadnego problemu przedstawienie
metod tworzenia reklam.

Przez ostatnich trzydziesci lat z okladem zajmowatem si¢ wszelkimi
istniejacymi aspektami marketingu, moge wiec sporo opowiedzie¢ na ten
temat — przedstawi¢ sposoby zarabiania online, a takze zaprezentowac
pigcioetapowa metode, ktora moze wykorzystaé praktycznie kazdy, kto
tylko zechce to zrobi¢. Za moment przejde zreszta i do tego zagadnienia.

Ale. .. jesli nie zajmiesz si¢ weze$niej kwestiami wewnetrznymi, bardzo
czesto bedziesz mie¢ tendencje do sabotowania wlasnych dziatan. Powiesz
sobie po prostu: ,,Céz, pomyst Joego na pewno nie zadziata”, a potem
faktycznie dopilnujesz, by taka czy inna inicjatywa zakoficzyla si¢ klapa —
po prostu bedziesz §wigcie wierzy¢ w taki wlasnie final sprawy.

Uwazam, ze zanim kto$ zabierze si¢ za rzeczy zewnetrzne, powinien

zaczal od przyjrzenia si¢ temu, co kryje si¢ we wnetrzu jego umystu.

Craig:

Zakladam, ze przykladem takich zagadnien wewnetrznych, o ktérych
tu wspominasz, moze by¢ chociazby to, iz kto§ probowal juz swoich sit
w kilku réznych przedsiewzig¢ciach czy tez podjal w ktéryms momencie
walke o0 awans, a gdy czyta te stowa, po glowie chodzi mu mysl: ,,Cos
w tym jest. Dostrzegam pewien wzorzec — moje przychody osiagaja
pewien poziom, a potem zaczynaja stopniowo spada¢. Nie widze sposobu,

by upora¢ sie z tym zjawiskiem”.

Joe:
Zgadza si¢, mam na mysli doktadnie co$ takiego. Tak naprawde kazdy,
kto zdaje sobie sprawe z wlasnych wzorcow zachowan, zyskuje ogromna
przewage nad innymi ludzmi.

Gdy zmagalem sie z bezdomnoscia i ubdstwem, przechodzilem przez
trudny okres sitowania sie z zyciem i walki z depresja, frustracja, a nawet

myslami samob6jczymi. Byt to czas, w ktérym nie zdawalem sobie sprawy
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ze swoich schematéw zachowan — wiedzialem tylko, ze jestem bardzo
nieszczesliwy. Moje zycie bylo piektem, a wing za taki stan rzeczy obar-
czalem wszystkich wkolo.

Jesli jestes $wiadom, jakie schematy postepowania stosujesz, z pew-
noscig jest to dla ciebie korzystna sytuacja. Takie wzorce sa oznaka twoich
przekonan lub tego, jak zaprogramowany zostat twéj umyst bez udziatu
twojej $wiadomosci.

Kwestiami wewnetrznymi nalezy zajaé si¢ w pierwszej kolejnosci,
poniewaz nie maja one zadnego zwiazku z twoim pracodawca, czynni-
kami zewnetrznymi, elitami rzadzacymi twoim krajem zamieszkania, ter-
roryzmem czy tez szeroko rozumiang gospodarkg. Sprawy wewnetrzne
nie sg zalezne od zadnego z wymienionych czynnikéw — jedyne, co
si¢ liczy w tej kwestii, to zawarto$¢ twojego umystu.

Jezeli dysponujesz wlasciwym nastawieniem, mozesz tak naprawde
zarabia¢ pieniadze tak, jak robito to wielu ludzi w czasach wielkiego kry-
zysu w latach trzydziestych XX wieku. Nic nie stoi na przeszkodzie,
by$ radzit sobie z recesjami i zatamaniami gospodarki — i nie tylko prze-
trwal te trudne czasy, ale rowniez Swietnie sobie w nich radzil. Mozesz
takze pomaga¢ innym, zarabiajac przy tym sporo pieniedzy.

To wszystko opiera si¢ na tym, co tkwi w naszych umystach.

Craig:

Co ma zrobi¢ ktos, kto widzi, jak wazni partnerzy z jego branzy wcale
nie sktadaja u niego zaméwien, ale wrecz je odwolujg? Co, jesli taka osoba
zetknie si¢ z gwaltownym spadkiem przychodéw lub wrecz zostanie zwol-
niona? Kto$ taki moze sobie pomysle¢: ,Coz, Joe, zostalem zwolniony.
Akcje firmy polecialy na teb na szyje¢, a zarzad wyrzucil na bruk trzy
tysiace pracownikow. W jaki sposob moje nastawienie miato niby wply-

naé na te wydarzenia?”.
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Joe:

Zawsze nalezy pamietal, ze wspottworzymy nasza rzeczywisto$¢, a wigc
na takiej czy innej plaszczyZznie bierzemy udzial we wszystkim, co si¢
wokol nas dzieje.

Czasem wszystko jest catkiem oczywiste. Moze zostales zwolniony,
poniewaz nie spisywales si¢ najlepiej na swoim stanowisku? Powinienes
si¢ zastanowi¢, dlaczego wykonywana przez ciebie praca budzila jakiekol-
wiek watpliwosci. Przypuszczalnie zywite$ jakie§ wewnetrzne przekona-
nia dotyczace tego, czy zastugujesz na to stanowisko — a moze chodzito
ci po glowie robienie tego, co jest twoja prawdziwa pasja?

Powiniene$ spojrze¢ na to, w jaki sposéb przyciagasz wszystko w swoim
zyciu.

Nie mam zamiaru wyglasza¢ tu tyrady na temat prawa przyciagania,
filmu Sekrer czy tez ktorejkolwiek z moich ksigzek. Chcialbym, zeby moje
stowa byly dla ludzi naprawde¢ przydatne. Pragne, by zrozumieli oni,
ze nawet w tym konkretnym momencie w ich pod$wiadomosci obecne
sa przekonania, ktére nazywamy ,scenariuszami finansowymi”.

Oto przyklad: wiele os6b marzy o pieniadzach. Ludzie ci chcieliby
zwiekszy¢ swoje przychody, objaé lepsze posady, cieszy¢ sie dobrami
materialnymi i osiagna¢ bogactwo. Co$ takiego wyrazaja jednak jedynie
na zewnatrz. Gdzie$§ w glebi ducha mysla natomiast: , Pieniadze to zlo.
Bogaci ludzie sg chciwymi snobami”.

Korzenie takiego rozumowania tkwia w sposobie, w jaki zaprogramo-
wano nasze umysly w dziecinstwie — to oddzialywanie naszej kultury,
religii oraz spoleczefistwa, cho¢ wigkszo$¢ z nas nie zdaje sobie z tego
wszystkiego sprawy. Jestem przekonany, ze musimy zrozumie¢ te mecha-
nizmy, uwolni¢ si¢ od nich i zastapi¢ je innymi metodami rozumowania.

Mialem kiedy$ okazje przeczytaé ksiazke Comscious Finance Ricka Tay-
lora i Kathleen Faulks. Dwojka autoréw przedstawita tam liste przeko-

nan dotyczacych pieniedzy — jak si¢ okazalo, sam zywitem kiedy$
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niektére spos$rdd nich. Takie scenariusze finansowe tkwia w ludzkiej
podswiadomosci, wplywaja na nasze zycia i sprawiaja, ze przyciagasz
rzeczy, ktorych tak naprawde wolalby$ uniknaé.

Oto kilka przyktadow:

Pieniadze to zlo.

Bogactwo zdobyte cigzka praca to jedyna forma débr materialnych,
jaka warto posiadad.

Wigkszo$¢ bardzo bogatych ludzi odziedziczyta swoje fortuny.

Nie wydawaj pieni¢dzy.

Zawsze bedziesz mie¢ wszystkiego na tyle duzo, by zaspokoi¢ swoje
potrzeby.

Nie nalezy podejmowac ryzyka.

Ilos¢ pieniedzy krazaca wérdd ludzi jest ograniczona.

Nigdy nie bedziesz mie¢ wszystkiego na tyle duzo, by zaspokoi¢
swoje potrzeby.

Wigcej znaczy lepiej.

Pod zadnym pozorem nie zaciggaj kredytow.

Nie ufaj ludziom, ktérym powierzasz swoje pieniadze.

Ufaj kazdemu, komu powierzasz swoje pieniadze.

Nie jestem godny tego, by odziedziczy¢ pieniadze, poniewaz nie
zastuzylem na takie bogactwo.

Pieniadze przynosza szczescie.

Pieniadze szcze$cia nie daja.

Pieniadze kiedys sie skoncza.

Musisz ciezko pracowaé, by czegos sie dorobié.

Nie zasluguj¢ na pieniadze.

Pienigdze nie sg wazne.

Jezeli jeste$ bogaty, zdobyles te fortune w nieetyczny sposéb.

Ludzie cierpia ubdstwo, poniewaz sa leniwi.

Nie jeste$ wystarczajaco madry, by mie¢ pieniadze.
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Jesli masz pieniadze, nikomu o tym nie méw.

Lepiej dawa¢ niz otrzymywac.

Wszystkie te przekonania sa zrédlem ograniczen i wplywaja na twoje
zycie — stanowig one cz¢$¢ procesu tworzenia rzeczywistosci, w ktorym
uczestniczysz. Mozesz obwinia¢ innych o to, ze nie masz pieni¢dzy, ale
prawda wyglada tak, iz gdzie§ w pod$wiadomosci nie chcesz ich posiadad.
Jestes przekonany, ze bogactwa materialne sa czyms$ ztym, cho¢ nie jest
to prawda.

Pieniadze sa tak naprawde neutralne: banknoty to w rzeczywistosci
papier, monety sa kawatkami metalu. Przypisujemy im znaczenie,
a potem zakladamy, ze ranga nadawana przez nas bogactwu jest sila
napedzajaca nasze zycie.

Mamy jednak wybor.

Kazdy powinien oczysci¢ przekonania zakorzenione w swoim umysle,
by podnies¢ cos, co okreslam mianem poziomu zastugiwania. Dzieki
takiemu procesowi czlowiek zaczyna czud, ze jest wart posiadania pie-
niedzy i zarabiania wigkszych sum niz dotychczas. W ten sposéb docho-
dzisz do tego, ze zastugujesz na prace, ktérej pragniesz, ze jeste$ godzien
tego, by méc podazaé za swoja pasja, i ze masz prawo prowadzi¢ inte-
resujaca egzystencje wypelniong szczesciem.

Jesli jakiekolwiek porady majg sie sprawdzi¢ w twoim przypadku,

musisz podnie$¢ swoj poziom zastugiwania.

Craig:
To bardzo trudne w sytuacji, w ktdrej widzisz, jak wokét ciebie ludzie
tracg prace, a wszyscy uskarzaja si¢ na swoje finanse. Czesto si¢ styszy,
jak ludzie narzekaja, ze brakuje im funduszy.

Posiadanie okres§lonego poziomu zashugiwania i przycigganie zdecy-
dowanie wiekszych sum pieniedzy niz zwykle moze wiec wydawac sie

dziwne komus, kto dopiero przetamal przyjete stereotypy i zaczyna
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wyrazniej dostrzegal t¢ kwestie. Niewykluczone, ze taka osoba bedzie

si¢ rowniez zachowywac nieco inaczej niz otaczajacy ja aktualnie ludzie.

Joe:

To prawda — jest to o tyle interesujace, ze ludzie, wérdd ktérych zyjemy,
maja na nas wyrazny wplyw. Takie osoby zachecaja nas do pozostawania
w tym samym miejscu, w ktorym bylismy dotychczas, cho¢ wcale nie
robia tego po to, by $wiadomie nam zaszkodzi¢. S¢k w tym, ze ludzie
z naszego otoczenia sami znajdujg si¢ na etapie uskarzania sie i po pro-
stu czuja si¢ tak, jakby byli ofiarami.

Jezeli jednak kto§ zwrdci uwage na kwestie poruszane w tej ksiazce,
wkrétce zacznie zdawac sobie sprawe z tego, ze tak naprawde dysponu-
jemy wigkszym potencjalem, niz si¢ nam zdaje. Szybko si¢ okaze, ze ktos
taki bedzie chcial otaczac si¢ ludzmi wyznajacymi podobne poglady —
moze nawet zalozy grupe ,mastermind”?

Razem z Billem Hibblerem napisatem ksigzke zatytulowana Sztz grupy.
Wykorzystaj wsparcie otoczenia i odnies sukces — wyjasnilismy tam, czym
jest grupa mastermind i w jaki spos6b maksymalnie wykorzystywac jej
potencjal. W najwickszym skrocie: jest to krag liczacy pie¢, czasem szes¢
0sob.

Taka grupa moze si¢ sktadac z przyjaciél czy cztonkéw rodziny i zbiera
si¢, by nawzajem si¢ wspiera¢ w mysleniu na najwyzszym poziomie. Cho-
dzi o to, by rozumowa¢ w mistrzowski i kreatywny sposob; by poste-
powac jak osoby, ktére sg odpowiedzialne za swoja egzystencje i nie
zakladaja, ze sa w swoim zyciu jedynie ofiarami.

Nalezy by¢ swiadomym tego, co méwia ludzie znajdujacy si¢ w naszym
otoczeniu — jesli ich stowa nie sa pozytywne i nie zapewniaja wsparcia,
najlepszym rozwiazaniem moze by¢ poszukanie nowego kregu przyja-
cidl, wsrod keorych warto bytoby przebywaé. Z drugiej strony, nie ma tez
potrzeby gwaltownie zrywaé wiezi ze swoim dawnym Srodowiskiem —

te osoby po prostu stopniowo si¢ od ciebie odsung.
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Patrzac wstecz na okres swojej bezdomnosci, zauwazam, ze znalem
wtedy wiele oséb. Kiedy tkwitem w ubdstwie, mialem przyjaciol. Gdy
harowatem w miejscach, ktérych nienawidzitem, otaczalo mnie grono
bliskich kumpli.

W miare jak pracowalem nad soba, dbalem o swéj poziom zashugi-
wania oraz rewidowalem wyznawane poglady, ci ludzie stopniowo odcho-
dzili. Nie byto tak, ze ktéregos dnia zaczalem do nich po kolei dzwonié
ze slowami: wiesz, nie jeste$ juz na tym samym poziomie o ja, wigc spa-
daj. Po prostu przestawali oni si¢ ze mna kontaktowad, a ja tez nie pro-
bowatem podtrzymywac takich wigzi.

Gdy nadal sie rozwijalem, grono otaczajgcych mnie 0s6b stopniowo
si¢ zmienialo. Nie przypominam sobie, bym kontrolowat ten proces $wia-
domie. Wygladalo to raczej tak, ze w miar¢ mojej pracy nad soba, samo-
rozwoju i oczyszczania moich pogladéw, podobny proces przechodzito
réwniez moje otoczenie.

Sadzg, ze jest to co$, czego warto by¢ Swiadomym. Czy otaczajacy cig
aktualnie ludzie wspieraja ci¢ w osiaganiu finansowej wolnosci? Moze
sie zdarzy¢, ze stosowane przez nich sformulowania to zwroty uzywane

przez ludzi traktujacych siebie jako ofiary, a wigc:

Otacza nas kryzys — wszyscy na tym ucierpimy.

Wkrotce zacznie sig recesja.

Kazdego z nas czeka porcja cierpienia.

Bedzieny stac w kolejkach po jedzente, tak samo jak podczas wielkiego
kryzysu w latach trzydziestych.

A moze majg oni zupelnie inne podejscie? Moga moéwié chociazby:
Hej, bgdzmy niczym Richard Branson i Donald Trump!

Czy pamigtasz moze program telewizyjny The Big ldea with Donny
Deutsch? Wystepowali tam ludzie, ktorzy walczyli o realizacje swoich

marzenn — byly to osoby, ktore naprawde tryskaly energia. Tego rodzaju
22
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audycje moga ulatwia przeprogramowanie umystu i transformacje ocze-
kiwan. Dzigki takim materialom zyskujesz okazje, by nauczy¢ si¢ podej-
Scia w rodzaju: ,, Tak, mozesz walczy¢ o swoje marzenia. Owszem, masz
mozliwos$¢ podazaé za swoimi pasjami. Tak, masz szans¢ wyrwac si¢
z dlugéw 1 osiggnac wolnos¢ finansowg”.

Kazdy czlowiek moze pracowaé nad swoimi przekonaniami na wiele
sposobéw — nalezy do nich chociazby czytanie ksiazek napisanych przez
pozytywnie myslace osoby czy tez lektura biografii ludzi, ktérzy odniesli

sukces.

Craig:
Wydaje sie zatem, ze powinniSmy kwestionowa¢ nasze zalozenia zwigzane
z pieniedzmi i przekonania dotyczace tego, co jest wlasciwe i co lezy

w zasiegu naszych mozliwosci.

Joe:

Zgadza sie. Podaje w watpliwos¢ absolutnie wszystko i zaczynam sie
zastanawial, czy w ogdle mamy jakie$§ ograniczenia? Taki sposoéb mysle-
nia przypomina dzialania naukowca przepelnionego pozytywnym nasta-
wieniem.

Miatem okazj¢ czytaé ksiazki nawet o tym, jak przezwyci¢zy¢ Smier¢.
W tym momencie niektérym osobom moze si¢ to wydaé najdziwniejsza
rzecza pod sloficem — i nie ma w tym niczego zlego. Skad mozemy
jednak czerpa¢ absolutna pewnos¢ dotyczaca tej kwestii?

Kto wie — moze sama koncepcja $mierci rOwniez jest oparta na prze-
konaniach i jest po prostu istniejacym w naszych umystach ogranicze-
niem? Niewykluczone, ze zywimy takie przeSwiadczenie, gdyz rozgladamy
sie wkolo i widzimy, iz to przydarza sie kazdemu bez wyjatku. Ktérego$
dnia wybralem si¢ na pogrzeb i wszystko wydalo mi si¢ catkiem realne,
ale moze to tylko kwestia kulturowa, z ktéra mamy kontakt od niepa-

migtnych czaséw?
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Co by bylo, gdybysmy zakwestionowali te poglady i zdotali wydtuzy¢
trwanie zycia do pieciuset czy szesciuset lat? Umowilem si¢ kiedy$ na
lunch z lekarzem, ktéry powiedzial mi o istnieniu badan pokazujgcych,
ze korzystajac z najnowszych osiagni¢¢ medycyny, ludzie mogliby dozy-
waé wieku siedmiuset lat.

To moze brzmie¢ niedorzecznie, zupelnie niczym jaka$ historia science
fiction, ale gdy ludzkie zycie si¢ wydluza, naukowcy odkrywaja kolejne
rzeczy, ktére moga nam pomoéc zachowaé mlodos¢ i zdrowie. Zamiast by¢
siedemsetletnim szzrcem, moglbys by¢ siedemsetletnim mlodzieniaszkien.

Kto§ moze uznad, ze cala ta historia sprawia wrazenie jakiej$ komedi,
ale przywolalem te kwesti¢ po to, by pokazaé, iz powinniSmy podawa¢
w watpliwos¢ naprawde wszystko — nawet $mier¢. Jesli zaczniesz tak
postepowad, zaczng ci chodzi¢ po glowie te same mysli, ktore kraza
w moim umysle: ,Moze naprawdg nie istnieja zadne granice?”.

To oznacza, ze jesli jeste$ bezdomnym, jezeli mieszkasz w ciasnym
mieszkanku lub naprawde ciezko walczysz z zyciem i z dlugami, mozesz
to wszystko zmieni¢. Gdy zaczniesz kwestionowad swoje ograniczenia
i zalozenia, ruszysz do przodu.

Cata nasza rozmowa to w pewnym sensie gimnastyka umystu, ale to
wlasnie ona jest punktem wyjscia dla wszystkich innych rzeczy. Nalezy
poszerzy¢ granice umystu, a wiec tego, co wewnetrzne, by méc zajac sie
kwestiami zewngtrznymi i przygotowac si¢ na zmiany obejmujace réw-

niez i te sfere.

Craig:
Wyglada na to, ze decyzje podejmowane przez dang osobe i dokonywane
przez nia wybory sa rezultatem tego, co uznaje ona za mozliwe. Jesli
zalozysz, ze co$ jest niewykonalne, nie bedziesz si¢ nawet nad tym zasta-
nawiac i nie sprobujesz osiggnaé czego$ takiego.

Kazdy czlowiek ma sfere, w ktérej czuje sie komfortowo — to poglady,

do ktérych jesteSmy przyzwyczajeni, wybory, ktérych podejmowanie nie
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jest dla nas wyzwaniem, a takze nawyki, ktére wcielamy w zycie raz za
razem. Przed momentem poruszyle$ jednak istotna kwesti¢: niezaleznie
od tego, co uznamy za osiggalne, lub tez tego, co traktujemy jako palete
mozliwych wyboréw, ten potencjal jest nieograniczony.

Tak naprawde nalezy wiec zapomnie¢ o tym, co tkwilo w umysle,
a potem zaczg¢ od zera, méwiac sobie: ,No dobra, wszystko jest mozliwe.

Co chcialbym teraz zrobi¢?”.

Joe:
To stuszne spostrzezenie — odrzucanie tego, czego wczesniej si¢ nauczy-
les, jest znakomita metoda, by zrobi¢ krok naprzéd.

Jezeli nie podoba ci sie miejsce, w ktérym aktualnie sie znajdujesz,
wez pod uwage, ze jest ono wynikiem tego, co wiesz, i tego, co zrobile§ —
moze nadszedt wiec czas, by zaczaé myslec inaczej, nauczy¢ si¢ czego$
nowego, a potem zrobi¢ co$ inaczej niz dotychczas.

Mark Twain powiedzial kiedys: ,Ignorancja i pewno$¢ siebie to gwa-
rancja sukcesu”, a ja uwielbiam ten cytat.

Jezeli towarzyszy ci niezachwiane przekonanie dotyczace marzen, ktore
chcesz zrealizowa¢ — chcialby$ na przyktad otworzy¢ restauracje, cho¢
jeste§ w branzy gastronomicznej kompletnym ignorantem — mozesz
osiagnac swoj cel, pod warunkiem ze wystarczy ci wiary w siebie.

Jesli tylko przepelnia cie pewnos¢ siebie, okazesz gotowos¢ zrobie-
nia wszystkiego, co mozliwe, be¢dziesz spodziewac si¢ nadejscia sukcesu
i ruszysz do przodu. Istnieja spore szanse na to, ze ci si¢ uda, gdyz przyj-
miesz inny tok rozumowania niz wszyscy pozostali ludzie. Okaze si¢, ze
masz rowniez odmienne podejscie do tematu niz reszta restauratoréw,
gdyz nie dysponujesz doswiadczeniem podpowiadajacym ci, jak wszystko
musi wygladad.

Tak naprawde chodzi tu o to, by podawa¢ wszystko w watpliwosc.
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Nalezy podwazaé kwesti¢ ograniczef, otaczajaca ci¢ aktualnie rzeczy-
wisto$¢, wlasne przekonania oraz wiedze. Trzeba po prostu zaczaé braé

pod uwage nowe mozliwosci.

Craig:

Wspomniale§ wczesniej, ze gdy byles bezdomnym, jednym ze ,scena-
riuszy finansowych” zapisanych w twojej glowie bylo zdanie: ,, Wickszo$¢
bardzo bogatych ludzi odziedziczyla swoje fortuny”.

Rozumiem, ze ludzie moga sobie mysle¢: ,,Cdz, zeby sta¢ sie posiada-
czem bajecznej fortuny, trzeba ja odziedziczy¢. Nikt nie jest przeciez
w stanie zarobi¢ takiej gory pieniedzy w ciagu swojego zycia. A moze ci
bogacze mieli naprawde dobra prace i korzystali z opcji na akcje lub
podobnych narzedzi?”.

Sami mogli$my si¢ jednak przekona¢ na twoim przykladzie, ze byly
czasy, w ktorych twoja egzystencja wygladala zupelnie inaczej niz teraz,
tak wiec zycie zapewnia wystarczajaco duzo czasu, by przeby¢ te droge.

To moze by¢ warto$ciowa wskazéwka dla oséb, ktore sie zastanawiaja,
czy ich egzystencja moze w ogdéle ulec zmianie. Moga uzy¢ twojego
przyktadu i powiedzie¢ sobie: ,,Coz, skoro gosé, ktéry byt bezdomnym
i zmagal sie z zyciem, zdotat sta¢ sie autorem bestselleréw, a takze boha-
terem programoéw telewizyjnych i filméw, nie istnieje chyba nic, co byloby

naprawde niemozliwe!”.

Joe:
Masz catkowita racje.

Craig:

Zdaje si¢, ze w tamtym okresie swojego zycia nie dysponowale$ zadna

odziedziczona czy wrodzona przewaga nad innymi ludZzmi.
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Joe:
Stary, nie sposéb méwi¢ o posiadaniu przeze mnie wrodzonej przewagi
nad kimkolwiek.

To zabawne, gdy zaczynam rozmysla¢ na ten temat, znajdujac sie
w swojej posiadlosci. Mam tam wszystkie swoje samochody, jacuzzi,
sifownig, a nawet wybieg dla kotéw gwarantujacy wszelkie wygody na-
szym pupilom. Méwie tu o nowiutkiej nieruchomosci zbudowanej na
dzialce o powierzchni 366 akréw.

Z drugiej strony, wcigz pamig¢tam, jak spalem na schodach prowadza-
cych do jakiego$ biura, gdyz warowalem tam, liczac na otrzymanie czeku,
dzieki ktéremu moéglbym sobie kupi¢ co$ do jedzenia.

Zdecydowanie zdarzaja si¢ momenty, gdy zatrzymuje si¢ i ogarnia
mnie refleksja: jak daleka droge pokonalem od bycia bezdomnym i spa-
nia na schodach az do miejsca, w ktérym znajduje sie obecnie, gdy ludzie
chca stucha¢ tego, co mam im do powiedzenia za posrednictwem nagran
audio?

Moge zdradzié, ze wielkg tajemnicag — o ile co$ takiego w ogdle
istnieje — sa w tym przypadku moje nieustanne starania dotyczace roz-
woju mojej osoby. Przez caly czas pracuje¢ nad swoimi przekonaniami
i walcze z barierami istniejacymi w mojej glowie. Staram si¢ kwestiono-
wal wszystko — nawet $mier¢.

Debbie Ford napisata ksigzke zatytulowana Why Good People Do Bad
Things: How to Stop Being Your Own Worst Enemy — pochlonatem ja
w ciagu jednego dnia. Dlaczego tak sie rzucilem na ten tekst? Nie chodzi
tu wcale o to, ze nie mialem kompletnie nic do roboty — chciatem jed-
nak sprawdzi¢, czy nie sabotuje jako$ wlasnych dziatan. Pragnalem wie-
dzie¢, czy w jakis sposob nie popetniam wcigz bledéw stojacych na moje;
drodze do sukcesu.

Wspomnialem juz o innej ksiazce, z jaka miatem do czynienia, Conscious

Finance — pozwala ona dotrze¢ do ukrytych przekonan, jakie wyznajemy
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na temat pieniedzy, dzieki czemu kazdy moze zmieni¢ swoje podejscie
do spraw finansowych. Dlaczego siggnalem po ten tytul?

Dlatego, ze to wtasnie takie postepowanie doprowadzito mnie do
punktu, w ktérym si¢ znajduje.

Nieustannie podwazajac wlasne przekonania, zalozenia i wiedze, jestem
w stanie siega¢ coraz dalej i dalej. Mam przed sobg powazne cele. Jakis
czas temu umoéwilem sie nawet z kobietg zajmujaca si¢ feng shui, proszac
ja, by przyjrzala si¢ aranzacji mojego biura. Cho¢ nie wiem jeszcze, co
sadzi¢ o przemeblowaniu przestrzeni, w ktérej pracuje, ten proces pomégh
mi sformulowaé méj nowy zamiar: chce zaczaé osiagaé co miesigc 25 mi-
lionéw dolar6w pasywnego przychodu.

W jaki sposob bezdomny gos¢ moze dojs¢ do punktu, w ktérym bie-
rze pod uwage pasywne przychody ksztattujace sie na poziomie 25 milio-
néw dolaréw miesiecznie? To efekt wspomnianej przeze mnie pracy
wewnetrznej i nieustannych zmian.

Warto rowniez wspomnie¢ o tym, ze nie mam pojecia, w jaki sposéb
mialbym osiaga¢ takie przychody — gdy jednak postawi¢ przed soba taki
cel, to koncepcje, mozliwosci, ksiazki, artykuly oraz programy telewizyjne
same zaczng si¢ pojawia¢ na mojej drodze. To wszystko zdaje si¢ odpo-
wiada¢ na moje zamierzenie — to $rodki, dzieki ktérym bede mogl zre-
alizowac swoj plan.

Wszystko zaczyna sie od powiedzenia sobie: ,, W porzadku, zaczynam
wierzy¢ w to, ze musze podnies¢ méj poziom zastugiwania. Zgadza sie,
mialem konkretne przekonania dotyczace pienigdzy. To prawda, darzy-
lem nienawiscia swojego pracodawce, swoja prace oraz wszystko, co sie
z nig wigzato. Moze méglbym jednak postawi¢ przed soba jakis cel, cho-
ciazby otwarcie restauracji, rozpoczgcie kariery artysty, napisanie ksiazki,
zalozenie wlasnej firmy czy tez sklepu internetowego”. To, jak beda
wygladac szczegoly takiej deklaracji, nie ma tak naprawde znaczenia.

Niejeden czlowiek méwi: ,,Ale ja nie wiem, jak tego wszystkiego doko-

na¢”. Coz, nikt z nas tego nie wie, gdy w naszych glowach po raz pierw-
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szy pojawia si¢ zamiar. Trzeba mie¢ ogélne pojecie dotyczace takiej idei,
i to od niego wszystko si¢ zaczyna. Twoéj zamiar nabiera konkretnych
ksztaltéw, a ty inicjujesz wewnetrzna prace dotyczgcg usuwania ograni-
czajacych cig¢ przekonan, a nast¢pnie nie ustajesz w podejmowaniu dziatan.

Doktadnie w taki sposob dotarlem do punktu, w ktérym teraz sie znaj-

duje, i to wlasnie takie postepowanie pozwala mi posuwac¢ sie naprzdd.

Craig:

Wyobrazam sobie, ze ludzie moga rozmaicie reagowaé na ustalony przez
ciebie cel w postaci uzyskiwania pasywnego przychodu na poziomie 25
milionéw dolaréw miesiecznie. Chcialbym ich zapytac: , Jak si¢ czules,
czytajac te sfowa? Co przyszlo ci wtedy do glowy?”, poniewaz takie odpo-
wiedzi moga prowadzi¢ do bardzo ciekawych wnioskow.

Zapisanie gdzie$ reakcji dotyczacej wygloszonych tutaj przez ciebie
stwierdzenn moze pomoéc ludziom w odkryciu ich przekonan dotyczacych
pieniedzy — w ten sposéb kazdy moze zobaczy¢, co uwaza za osiagalne.
Jesli kto$ zareaguje wyjatkowo negatywnie, na przyklad pomysli sobie:
»No dobrze, fajnie, ze méwi co$ takiego, ale co ze mna?”, sa to spostrze-
zenia, ktére moga mu pomoc skupié sie na tym, co stanowi w jego przy-

padku problem.

Joe:
Masz catkowita racje.

Kiedys$ wyglositem wyktad dla grupy niezwykle uduchowionych ludzi,
a w trakcie tej przemowy opowiedzialem im o swoich samochodach.
Powiedzialem im, ze mam panoza kosztujacego 130 tysi¢cy dolardw,
jestem tez posiadaczem innego pojazdu tej samej marki — rzadkiego,
kolekcjonerskiego egzemplarza, ktory nalezal kiedy$ do Stevena Tylera
z Aerosmith. W moim garazu stoi rowniez BMW 645 CI warte 90 tysiecy
dolaréw oraz nieprodukowane juz BMW Z3. Oprocz tego kupilem takze

samochdd swojej partnerce, Nerissie, a wigc i ona ma swoje cztery kotka.
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Posiadam pie¢ samochoddéw, cho¢ pracuje w domu. Tak naprawde
nigdzie nimi nie jezdz¢ — jesli gdzies si¢ wybieram, wickszo$¢ ludzi przy-
jezdza po mnie i zabiera mnie na kolacje.

Gdy opowiadalem o tym, widzialem, jak twarze moich stuchaczy
zaczynaja nabiera¢ koloréw. Jeden z obecnych tam mezczyzn unidst
grzecznie dlon, po czym zapytal: ,Na jakiej podstawie zakladasz, ze fakt
posiadania wszystkich tych samochodéw wiaze si¢ z duchowoscia?”.
Odpowiedzialem innym pytaniem: ,Na jakiej podstawie zakladasz, ze
posiadanie wszystkich tych samochodéw nie jest zwiazane z duchowoscia?
Skad mozesz mie¢ pewno$¢, ze moje pragnienie posiadania tych pojazdéw
nie pochodzi bezposrednio od Boskiej Mocy? Skad mozesz to wiedzie¢?”.
Gdyby moéj rozméwca podjal probe odpowiedzi na to pytanie, poka-
zalby tylko, ze jest w sobie zadufany.

Poruszam te kwestie przede wszystkim po to, by sprawdzié, czy
wywolam u kogos reakcje w stylu: ,,O rany, ten go$¢ ma tyle samo-
chodéw?!”. Jezeli komus§ faktycznie przychodzi do glowy takie stwier-
dzenie, dysponuj¢ juz gotowa riposta. Zastanawialem si¢ nad kupnem
Mercedesa SLR McLarena w wersji roadster, chociaz jest to pojazd kosz-
tujacy pot miliona dolaréw, a ja dysponuje juz spora kolekcja automo-
bili i nie mam gdzie trzymac wszystkich tych maszyn, ktérymi i tak nie
jezdze.

Opowiadam o tym ludziom, poniewaz chce sprawdzi¢, czy wywotam
u nich w ten sposdb irytacje. Jesli mi si¢ to uda, jest to wyrazna oznaka,
ze dana osoba posiada przekonania, ktérych mozna sie pozby¢. Jezeli
uwazasz, ze obecnos$¢ tych samochodéw w moim garazu jest przejawem
mojej chciwosci, wyznajesz przypuszczalnie przeswiadczenie w stylu:
~Bogaci ludzie cechuja si¢ wyjatkowa chciwoscia”. Zapewniam, ze nie jest
to prawda.

Wielokrotnie opowiadalem juz histori¢ malego chlopca, o ktérym usty-
szalem i ktdérego jeszcze nie spotkatem, a ktéry w wieku szesciu tygo-

dni mial udar. Wraz z Kevinem Hoganem i kilkoma innymi osobami
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przekazaliSmy jego matce konkretna sume pieniedzy. Kilka lat pézniej
dowiedzialem si¢, ze wciaz maja oni problemy, wiec przestalem tej rodzi-
nie 15 tysiecy dolaréw. To najwieksza kwota, jaka kiedykolwiek prze-
kazalem komus, kogo nie znam. Nigdy nie spotkalem tych ludzi, nie
odliczytem rowniez tej darowizny od podatku.

Jednym z najistotniejszych powodéw, dla ktérych warto stac sie osobg
zamozna i zabezpieczona pod wzgledem ekonomicznym, jest posiadanie
wystarczajacych zasobow finansowych, by méc pomagac otaczajacym cig
ludziom.

Staram si¢ podsuwac innym przekonania, ktére moga oni przyswoic
jako co$ nowego, probuje réwniez naciska¢ odpowiednie guzki, by na
wierzch wyszly koncepcje, ktére ograniczaja ludzi — dzigki temu beda

oni mogli sami je dostrzec, a potem po prostu z nich zrezygnowac.

Craig:

Moéwiles wezesniej o poziomie zastugiwania, czyli o zagadnieniu, ktére
poruszyles w swojej ksiazce zatytulowanej Klucz do sekretu. Przyciggnij do
siebie wszystko, czego pragniesz.

Gdy opowiadates histori¢ dotyczaca swoich samochodéw, pomysla-
lem sobie: co kto§ mégtby mie¢ przeciwko temu?

W porzadku, nikt nie potrzebuje samochodu sportowego, chyba ze
posiadanie takiego pojazdu w jaki$ sposob wiaze si¢ z wykonywanym
przez dana osobg zawodem. Nikt nie potrzebuje tez trzech ani tym bar-
dziej czterech maszyn w garazu, ale to wlasnie na tym polega cala kwe-
stia, prawda? W ten spos6b mozesz po prostu powiedzie¢: ,\W porzadku,
to nie jest zwigzane z moimi potrzebami, co jednak, jesli pragne czego$
takiego?”.

Przypusémy, ze kto$§ uwaza, iz che¢ posiadania tego, na co w rzeczy-
wisto$ci ma ochotg, jest czyms$ niewlasciwym — czy twoim zdaniem

jest to istotna sprawa, ktora warto byloby si¢ zajac?
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Joe:
Zdecydowanie tak.

Pozostawanie w zgodzie ze swoimi pragnieniami jest bardzo istotne,
gdyz nie wiemy tak naprawde, skad one pochodza. Ja przyjmuje na przy-
kiad, Ze sa one rezultatem dzialania Boskiej Mocy. Takie pragnienia poja-
wiaja si¢ na Swiecie za naszym posrednictwem i sg przejawem naszej mocy
i osobowosci. Nie widz¢ w nich niczego ztego.

W swojej ksiazce zatytutowanej Moc przyciggania. 5 prostych krokow do
zdobycia bogactwa (lub czegokohwiek innego) omoéwitem koncepcje posiadania
pragnien, a takze checi wplywania na dwie czy trzy inne osoby. Jezeli
robisz co$ takiego, nie wynika to z chciwosci, ale z checi wniesienia cze-
go$ do $wiata.

Gdy na przyklad dotarta do mnie moja Francine, czyli samochdd marki
Panoz Esperante GTLM z 2005 roku, opowiedzialem o tym calemu
Swiatu. Stworzylem nawet strone internetowa na ten temat — mozna
ja znalez¢ pod adresem mrfire.com/francine/. Dlaczego tak postapitem?
Czesciowo wynikalo to z checi podzielenia si¢ z ludZmi informacjg na
temat moich dziatan, ale najistotniejszym czynnikiem byla wola zainspi-
rowania wszystkich wkoto. To wazniejszy cel niz pragnienie zdobycia
czegos$ dla siebie.

Uwazam, ze chec osiagniecia jakiegos celu i akceptacja takich pragnien

jest wyjatkowo zdrowa — to cz¢$¢ procesu rozwoju.

Craig:

Samochody to zabawki. Pamigtam, jak w jednej z ksiazek Roberta Kiy-
osakiego przeczytalem, ze pieniadze przeznaczone na inwestycje lub
srodki, ktére méglby zainwestowaé, wydawal on na rozmaite gadzety
i rzeczy, ktére nie sg niezbedne: wystawne kolacje, drogie samochody,
najnowsze urzadzenia elektroniczne czy telewizory o imponujacych

rozmiarach.
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To utkwilo mi w pamieci, poniewaz bylem wtedy $wiezo upieczo-
nym ojcem. Moja rodzina wiasnie si¢ powigkszyta, a ja myslalem sobie:
w porzadku, rozumiem, o co mu chodzi; jasne, mogliby$my kupi¢ sobie
mercedesa, ale w tym momencie bylby to z naszego punktu widzenia
gadzet.

W ten sposéb mozesz dotrze¢ do punktu, w ktérym pokazujesz
dowolnie wybrany przedmiot i méwisz: ,No cdz, to cos, co chciatbym
posiadaé. Z drugiej strony, to tylko blahostka — moze pragnienie posia-
dania wszystkich tych débr materialnych nie ma wielkiego zwiazku
z duchowoscia?”, i nie ma tu znaczenia, czy chodzi o samochdd, zegarek
czy tez wyjazd urlopowy.

Jezeli wykroczymy poza sfer¢ zwiazana z samochodami, méwimy tu
o zaakceptowaniu faktu kupowania rzeczy, bycia konsumentem i czg¢scia
ekonomii, a takze o podejmowaniu tych dziatan, poniewaz sa one dla

ciebie inspirujace lub po prostu chcesz cos takiego zrobi¢.

Joe:
Uzasadnieniem takiego post¢powania moze by¢ réwniez rozw6j osobisty.

Chodzi tu o wolnos¢ finansowa, o zapewnienie sobie odpowiedniej
sytuacji materialnej. Cata ta koncepcja opiera si¢ na tym, ze jezeli czego$
pragniesz — moze to by¢ dom, wakacje, nieruchomos¢, firma, samochdéd,
ubranie — a taki obiekt dynda ci przed nosem, przybierajac posta¢ celu,
pomoze Ci on osiagnaé wolnos¢ finansowa.

Moim ulubionym przykladem zwiazanym z ta materia jest sytuacja,
w ktorej zapragnatem kupi¢ auto marki BMW Z3 — dzialo si¢ to w cza-
sach, gdy jezdzilem samochodami marki Saturn. Uwielbialem pojazdy
tej firmy. Wciaz uwazam, ze sa to jedne z najlepszych maszyn na $wiecie.
Pewnego dnia zobaczylem jednak Z3 w wersji roadster i po prostu zako-
chalem si¢ w tym samochodzie. Zapragnalem kupi¢ sobie taki pojazd
i w ten sposob zrodzilo si¢ zamierzenie, by jakos zebra¢ fundusze, dzigki

ktérym mogtbym sie sta¢ posiadaczem takiego BMW.
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To pragnienie sprawilo, ze stworzylem pierwszy na $wiecie kurs odby-
wajacy si¢ za posrednictwem internetu. W obecnej chwili jest to bardzo
popularna metoda zdobywania wiedzy — istniejg zajecia, w ktérych
przypadku wszystko odbywa si¢ za pomoca poczty elektronicznej i jest
to jedyny sposob, w jaki mozna wzia¢ udzial w takim programie eduka-
cyjnym. Ja stworzylem jednak co$ takiego dzieki posiadaniu okreslonego
celu — byl nim wlasnie samochéd.

To oznacza, ze cele moga by¢ czyms, co zdolasz wykorzystaé do zwiek-

szania swojej wolnosci finansowe;j.

Craig:
Zgadzam si¢ z twoim pogladem, ze jesli wyrazisz swdj cel w formie kwoty,
nie bedzie to stanowilo tak silnego bodzca, jak skupienie si¢ na emocjach

zwigzanych z tym, co te pieniadze ci zapewnig.

Joe:
Pieniadze jako takie nigdy nie sa dla mnie czynnikiem motywujacym.

Moglbym powiedzie¢: ,,Dobrze, zarobi¢ dwa miliony dolaréw”, badz
tez powzig¢ zamierzenie w rodzaju wspomnianych wczeniej w tej roz-
mowie 25 milionéw miesiecznie. To jednak nie zapewnia mi takiej moty-
wagji jak my$l o tym, na co méglbym wyda¢ te $rodki, ile dobra mégt-
bym dokonal na $wiecie, jakie organizacje mégtbym wspomoc i jakie
fundacje zdotalbym utworzy¢.

Tak naprawde chcialbym rozwiaza¢ problem bezdomnosci. Nie wiem
jeszcze, jak tego dokona¢, ale jednym z moich celéw i moich zamierzen
jest stworzenie funduszu zapewniajacego pomoc w tej kwestii badz przy-
laczenie si¢ do grupy, ktéra zajmuje si¢ juz czyms$ takim.

Wspominam tu zatem o zamierzeniu zwigzanym z 25 milionami
dolaréw, ale wigksza moc ma dla mnie: , Kurcze, gdybym bardzo tego
chcial, naprawde zdotalbym kupi¢ sobie tego mclarena; jesli nasztaby

mnie taka ch¢é, méglbym stac si¢ posiadaczem zamku zbudowanego na
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dzialce o powierzchni 366 akréw; bylbym réowniez w stanie pomagac
rodzinom takim jak ta z malym chlopcem po udarze”.

Swiadomos$¢ posiadania takich pragnien moze ¢i poméc w odniesie-
niu sukcesu wlasnymi sitami i utatwi¢ ci wydobycie si¢ z bagna, w kt6-

rym tkwisz.

Craig:
Wydawanie pieniedzy ma potem wyrazny wplyw na gospodarke. Gdy
postepujesz w taki sposob, przyczyniasz sie do przyspieszenia obiegu
srodkow finansowych.

Powiedzmy, ze kupujesz samochéd. Osoba, od ktdrej go nabytes, staje
si¢ automatycznie posiadaczem pokaznej sumki — moze przeznaczy¢ te
srodki na nakarmienie swojej rodziny, kupno akgcji, obstawienie wyniku

wyscigow konnych lub tez cokolwiek innego.

Joe:
Dokladnie!

Craig:
Te $rodki ptyna w gospodarczym krwiobiegu i sprawiaja, ze wszystko si¢
zmienia. Dochodzi do tego, poniewaz wydales pieniadze znajdujace sie

wecze$niej w twoim posiadaniu.

Joe:
Zgadza si¢ — pieniadze musza krazy¢. Gdy je wydajesz, wspierasz gospo-
darke, a w rezultacie wszystkich ludzi znajdujacych si¢ w twoim otoczeniu.
Czasem mozesz kierowaé swoimi Srodkami, wydajac je tak, by trafily
w konkretne miejsce — najczesciej nie jest to jednak mozliwe i wspierasz
system, ktory funkcjonuje w dosy¢ tajemniczy sposéb. Nie zobaczysz,
dokad konkretnie wedruja twoje $rodki finansowe, a jednak kupujac
produkty i ustugi, wydajac pieniadze oraz zarabiajac je, podtrzymujesz

funkcjonowanie catego tego uktadu.
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Jak juz wspominalem, chcialbym, by ludzie pracowali nad swoim
nastawieniem i zmieniali kwestie wewnetrzne — jezeli jednak chodzi
o kwestie zewnetrzne, moge tu przedstawi¢ wspomniany wczesniej piecio-
stopniowy program pozwalajacy zarabia¢ pieniadze za posrednictwem
internetu.

Tak naprawde nauczytem sie tego od kogo$ innego, ale zaadaptowa-
lem ten system i wiem, ze sprawdza si¢ on w praktyce.

Pierwszym krokiem jest wybor jakiego$ zagadnienia, o ktérym co$ juz
wiesz lub ktore wzbudza twoja ciekawos¢ i chetnie dowiedziatbys sie
o nim czego$ wigcej. Jesli jest to temat, ktory bedzie interesujacy rowniez
dla innych ludzi, bedzie to jego dodatkowa zaleta. To naprawde moze
by¢ dowolna rzecz, jaka tylko przyjdzie ci do glowy.

Siegnijmy tutaj po przyklad gry na gitarze. Weczoraj po raz pierwszy
od dhuzszego czasu siegnalem po swoj instrument i zaczatem rozmysla¢
o tym, jak bardzo go uwielbiam i z jaka checia nauczytbym si¢ lepiej na
nim gra¢. Nie jestem wirtuozem gitary, ale poniewaz ten temat wzbudza
moje zainteresowanie, mogtbym potraktowa¢ go jako zagadnienie, na
ktérym chcee si¢ skupic.

Drugim etapem dzialania jest nawiazanie kontaktu z dziesiecioma
osobami, ktdre sa naprawde dobre w wybranym przez ciebie temacie.

Jesli chodzi o podany przeze mnie przyktad, udalbym sie do dziesieciu
gitarzystéw. Nie musieliby to by¢ muzycy znani na calym $wiecie — nie
chodzi o to, ze koniecznie musialbym si¢ spotkac z Erikiem Claptonem.
Wystarczy, ze udatbym sie do 0s6b, ktére juz znam, jak chociazby do
mojego przyjaciela Pata O’Bryana. Méglbym si¢ z nim spotkad, a potem
za jego posrednictwem znalez¢ kilka osob, ktore grajg na gitarze i uwiel-
biaja ten instrument.

Rozmawiajac z nimi, zadawalbym im pytania w rodzaju: Jak przed-
stawiaja si¢ tajemnice gry na gitarze? Jakie sa sekrety zdobywania biegto-
$ci technicznej w postugiwaniu si¢ tym instrumentem? Jakich konkretnie

chwytéw potrzebuje sie nauczyé? W jaki sposéb uzywaé palcéw, by uzy-
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ska¢ takie, a nie inne akordy?. By¢ moze dobrym pomystem bytoby
nagrywanie tych rozméw, dzieki czemu dysponowalbym potem dziesig-
cioma wywiadami z dziesigcioma réznymi muzykami.

Trzeci krok to zebranie nagran z tych rozméw, spisanie ich w formie
tekstowej, a nastepnie umieszczenie wszystkich tych materialéw w inter-
necie w formie produktu, ktéry ludzie moga kupowac i pobierac.

Chcac zarejestrowac nazwe domeny, skorzystalbym z ustug firmy
w rodzaju GoDaddy.com. Gdybym nie mial pojecia, jak zalozy¢ strone
internetowa, zrobitbym uzytek z platform takich jak www.eLance.com czy
wwuw.fiverr.com i zamie$cil tam ogloszenie: ,,Szukam kogo$, kto stworzy
dla mnie strong internetowa’. Niewykluczone, ze w Indiach znalaziby
sie kto$, kto podjalby si¢ tego zadania za 50 dolaréw. Na tym etapie
musialbym co prawda zainwestowa¢ w cale przedsiewzigcie 100 dolardw,
ale mialbym dzialajaca strone internetowa.

Czwarta faza dzialania to umieszczenie moich materialéw na stronie
www.ClickBank.com. Wspomniany portal to wspaniale miejsce pozwala-
jace kupowac i sprzedawaé materialy udostepniane w formie plikow do
pobrania — sprawdza si¢ on szczeg6lnie dobrze, gdy dopiero zaczynasz
swoja dzialalno$¢. To oczywiste, ze klienci powinni mie¢ mozliwos¢ pobie-
rania wspomnianych wcze$niej plikow audio z wywiadami oraz zapiséw
tekstowych tych rozméw, wigc na poczatek umiescitbym je wlasnie na
stronie ClickBank.

Ostatnim etapem opisywanego przeze mnie programu jest zapoczat-
kowanie procesu dzielenia si¢ z ludZmi informacjami na temat moje;j
strony internetowej i oferowanego przeze mnie produkeu.

Komu nalezaloby o tym powiedzie¢? Wszystkim, ktorzy tak samo jak
ja chca nauczy( sie graé na gitarze. Méglbym wykorzysta¢ mozliwosci
wyszukiwarki Google, rozgladajac si¢ za grupami zrzeszajacymi gitarzy-
stow. Jak kazdy moze fatwo si¢ przekona¢, nie brakuje ludzi, ktérzy sprze-
daja rozmaite rzeczy rozsianym po calym globie pasjonatom tego instru-

mentu, bez trudu mozna si¢ réwniez natkna¢ na wiele os6b stawiajacych
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dopiero pierwsze kroki w gitarowym $wiecie. To wlasnie im mozna byloby
powiedzie¢: ,Opracowalem system zwiazany z gra na gitarze. Przepro-
wadzitem wywiady z dziesiecioma muzykami i poznalem ich tajemnice”.

Dobrym pomystem mogloby by¢ dzielenie si¢ dochodami z ludzmi, by
mieli oni motywacje do przekazywania informacji o Twojej ofercie swoim
znajomym. W takiej sytuacji osoba polecajaca otrzymywataby polowe
zysku, a reszta trafialaby do Ciebie.

W taki whasnie spos6b mozesz zaczal prowadzi¢ handel za posred-
nictwem internetu, a wszystko, co powiniene$ zrobi¢ — nie posiadajac
weczesniej zadnej dodatkowej wiedzy — to wprowadzi¢ w zycie tych pigé
krokéw: udaj sie do 0séb zajmujacych sie tym, co chcialbys robié, a potem
zadaj im pytania, ktére chodzg ci po glowie. Wiedz, ze te same watpli-
wosci beda rowniez trapi¢ i innych ludzi. Potem wykorzystaj te informa-
cje, zacznij je sprzedawal, stwérz strone internetowg, a nastepnie poin-
formuj zainteresowanych o fakcie jej istnienia.

Bardzo szybko okaze sie, ze dzieki internetowi zarabiasz pienigdze!

Craig:
To rzeczywiscie Swietny plan.

Ogromna zaleta ClickBanku jest to, ze gdy Twdj produkt zacznie si¢
juz sprzedawal, beda mogli nim handlowa¢ réwniez twoi partnerzy —
ludzie stanowigcy czes¢ systemu ClickBank i rozgladajacy sie za rze-
czami, ktére wzbudzajg zainteresowanie nabywcow i ktére warto byloby
promowac.

Jezeli kto$ taki zdecyduje si¢ skupi¢ swoje dzialania na produktach
zwigzanych z nauka gry na gitarze, o ktérych wspomniate§ w swoim przy-
kladzie, twoje materialy zaczna si¢ sprzedawad, a ty nawet nie bedziesz
wiedzial, kto si¢ tym zajmuje. ClickBank bedzie Ci po prostu przesylal

czeki opiewajace na twdj udzial w tej sprzedazy.
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Kolejnym walorem opisanego przez ciebie systemu jest operowanie
cyfrowym produktem. Jak wiele razy mozesz sprzedal ten sam towar
w formie elektronicznej? Taki proces mozesz przeciez powtarzaé w nie-

skoficzono$¢.

Joe:
To prawda.

Craig:

Mozna powiedzied, ze to nieograniczona idea, ktérej szukaliSmy.

Joe:
Faktycznie, w tym przypadku trudno méwic o jakich$ granicach.

Kolejna rzecz, o ktérej warto wspomnie¢ — gdyby kto$ nie zdawat
sobie z tego sprawy — to zalety zwigzane z takg forma handlu: nie ma
tu kosztow wysylki, probleméw z satysfakcja ani koniecznosci placenia
za produkcje. Nie ma tu mowy o drukowaniu tekstow, trzymaniu ich
w swojej sypialni i wysytaniu ich do odbiorcy kolejnego dnia.

To wszystko odbywa si¢ w niewidzialny sposob, ale to produkt elek-
troniczny, ktéry zapewnia natychmiastowa satysfakcje zaréwno tobie, jak
i klientowi. Nabywca w mgnieniu oka otrzymuje mozliwo$¢ pobrania
wykonanych przez ciebie nagran, a do ciebie w ciagu kilku chwil docie-

rajg pienigdze. Co moze by¢ lepsze od takiego uktadu?

Craig:

Wyglada na to, ze nic! To wlasnie czego$ takiego dotyczyta nasza roz-
mowa. Przemiana sytuacji ekonomicznej zaczyna si¢ od podjecia dzialan
zwigzanych z pomystami takimi jak ten, a takze — o czym wspominates

wczesniej — wykonaniu calej pracy wewnetrznej, by w ogéle moglo dojs¢

do takich czynéw.
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Joe:
Tak, wszystko zaczyna si¢ w ludzkim umysle, a ja chcialbym na koniec
dodac jeszcze kilka komentarzy.

Przede wszystkim, jak napisatem w ksiazce Moc przyciggania, niezalez-
nie od tego, jak wyglada twoja aktualna rzeczywisto$¢, jest ona wylacznie
stanem przejSciowym, ktory bedzie si¢ zmienial. Mozesz wspieral te
zmiany i przyspieszy¢ ten proces, podazajac za swoja pasja, zachowujac
szczero§¢ wobec siebie, u§wiadamiajac sobie, czego pragniesz, a takze
ruszajac w tym kierunku.

Gdy bedziesz podejmowac takie dzialania, na Swiatto dzienne wyplyna
rowniez poglady, ktorych trzeba si¢ bedzie pozby¢. Jezeli kto§ zmaga sie
z ograniczeniami, przemys$leniami lub ztoscia, ktére ujawnily sie za sprawg
tego wywiadu, jest to §wietna okazja, by si¢ upora¢ z tymi kwestiami.
Pozbycie sie tych problemdéw oznacza otworzenie drzwi, przez ktére bedzie
mogl wejs¢ dobrobyt.

Zycze wiec Czytelnikom powodzenia we wszystkim, co beda oni

robi¢ — radzcie sobie dobrze i badzcie wytrwali.

Craig:

Uzupelniajac to, co powiedziales wczesniej, chcialbym podkresli¢, ze
zar6wno w dobrych, jak i kiepskich czasach sa ludzie, ktorzy potrafia zbi-
jac fortuny. Tak naprawde nie chodzi o to, co dzieje si¢ wokot nas — liczy
sie to, co tkwi w nas samych. Te kwestiec uchwyciles naprawde znakomicie,
Joe. Dzigki.

Joe:

Ja réwniez dzigkuje.
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Dr Joe Vitale

Dr Joe Vitale jest pisarzem, méwca, muzy-
kiem, uzdrowicielem i gwiazda filmows, a tak-
ze osobg praktykujaca ho’oponopono.

Joe jest autorem zbyt wielu ksiazek, by
wymienia¢ je tutaj wszystkie — warto wspo-
mnie¢ natomiast o bestsellerach takich jak:
Moc przycigqgania. 5 prostych krokow do zdobycia
bogactwa (lub czegokolwiek innego), Zagubiony
podrecznik zycia. Znajdz swoje miejsce na Ziemt,
Przebuds sig! Odkryj sekret szczescia 1 Zycia pozba-
wionego problemow, Hypnotic Writing, Klucz do

sekretn. Przyciggnij do siebie wszystko, czego pra-
gniesz, Zero ograniczen. Sekret osiggnigcia bogactwa, zdrowia i harmonii ze
Swiatem oraz kontynuacja tego ostatniego tekstu, czyli Od zera. Osigganie
niemozliwego z ho’oponopono.

Jego bestsellerowy e-book zatytulowany Aztract Money Now jest do-
stepny za darmo na stronie internetowej www.attractmoneynow.com.

Joe jest uzdrowicielem reiki, adeptem chi kung, dyplomowanym hip-
notyzerem, specjalistag od programowania neurolingwistycznego, wyswie-
conym duchownym, a takze doktorem nauk metafizycznych.

Ten niezwykle popularny autor wystapil réwniez w filmach takich jak:
Sekret, The Opus, The Compass, The Tapping Solution, Leap, Beyond Belief,
The Meta-Secret oraz Openings.

Dr Vitale stworzyl wiele nagran dla wydawnictwa Nightingale-Co-
nant — mozna tu wymieni¢ chociazby: The Power of Outrageous Market-
ing, The Secret to Attracting Money, The Missing Secret, The Abundance Para-
digm, Joe Vitale’s Ultimate Law of Attraction Library oraz najnowsze The
Zero Point.
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Joe jest réwniez uznanym piosenkarzem i autorem tekstéw utwordw
muzycznych — jak na razie wydat siedem albuméw, miedzy innymi:
Strut!, The Healing Song, Sun Will Rise oraz Reflection. Dziesi¢¢ sposréd
jego piosenek zdobylo nominacj¢ do Posi Awards, nagréd dla muzyki
o pozytywnym przestaniu.

Z jego postacia zetkneli sie¢ widzowie wielu programéw telewizyj-
nych — byt on gosciem miedzy innymi: Larry King Live, The Big ldea
with Donny Deutsch czy Fox & Friends emitowanego przez Fox News.
Pojawial si¢ na antenach stacji CNN, CNBC, CBS, ABC oraz Extra TV,
wspominaly o nim takze czasopisma , The New York Times” i ,,News-
week”.

Joe Vitale stworzyl program Miracles Coaching® i pomaga ludziom
spetnia¢ marzenia, uczac ich zrozumienia glebszych aspektéw prawa przy-
ciggania i prawa wlasciwego dzialania. Kiedys$ byl bezdomnym, dzi$ jest
natomiast autorem bestsellerowych ksiazek i przepelnia go wiara w magie
i cuda.

Joe mieszka niedaleko miasta Austin w stanie Teksas razem z zona
Nerissa oraz gromadka zwierzat domowych. Jego strona internetowa
znajduje si¢ pod adresem:

www.mrfire.com
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Jak pokonac biede?
15 WYWIADOW Z LUDZMI SUKCESU

Bieda i bezdomnos$é naleza do najwigkszych probleméw wspolezesnego $wiata. Gigantyczne nie-
rownosci spoteczne oraz brak perspektyw dla ogromnych rzesz ludzi skutkuja rosnaca frustracja.
Najwyzszy czas, by spoleczenstwa podjely zdecydowane, skuteczne dziatania na rzecz ubogich

i wykluczonych. Jednak takze my — jako jednostki — nie powinni$my biernie przygladaé sie
obecnej sytuacji. Kazdy moze aktywnie przeciwdzialaé skutkom bezdomnosei, zaréwno wtedy,
gdy dotyka ona nas samych, jak i wtedy, gdy zagrozony jest krewny, przyjaciel, sasiad. Jak mozna
pomoe sobie i innym? Kilka ecennych podpowiedzi zawiera ta ksiazka.

Wywiady z pietnastoma wizjonerami, z ktérych wiekszosé ma za soba bardzo trudne doswiadcze-
nia, pozwalaja spojrzec na problem biedy z roznych perspektyw, zanalizowaé go i podsunaé
propozycje rozwiazan. Dowiesz sie stad, jak wielka jest sila umyshi i odpowiedniego nastawie-
nia oraz jak wazne jest wyznaczenie priorytetow i Sciste trzymanie sie planu. Odkryjesz, jak

nie poddawac sie przy pierwszym niepowodzeniu i jak rozmawiaé z innymi, by Cie zrozumieli

i zaakeeptowali to, co im proponujesz. Kazda z 0sob wystepujacych w tej ksiazee dzieli sie

z Toba tym, co ma najlepszego: gleboka wiedza na temat sposobéw zmieniania rzeczywistosei.
Przeczytaj i zacznij dzialaé.

JOE VITALE: PODAWAJ WSZYSTKO W WATPLIWOSC
RANDY GAGE: ODNOS SUKCESY NIEZALEZNIE OD AKTUALNE) KONDYC)I GOSPODARKI
MARK JOYNER: ROZWIJA) SIE NIEZALE ZNIE OD TEGO, CO SIE WOKOL CIEBIE DZIEJE
JACKIE LAPIN: SCIEZKA WEASCIWEGO POSTEPOWANIA
PEGGY MCCOLL: ZMIEN SWOJE ODCZUCIA — WPLYN NA TO, CZEGO DOSWIADCZASZ
JOAN SOTKIN: TWOJE EMOCJE | TWOJE KONTO BANKOWE
ASHA TYSON: POLOZ KRES MITYCZNYM PODSZEPTOM
ARIELLE FORD: ZDAJE SIE, ZE DOTARLISMY JUZ DO DNA
JOHN ASSARAF: LEPSZE METODY DZIALANIA MAJA SWOJ POCZATEK WE MNIE
JANET SWITZER: NATYCHMIASTOWY PRZYCHOD
LISA NIGHOLS: GRAJ 0 DUZE STAWKI I 1DZ NA CALOSC
NEALE DONALD WALSCH: EFEKT ZWIELOKROTNIENIA
PETER WINK: TAJEMNICE SPECJALISTY 0D ZAWIERANIA POROZUMIEN
STEPHAN CHOINIERE: GDY TWO) DOM MA ZOSTAG ZLICYTOWANY
SCOTT MILLER: PRACA NAD ROZWOJEM MARZEN
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