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StOWO WSTEPNE

Ksiazka ta moze by¢ traktowana jako rozwinigcie
mysli wyrazonych w pracy Niech sie stanie czlowiek”,
ktora zrodzita si¢ z badan nad psychologia etyki. Po-
niewaz etyka i religia sa $cisle ze soba zwiazane, w ni-
niejszej pracy nie udalo mi si¢ catkowicie uniknaé
powtoérzen. Na dalszych kartach staratem si¢ jednak
skoncentrowac na problemie religii, podczas gdy Niech
sie stanie cztowiek w catosci ktadzie nacisk na kwestie
etyczne.

Poglady przedstawione w kolejnych rozdziatach
w zadnym sensie nie moga by¢ uwazane za reprezenta-
cyjne dla tzw. ,,psychoanalizy”. Istnieja psychoanality-
cy, ktorzy czynnie wyznaja okreslona religig, dla innych
jednak wszelkie rozwazanie problemdw natury religijnej
stanowi symptom nierozwiazanych konfliktéw emocjo-
nalnych. Stanowisko, jakie zajmuj¢ w tej ksiazce, nie
zawiera si¢ w zadnej z tych dwu skrajnosci i jest, po wigk-
szej czesci, charakterystyczne dla mysli podzielanych
przez jeszcze inny, trzeci odtam analitykow.

“Wyd. oryginalne: Man for Himself (1947); wyd. polskie: Niech
sie stanie cztowiek. Z psychologii etyki, przet. R. Saciuk, Wydaw-
nictwo Naukowe PWN, Warszawa—Wroctaw 1996 (przyp. thum.).
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Chciatbym tez w tym miejscu wyrazi¢ wdzigczno$é
mojej zonie, nie tylko za liczne sugestie, ktore zostaty
bezposrednio wlaczone w tekst ksiazki, ale rowniez —
i przede wszystkim — za to, co zawdzigczam jej przeni-
kliwemu, dociekliwemu umystowi, ktory w tak wielkim
stopniu uczestniczyt w ksztattowaniu moich pogladow
na religig, ze tym samym winien zosta¢ uznany z po-
sredniego autora wielu idei, jakich si¢ dopracowatem.
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StOWO WSTEPNE 11

Kiedy pisze si¢ nowy wstep do ksiazki opubliko-
wanej szesnascie lat wezesniej, pierwsze pytanie, jakie
autor sobie zadaje, brzmi nastgpujaco: Czy nalezy po-
prawi¢ tekst w kazdej z istotnych kwestii, ktore obecnie
uwaza si¢ za btedne? Poniewaz przez te wszystkie lata
moje idee podlegaty ciaglej przemianie — i to, mam
nadzieje¢, w kierunku coraz wigkszej adekwatnosci —
przygotowywatem sig juz na powtdrna lekture ksiazki
w poszukiwaniu wielu stwierdzen, ktore zapewne trze-
ba bedzie zmieni¢. Ku memu zaskoczeniu okazalo sie,
ze nie ma takiej potrzeby, ze zadna z zasadniczych tez
wlasciwie nie domaga sig jakiej$ radykalnej redakcji i ze
ksiazke mozna opublikowaé powtdrnie w niezmienio-
nym stanie.

Nastgpnym wszak pytaniem, przed jakim autor
staje, jest kwestia ewentualnego poszerzenie tego, co
napisal tak wiele juz lat temu. Odpowiedz na to pytanie
nalezy uzna¢ jednoznacznie za twierdzaca. W tamtym
dawnym tekscie ktadtem wszak wyrazny nacisk na wa-
ge rozroznienia miedzy konstrukcjami pojeciowymi
religii a ludzkim do$wiadczeniem, ktore za nimi stoi.
Nazbyt lakonicznie jednak opisatem sama realnos¢ tego,
co moze by¢ nazwane ,,doswiadczeniem religijnym”,
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niezaleznie juz od tego, jakie konstrukcje pojeciowe
miatyby je wyraza¢. Gdybym dzisiaj miat pisa¢ t¢ ksigz-
ke, rozwinatbym rozwazania z rozdziatu poswigcone-
go ,,niektorym rodzajom doswiadczenia religijnego”.
7 pewnoscia niniejsze stowo wstepne nie jest najbardziej
wiasciwym miejscem, aby tego dokona¢, jednak pozo-
staje jeszcze jedna kwestia, o ktorej cheiatbym wspo-
mnie¢: dla cztowieka religijnego, niezaleznie od tego,
czy jest ,,wierzacy”, czy nie, zycie stanowi problem.
Sam fakt narodzin wywotuje pytanie, na ktore cztowiek
musi odpowiedzie¢. Tym samym najwazniejsze zadanie
jego zycia sprowadza si¢ do znalezienia odpowiedzi na
to pytanie, ale nie odpowiedzi czysto myslowej, lecz
takiej, ktora objetaby catosc jego istoty, zaangazowa-
fa bez reszty sposob zycia. Dla cztowieka religijnego
zycie nie jest czym$ zwyczajnie ,,danym”, niewymaga-
jacym uposazenia w zaden inny sens, ktory nie spro-
wadzatby si¢ do jedzenia, picia, przetrwania, przyjem-
nosci oraz sprostania kolejnym wydarzeniom zgodnie
z wlasnymi normami etycznymi. Caltym sobg dos§wiad-
cza on glebokich egzystencjalnych antynomii, ktore
przenikaja zycie: jest wolny — a jednak zdeterminowa-
ny; jest odseparowana jednostka — a wszak stanowi
czes$¢ wigkszej catosci; tyle wie — a wciaz ngkany do-
glebna ignorancja. Separacja napehia go cierpieniem.
Jego aktywno$¢ nakierowana jest na znalezienie opty-
malnego rozwigzania dla tych sprzecznosci, cho¢ zda-
je sobie sprawg, ze takowe nie istnieje, rOwnoczesnie
nie ma dla niego celu w zyciu, ktory wazniejszy byltby
ponad te usitowania. W rzeczy samej, tutaj wtasnie
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spoczywa roznica migdzy cztowiekiem hedonistycznym
i etycznym z jednej strony a cztowiekiem ,,religijnym”
z drugie;.

Zamiast jednak ulec pokusie dalszego rozwijania
mysli dotyczacych natury do§wiadczenia religijnego,
ktorych tres¢, nawet jesli jak najbardziej adekwatna,
z konieczno$ci w danych okoliczno$ciach musiataby sig
okaza¢ niewystarczajaca, wspomng o jednym tylko zja-
wisku, ktore zdaje si¢ czyni¢ cala kwestig szczegolnie
istotng dla obecnej doby. Mysle tu o ruchu humanistycz-
nej odnowy, rozwijajacym si¢ wlasnie w ramach Kos-
ciota rzymskokatolickiego, jak rowniez Kosciolow pro-
testanckich. Ruch ten, w powaznej mierze zainicjowany
przez papieza Jana XXIII, zaowocowatl nowymi form-
ami dialogu nie tylko migdzy katolikami i protestantami,
lecz rowniez migdzy teistycznymi i nieteistycznymi
humanistami. Dialog ten nie wymaga od jego uczestni-
kow rezygnacji z uznawanych przez nich, odpowiednio,
teistycznych badz nieteistycznych koncepcji. Zaktada
on jednak, ze ci, ktdrzy sa w niego zaangazowani, zda-
ja sobie sprawe, ze poza obszarem $wiadomych mysli
cztowieka rozciaga si¢ inny jeszcze wymiar: wymiar
jego emocji. To wewngetrzne doswiadczenie ledwie daje
si¢ wyrazi¢ stowami, jednak ci, ktorzy je dziela, wiedza,
ze to co ich laczy, znaczy wigcej od tego, co ich dzieli
bez wzgledu na réznice intelektualnych teorii.

Teilhard de Chardin, Hans Kiing oraz Karl Rahner
to tylko niektorzy przedstawiciele tego rosnacego w si-
¢ humanizmu. Obecnos¢ takiego samego ruchu dostrzec
mozna w protestantyzmie, gdzie przejawia si¢ w jeszcze
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bardziej radykalnych formach. Stanowisko, ktore mam
na mysli, stato si¢ dosy¢ powszechnie znane w ostatnich
latach pod mianem ,,chrzescijanstwa bez Boga”. Naj-
bardziej reprezentacyjne postacie tego protestanckiego
radykalnego humanizmu to Dietrich Bonnhoefer, Karl
Bultmann oraz, w znacznie mniej radykalnym sensie,
Paul Tillich.

By¢ moze nic lepiej nie wyrazi ducha tego huma-
nizmu niz sentencja ojca Pire: ,,Tym, co sig liczy, nie
jest roznica migdzy wierzacymi a niewierzacymi, lecz
migdzy tymi, ktorym zalezy, a tymi, ktorzy nie dbaja”.

Erich Fromm
Mexico City, marzec 1967
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I
PROBLEM

Nigdy dotad cztowiek nie zblizyt si¢ tak bardzo do
realizacji swych najskrytszych nadziei jak w dobie obec-
nej. Nasze odkrycia naukowe i techniczne osiggnigcia
pozwalaja nam juz dostrzec dzien, kiedy miejsca przy
zastawionym stole starczy dla wszystkich, dzien, kiedy
ludzka rasa stanowic bedzie jedna wspolnote, zamiast zy¢
wciaz w odseparowanych od siebie zbiorowosciach. Ty-
siecy lat trzeba byto, aby osiagna¢ ten etap rozwoju ludz-
kich zdolno$ci, wciaz rosnacej umiejgtnosci organizo-
wania spoteczenstwa i celowego wydatkowania energii.
Cztowiek stworzyl nowy §wiat wraz z jego swoistymi pra-
wami i wlasciwym mu przeznaczeniem. Patrzac na swoj
twor, moze stwierdzi¢: zaprawdg jest on dobry.

Ale c6z moze rzec, przygladajac si¢ sobie? Czy
zblizyt si¢ do realizacji kolejnego marzenia ludzkosci,
marzenia o cztowieku doskonatym? O cztowieku, ktory
mitowatby blizniego swego, postgpowat sprawiedliwie,
glosit prawdg i rozumial, czym sam potencjalnie jest:
mianowicie obrazem Boga?

Sam fakt, ze zadajemy sobie to pytanie, stawia nas
W sytuacji niezrecznej, odpowiedz na nie bowiem wy-
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daje si¢ bolesnie oczywista. Chociaz stworzyliSmy
wspaniate rzeczy, zawiddt projekt uczynienia samych
siebie istotami, ktore godne bytyby tego ogromnego
wysilku. Zyjemy zyciem, w ktorym trudno szukaé bra-
terstwa, szczescia, zadowolenia, a ktore pelne jest du-
chowego chaosu i zdziczenia niebezpiecznie ocieraja-
cego si¢ o krawedz szalenstwa —nie tylko histerycznego
rodzaju szalenstwa, jakie ujawniato si¢, dajmy na to,
w Sredniowieczu, ale szalenstwa pokrewnego schizo-
frenii, w ktorej zerwaniu ulega kontakt z wewngtrzna
rzeczywistoscia, a mys$l odseparowana jest definitywnie
od uczucia.

WezZmy pod uwagg chocby tylko niektore z wiado-
mosci, jakich dostarczaja nam kazdego ranka i wieczo-
ru gazety. Czytamy w nich na przyktad, ze jako $rodek
zaradczy na braki wody w Nowym Jorku kos$cioly za-
lecaja wznoszenie modlitw o deszcz, natomiast inzynie-
rowie meteorologowie probuja wywotac deszcz za po-
moca $§rodkow chemicznych. Przez caly rok pojawiaty
si¢ w gazetach doniesienia na temat latajacych talerzy.
Jedni twierdza, ze takowe wcale nie istnieja, drudzy
utrzymuja, ze s jak najbardziej rzeczywiste i stanowia
nowe instrumenty naszej wlasnej badz obcej techniki
militarnej, podczas gdy jeszcze inni z catkowita powaga
uznaja je za wehikuly przystane przez mieszkancow
innych planet. Powiada si¢ nam, ze jeszcze nigdy przy-
szto§¢ Ameryki nie rysowata si¢ tak jasno jak teraz,
w polowie dwudziestego wieku, a na tej samej stronie
omawiane jest prawdopodobienstwo wybuchu wojny,
naukowcy za$ spokojnie dyskutuja kwesti¢, czy bron
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atomowa doprowadzi czy tez nie doprowadzi do znisz-
czenia catego globu.

Ludzie uczgszczaja do kosciotow i wystuchuja ka-
zan, w ktorych wystawiane sa zasady mitosci oraz mi-
losierdzia, a potem ci sami ludzie uznaja si¢ za glupcow,
jezeli zawahaja si¢ cho¢by na moment, czy sprzedac
towar, o ktorym doskonale wiedza, ze ich klienta nan
nie sta¢. Dzieci w szkotce niedzielnej ucza sig, ze uczci-
wos¢, moralno$¢ oraz troska o innych powinny stanowié
wiodace zasady zycia, podczas gdy samo ,,zycie” uczy,
ze stosowanie si¢ do tych zasad czyni z nas, w najlep-
szym wypadku, pozbawionych poczucia realizmu ma-
rzycieli. Dysponujemy nadzwyczajnymi zupetnie $rod-
kami komunikacji — drukiem, radiem, telewizja — a kaz-
dego dnia karmi si¢ nas absurdami, ktore obrazatyby
inteligencj¢ dziecka, gdyby dzieci nie byty karmione
nimi od samego poczatku. Liczne glosy obwieszczaja,
7e nasz sposob zycia zapewnia nam szczescie. Ale ilu
jest w dzisiejszych czasach ludzi szczgs§liwych? Wystar-
czy przypomnie¢ sobie zupetnie przypadkowe zdjgcie,
ktore jakis$ czas temu zamiescit ,,Life”, przedstawiajace
grupe ludzi czekajacych na rogu ulicy na zielone $wiat-
to. Godne zapamigtania z tej fotografii — oraz najbardziej
wstrzasajace — bylo to, ze ci ludzie, ktorzy co do jedne-
go wygladali na przerazonych i oghupiatych, nie byli by-
najmniej $§wiadkami zadnego straszliwego wypadku,
lecz stanowili przypadkowa grupe przecigtnych obywa-
teli udajacych si¢ dokad$ w jakichs swoich sprawach.

Upieramy si¢ przy przekonaniu, ze jesteSmy szczgs-
liwi, uczymy nasze dzieci, ze osiagngliSmy znacznie
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wyzszy stopien rozwoju niz pokolenia wezesniejsze, ze
ostatecznie zadne pragnienie nie pozostanie niespetnione
i nie bedzie nic, czego nie mogliby$my osiagnaé. Pozo-
ry podtrzymuja stuszno$¢ tego przekonania, ktore bez
konca wbija nam si¢ do gtow.

Ale czy nasze dzieci ustysza gtos moéwiacy im,
dokad i$¢ 1 po co zy¢? Niekiedy z pewnoscia podejrze-
waja, jak wszystkie istoty ludzkie, ze zycie musi miec¢
jakis sens. Ale na czym miatby on polega¢? Czy odnaj-
da go w sprzeczno$ciach, nowomowie i cynicznej re-
zygnacji, na ktora natykaja si¢ na kazdym kroku? Tesk-
nig za szczesciem, za prawda, za sprawiedliwoscia, za
miloscig, za przedmiotem wiary — czy jesteSmy w stanie
zaspokoi¢ te tgsknoty?

Jeste§my rownie bezradni jak one. Nie znamy
odpowiedzi, poniewaz zapomnieliSmy nawet, ze nale-
zy zada¢ pytanie. Udajemy, Ze nasze zywoty wspiera-
ja sig na solidnych fundamentach i ignorujemy cienie
niepokoju, Igku oraz chaosu, ktére nigdy nas nie opusz-
czaja.

Dla niektorych ludzi odpowiedzia moze by¢ powr6t
do religii, jednak nie w akcie wiary, ale w ucieczce od
niezno$nego watpienia. Motywem ich decyzji nie jest
poboznos$¢, lecz poszukiwanie bezpieczenstwa. Badacz
wspotczesnego §wiata, ktdrego interesuja nie koscioty,
lecz dusze ludzkie, musi traktowac¢ to jako kolejny objaw
zalamania nerwowego.

Ci, ktorzy probuja znalez¢ wyjscie z sytuacji po-
przez powr6t do tradycyjnych religii, ulegaja poglado-
wi czgsto gloszonemu przez fideistow, mianowicie ze
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wybor jest jeden: albo religia, albo styl zycia, ktorego
sensem jest jedynie zaspokojenie naszych instynktow-
nych popedoéw i materialny dobrobyt, oraz ze jesli nie
wierzymy w Boga, nie mamy zadnego powodu — ani
prawa — wierzy¢ w duszg i jej potrzeby. Ksi¢za 1 pasto-
rzy w mys$l tych deklaracji maja by¢ jedyna grupa za-
wodowa czyniaca przedmiotem swej troski duszg, jedy-
nymi rzecznikami ideatdéw mitosci, prawdy 1 sprawied-
liwosci.

Historycznie rzecz biorac, nie zawsze tak byto.
W pewnych kulturach, jak na przyktad w Egipcie, ka-
plani byli ,lekarzami dusz”, w innych, jak cho¢by
w Grecji, t¢ funkcjg, przynajmniej po czgsci, przejmo-
wali filozofowie. Sokrates, Platon, Arystoteles nie twier-
dzili, iz przemawiaja w imi¢ jakiegokolwiek objawienia,
ale wypowiadali si¢ wedle autorytetu rozumu, motywo-
wani troska o ludzkie szczgscie 1 rozwoj cztowieczej
duszy. Zasadniczym celem swych dociekan uczynili
cztowieka pojetego jako cel sam w sobie. Ich traktaty
filozoficzne 1 etyczne byly rownoczesnie dzietami psy-
chologicznymi. Te tradycje starozytnosci podjat na-
stgpnie Renesans; jest bardzo charakterystyczne, iz
pierwsza ksigzka, ktéra zawierata stowo ,,psychologia”
w tytule, miata podtytut: Hoc est de Perfectione Homi-
nis (,,O doskonato$ci cztowieka”)'. W epoce Oswiecenia
tradycja ta siegneta zenitu. Wychodzac od wiary w ro-
zum ludzki, filozofowie O$wiecenia — ktérzy rowno-
czesnie byli uwaznymi badaczami duszy ludzkiej — pod-
kreslali zasadnicza wolno$¢ cztowieka mimo pgtajacych
go okdw politycznych oraz tych, ktore wykute sa z mate-
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rii przesadu oraz ignorancji. Nauczali, Ze trzeba po pro-
stu znie$¢ uwarunkowania egzystencji, ktore wymagaja
podtrzymywania iluzji. Ich psychologiczne dociekania
wyrastaly z prob odkrycia warunkow ludzkiej szczgsli-
wosci. Szczescie, jak powiadali, moze by¢ osiagnigte
jedynie wowczas, gdy cztowiek zdobedzie dla siebie
wolnos¢ wewngtrzng, tylko wtedy bedzie mogt okre-
sla¢ siebie jako zdrowego umystowo. Jednak w ciagu
ostatnich kilku pokolen racjonalizm O$wiecenia prze-
szedt drastyczng przemiang. Cztowiek, upojony dopie-
ro co zdobytym powodzeniem materialnym i sukcesami
W procesie opanowywania natury, przestat w sobie sa-
mym widzie¢ podstawowa kwesti¢ zycia i teoretycznych
dociekan. Rozum jako narzedzie odkrywania prawdy
i przenikania pod powierzchni¢ zjawisk do ich istoty
zostal zastapiony przez intelekt rozumiany jako zwykty
instrument shuzacy manipulacji rzeczami i ludzmi. Czto-
wiek przestat wierzy¢, ze moca rozumu da si¢ wykazaé
waznos$¢ norm i idei kierujacych ludzkim postepo-
waniem.

Ta zmiana w intelektualnym i emocjonalnym kli-
macie wywarta glgboki wptyw na rozwoj psychologii
jako nauki. Jezeli pominiemy tak wyjatkowe postacie,
jak Nietzsche czy Kierkegaard, zasadniczo porzucono
tradycje¢, w ktorej celem psychologii byto badanie duszy
ludzkiej, uwzgledniajace kwestie ludzkich cnét i szczgs-
cia. Psychologia akademicka, w swym wysitku nasla-
dowania nauk przyrodniczych oraz laboratoryjnych
metod ilo$ciowych, zajmowata si¢ wszystkim tylko nie
dusza. Probowata zrozumie¢ wytacznie te aspekty czto-
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wieka, ktore moga by¢ zbadane w laboratorium, 1 twier-
dzita rownoczes$nie, iz sumienie, sady wartosciujace,
wiedza na temat dobra i zta sg pojeciami metafizyczny-
mi, sytuujacymi si¢ poza obszarem problematyki in-
teresujacej psychologi¢. Stawiata natomiast wszelkie
pozbawione istotnego znaczenia pytania, ktore pasowa-
ly do rzekomo naukowej metody, unikajac w ten sposob
podjecia badan nad problemami decydujacymi dla czto-
wieka. Psychologia stata si¢ tym samym nauka po-
zbawiona wlasciwego przedmiotu, mianowicie duszy;
opisywata rozmaite mechanizmy, reakcje upozorowa-
ne, popedy, ale nie najbardziej wtasciwe dla cztowie-
ka zjawiska: mitos¢, rozum, sumienie, wartosci. Stowa
»dusza” uzywam tutaj oraz uzywac¢ bede w dalszych
rozdziatach w miejsce takich terminow jak ,,psychika”
badz ,,umyst”, gtdwnie wlasnie dlatego, ze wsrod sko-
jarzen przez nie nasuwanych odnajduje te, ktore suge-
ruja zwiazek z wyzszymi wladzami psychicznymi czto-
wieka.

Potem pojawit si¢ Freud, ostatni z wielkich przed-
stawicieli o§wieceniowego racjonalizmu, pierwszy, kto-
ry dobitnie pokazat jego ograniczenia. To on o$mielit
si¢ przerwac nieustajaca piesn triumfujacego intelektu.
Pokazat, ze rozum stanowi wprawdzie najbardziej war-
tosciowa 1 najbardziej specyficznie ludzka z wtadz psy-
chicznych cztowieka, ale mimo to nie jest wolny od
znieksztatcajacego wplywu namigtnos$ci i dopiero zro-
zumienie tychze namigtnos$ci moze stanowic¢ przestanke
wlasciwego jego funkcjonowania. Pokazat, na czym
polega zarowno sita, jak i stabos¢ ludzkiego rozumu,
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a haslo ,,prawda was wyzwoli” uczynit wiodaca zasada
nowej terapii.

Z poczatku Freud sadzit, ze zajmuje si¢ jedynie
specyficznymi postaciami chordb i metodami ich le-
czenia. Powoli stawat si¢ coraz bardziej $wiadom, ze
wyszedt daleko poza obszar medycyny i znalazt sig
w tradycji myslowej, w ktorej badanie duszy cztowieka
stanowito teoretyczng podstawe sztuki zycia, a wiec
umiejgtnosci osiggania szczescia.

Metoda Freuda, psychoanaliza, umozliwita najbar-
dziej drobiazgowe i intymne badanie duszy. W ,.labo-
ratorium” analityka nie ma zadnych wymyslnych instru-
mentow. Nie potrafi on przedstawi¢ w postaci ilosciowej
odkry¢, lecz jest w stanie uzyska¢ wglad — poprzez sny,
fantazje i swobodne skojarzenia — w ukryte pragnienia
i leki swoich pacjentéw. W swoim ,,laboratorium”, opie-
rajac si¢ jedynie na obserwacji, rozumowaniu oraz 0so-
bistych do§wiadczeniach jako istoty ludzkiej, odkrywa,
ze choroba umystowa nie moze by¢ zrozumiana w ode-
rwaniu od problemow moralnych, Ze jego pacjent jest
chory, poniewaz zanegowal potrzeby swojej duszy.
Analityk nie jest teologiem ani filozofem i nie uzurpuje
sobie kompetencji w tych dziedzinach, ale jako lekarz
duszy zajmuje si¢ tymi samymi problemami co filozofia
i teologia: dusza cztowieka oraz jej terapia.

W ten sposob okreslony cel dziatalnosci psycho-
analityka nieuchronnie musi prowadzi¢ do wniosku, ze
w obecnej epoce dusza zajmujq sig¢ dwie grupy zawo-
dowe: kaptani i psychoanalitycy. Jakie sa ich relacje?
Czy psychoanalityk probuje zaja¢ dziedzing zarezerwo-
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wang dla kaptana i konflikt migdzy nimi jest nieunik-
niony? Czy tez sa w istocie sprzymierzencami, ktorzy
pracuja dla realizacji tych samych celéw i ktorzy po-
winni uzupetiaé si¢ i wzajemnie interesowa¢ swoimi
poczynaniami, zarowno w sensie praktycznym, jak teo-
retycznym?

Pierwszemu stanowisku niejednokrotnie juz dawa-
no wyraz — czynili to 1 psychoanalitycy, i przedstawi-
ciele Kosciota. Freuda Przysztos¢ pewnego ztudzenia®
oraz Sheena Peace of Soul® ktada nacisk na konflikt.
Pisma C. G. Junga* oraz rabina Liebmana® stanowia
probe pogodzenia psychoanalizy i religii. Z faktu, ze
znaczna liczba duchownych studiuje psychoanalizg,
wynika, jak dalece to przekonanie o zlewaniu si¢ psy-
choanalizy i religii przenikngto na obszar samych prak-
tyk religijnych.

W kolejnych rozdziatach tej ksiazki zdecydowatem
si¢ podja¢ na nowo problematyke wzajemnych zwiaz-
kow religii i psychoanalizy, poniewaz chcg wykazac, iz
alternatywa ich albo nieusuwalnej opozycji, albo iden-
tyczno$ci zainteresowan jest blednie skonstruowana.
Szczegotowa i wolna od namigtnosci dyskusja z pew-
no$cig dowiodlaby, iz relacje migdzy religia a psycho-
analiza sa zbyt ztozone, by mozna je pomiesci¢ w kto-
rejkolwiek z tych dwu prostych i wygodnych kategorii.

Na dalszych stronach chcg pokazaé, ze nieprawda
jest, jakoby$my musieli porzuca¢ wszelkie zaintereso-
wanie dusza, jezeli nie zaakceptujemy doktryny religij-
nej. Metoda psychoanalityczna pozwala badac rzeczy-
wisto$¢ ludzka niezaleznie od dowolnego — tak religij-
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nego, jak i pozareligijnego — systemu symbolicznego.
Odkrywa ona bowiem, ze nie fakt powrotu do religii
i przyjecia wiary w Boga jest kwestig istotna, lecz to,
czy w uczuciach czlowieka gosci mitos¢, a w myslach
— prawda. Jezeli tak jest, systemy symboliczne, jakich
uzywa si¢ do ich wyrazenia, maja wartos¢ wtorna. Je-
zeli nie, sa one catkowicie bez znaczenia.
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PRZYPISY

I Rudolf Goeckel, 1590.

2 Future of an Illusion (Liveright Publishing Corporation,
1949). Wyd. pol.: Przyszilos¢ pewnego ztudzenia, w: Kultura
jako zrodlo cierpien, przel. z niemieckiego J. Prokopiuk,
Wydawnictwo KR, Warszawa 1992.

? Znakomita ilustracja nieszczgsnego sposobu, w jaki
traktuje si¢ t¢ kwesti¢, moze by¢ stwierdzenie biskupa Sheena
w Peace of Soul (Whittlesey House, 1949). Pisze on: ,,Kiedy
Freud napisat nastgpujace stowa, tym samym w nieuprawnio-
ny zupelnie sposob wprowadzit w ramy swej teorii irracjo-
nalne zalozenie: «Maska opadta: psychoanaliza prowadzi do
zaprzeczenia boga i ideatow etycznych»” (Freud, Przyszios¢
pewnego zludzenia, op.cit., s. 36). Biskup Sheen stara si¢
wywolaé wrazenie, ze stwierdzeniem tym cytuje wlasne prze-
konanie Freuda. Jezeli jednak przyjrzymy si¢ temu, co napi-
sat Freud, zobaczymy od razu, Ze cytowane zdanie nastgpuje
po ustepie: ,,I jesli teraz wystepujg z tak niemitymi stwierdze-
niami, ludzie beda az nadto sklonni przenies¢ swoje uczu-
cia z mojej osoby na psychoanalize¢. Teraz mozna si¢ prze-
kona¢ — beda moéwili — dokad prowadzi psychoanaliza
[podkr. moje — E. F.]. Maska opadta; psychoanaliza prowadzi
do zaprzeczenia boga i ideatdéw etycznych, jak to zreszta
zawsze przypuszczali$my. Aby powstrzymac nas przed tym
odkryciem, kazano nam wierzy¢, ze psychoanaliza ani nie
ma, ani nie moze zajmowac stanowiska filozoficznego”.
Wida¢ wigce jasno, ze Freud, zamiast wyraza¢ wlasne poglady,
postuguje si¢ mowa zalezna, nawiazujac do stow ludzi ataku-
jacych psychoanalizg. Istota zafalszowania polega tutaj na
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tym, ze Freud miatby rzekomo negowac nie tylko istnienie
Boga, lecz rowniez idealy etyczne. O ile pierwsze jest praw-
da, o tyle drugie pozostaje w catkowitej sprzecznosci z jego
pogladami. Z pewnoscia biskup Sheen ma prawo wierzy¢, ze
przeczenie istnieniu Boga musi prowadzi¢ do zaprzeczenia
ideatow etycznych, jednak nie ma prawa przedstawiac tego
w taki sposob, jakby to byt poglad samego Freuda. Gdyby
biskup Sheen chociaz zacytowat to zdanie poprawnie w czy-
sto technicznym sensie — badz to nie usuwajac stow ,,jak to
zreszta zawsze przypuszcezaliSmy”, badz przynajmniej wska-
zujac, iz zostaty one pominigte — czytelnicy nie daliby si¢ tak
fatwo zwies¢.

* Psychology and Religion (Yale University Press, 1938.)
Wyd. pol.: Psychologia a religia, przet. z niemieckiego J. Pro-
kopiuk, Wrota-KR, Warszawa 1995.

5 Peace of Mind (Simon & Schuster, 1946).
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