Rozdziat 1

Rodzina i alternatywne formy zycia rodzinnego
we wspodtczesnym dyskursie interdyscyplinarnym

1.1. Konteksty wspoétczesnego dyskursu o rodzinie

Monografi¢ rozpoczyna wyjasnienie pojecia i istoty rodziny oraz alterna-
tywnych form zycia rodzinnego, ktore sa charakterystyczne dla spoteczenstwa
postmodernizacyjnego!. Wynika to z faktu, ze singielstwo, ktéremu poswigcono
niniejsze opracowanie, jest fenomenem alternatywnych form zycia rodzinnego
i manifestuje si¢ na wiele roznych sposobdw i form wsrdd ludzi przynalezacych
do roznych grup wiekowych. Na przestrzeni ostatnich trzech dekad nasila si¢ nie
tylko w bogatych spoleczefistwach Europy Zachodniej i Stanach Zjednoczonych
Ameryki, lecz takze w wielu krajach azjatyckich i Ameryki Lacinskiej. Singiel-

1 Postmodernizm to termin okreslajacy prad mySlowy i nowe tendencje we wspoiczesnej
kulturze, w filozofii, etyce, sztuce, architekturze i literaturze, jak rdwniez w zyciu politycznym
i spolecznym. Stosowany jest do okreSlenia nowego etapu rozwoju kultury, ktory nastapit
po okresie modernizmu, tj. po latach 60. XX w., oraz do okreSlenia przeobrazefi zycia
spolecznego, politycznego, ekonomicznego, ktore dokonuja si¢ gtownie w krajach zachod-
nich o wysokich standardach zyciowych. Postmodernizm jako okres w rozwoju spoteczno-
-gospodarczym charakteryzuje si¢ rozkwitem znaczenia informacji, zréznicowaniem struk-
tur, mnogoScig orientacji w dziataniach podmiotéw rynkowych. Rewolucja informacyjna,
prowadzaca do szybkiego rozwoju ustug i wzrostu ich znaczenia w gospodarce, zast¢puje
typowa dla modernizmu rewolucj¢ przemystowa. Nast¢puje przeksztalcenie spofeczefistwa
kapitalistycznego w globalne, w ktorym o pozycji decyduje wiedza i posiadana informacja.
Zdaniem J. Mariafiskiego (1997, s. 63-67) spoleczefistwo postmodernizacyjne ma swoje szcze-
golne znamie¢ — hipertrofi¢ informacji — generowang przez rewolucj¢ informatyczna, ktora
totalnie zmienia jego oblicze. Spoteczefistwo to charakteryzujg takie procesy, jak: dyferencja
spoleczna, deinstytucjonalizacja, pluralizm kulturowy czy strukturalna indywidualizacja. Inny
badacz, M. Featherstone (1995, s. 126) dowodzi, ze okres postmodernizacyjny eksponuje
ceche konsumeryzmu, ktéra odlegta jest od dominujgcego w erze industrialnej etycznego
rozumienia zycia.
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stwo ma swoje prazrodio w rodzinie nuklearnej, ktéra w ostatnich latach, dla
wielu os6b w r6znym wieku przestata by¢ gwarancja bezpiecznej egzystencji. Jak
trafnie zauwazajg U. Beck i E. Beck-Gernscheim (2002), czasy ponowoczesne
wymagaja od wszystkich tego, czego w przeszioSci wymagano od niewielu — pro-
wadzenia niezaleznego zycia oraz manifestowania indywidualizmu i samoreali-
zacji. Wielu badaczy (m.in. Davis, 1983; Giddens, 1990; Hoorn, 1999) zwraca
uwage, ze fenomen zycia w pojedynke staje si¢ coraz bardziej konkurencyjny
wobec rodziny.

,Zaden czlowiek nie jest wyspa” — jak mawial XVI-wieczny poeta i przedsta-
wiciel angielskiego nurtu poezji metafizycznej J. Donne (Bloom, 2009). Z kolei
juz w IV w. p.n.e. Arystoteles (2004) definiowal cztowieka jako zoon politikon
— zwierze spoteczne. Twierdzil, ze pragnienie akceptacji i cheC bycia z innymi
ludZmi sa elementarnymi i zywotnymi potrzebami psychospofecznymi kazdego
czlowieka. Ludzie sa gatunkiem z natury spolecznym, ewoluujacym tak, aby
polegac¢ na interakcjach i tworzeniu wigzi z innymi ludZmi w celu opieki nad
dzie¢mi, ochrony przed stresem czy pozyskiwania roéznych zasobdw. Ziozone
spoleczenstwa ludzkie, w ktorych zyje dzi§ wigkszos$¢ z nas, nie sg wolne od tej
potrzeby gtebokich wiezi spolecznych: w duzych aglomeracjach miejskich ludzie
maja tendencje do poszukiwania kregéw spolecznych sktadajacych si¢ z garstki
jednostek, na ktorych moga polegac. Poza bliskimi kregami spolecznymi ludzie
maja takze wyjatkowa zdolno$¢ do nawigzywania wi¢zi z wigkszymi grupami,
w tym z osobami niespokrewnionymi i ludZmi, ktorych nigdy wcze$niej nie spot-
kali. Ta rozszerzona wi¢z (np. widoczna w patriotyzmie lub fandomie sporto-
wym) opiera si¢ na symbolach i znacznikach tozsamosci grupowej; pozwala
jednostkom rozpozna¢ wspolna lojalnos¢, gdy nie sg w stanie utrzymac relacji
z kazda osobg w rozszerzonej grupie. Jednak dopiero rodzina?, jako grupa pier-
wotna, ktora cechuje wspolpraca oraz bezpoSredni kontakt wchodzacych w jej
skfad osdb, jest w stanie dostarczy¢ jednostce poczucie mitosci, bezpieczenstwa
i wsparcia, wynikajace z rdwnoczesnej psychicznej i behawioralnej aktywnosci
wszystkich jej cztonkdw.

Rodzina jest uniwersalnym archetypem wspolnym dla wszystkich kultur Swiata
mimo wystepujacych w ich obrebie réznic kulturowych (Elder, 1977). Kazdy
czlowiek wywodzi sie z jakiejS rodziny, ktéra a natura jest dla niego z wielu
wzgleddw szczegodlnie istotna i zarazem stanowi element wspdlny dla rodzaju
ludzkiego (Stewart, 2007). Niezaleznie od wielkoSci rodziny oraz jej ewentual-
nych niedoskonatosci, postrzegana jest ona jako najlepsze z mozliwych, natu-

2 Stowo rodzina ma rodowod prastowianski i genetycznie jest zwiazane z rzeczownikiem
rod, a ten jest kontynuantem prastowianskiego rod i praindoeuropejskiego ord- ,,przyrost,
wzrastanie”. Etymologia ta zostala odnotowana takze w Wielkim slowniku jezyka polskiego:
rodzina ,,to, co zwiazane rodem”, ,,pokrewiefistwo”, ,,spokrewnione osoby”, ,,cztonkowie tego
samego rodu”, ,,spokrewniona osoba, cztonek rodu”, ,ziemia rodowa”, rod + przyrostek
-ina (szerzej w: Wielki stownik jezyka polskiego, 2007).
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ralne i nieodzowne §rodowisko dla narodzin oraz rozwoju czlowieka, a takze
jako najwazniejszy system poSrod wspotistniejacych pokolef rodzinnych w zakre-
sie pomocy i wspierania jej cztonkow we wszystkich dla nich kwestiach waznych
egzystencjalnie (Redmond & Martin, 2023; Walsh, 1996). Wspolczesna rodzina
ulega wielu szybkim przemianom wewngtrznym oraz zewngtrznym i musi dosto-
sowac si¢ do dynamicznych przemian politycznych, spotecznych, gospodarczych
i kulturalno-wychowawczych.

Pojecie rodziny jest w réznorodny sposob definiowane w literaturze naukowe;.
Uczeni rozpatruja rodzing m.in. w kategoriach grupy i instytucji spotecznej, wspol-
noty i zrzeszenia oraz Srodowiska wychowawczego. Problemem rodziny zajmuja
sie¢ pedagodzy, antropolodzy, socjologowie, psychologowie, jak tez etycy. Definicje
rodziny réznig si¢ w zaleznoSci od kraju, a takze w obrebie kraju. Rodzina jako
zintegrowana i funkcjonalna jednostka spoteczna od dtuzszego czasu przyciaga
uwage i wyobrazni¢ badaczy. Niewatpliwie rodzina jest nieodtacznym sktadnikiem
spoteczefistwa. Obserwuje si¢ wzajemne oddzialywanie spoteczenstwa na rodzine
oraz rodziny na spoleczenistwo. Jak juz wcze$niej wspomniano, w literaturze przed-
miotu réznie definiuje si¢ rodzing. Tworza ja osoby, ktore tacza szczegdlne wiezi
(Jaskiewicz i in., 2016). Historia studiow nad rodzing wspdlczes$nie przybiera cha-
rakter wysoce interdyscyplinarny, w ktorym dominuje podejscie bardziej psycho-
logiczno-socjologiczne anizeli antropologiczne.

Niewatpliwie rodzina jest pierwszym Srodowiskiem opiekunczo-wychowaw-
czym czlowieka, w ktorym si¢ on rozwija i zaspokaja podstawowe potrzeby. Daje
ona poczucie przynaleznosci, a poprzez funkcje wychowawcza ksztattuje system
wartoS$ci, postawy, aspiracje oraz wzorce postgpowania. Jest to przestrzen relacji
osobistych, w ktorej cztowiek po raz pierwszy do$wiadcza mitosci w kontakcie
z najblizszym dorostym opiekunem i pozostalymi cztonkami rodziny. Wzorco-
wym modelem rodziny jest rodzina peina, oparta na sformalizowanym wezle
malzenskim, zwigzku rodzicow posiadajacych potomstwo, nazywana rodzing
nuklearng. Stanowi ona cz¢§¢ wiekszych zbiorowosci, nie tylko rodzin genera-
cyjnych wyznaczajacych pochodzenie danej jednostki (Herda-Pionka, 2009), lecz
takze wybranego kregu spotecznego, catych spoleczenstw, narodéw i kultur.

Pojecie rodziny wystepowato juz w Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka
z 10 grudnia 1948 r., gdzie w art. 16 zapisano, ze ,,rodzina jest naturalng i pod-
stawowa komorka spoteczefistwa i ma prawo do ochrony ze strony spoleczen-
stwa i pafnstwa”. Podobng definicje rodziny zawiera art. 10 Migdzynarodowego
Paktu Praw Gospodarczych, Spotecznych i Kulturalnych, bedacego traktatem
mi¢dzynarodowym, ratyfikowanym przez Polsk¢ w 1977 r. Natomiast w rapor-
cie UNESCO stwierdzono, ze rodzina jest jednostka pokrewienstwa i nawet
jesli jej cztonkowie nie dzielg wspdlnego gospodarstwa domowego, jednostka
ta moze istnie€ jako rzeczywisto$¢ spoleczna (Sharma, 2013). Z kolei Departa-
ment Spraw Gospodarczych i Spotecznych Organizacji Narodéw Zjednoczonych
opisuje rodzing jako sktadajaca si¢ z dwoch form: rodziny nuklearnej i rodziny
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rozszerzonej. Rodzina nuklearna jest definiowana jako obejmujaca dwoje doro-
stych i ich dzieci. W spoleczenstwie zdominowanym przez heteronormatywnos¢
i patriarchat rodzin¢ nuklearng najczeSciej przedstawia si¢ jako heteroseksu-
alne malzefistwo i ich biologiczne dzieci. Rodzing¢ rozszerzona definiuje si¢ jako
relacje rodzinne poza rodzing nuklearng, obejmujace dziadkdw, ciotki, wujkow
i kuzynow (UN DESA, 2020).

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. nie zawiera
definicji rodziny, jednak, jak stwierdzit Trybunal Konstytucyjny w wyroku z dnia
12 kwietnia 2011 r. (SK 62/08, 2011), za rodzing w rozumieniu Konstytucji nalezy
uznaé , kazdy trwaly zwigzek dwdch lub wiecej osob, skiadajacy sie z co najmniej
jednej osoby dorostej i dziecka, oparty na wigzach emocjonalnych, prawnych,
a przewaznie takze i na wiezach krwi”. Dla okreSlenia pozycji rodziny w Kon-
stytucji kluczowe znaczenie ma przepis art. 18, rozdz. I, ktoéry stanowi, ze ,,Mal-
zenistwo jako zwigzek kobiety i mezczyzny, rodzina, macierzynstwo i rodziciel-
stwo znajduja si¢ pod ochrong i opieka Rzeczypospolitej Polskiej”. Przepis ten
uprawnia do twierdzenia, ze ustawodawca objat ochrong nie tylko samg rodzing,
lecz takze poszczeg6lne jej dobra (malzenstwo, macierzynstwo i rodzicielstwo).
Wszystkie one sg traktowane jako dobra samoistne. Niewatpliwie zwigzki oparte
na faktycznym pozyciu kobiety i m¢zczyzny (konkubinaty)? nie stanowia rodziny
w rozumieniu prawa polskiego (Smyczynski, 2014, s. 2).

W pisarstwie socjologicznym rodzina jest okreslana jako grupa ludzi, ktora
skfada si¢ z 0sob polgczonych zwigzkiem matzeniskim, rodzicielskim badz wiezami
krwi lub adopcji (Januszek & Sikora, 1995, s. 48). Jej gtowne funkcje sprowadzaja
si¢ do utrzymania ciggloSci biologicznej i kulturalnej spoteczenistwa, a takze do
zaspokajania potrzeb emocjonalnych cztonkéw rodziny itp. Stanowi wigc grupe
spoleczna, ktora powstaje i rozwija si¢ dzieki swej funkcji prokreacyjnej oraz dla-
tego, ze zapewnia potomstwu warunki rozwoju biopsychicznego i przygotowuje
je do zycia w spoteczenstwie (Piotrowski, 1979, s. 222-223). Wedtug R.J. Gellesa
(2000) rodzina jest podstawowym rodzajem grupy spolecznej, w ktorej istotng
role odgrywaja wiezi taczace jej czlonkdw oraz wewnetrzna struktura stworzona
na bazie zajmowanych przez cztonkéw rodziny pozycji i interakcji miedzy tymi,
ktorzy te pozycje zajmuja. Jedna z kluczowych cech rodziny rozumianej jako
grupa spoteczna jest wspolne ognisko domowe, a zatem wspolne zamieszkanie
cztonkoéw rodziny w jednym mieszkaniu/domu. Innymi stowy, rodzina stanowi
duchowe zjednoczenie szczuptego grona osdb, skupionych we wspdlnym ognisku

3 Ustawodawstwo wielu pafstw §wiata (np. Francji, Niemiec, Belgii, Holandii, Hiszpanii,
Wielkiej Brytanii, Stanéw Zjednoczonych Ameryki) uznaje prawnie nieb¢dace malzefistwem
zwiazki dwoch os6b odmiennej lub tej samej plci. Okresla si¢ je przykladowo mianem zwigz-
koéw partnerskich, rejestrowanych zwiazkow partnerskich, formalnych zwiazkoéw partnerskich,
zwiazkow cywilnych, partnerstwa domowego. Istnieja rowniez kraje (np. Holandia, Belgia,
Dania, Hiszpania, Szwecja, Norwegia, Kanada, Stany Zjednoczone Ameryki), ktére dopusz-
czajg malzenstwa osob tej samej pici.
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domowym, aktami wzajemnej pomocy i opieki, oparte na wierze w prawdziwg
lub domniemang Iaczno$¢ biologiczna, tradycje rodzinng i spoteczng (Adam-
ski, 1984, s. 21). Bardzo podobnie definiuja rodzin¢ J.F. Engel, R.D. Blackwell
i PW. Miniard (1995, s. 742), wediug ktorych jest ona zbiorem os6b wewnatrz
gospodarstwa domowego, spokrewnionych ze soba. Wedtug Encyklopedii socjo-
logii (2000, s. 312-323) rodzina to mikrostruktura, mata grupa spoteczna, ktore;j
cztonkowie polgczeni s malzenstwem, wigzami pokrewienstwa (niekiedy adop-
cji), siecig wzajemnych zaleznoS$ci stosunkéw spotecznych, prowadza wspolne
gospodarstwo domowe oraz odgrywaja w niej odpowiednie role.

Zdaniem B. Szackiej (2008, s. 379) rodzina to dwie lub wigcej 0sob, ktdre
zlaczone sa wiezami wynikajacymi z umowy wzajemnej, z urodzenia badz adop-
cji, ktore razem przyjmuja odpowiedzialno$¢ za: zapewnienie przetrwania oraz
opieke nad cztonkami grupy; socjalizacje dzieci; produkcje, konsumpcje i dys-
trybucje dobr i ustug; nowych czlonkdéw pojawiajacych sie w wyniku realizacji
funkcji prokreacyjnej lub adopcji; spoteczng kontrole cztonkdw grupy; a takze
zapewnienie emocjonalnosci i zazytosci.

Natomiast definicja rodziny opracowana przez K. Slany i podana w Wielkiej
encyklopedii PWN okreSla rodzing jako ,,pofaczenie dwu lub wigcej osob, ktore
s ztaczone wieziami wynikajacymi z wzajemnej umowy, z urodzenia lub adop-
cji, 1 ktére razem przyjmujg odpowiedzialno$¢ (obowiazki) za nowych cztonkow
pojawiajacych si¢ w wyniku realizacji funkcji prokreacyjnej lub adopcji” (Wielka
encyklopedia PWN, 2004, s. 403). O cztonkostwie w rodzinie w mniejszym stopniu
decydujg wzgledy formalne czy wiezy krwi, a bardziej indywidualne preferencje
i wspllne doswiadczenia. Coraz bardziej elastyczne granice definicyjne rodziny
sugeruja, ze jest nig rowniez uktad oparty wylgcznie na interesie ekonomicznym
badz stosunkach seksualnych, niezaleznie od plci 0s6b go tworzacych (Bakiera,
2014, s. 148-149).

Amerykanski antropolog G.P. Murdock definiowal rodzing jako zamieszku-
jaca okreslong przestrzen (terytorium: tutaj dom) wspodlnote, zfozona z zony,
meza i dzieci. Ta wspolnota miejsca, 0os6b i wspolnych zasobéw materialnych
pelni podstawowe funkcje: seksualna, rozrodcza, wychowawcza, opiekuncza
i ekonomiczng (Murdock, 1949, s. 1-2). Natomiast dla T. Parsonsa rodzina jest
wymogiem funkcjonalnym spoleczefnstwa; grupa, dzigki ktorej to spoteczenstwo
moze trwac; ktora posiada wewnetrzne mechanizmy dostosowawcze w sytuacji
zachodzacych przemian. Wedtug modelu strukturalno-funkcjonalnego rodzina
zapewnia porzadek spoteczny, socjalizuje swoich czionkéw oraz wplywa na
kontrole powstajacych napiec. Rodzina to element szerszej struktury spolecz-
nej, w ktorej odbijaja sie zmiany zachodzace w spoleczenstwie, ale jednoczesnie
sama ma wplyw na generowanie tych zmian (Parsons, 1972, s. 283). Natomiast
M. Desai (1994) zdefiniowat rodzing jako jednostke sktadajaca si¢ z dwdch lub
wiecej 0sOb polaczonych malzenistwem, pokrewienistwem, adopcjg lub zwiaz-
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