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Ksigzke te dedykujemy naszym Dzieciom:

Bob - Sethowi, Sarze, Samuelowi, Brittany i Melody

oraz pamieci Juliana i Justina;

Judith - Jonasowi i Lenie.

Dla nas bowiem sg one najwspanialszymi nauczycielami madrosci.
Jezeli ma zaistnie¢ jakakolwiek nadzieja dla naszej cywilizacji,
musi ona pojawic si¢ dzieki naszym dzieciom, waszym dzieciom
(jesli je macie!) i wszystkim dzieciom na tej ziemi.
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Madrosc - troska o innych

i twodrcza realizacja dobra wspdlnego
w perspektywie dlugoterminowej
Wprowadzenie do wydania polskiego

Pelne i dobre zrozumienie madrosci wymaga prawdopodobnie wigkszej
madroéci niz ktokolwiek z nas posiada.

Robert J. Sternberg'

Wiasnie dlatego mate dzieci méwig czasem bardzo madre rzeczy.
Poniewaz prébuja zrozumie¢ $wiat, dopiero uczg sie klasyfikowac rozmaite
sprawy i rzeczy jako dobre i zle, stuszne i niestuszne, i dlatego moga widzie¢
wiele z nich takimi, jakimi rzeczywiscie sa.

Robert]. Sternberg, Judith Gliick?

Polska psychologia i pedagogika madrosci dopiero si¢ rodza. Dla-
tego miedzy innymi publikacje Roberta Sternberga i Judith Gliick na-
lezy przywita¢ z tym wieksza radoscia i oczekiwaniem, ze uzupetnia
wyrazng luke we wspolczesnej wiedzy psychologicznej, a w literaturze
polskojezycznej stanowi wprost kamien milowy. Przede wszystkim
jakopodrecznik psychologii madrosci.

! R/J. Sternberg (1990). Understanding wisdom. W: R.J. Sternberg (red.), Wisdom.
Its Nature, Origins and Development. New York: Cambridge University Press, s. 3.
? Cytat z niniejszego dziela, s. 180.
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10 Wprowadzenie do wydania polskiego

Nie bede¢ przedstawial sylwetek naukowych Autoréw, gdyz sa
one powszechnie znane, zwlaszcza Roberta J. Sternberga, czoto-
wego $wiatowego badacza inteligencji, twdrczosci, mitosci i ma-
drosci, ale i nienawidci. Rekomendowana tu ksigzka jest wynikiem
wspolnego wysitku tego amerykanskiego badacza z Uniwersytetu
Cornella w USA oraz austriackiej badaczki z Uniwersytetu w Kla-
genfurcie. Judith Glick wywodzi si¢ z kregu naukowego tzw. Ber-
linskiej Szkoly Madrosci, zalozonej i kierowanej przez wiele lat
przez Paula Baltesa, czolowego badacza madrosci w XX wieku,
ktéry dla tej dziedziny wiedzy i empirii jest postacia tak wazna,
jak Robert Sternberg dla badan inteligencji i twoérczosci. Latwo sie
domysli¢, iz publikacja, ktéra udostepniamy polskiemu Czytelni-
kowi, jest zwienczeniem dotychczasowej wspolpracy obojga uczo-
nych, ktora zaowocowala juz interesujacymi publikacjami (zob.
m.in.: Gliick, 2019; Weststrate, Bluck, Gliick, 2019; Sternberg,
Gliick, 2019).

Magdrosé. Psychologia mgdrych mysli, stow i czynow jest zwie-
zlym, ale kompleksowo i calosciowo pomyslanym wykladem naj-
wazniejszych dla tego fenomenu — w perspektywie psychologicznej
- zagadnien. Poczynajac od samego rozumienia madrosci i zmian
w tym rozumieniu (rozdz. 1) oraz uzasadnien, dlaczego tematyka
madrosci i madrego Zycia jest tak wazna w naszym spolaryzowa-
nym spoleczenstwie (rozdz. 2), po problemy zwigzane z badania-
mi madrosci i propozycje ich rozwigzania (rozdz. 3 i 4), az po za-
sady i metody kultywowania madro$ci w sobie i wérod dzieci oraz
mlodziezy (rozdz. 5 i 6). Co ciekawe, z punktu widzenia edukacji
dla madrosci, ostatnie rozdzialy tej znakomitej pracy kaza mysle¢
o Autorach jako o pedagogach madrosci — bardzo czgsto bowiem
poswiecaja oni uwage problemom rozwijania madrosci w mtod-
szych pokoleniach, ale tez w pracy autokreacyjnej, serwujac wiele
dobrych rad i zalecen tym, ktdrzy chcieliby by¢ madrzejsi. Intere-
suja ich réwniez zwigzki madrosci i jej skladnikéw z innymi cecha-
mi psychologicznymi, takimi jak: inteligencja, emocje, dobre samo-
poczucie, warto$ci i moralnos¢, a wyklad na ten temat okraszony
jest przytoczeniem wielu stosownych badan i odkrywczymi pyta-
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Wprowadzenie do wydania polskiego 11

niami do badan przysztych (rozdz. 7). Na koniec Czytelnik znajdzie
bardzo interesujacy kwestionariusz samooceny wlasnej madrosci
(»Czy jestem madry?”) oraz komentarz dotyczacy badanych trzy-
nastu skladnikéw, wywiedzionych z dotychczasowych teorii ma-
drosci, réwniez wlasnych.

Teorie madroéci, zwlaszcza starszego z Autoréw, Roberta Stern-
berga, ewoluowaly w ciggu niemal czterdziestu ostatnich lat: od triar-
chicznej, zréwnowazonej koncepcji madrosci (inteligencja analitycz-
na — inteligencja twdrcza i inteligencja praktyczna w stuzbie dobra
wspolnego), poprzez koncepcje dialektyczng, az do dzisiejszej ak-
sjologicznej teorii madrosci. Podkresla sie w niej istotna, poza wspo-
mniang rownowagg trzech réznych postaw poznawczych, zdolnos¢
czlowieka do wyboru celéw zyciowych, zwigzanych z realizacja krot-
ko- i dlugoterminowych intereséw wspdlnych i wyjscie poza dzia-
tania dla indywidualnej pomyslnosci. Warto podkresli¢ istote tego
rodzaju madros$ci, wykraczajacej poza myslenie i zachowania ego-
istyczne, albowiem ma ona duzg warto$¢ perswazyjng i moze by¢
uznana za wazny cel wychowania. Nic dziwnego, od dawna bowiem
Sternberg, a tutaj wraz nim Gliick, przyjmuja optyke pedagogiczna,
piszac nie tylko o naturze madrosci i jej psychologicznych sktadni-
kach, ale formutujac réwniez zaangazowany program edukacji dla
madrosci, w ktérym uczenie dlugodystansowego, a nie okazjonalne-
go, dziatania dla dobra innych ludzi stanowi rdzen oddzialtywan wy-
chowawczych. W tym sensie rekomendowana tu ksigzka moze by¢
trafnie uznana za wprowadzenie do pedagogiki madrosci, gdyz pro-
blemy madrego wychowania i wychowania do madrosci stanowia jej
wazng czes¢. Istota wychowania dla/do madrosci sprowadza si¢ do
nastepujacych zasad, ktére Autorzy serwuja na koniec ksigzki:

Badzcie dla nich [wychowankéw - K.J. Sz.] wzorem madrosci. Jesli to mozli-
we, nie méwcie mtodym ludziom, co maja robi¢. Naprowadzajcie ich jedynie
na madre rozwigzania. Nauczcie ich madrego rozumowania - refleksyjnosci,
opanowania, dazenia do wspdlnego dobra, spogladania na sprawy w diuzszej
perspektywie, przyjmowania odpowiedniej postawy etycznej - a nastepnie
poproscie, aby pokazali wam, jak stosuja wszystkie te zasady w praktyce, po-
dejmujac stojace przed nimi nieuchronnie decyzje (s. 281).
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Ksigzka jest przykladem klarownosci i przystepnosci wykladu
- Autorzy o skomplikowanych problemach rozumienia madrosci,
jej sktadnikéw, pomiaru i rozwoju pisza bez epatowania, tak czeste-
go w psychologii, trudnymi terminami zastaniajacymi, a nie uprzy-
stepniajacymi to, co jest wlasnie opisywane i wyjasniane. To dzieki
temu lektura tej znakomitej pracy nie jest trudna, a przyjemna.

Polecajac ksigzke Sternberga i Gliick Czytelnikom polskim,
chcialbym jednak podzieli¢ si¢ pewnymi watpliwosciami i wejs¢
z Autorami w polemike. Watpliwosci i kontrowersje z polskiego
punktu widzenia moga budzi¢ przyklady niemadrych, zdaniem
Autoréw, wypowiedzi czy wrecz ktamstw politykéw w osobach
senatora Josepha McCarthy’ego czy bylego prezydenta Donalda
Trumpa. Zwlaszcza teraz, w kontekscie agresji Rosji i barbarzyn-
stwa rosyjskiego w Ukrainie oraz resentymentéw za czasami ko-
munistycznymi w tym kraju i w wielu innych wspierajacych tyrana
z Kremla. Madro$¢ nakazuje nam traktowanie takich przykladow
ze spokojng tolerancjg. Wedlug mojej hipotezy Autorzy pisali te
fragmenty ksigzki jeszcze przed ludobdjstwem w Buczy. Podob-
nie traktuje rowniez gloszone przez nich w grudniu 2020 roku sady
dotyczace epidemii COVID-19 i niemadrego jakoby postepowania
wielu starszych i mlodych ludzi, watpigcych w skutecznos$¢ izola-
cji i efektywnos¢ szczepionek. Jak sie dzisiaj okazuje (styczen 2023),
wiele z tych decyzji i zachowan, na przyklad mieszkancéw i wladz
Szwecji i Florydy, bylo bardziej racjonalnych i madrych ze wzgledu
na dobro spoleczne niz rezim sanitarny Chin czy Australii, ktérych
mieszkancy stali sie swoistymi wiezniami na wiele miesiecy, a ich
biznesy upadly. Trzeba zatem uwaza¢ z wydawaniem sadéw war-
tosciujacych o czyjej$ niemadrosci w kwestii pandemii COVID-19.
W moim przekonaniu te fragmenty dzieta Sternberga i Gliick moz-
na potraktowac jedynie jako $wiadectwo historyczne, obrazuja-
ce miniony stan wiedzy i osobiste, nieco stronnicze przekonania
Autordéw, ktoére w $wietle dzisiejszych doniesien naukowych moz-
na poda¢ w watpliwos¢ i zaliczy¢ do opisywanego przez nich bledu
konfirmagji (s. 207). Lektura tych fragmentéw ksiazki, w ktérych
Autorzy przytaczaja wiele przykladéw postepowania politykow,
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zwlaszcza Donalda Trumpa, rodzi pytanie: dlaczego nie potrafig si¢
uwolni¢ od jego wplywu? I inne pytanie: co na temat pandemii na-
pisaliby dzisiaj, kiedy poddane $cistemu rezimowi i to przez ponad
dwa lata Chiny nadal walcza z zaraza, a mieszkancy Sztokholmu
i Miami zyja w miar¢ normalnie? I czy madra decyzja rzadow byty
zakupy milionéw szczepionek, ktore nie zostaly poddane rezimowi
badan medycznych®.

Myslac réwniez o tym, jak czesto chwaleni przez Autoréw eks-
perci medyczni mylili sie lub wprost glosili gltupie opinie w sprawie
pandemii, mam wobec tego taka refleksje, ze przyklady pandemii
COVID-19 i madrych lub niemadrych decyzji rzadéw, politykow,
zrzeszen lekarzy czy pojedynczych oséb, jakie przytaczaja Autorzy
w calej ksiazce, duzo stracily na swej wartosci eksplanacyjnej (wyja-
$niajacej) i warto je wzig¢ w swoisty nawias. Szkoda, ze nie podali oni
innego, spektakularnego przykladu na opisywane w tym rozdziale
madre lub glupie postepowanie — chocby réznych sprzecznych decy-
zjit WHO i rzadéw, majacych obecnie ogromne problemy z magazy-
nowaniem i sprzedazg milionéw dawek szczepionki. Donald Trump
stal si¢ dla Autorow przyktadowym ,,chlopcem do bicia” - przedmio-
tem swoistej obsesji, powracajacym na kartach dwoch pierwszych
rozdziatéw i calej ksigzki z przedziwng regularnoscia, wylacznie
w negatywnym $wietle. Natomiast gubernator Florydy, Ron DeSan-
tis, ze swoimi - jak sie okazuje - madrymi decyzjami nie zwrdcil na-
lezytej uwagi Autorow. Wypowiadanie si¢ w sprawach COVID-19
w kontekscie madrosci wymaga wiecej ostroznosci i antycypaciji,
niz stalo sie to udzialem Autoréw, ktérzy stawiaja tez ,wielce reli-
gijnych, biatych ewangelikow” (,,highly religious white evangelical

* Ciekawi mnie, jakiej madrej odpowiedzi udzieliliby Autorzy na pytanie o to,
dlaczego znana mi sekretarka katedry na Wydziale Nauk o Wychowaniu UL trzy-
krotnie zaszczepiona zachorowala na COVID-19 trzy razy? Dlaczego niektore
osoby z najblizszego mi $rodowiska naukowego, ktére trudno posadzaé o myslenie
magiczne, nie zaszczepily si¢ i nawet, gdy zachorowaly na COVID-19, to przeszly
te chorobe bardzo fagodnie, a te, ktore zaszczepily sie wielokrotnie, chorowaty kil-
ka razy i to cigzko? Jak w koncu, chwalac rezimy sanitarne, oceniliby zamkniecie
przed ludzmi parkéw i laséw przez rzad Polski na poczatku pandemii?
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voters”) w niekorzystnym $wietle (s. 52). Dlaczego tylko ich? Reasu-
mujac, ciggle powracanie do sprawy COVID-19 i w ogdle do polityki
wewnetrznej lub zewnetrznej USA jako egzemplifikacji madrych lub
niemadrych decyzji czyni z podrecznika platforme zbednych dysku-
sji, a ksigzke w dwoch pierwszych rozdziatach - podrecznikiem poli-
tycznej psychologii madrosci. Niepotrzebnie!

Wszystko to, co napisalem powyzej, a co dotyczy egzemplifika-
cyjnej strony podrecznika, nie oznacza, ze zniechecam do niego mi-
fo$nikéw Donalda Trumpa i sceptykow szczepionkowych. Wprost
przeciwnie — sadze bowiem, ze otrzymali$my dzielo, jakiego jeszcze
w polskiej psychologii i pedagogice nie bylo; dzieto, ktére uzupeinia
dotkliwg luke w badaniach nad tym jednym z najwazniejszych i naj-
cenniejszych przymiotéw ludzkich, jakim jest madros¢. Jesli uwa-
za sie, ze miarg jakosci dziela naukowego jest to, ze wszystkie do-
tychczasowe z tego zakresu tracg na wartosci, to z calg pewnoscia
ksigzka Sternberga i Gliick jest wlasnie takim dzielem. Nie mam
tez watpliwosci, ze jej lekturg powinni by¢ zainteresowani badacze
zdolno$ci poznawczych i madrosci, psychologowie i pedagodzy pro-
fesjonalni oraz studenci tych kierunkéw, filozofowie i edukatorzy,
ktorzy - jak chcg Autorzy - bardziej powinni by¢ zainteresowani nie
tym, czego, ale jak uczy¢, zeby ich wychowankowie mogli wie$¢ ma-
dre zycie. Apelujac do wszystkich, by nie zapominali o tym celu edu-
kacji, Sternberg i Gliick pozostajg jednak sceptyczni (zdystansowani,
a moze refleksyjni, jak nakazuje madros¢), jezeli chodzi o skutecz-
nos¢ tego typu dziatan pedagogicznych. Pisza:

Przypominamy jednak, Ze tak naprawde nie ma cztowieka, ktory bylby ,,ma-
dry” zawsze i wszedzie. Wszyscy potrafimy by¢ madrzy w réznym stopniu; to
za$, jak bardzo jestesmy madrzy, czesto zalezy od sytuacji, dziedziny, w ktorej
doswiadczamy danych rzeczy, a nawet od naszych nastrojow, potrzeb i pra-
gnien w danym momencie. Madro$¢ jest celem, do ktérego dazymy, lecz kto-
rego nigdy w pelni nie osiagamy. Najwazniejszy jest jednak proces stawania
si¢ madrym, a nie jaki$§ wyimaginowany gotowy produkt w postaci idealnej
madrosci (s. 189).
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*HRK

Jak wspomnialem, bez narazenia si¢ na przesade mozna powie-
dzie¢, iz nie ma jeszcze polskiej psychologii madrosci jako swoistej
subdyscypliny wiedzy i badan naukowych. Nie tworzg jej bowiem
te nieliczne monografie, ktére wyszly spod pioéra Zbigniewa Pietra-
sinskiego (2001; 2008), Wiestawa Lukaszewskiego (2018) i Stawomi-
ra Jarmuza (2023), ani kilka artykuléw i rozdzialéw przegladowych
i krytycznych, rozproszonych po czasopismach i pracach zbioro-
wych (Sekowski, 2001; 2004; Borawski, 2017; Kozerska, 2017; Katuz-
na-Wielobob, 2014; Falewicz, 2015; Tucholska, 2016; Knopik, 2013;
2018; 2020; Knopik i in., 2021; Knopik i Zurawska-Zyta, 2022; Dryll,
2021). Cho¢ cenne poznawczo - stanowia dopiero przyczynek do
nauki rozwinietej. Pytanie o to, dlaczego wspdlczesni psychologo-
wie nie interesuja si¢ tak ciekawym i ztozonym fenomenem, jakim
jest madros¢, dlaczego nie poswigcaja nalezytej uwagi jej eksplora-
cji, samo stanowi problem, ktory jest wart podjecia wnikliwych ba-
dan. Skoro bada si¢ juz tak ztozone zjawiska, jak szczescie, milos¢
i duchowos¢... Wiestaw Lukaszewski w najbardziej dotad systema-
tycznym wykladzie psychologii madrosci przyczyny niskiego zain-
teresowania madroscig wérdd psychologéw upatruje w braku mody
na tego typu badania oraz krélowaniu wséréd badaczy trzech ,fety-
szow”, wérod ktdrych jednak brak madrosci: inteligenciji, efektyw-
nosci (sukcesu) i samooceny. Koncentracja na alternatywach i réz-
nicach w funkcjonowaniu cztowieka powoduje, jego zdaniem, brak
zainteresowania badaczy takimi sposobami zycia, ktére ,kazdemu
z nas zapewnialyby optymalizacje jego biegu” (Lukaszewski, 2018,
s. 19). A takim jest madro$¢, ktéra wymaga tez innego niz dominu-
jacy, ilosciowy, opisu ludzkiej aktywnosci.

Uwaza si¢ rowniez, iz problematyka madrosci jest tak zlozona,
dotyczy tak réznych fenomendw natury poznawczej, emocjonalnej,
aksjologicznej i duchowej (transcendentalnej), ze z trudem poddaje
sie empirycznej operacjonalizacji przyjetej w badaniach psycholo-
gicznych, a $cislej rzecz biorac — pomiarowi. Pisza i debatujg o tym
réwniez Autorzy tej ksigzki (rozdz. 3 i 4). Wzrost zainteresowania
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psychologéw madroscia wiaze sie, jak chca niektorzy autorzy (Kno-
pik i in., 2021), z kryzysem badan nad inteligencja. Wypada si¢
zgodzi¢ z autorami sugerujacymi, iz ,,zjawisko to wymyka sie jed-
noznacznym ujeciom w ramach subdyscyplin psychologii (poznaw-
czej, osobowosci, emocji i motywacji czy spolecznej). Madro$¢ jawi
sie raczej jako spersonalizowana uogdlniona perspektywa ujmo-
wania zaréwno siebie w $wiecie, jak i widzenia calego $wiata i jako
taka wymaga zaangazowania wielu proceséw psychicznych, wéréd
ktérych prawdopodobnie tylko cz¢s¢ ma charakter jawny, podlega-
jacy pomiarowi” (Knopikiin., 2021, s. 32).

Uwazny Czytelnik, zainteresowany psychologicznymi i peda-
gogicznymi aspektami madro$ci, moze spotkac si¢ w literaturze
polskiej z czterema w miare rozwinietymi teoriami madrosci i kil-
koma innymi w stanie tworzenia. Nie ma tu miejsca na szczego-
fowe ich oméwienie, ktére mozna znalez¢ w innych publikacjach
(Szmidt, 2002; Ptociennik, 2018; Szmidt i Ptociennik, 2020), warto
jednak o nich wspomnie¢.

Pierwsza to koncepcja madrosci jako wysokiej kultury poznaw-
czej Zbigniewa Pietrasinskiego (2001; 2008), w ktorej madros¢ po-
strzegana jest przez pryzmat nagromadzonych przez wieki regut
i metod okreslanych jako ,,programy myslenia”. Programy te two-
rzg konstrukt nazywany przez Pietrasinskiego kultura poznawcza.
»Madros$¢ rozumiem [...] jako wysoka ogoélng kulture poznawcza,
polaczong z obszerng wiedzg o zyciu. W tym ujeciu jest to ide-
al stopniowalny, ktéry moze przy$wieca¢ pojedynczym decyzjom
albo calej drodze czlowieka” (Pietrasinski, 2001, s. 11). Rozwinie-
ta koncepcja tak pojetej madrosci moze stanowi¢ uzasadnienie dla
okreslonych celéw ksztalcenia (Szmidt, 2002). Szkoda jednak, iz
nie doczekala si¢ ani popularyzacji, ani empirycznej weryfikacji,
a $mier¢ w 2010 roku autora jednej z najciekawszych, laickich kon-
cepcji madrosci w XX wieku, zamkneta obiecujace badania.

Drugga psychologiczng koncepcja madrosci, ktéra - jak sie wyda-
je — jest w stanie tworzenia, jest ,,pieciowarstwowa teoria madrosci”
Wiestawa Lukaszewskiego (2018). Poziom pierwszy reprezentujg dwa
rodzaje wiedzy (deklaratywna i proceduralna), poziom drugi - czte-
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ry wlasciwosci (m.in. tolerancja niepewnosci i niejednoznacznosci,
trafne oceny $wiata i wlasnej osoby), poziom trzeci - dwa aspekty
stosunku do samego siebie i do $wiata spolecznego, poziom czwar-
ty to zbior preferencji i umiejetnosci zwiazanych z madroscia (np.
skromno$¢, umiar, sceptycyzm, kooperacja, dialog, samokontrola),
a piaty, docelowy, to dobro wspolne (Lukaszewski, 2018, s. 144-146).

Trzecia warta wspomnienia koncepcja madrosci jest psychope-
dagogiczna teoria madrosci jako syntezy myslenia refleksyjnego, my-
$lenia krytycznego, myslenia tworczego oraz wiedzy i doswiadczen
zyciowych, opartych na wnikliwym mysgleniu pytajnym, ktora rozwi-
jamy w duecie z dr Elzbieta Ptéciennik od wielu lat i w wielu publika-
cjach (Plociennik, 2016a; 2016b; 2017; 2018; Szmidt, 2002; 2013; Szmidt
i Plociennik, 2020). Podkreslamy w tej koncepciji, ze ,,stawianie pytan
i definiowanie probleméw w sytuacjach codziennych, szkolnych, za-
wodowych (W wyniku ktdrych generowane i doskonalone sg pomysty
rozwigzania probleméw i zmiany otoczenia dla dobra jednostki i do-
bra wspdlnego) jest charakterystyczne zaréwno dla madrosci, jak i dla
myslenia pytajnego. Mozna takze uznac, ze do madrosci (ktora opiera
si¢ na réznych zdolnosciach jednostki — w tym do myslenia krytyczne-
go i refleksyjnego) jednostka dojrzewa takze dzieki nawykom intelek-
tualnym, ktére wynikajg z aktywizacji myslenia pytajnego przez oto-
czenie spoteczno-kulturowe” (Szmidt, Ptdciennik, 2020). Jak wida¢, ta
ostatnia koncepcja nawigzuje wprost do zréwnowazonej teorii madro-
$ci, jaka do niedawna rozwijal Robert Sternberg, akcentujac réwnowa-
ge trzech rodzajow inteligencji (postaw zyciowych): analitycznej, twor-
czej i praktycznej, w realizacji dobra wspolnego®*.

* Znaczacy wydaje mi sie fakt kompletnego pomijania przez polskich psycholo-
g6w dorobku naukowego pedagogéw piszacych o madrosci, a zwlaszcza rozwinigtego
cyklu publikacji Wydawnictwa Uniwersytetu Lodzkiego z serii Edukacja dla Madrosci,
ktora od 2016 roku doczekala si¢ juz 10 pozycji. To niedostrzeganie ma wszelkie cechy
»haukowej $lepoty” na to, co si¢ dzieje w innych subdyscyplinach nauk spotecznych.
Uwazna analiza dorobku naukowego na temat madroéci kaze mi sformulowac tezg, iz
polski pedagog wie, co si¢ dzieje w psychologii madrosci, natomiast psycholog - nie
ma pojecia i nie chce wiedzie¢, co si¢ dzieje w pedagogice madrosci (edukacji dla ma-
drosci).
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Nowg i interesujaca koncepcja na gruncie polskiej psycholo-
gii wydaje si¢ by¢ teoria madrosci narracyjnej Tomasza Knopika
i wspolpracownikéw (2021), rozumiana jako metapoznawcza re-
fleksja na temat wlasnego zycia, ujawniana w toku wywiadéw nar-
racyjnych (jakosciowych). Dostrzegajac w tej koncepcji wiele wa-
loréw i heurystyczng ptodno$¢ teoretyczng, warto jednak zapytac
o to, czy madros$¢ — na przyklad praktyczna, osobista, ogélna czy
Zyciowa — nie jest narracyjna?

Polska psychologia i pedagogika madrosci, zeby uzy¢ jeszcze raz tej
metafory, sa dopiero w stanie tworzenia. Poczyniono interesujace opi-
sy znanych do tej pory psychologicznych koncepcji madrosci i czynni-
kow ja tworzacych oraz badan empirycznych na ten temat, bedacych
dorobkiem szkoty berlinskiej, amerykanskiej i innych, sformutowano
wiele trafnych krytyk i pytan do przyszlych badan, zarysowano obie-
cujace programy edukacji dla madrosci (nauczania promadro$ciowe-
go). Istnieje wigc szansa, iz intensyfikacja badan na ten temat, nie tyl-
ko w formie pomiaru psychometrycznego, ale réwniez, a moze przede
wszystkim, w nurcie biograficznym i narracyjnym, a takze etnogra-
ficznym i interakcyjnym (dlaczego nie ma naukowych, systematycz-
nych i uczestniczacych obserwacji funkcjonowania madrych ludzi?),
uczyni z tego fascynujacego zjawiska przedmiot tak interesujacych eks-
ploracji psychologéw, jakim kiedys byla inteligencja. Pojscie szlakiem
wytyczonym przez Autoréw tej ksigzki i tworcza modyfikacja ich ba-
dan oraz refleksji teoretycznej by¢ moze bedzie poczatkiem ,,polskiej
szkoty madrosci”. Czego Czytelnikom i sobie bardzo zycze.
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Przedmowa

W XX wieku iloraz inteligencji (IQ) wzrést na calym $wiecie o oko-
o 30 punktéw. Zdaniem Jamesa Flynna, wzrost ten odzwierciedla
wieksze umiejetnosci poznawcze potrzebne do przystosowania si¢
do $rodowiska, jakie uksztaltowalo si¢ w ciagu tego stulecia. Moze
za$ wynikac ze zmian w edukacji, wychowaniu, odzywianiu i innych
czynnikéw. Zgodnie z tym pogladem, z biegiem czasu IQ moze ro-
sna¢ lub male¢, w zaleznosci od tego, jakich umiejetnosci poznaw-
czych bedzie wymaga¢ dane srodowisko. Mimo iz wszystkie te zdo-
bycze ludzkosci sa doprawdy imponujace, w nie lada zaklopotanie
moze wprawiac fakt, jak dalece nieprzystosowani do swego srodowi-
ska sg wcigz ludzie. Przyczyny tego nieprzystosowania wydaja sie wy-
kracza¢ poza kwestie inteligencji jakiegokolwiek rodzaju, poniewaz
wspdlna cechg wielu obecnych probleméw jest wlasnie to, ze ludzie
inteligentni nie potrafig wykaza¢ si¢ madroscia. Ksiazka niniejsza ma
na celu zaprezentowanie krétkiego wprowadzenia do tematu madro-
$ci, gléwnie - acz nie wylacznie - z punktu widzenia psychologii.

Motywacja do napisania tej ksigzki

Podstawowa motywacje do napisania tej ksigzki stanowi to, Ze ma-
dros¢ jest istotnym atrybutem psychologicznym, ktory, bardziej niz
jakakolwiek inna cecha, potrzebny jest do zrozumienia i rozwigzania
problemoéw stojacych przed dzisiejszym $wiatem. Najwazniejszym za-
daniem naszej publikacji bedzie przedstawienie wyksztalconym

Kup ksiazke


http://onepress.pl/page354U~rt/e_3ok3_ebook



