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Btyskawiczna
korekcja
koloru skory

Jedna z najwazniejszych rzeczy na zdjeciach ludzi jest uzyskanie
wiasciwego odcienia skory. Wynika to ze sposobu postrzegania
karnacji skory przez zmyst wzroku cztowieka — ogladajacy zdjecia
moga nie zwrdci¢ uwagi na drobne zmiany w kolorze trawy czy
nieba, lecz jesli skora sfotografowanej osoby ma niewtasciwg
barwe, to bedzie rzucac sie w oczy niczym jedna zgnita truskawka
w koszyku petnym zdrowych owocéw (z tym ze kolor zgnitej
truskawki mozna opisac jako zielonkawy, a w przypadku skéry
raczej nie bedziemy mieli do czynienia z takimi odcieniami).
Warto zatem zapoznac sig z prosta sztuczka, ktéra pozwoli Ci
btyskawicznie dokona¢ odpowiednich poprawek.

Krok 1.

Woezytaj zdjecie osoby, ktérej cera wymaga
poprawek. Przyktadowe zdjecie zostato
zrobione wczesnym rankiem, wskutek czego
cera chfopca nabrata z6ttopomaranczowego
odcienia i wymaga zdecydowanej akgji
ratunkowej.

Krok 2.

Wydaj polecenie Enhance/Adjust Color/Adjust
Color for Skin Tone (Ulepsz/Dopasuj kolor/
Dopasuj kolor karnadji).
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Krok 3.

Gdy pojawi sie okno dialogowe Adjust Color
for Skin Tone (Dopasuj kolor karnacji), przesun
kursor ponad dowolny fragment skory
sfotografowanej osoby i kliknij. Kolor skéry
powinien zosta¢ skorygowany automatycznie,
lecz jesli nie spodoba Ci sie efekt tego retuszu,
to mozesz sprobowac kliknaé w innych
miejscach zdjecia, az uda Ci sie znalez¢
odpowiedni odcien.

Krok 4.

Kolor skéry mozesz skorygowac réwniez
recznie, przy uzyciu suwakéw Tan (Opalenizna)
i Blush (Rumieniec). Mozesz tez zmienic
temperature barwy skdry, przesuwajac suwak
Temperature (Temperatura). Przesuniecie

go w lewg strone umozliwia ochtodzenie,

a przesuniecie w prawo — ocieplenie koloru
skory. Uwaga: Przeprowadzona w ten sposob
korekcja koloru skory zazwyczaj ma wptyw
na kolorystyke catego zdjecia. Jesli okaze

sie, ze zmiany powstate w innych miejscach
fotografii s nie do zaakceptowania, to przed
skorygowaniem fotografii obrysuj fragmenty
przeznaczone do modyfikacji przy uzyciu
dowolnych narzedzi zaznaczania (na przyktad
Lassay), rozmyj krawedzie zaznaczenia
(wystarczy rozmycie rzedu 2 pikseli) przy
uzyciu polecenia Select/Feather (Zaznacz/
Wtapianie) i dopiero potem przeprowadz
korekcje przy uzyciu polecenia Adjust Color for
Skin Tone (Dopasuj kolor karnacji).

Al
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: W ciggu ostatnich lat powstato wiele réznych narzedzi
Usuwa nie i sposobdw na usuwanie odblaskéw $wiatta, przebarwien

] ”
p rze ba rwien i innych niedoskonatosci skory, lecz technika, ktdrg opisze
. . w tym ¢wiczeniu, nalezy (przynajmniej moim zdaniem) do
| Od b I as kOW najtatwiejszych i najskuteczniejszych. Umozliwia ona bowiem
s m P zlikwidowanie przebarwien w taki sposéb, by skéra nie ulegta
SWI at'a nas kO rze przy tym nadmiernemu rozmyciu i znieksztatceniu. Skorygowane
miejsca wygladaja naturalnie w odrdéznieniu od efektow
niektorych prostych sztuczek, powodujacych nadmierne, sztuczne
wygtadzenie cery, ktére juz na pierwszy rzut oka swiadczy o tym,
ze fotografia byfa retuszowana w programie Elements.

Krok 1.

Otwoérz zdjecie portretowe z widocznymi
przebarwieniami skéry lub innymi drobnymi
mankamentami, ktére chciatbys$ usunaé

(na pokazanym obok przyktadzie zamierzam
zniwelowa¢ niewielkie przebarwienia). Wiacz
narzedzie Zoom (Powiekszanie) (2) i powieksz
fragment zdjecia przeznaczony do retuszu

(jesli okaze sie to konieczne), a nastepnie wiacz
narzedzie Healing Brush (Pedzel korygujqcy)

(J) — patrz rysunek. Wprawdzie mozliwosci
narzedzia Spot Healing Brush (Punktowy pedzel
korygujqcy) rowniez przedstawiajq sie bardzo
atrakcyjnie (jest to zresztag domyslne narzedzie
do retuszu obrazu na pasku narzedzi w programie Elements), lecz moim zdaniem w tym przypadku lepiej zrezygnowa¢
z jego stosowania, gtéwnie ze wzgledu na to, ze oszczedno$¢ czasu wynikajaca z prostoty postugiwania sie nim szybko
okazuije sie jedynie pozorna. Wiele poprawek wykonanych przy uzyciu narzedzia Spot Healing Brush (Punktowy pedzel
korygujqcy) trzeba pdzniej dodatkowo korygowac i ponawia¢, czego z powodzeniem da sie unikna¢ w przypadku
narzedzia Healing Brush (Pedzel korygujqcy). Ponadto réznica w tatwosci obstugi obydwu tych narzedzi sprowadza sie
do jednego dodatkowego klikniecia, trudno zatem méwic o przepasci, jesli chodzi o ergonomie i wygode pracy.

©ISTOCKPHOTO

Krok 2.

Najwazniejszym warunkiem, od ktérego
zalezy skuteczno$¢ korekgji obrazu przy
uzyciu narzedzia Healing Brush (Pedzel
korygujqcy) jest poprawny wybdr miejsca
przeznaczonego do pobrania prébki. Miejsce
to musi charakteryzowac sie podobng teksturg
do fragmentu, ktory zamierzasz,,naprawic”
(cho¢ znalezienie takiego miejsca moze
wydawac sie ktopotliwe, to i tak jest znacznie
prostsze niz w przypadku narzedzia Clone
Stamp (Stempel), ktére wymaga odszukania
fragmentu o podobnej teksturze, kolorze

i odcieniu...). Gdy odszukasz odpowiedni
fragment, wskaz go kursorem myszy, przytrzymaj klawisz Alt (Mac OS — Option) i kliknij, aby pobra¢
prébke do retuszu. Podczas pobierania probki, kursor bedzie miat ksztatt,,celownika” (patrz rysunek).
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Przesun teraz kursor narzedzia Healing Brush
(Pedzel korygujqgcy) ponad przebarwienie lub
inny detal, ktéry chciatbys skorygowac, i kliknij.
Nie maluj, po prostu kliknij. Raz. To wszystko.
Przebarwienie powinno znikna¢ bez sladu!

WSKAZOWKA

— zmiana Srednicy pedzla

Najlepsze efekty podczas retuszu mozna
uzyskac przy uzyciu takiej koncéwki pedzla,
ktdrej srednica bedzie nieznacznie wieksza
niz srednica przebarwienia, jakie zamierzasz
wyretuszowac (Srednice koncdwki pedzla
mozna zmienic¢ w trakcie retuszu przy uzyciu
klawiszy [ i ], znajdujacych sie tuz obok
klawisza P). Postugujac sie narzedziem Healing
Brush (Pedzel korygujqcy), nie musisz tez
przejmowac sie pofozeniem prébki — moze
ona znajdowac sie w dowolnej odlegtosci od
retuszowanego fragmentu (na przyktad po
drugiej stronie twarzy) i moze mie¢ niemal
dowolna jasnos¢. Wystarczy, ze tekstura

w wybranym miejscu bedzie podobna do
tekstury retuszowanego fragmentu.

Przed retuszem... ...iporetuszu
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Retuszowanie
piegow i tradziku

Niniejsza technika retuszu jest popularna wsrdd portrecistéw,
ktdrzy czesto pracuja ze starszymi osobami i niejednokrotnie
stajg przed wyzwaniami polegajacymi na usuwaniu zmarszczek,
plamek, piegéw lub blizn z duzej powierzchni skory.

Jej skutecznosé mozna docenic zwiaszcza wtedy, gdy trzeba
wyretuszowac wiekszg liczbe zdjec (a tak bywa w przypadku
fotograféw zajmujacych sie profesjonalng fotografig portretowa),
a nie ma czasu na bawienie si¢ metodami opisanymi wczesniej

i usuwanie kazdej niedoskonatosci skéry z osobna.

Krok 1.

Otworz plik z fotografia portretowa, ktéra
wymaga retuszu. Powiel warstwe tta przy
uzyciu polecenia Layer/New/Layer via Copy
(Warstwa/Nowa/Warstwa przez kopiowanie)
lub po prostu nacisnij Ctrl+J (Mac OS

— Command-+J). Retusz odbedzie sie na
utworzonej w ten sposdb kopii warstwy, ktorej
automatycznie nadana zostanie nazwa Layer 1
(Warstwa 1).

Krok 2.

Wydaj polecenie Filter/Blur/Gaussian Blur
(Filtr/Rozmycie/Rozmycie gaussowskie).

W oknie dialogowym z ustawieniami

filtra przeciagnij suwak parametru Radius
(Promieni) do korica w lewo, a nastepnie
zacznij przecigga¢ go w prawo do momentu,
az wszelkie niedoskonatosci skory zostang
rozmyte. Oczywiscie, w ten sposéb cata
fotografia stanie sie catkowicie nieczytelna,
ale nie martw sie zawczasu — za chwile to
naprawimy. Kliknij przycisk OK.

©ISTOCKPHOTO/KAIS TOLMATS
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Krok 3.

Przytrzymaj klawisz Ctrl (Mac OS —
Command) i kliknij przycisk Create a New
Layer (Utwdrz warstwe) znajdujacy sie

w dolnej czesci panelu Layers (Warstwy).
Utworzona zostanie wowczas nowa warstwa
obrazu o nazwie Layer 2 (Warstwa 2). Pojawi
sie ona tuz pod biezaca warstwg dokumentu
— Layer 1 (Warstwa 1) — ktdra zostata przed
chwila rozmyta.

Krok 4.

Kliknij miniature gérnej, rozmytej warstwy
Layer 1 (Warstwa 1), a nastepnie nacisnij
Ctrl+G (Mac OS — Command+G), aby
zgrupowac ja z lezaca ponizej, pusta warstwa
Layer 2 (Warstwa 2) i jednocze$nie utworzy¢
tzw. maske przycinajaca. Efekt rozmycia
zniknie (i dokfadnie o to chodzi na tym etapie
pracy; za chwile przekonasz sie dlaczego).

Krok 5.

Kliknij srodkowa warstwe dokumentu

w palecie warstw, czyli pustg warstwe Layer 2
(Warstwa 2); to na niej wtasnie odbedzie sie
dalsza czes¢ retuszu. Nacisnij klawisz D, aby
zmieni¢ kolor narzedzia na czarny. Naciénij
klawisz B, aby wiaczy¢ narzedzie Brush
(Pedzel), a nastepnie kliknij miniature biezacej
konricowki pedzla na pasku opgiji i z przybornika
wybierz koricdwke o miekkich krawedziach.

Ciqg dalszy na nastepnej stronie
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Krok 6.

Zmniejsz warto$¢ parametru Opacity (Krycie)
na pasku opcji do 50%, a z listy Mode (Tryb)
wybierz tryb mieszania Lighten (Jasniej). Teraz
podczas malowania zmodyfikowane zostana
wytacznie te piksele, ktére sg ciemniejsze

niz ich odpowiedniki na rozmytej warstwie.
Domyslasz sie juz, do czego zmierzam?

Krok 7.

Do dziefa. Sprobuj zamalowac piegi, dzieki
czemu stana sie one znacznie mniej wyrazne.
Uwazaj jednak, by nie przesadzi¢. Jesli okaze
sie, ze zamiast subtelnego zatuszowania

piegi po prostu znikna, to nacisnij Ctrl+Z

(Mac OS — Command-+2), aby anulowac
ostatnie pociagniecie pedzla; zmniejsz wartos¢
parametru Opacity (Krycie) na pasku opcji
programu do wartoéci 25% i sprobuj jeszcze raz.

Przed retuszem... ... poretuszu
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Przedstawie teraz sposéb na usuniecie lub zatuszowanie H
ciemnych kregéw, ktdre pojawiaja sie niekiedy pod oczami po Usuwa nie

L] ”
przepracowanej, nieprzespanej nocy lub... po dobrej imprezie. ciem nyc h kregow

Niezaleznie od tego, jaka byta przyczyna ich powstania, warto je

usunag, szczegdlinie ze weale nie jest to takie trudne. pOd oczam i

Krok 1.

Otworz plik z fotografia portretowa, na ktdrej
widoczne sa ciemne kregi pod oczyma,
wymagajace usuniecia lub retuszu. Siegnij do
paska narzedzi Edytora lub nacisnij klawisz S,
aby wiaczy¢ narzedzie Clone Stamp (Stempel),
a nastepnie otworz przybornik z koricowkami,
znajdujacy sie na pasku opgji, i wybierz miekka
konicowke pedzla o $rednicy odpowiadajacej
pofowie szerokosci retuszowanego obszaru.
Uwaga: Jesli bedzie to konieczne, nacisnij
klawisz Z, aby wiaczy¢ narzedzie Zoom
(Powiekszanie), i powieksz fragment zdjecia
przedstawiajacy oczy sfotografowanej postaci.

©ISTOCKPHOTO

Krok 2.

Zmniejsz warto$¢ parametru Opacity (Krycie)
na pasku opcji narzedzia Clone Stamp
(Stempel) do 50%, a nastepnie wybierz tryb
mieszania Lighten (Jasniej) z listy Mode (Tryb).
Dzieki temu efekt dziatania wspomnianego
narzedzia bedzie widoczny tylko tam, gdzie
zdjecie bedzie ciemniejsze od prébkowanego
fragmentu.

Ciqg dalszy na nastepnej stronie
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Krok 3.

Naciénij i przytrzymaj klawisz Alt (Mac OS

— Option), a nastepnie kliknij w poblizu
ciemnego kregu pod okiem, w miejscu,

w ktérym skéra ma, zdrowy” wyglad. Do
pobrania prébki mozesz wykorzystac na
przyktad jakies miejsce na policzku, o ile nie
jest on zbyt rozowy. Najlepsze efekty przynosi
jednak klonowanie fragmentéw bezposrednio
sasiadujacych z retuszowanym obszarem.

Krok 4.

Zamaluj ciemne kregi pod oczyma przy uzyciu
narzedzia Clone Stamp (Stempel), aby je nieco
rozjasnic¢. Moze to wymagac wykonania dwéch
lub nawet trzech pociaggniec¢ pedzlem, dlatego
nie obawiaj sie powtarzania tej czynnosci

tyle razy, ile bedzie konieczne dla uzyskania
whasciwego efektu. Uwaga: Jesli chcesz, aby
cienie pod oczami catkowicie zniknety, to
sprébuj uzy¢ narzedzia Healing Brush (Pedzel
korygujqcy) (J). Podobnie jak w przypadku
narzedzia Clone Stamp (Stempel), w celu
pobrania prébki przy uzyciu tego pedzla
nalezy przytrzymac klawisz Alt (Mac OS —
Option) i klikna¢ w dowolnym jasnym miejscu
ponizej retuszowanych cieni, a nastepnie
zamalowac¢ ,worki” pod oczami pobrang w ten
sposéb probka.

Przed retuszem... ...iporetuszu
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Ta sztuczka swietnie nadaje sie do usuwania i niwelowania
zmarszczek. Dzieki wskazéwkom mojego kolegi, Kevina Amesa,
udato mi sie tak udoskonali¢ te technike, ze pozwala ona uzyskac
znacznie bardziej naturalne efekty niz inne metody, ktére
stosowatem wczesniej. Kevin stusznie zauwazyt, ze intensywnos¢
retuszu nalezy dopasowac do wieku sfotografowanej osoby
(jesli na przyktad wyretuszujesz portret 70-latka w taki sposéb,
Ze jego skdra bedzie wygladac jak u 20-latka, efekt bedzie co
najmniej dziwaczny). Zapraszam do zapoznania si¢ z przyktadem
zastosowania tej techniki w praktyce.

Usuwanie
lub niwelowanie
zmarszczek

©ISTOCKPHOTO/PALI RAO

Krok 1.

Otwoérz plik z fotografig, na ktérej chcesz
wyretuszowac zmarszczki lub, kurze fapki”.
Utwérz kopie warstwy Background (Tto) za
pomocg polecenia Layer/New/Layer via Copy
(Warstwa/Nowa/Warstwa przez kopiowanie)
lub skrétu Ctrl+J. Wszystkie operacje zwigzane
z retuszem wykonywane beda wiasnie na tej
nowej warstwie, ktérej automatycznie nadana
zostanie nazwa Layer 1 (Warstwa 1).

Krok 2.

Whacz narzedzie Healing Brush (Pedzel
korygujqcy) za pomoca jego przycisku na

pasku narzedzi lub klawisza J, a nastepnie
dostosuj srednice koncédwki pedzla do grubosci
retuszowanych zmarszczek przy uzyciu klawiszy
nawiasu kwadratowego — [ i J. Znajdz dobre
miejsce na pobranie probek, ktore postuzg do
retuszu twarzy. Powinno ono znajdowac sie
mozliwie blisko retuszowanych zmarszczek (jesli
retuszujesz,kurze fapki’, to mozesz sprobowac
znalez¢ odpowiedni fragment gdzie$ na

policzkach, jezeli zas zamierzasz wyretuszowac zmarszczki na czole, to najlepiej bedzie pobrac prébki z najblizszego
sasiedztwa retuszowanych zmarszczek). Przytrzymaj klawisz Alt (Mac OS — Option) i kliknij w wybranym miejscu,
aby pobrac prébke tekstury. Gdy to zrobisz, po prostu zamaluj ktopotliwe miejsca narzedziem Healing Brush
(Pedzel korygujqcy). W miare malowania zmarszczki beda znikac, lecz tekstura i struktura skéry zostanie zachowana:
to dlatego wiasnie jest to jedno z najbardziej fascynujacych narzedzi programu Elements!

Ciqg dalszy na nastepnej stronie
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Krok 3.

Zmarszczki odeszty w niepamigg, lecz

taki retusz nie wyglada zbyt wiarygodnie.
Zmniejsz wartos¢ parametru Opacity (Krycie)
biezacej warstwy w taki sposéb, by do
pewnego stopnia przywrdci¢ pierwotny ukfad
zmarszczek na twarzy postaci. Twoim celem
powinno by¢ w tym momencie delikatne
»odkrycie” oryginalnego obrazu, ktéry znajduje
sie na warstwie tfa. Przesuwaj suwak Opacity
(Krycie) do momentu, az zmarszczki zndw
beda widoczne, choc juz nie tak mocno
zaakcentowane, jak byty na poczatku.

Przed retuszem...

...iporetuszu
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Ta prosta i bardzo szybka w realizacji sztuczka umozliwia
rozjasnienie biatek oczu, a przy okazji pozwala zniwelowac
niepozadane zaczerwienienie i rozprawic sie z wrednymi
naczynkami krwionosnymi, ktore pekajg wtedy, kiedy nie trzeba.
Uwaga: Przez zaczerwienienie rozumiem w tym przypadku efekt
z gatunku,,niech to szlag, znowu spatem tylko trzy godziny”,

a nie,czerwone zrenice powstate w wyniku zastosowania lampy
btyskowej” — z tym bowiem poradzite$ sobie na pewno juz
dawno, po przeczytaniu rozdziatu 5.

Wybielanie oczu

T e ]

©ISTOCKPHOTO/JUSTIN HORROCKS

Krok 1.

Woezytaj zdjecie przedstawiajace osobe, ktdrej
0czy wymagaja rozjasnienia i wybielenia.
Nacisnij klawisz Z, aby wiaczy¢ narzedzie Zoom
(Powiekszanie) i powigksz potrzebny fragment
fotografii, jesli to konieczne.

Krok 2.

Wiacz Lasso za pomoca odpowiedniego
przycisku na pasku narzedzi programu lub
klawisza L. Narysuj odrecznie zaznaczenie
obejmujace biatko jednego z oczu. Nacisnij

i przytrzymaj klawisz Shift, a nastepnie
narysuj zaznaczenie zawierajace biatko
drugiego oka. Uwaga: Do zaznaczania
mozesz tez uzy¢ narzedzia Quick Selection
(Szybkie zaznaczanie) (A). Wybierz polecenie
Feather (Wtapianie) zmenu Select (Zaznacz).
Krawedzie narysowanych zaznaczen trzeba
nieznacznie rozmy¢, aby przeprowadzony
retusz nie byt widoczny juz na pierwszy rzut
oka. W oknie dialogowym Feather Selection
(Wtop zaznaczenie) okre$l promien wtapiania
na 2 piksele i kliknij przycisk OK.

Ciqg dalszy na nastepnej stronie
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Krok 3.

Kliknij przycisk Create New Adjustment Layer
(Utwérz nowq warstwe wypetnienia lub
dopasowania), znajdujacy sie w dolnej czesci
panelu Layers (Warstwy) i utworz warstwe
korekcyjna Hue/Saturation (Barwa/Nasycenie).
Po wyswietleniu sie ustawien tej warstwy

w panelu Adjustments (Dopasowania),
wybierz opcje Reds (Czerwone) z listy
znajdujgcej sie w jego gornej czesci (dzieki

temu pozniejsze zmiany bedg dotyczyly o o o
wylacznie zaznaczonego obszaru). Przeciagnij — e —
suwak Saturation (Nasycenie) w lewa
strong, aby zmniejszy¢ domieszke czerwieni
(a tym samym zniwelowac niepozadane
Jprzekrwienia” widoczne w biatkach oczu).

Krok 4.

Wybierz opcje Master (Podstawowy)

zlisty w gérnej czesci panelu Adjustments
(Dopasowania) i przeciagnij suwak Lightness
(Jasnosc) w prawa strone, aby dodatkowo
rozjasnic biatka oczu. Retusz mozna uznac

za zakonczony! Uwaga: Warto tez przyjrze¢

sie mozliwosciom narzedzia Smart Brush
(Pedzel inteligentny), o ktérym wspomnielismy
w rozdziale 5. Jeden z efektéw dziatania tego
narzedzia, znajdujacy sie w kategorii Portrait
(Pionowo), nosi nazwe Bright Eyes (Jasne oczy)
i rowniez doskonale nadaje sie do tego typu
poprawek.

Przed retuszem... ...iporetuszu
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Oto kolejna, 30-sekundowa” technika retuszu umozliwiajaca
rozjasnianie i zaakcentowanie oczu oraz dodanie im odrobiny
blasku. Poprzez umiejetne zastosowanie tej sztuczki mozna sprawic,
Ze oczy naprawde beda przyciggaty uwage z racji swojej ostrosci

i wyrazistosci (przy czym stowo,,ostre” nalezy tu rozumiec jako
4Czyste i wyrazne”; chodzi o cos zupetnie innego niz uczucie ostrego
pieczenia pojawiajace sie po dfugim wpatrywaniu sie w storice).

Uwydatnianie
i rozjasnianie oczu

LEnafiang MRtk

Eamie 1.5

Thrasnsla: 2
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Krok 1.

Otworz plik z fotografia, ktdra chciatbys
wyretuszowac. Wydaj polecenie Layer/New/
Layer via Copy (Warstwa/Nowa/Warstwa
przez kopiowanie) lub nacisnij Ctrl+J (Mac OS
— Command-+J), aby powieli¢ warstwe

tla. W panelu Layers (Warstwy) pojawi sie
woéwczas nowa warstwa obrazu o nazwie
Layer 1 (Warstwa 1). Uwaga: Nacis$nij
klawisz Z, aby wtaczy¢ narzedzie Zoom
(Powiekszanie), i w razie potrzeby powieksz
podglad edytowanych fragmentéw zdjecia.

Krok 2.

Wydaj polecenie Enhance/Unsharp

Mask (Ulepsz/Maska wyostrzajqca).

W oknie dialogowym Unsharp Mask (Maska
wyostrzajqca) wprowadz wybrane przez
siebie ustawienia wyostrzenia (kilka sugestii
dotyczacych whasciwych parametrow
wyostrzania znajdziesz w ¢wiczeniu
,Podstawy wyostrzania’, w rozdziale 10.,
tymczasem jednak mozesz zastosowac
podane dalej ustawienia, ktore sy wprawdzie
dos¢ agresywne, lecz w przypadku tego
zdjecia mozna sobie na nie pozwoli¢). Nadaj
poszczeg6lnym parametrom wyostrzania
nastepujace wartosci: Amount (Wartos¢) —
175%, Radius (Promien) — 1,5 oraz Threshold
(Prég) — 3, a nastepnie kliknij przycisk OK,
aby zastosowac filtr i wyostrzy¢ cafa fotografie.

Ciqg dalszy na nastepnej stronie
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Krok 3.

Po zastosowaniu filtra Unsharp Mask (Maska
wyostrzajqca) uzyj go powtdrnie z tymi
samymi ustawieniami. W tym celu postuz

sie skrétem klawiaturowym Ctrl+F (Mac OS

— Command-+F) i powtorz te czynno$¢

tyle razy, ile to bedzie konieczne, aby oczy
zaiskrzyly petnym blaskiem (na przyktadowym
zdjeciu filtr wyostrzajacy zastosowatem

az trzykrotnie, lecz jesli uznasz, ze czwarte
wyostrzenie nie zaszkodzi — nie wahaj sie).
Gdy skonczysz, oczy beda wygladac bardzo
dobrze i wyraziscie, w odréznieniu od reszty
zdjecia, w ktérej zapewne pojawi sie mnéstwo
szumu i réznego rodzaju przektaman. Tymi
mankamentami zajmiemy sie w nastepnym
kroku ¢wiczenia.

Krok 4.

Przytrzymaj klawisz Ctrl (Mac OS —
Command) i kliknij przycisk Create a New
Layer (Utwérz warstwe) znajdujacy sie

w dolnej czesci panelu Layers (Warstwy).
Spowoduje to utworzenie nowej warstwy
obrazu bezposrednio pod wyostrzong
warstwa z kopia zdjecia. Gdy tak sie stanie,
kliknij miniature warstwy potozonej na samej
gorze stosu w panelu warstw i naciénij Ctrl+G
(Mac OS — Command+G), aby zgrupowac

ja z pusta, utworzong przed chwila warstwa

i jednoczesnie utworzy¢ maske przycinajaca.
Efekt wyostrzenia zniknie (przynajmniej na
razie), lecz nie przejmuj sie tym, tylko kliknij
miniature pustej, srodkowej warstwy. Warstwa
ta juz za chwile postuzy do przywrdcenia
ostrosci zdjecia w miejscach, w ktérych nam na
tym najbardziej zalezy.
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" A Rt # N bl KO BEE  Krok 5.

i Naciénij klawisz D, aby zmieni¢ kolor narzedzia
na czarny, a nastepnie nacisnij klawisz B,

by wtaczy¢ narzedzie Brush (Pedzel), i kliknij
miniature biezacej koncéwki pedzla na

pasku opcji, aby wyswietli¢ przybornik
dostepnych korcowek. Wybierz koricdwke

o miekkich krawedziach, ktérej Srednica jest
nieco mniejsza niz oczy retuszowanej osoby.
Gdy uda Ci sie dobra¢ odpowiednia wielkos¢
koncoéwki, zamaluj teczéwki i Zrenice oczu,
aby przywréci¢ w tych miejscach uzyskany
wezesniej efekt wyostrzenia. Jezeli efekt
wydaje sie zbyt intensywny (jak na pokazanym
tutaj przyktadzie), to zmniejsz wartos$¢
parametru Opacity (Krycie) dla zamalowanej
warstwy, czyli Layer 2 (Warstwa 2).

1
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Wybielanie
i rozjasnianie
zebow

Tak naprawde powyzszy nagtdwek powinien brzmie¢:,Usuwanie
z6ttego przebarwienia i wybielanie zebow". Zeby kazdego
cztowieka s w jakim$ stopniu zétte, dlatego najpierw trzeba zajac¢
sie usuwaniem tego przebarwienia. Niniejsza technika wybielania
jest bardzo prosta, lecz pomimo tego ma zaskakujaco duzy wptyw
na wyglad portretu, dlatego siegam po nig za kazdym razem,

gdy musze poprawic zdjecie, na ktérym sfotografowana osoba
usmiecha sie do obiektywu.

Krok 1.

Otworz plik z fotografia przeznaczona do
retuszu. W razie potrzeby nacisnij klawisz Z
i powieksz retuszowany fragment zdjecia.

Krok 2.

Nacisnij klawisz L, aby wiaczy¢ narzedzie Lasso
i doktadnie zaznacz powierzchnie zebow.
Uwazaj jednak, aby przypadkiem nie zaznaczy¢
réwniez dzigset lub ust. Jesli ominiesz

jakis fragment, to nacisnij i przytrzymaj
klawisz Shift, a nastepnie obrysuj Lassem
brakujace miejsca. W kazdej chwili mozesz

tez usunac niektdre fragmenty zaznaczenia,
przytrzymujac klawisz Alt (Mac OS — Option).
Jesli polubite$ narzedzie Quick Selection
(Szybkie zaznaczanie), to do tworzenia takich
zaznaczeh mozesz z powodzeniem uzy¢ go
zamiast Lassa.
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Krok 3.

Wydaj polecenie Select/Feather (Zaznacz/
Wtapianie). W oknie dialogowym tego
polecenia okresl promier wtapiania na 1 piksel
i kliknij przycisk OK — krawedzie zaznaczenia
zostana wygtadzone. Ten prosty, lecz bardzo
istotny zabieg gwarantuje naturalny wyglad
wybielonych zebéw po retuszu.

Krok 4.

Kliknij przycisk Create New Adjustment Layer
(Utwdrz nowg warstwe wypetnienia lub
dopasowania), znajdujacy sie w dolnej czesci
panelu Layers (Warstwy) — poznasz go po
okragtym, czarno-biatym symbolu — i wybierz
opcje Hue/Saturation (Barwa/Nasycenie)
zmenu, ktdre sie wowczas pojawi. Wybierz
opcje Yellows (Z6fcie) z listy znajdujacej

sie w gornej czedci panelu Adjustments
(Dopasowania), a nastepnie przeciagnij suwak
Saturation (Nasycenie) w lewo i dobierz jego
potozenie w taki sposdb, aby zredukowac zétte
przebarwienie zebow.

Ciqg dalszy na nastepnej stronie
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Krok 5.

Po usunieciu zéttego przebarwienia wybierz
opcje Master (Podstawowy) z listy Edit
(Edycja) i przeciagnij suwak Lightness
(Jasnosc) w prawo, co spowoduje wybielenie
i rozjasnienie zebdéw. Gdy skonczysz,

w analogiczny sposob skoryguj kolor zebéw
drugiej ze sfotografowanych pan. Uwaga:
Narzedzie Smart Brush (Pedzel inteligentny)
wyposazone jest w specjalny efekt —
dostepny w grupie ustawien o nazwie Portrait
(Pionowo) — ktéry nosi nazwe Pearly Whites
(Perfowa biel) i stuzy whasnie do wybielania
zeboéw. Skutecznosé tego narzedzia jest
poréwnywalna z technika opisang w tym
¢wiczeniu, lecz poniewaz uzyskany przy
jego uzyciu efekt jest nieco inny, to warto

je wyprébowad, jesli przedstawiona tutaj
sztuczka okaze sie mato efektywna. W razie
potrzeby mozesz siegnac po jeszcze inne
ustawienie tego samego narzedzia o nazwie...
Very Pearly Whites (Bardzo pertowo biate)

— nie Zartuje! — ktdre powinno ostatecznie
zatatwic sprawe.

Przed retuszem. .. ...iporetuszu
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Nie znam szybszej, wygodniejszej i skuteczniejszej metody

na zmniejszenie nosa sfotografowanej postaci, a co ciekawe

— gtéwnym narzedziem stuzacym do przeprowadzenia tej
operacji bedzie filtr, ktéry dla wielu uzytkownikdéw programu
Elements jest po prostu zabawka do $miesznych deformacji
obrazu (zatoze sie, ze gdy przeczytasz jego nazwe w 2. kroku
¢wiczenia, zaczniesz zastanawiac sie, czy przypadkiem nie chcemy
nabic Cie w butelke. W Zadnym wypadku!). Niniejsze ¢wiczenie
dowodzi, ze nie jest to zadna zabawka, lecz powazne narzedzie do
— jak mawia Scott — dekinolizacji, odbulwiania i tycinosowania.
Naprawde nie mam pojecia, dlaczego niektérzy nie dostrzegaja
potencjatu i mozliwosci tego wspaniatego filtra, ktéry jest jednym
z wazniejszych narzedzi do profesjonalnego retuszu zdjec.

Najprostszy
sposob na cyfrowa
operacje nosa

©ISTOCKPHOTO/JOSHUA BLAKE

Krok 1.

Otworz zdjecie przedstawiajace postac, ktéra
zamierzasz wyretuszowac. Zwrd¢ uwage, jak
delikatnie sformutowatem pierwsze zdanie
tego ¢wiczenia — mogtem przeciez wyrazic
swa prywatng opinie na temat detalu, ktéry
ma zostac skorygowany na przyktadowym
zdjeciu. Mogtem uzy¢ przymiotnikéw, od
ktdrych cierpnie skora! (Chwileczke, gteboki
wdech... nabieram ochoty na uzycie kilku
przymiotnikéw, zamknac oczy, nie patrze¢ na
zdjecie, nie Smiac sie... no, juz lepiej). Dobrze.
Do roboty.

Krok 2.

Wybierz polecenie Liquify (Skraplanie) zmenu
Filter/Distort (Filtr/Znieksztatcanie), a gdy
pojawi sie okno dialogowe tego polecenia
(patrz rysunek), kliknij przycisk piatego (liczac
od géry) narzedzia na pasku narzedzi po lewej
stronie tego okna. Narzedzie to nosi nazwe Big
Honker (Wielka Klupa) i zostato zaznaczone

na rysunku obok. No dobrze, Zartowatem.

W rzeczywistosci nazywa sig ono Bulbous
Nasal Retractor (Reduktor Bulwiastych Kinoli),
w skrocie BNR. Albo RBK, jak kto woli. (Mam
nadziejg, ze mi to wybaczysz; nie mogtem sie
powstrzymac. A jesli zaczates chichotad, to
tym lepiej!). No dobrze, oficjalna nazwa tego
narzedzia brzmi Pucker (Marszczenie) i stuzy
ono do,odchudzania” fragmentdw zdjecia,
ktére znajda sie w obrebie jego dziatania

— kazde klikniecie tym narzedziem powoduje
coraz silniejsze ,wklesniecie” retuszowanego
obszaru.

Ciqg dalszy na nastepnej stronie
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Krok 3.

Wskaz kursorem myszy nos sfotografowanej
postaci (patrz rysunek) i zwieksz Srednice
koncéwki pedzla na tyle, by byta ona
nieznacznie wieksza od catego nosa
(najszybszy sposéb na powiekszenie

koncowki pedzla polega na kilkukrotnym
nacisnieciu klawiszy Shift oraz . Za kazdym
razem, gdy to zrobisz, srednica koncédwki
zostanie powiekszona o 10 pikseli). Gdy

uda Ci sie uzyskac¢ odpowiednia $rednica,
kliknij retuszowany nos trzy- lub najwyzej
czterokrotnie (unikaj,przeciggania” kursorem,
po prostu kliknij). Na pokazanym obok
przykfadzie z oczywistych wzgledéw musiatem
klikna¢ az trzy razy, a miatem ochote na jeszcze
raz. (Nie, no nie moge sie powstrzymac!).

Krok 4.

Przesun teraz kursor w taki sposéb, by
~celownik” posrodku okregu symbolizujacego
Srednice koncdwki pedzla znalazt sie posrodku
lewej dziurki od nosa i — podobnie jak
poprzednio — kliknij dwu- lub trzykrotnie,
aby ja dodatkowo zmniejszy¢. Analogiczng
operacje przeprowadz na prawej dziurce

— i gotowe. Caly retusz pokazany na
rysunkach ilustrujacych kolejne kroki tego
¢wiczenia wymagat 5 kliknie¢ (i zajat 12 sekund
— sprawdzatem). Ponadto, jesli w pewnym
momencie dostrzezesz, ze popetnites jakis
btad, nacisnij Ctrl+Z (Mac OS — Command-+2)
tyle razy, by udato sie go anulowac.

Po zakoniczeniu retuszu kliknij przycisk OK.

Przed retuszem...

G N ERD: BEEE |

(HRHED. BEEEE

...iporetuszu

286 Rozdziat 7. Faces. Retusz zdje¢ portretowych




Oto prosta sztuczka umozliwiajaca przeksztatcenie lekkiego
grymasu na twarzy sfotografowanej osoby w usmiech

(lub wyczarowanie takiego usmiechu na buzi bez wyrazu).
Taka poprawka niejednokrotnie pozwala uratowac i,ociepli¢”
pozornie nieudane zdjecie.

Przeksztatcanie
grymasu
w usmiech

©ISTOCKPHOTO

Krok 1.
Otwoérz plik z fotografia, ktdra chciatbys
wyretuszowac.

Krok 2.

Wydaj polecenie Filter/Distort/Liquify
(Filtr/Znieksztatcanie/Skraplanie). W oknie
dialogowym filtra Liquify (Skraplanie) wtacz
narzedzie Zoom (Powiekszanie) — przycisk
tego narzedzia oznaczony jest symbolem
przedstawiajacym szkto powiekszajace — po
czym kliknij raz lub dwa w obrebie podgladu
zdjecia, aby powiekszy¢ retuszowany fragment
twarzy sfotografowanej osoby. Gdy to zrobisz,
wiacz narzedzie Warp (Wypaczenie) — jego
przycisk znajduje sie na samej gorze paska
narzedzi w oknie filtra Liquify (Deformacja).

Cigg dalszy na nastepnej stronie
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Krok 3.

Postugujac sie ustawieniami zgromadzonymi
w sekgji Tool Options (Opcje narzedzia), zmien
wielkos¢ korcowki pedzla w taki sposéb, by jej
$rednica odpowiadata mniej wiecej rozmiarom
policzka osoby na zdjeciu. Nastepnie umies¢
kursor w poblizu kacika ust, po czym kliknij

i, podciagnij” lekko do géry uchwycony
fragment. W ten sposéb poprawisz utozenie
ust i sprawisz, ze postac na zdjeciu zacznie sie
usmiechac.

(N ENDDEE R -

Krok 4.
,Podciagnij” do géry takze kacik ust po
przeciwlegtej stronie, dopasowujac go do
tego, ktdéry poprawite$ w poprzednim kroku
¢wiczenia. Uwazaj jednak, aby nie znieksztatci¢
ust zbyt silnie, bo wéwczas retuszowany
osobnik stanie sie podobny do Jokera z filmu
,Batman”. Kliknij przycisk OK, aby zatwierdzi¢
efekt dziatania filtra Liquify (Skraplanie)

i zakonczyc retusz zdjecia.

ENENDDEEE« -

y hs;m p
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Jest to niewiarygodnie popularna technika retuszerska, po Od ch u dza n ie

pierwsze dlatego, ze zawsze sie sprawdza, a po drugie — niemal

kazdy chciatby szybko zrzucic kilka zbednych kilogramow. i wysm u kl an ie
Jeszcze nie zdarzyto mi sie uzyc tej technikii 1) zosta¢ na tym

przytapanym, 2) nie wprawic klienta w stan euforii wynikajacej

zjego,,nowego” wygladu.

Chyba najwazniejszym elementem tej operacji jest wtasnie

zatajenie jej wykonania przed klientem...

Krok 1.

Otwoérz plik ze zdjeciem osoby, ktérej
zamierzasz zafundowac btyskawiczna kuracje
odchudzajaca.

©ISTOCKPHOTO/JACOM STEPHENS

Tl Krok 2.

Kliknij prawy dolny rég okna dokumentu

i przeciagnij go tak, by wokét zdjecia pojawita
sie pewna ilo$¢ szarego tfa. Nacisnij Ctrl+A
(Mac OS — Command+A), aby zaznaczy¢
catg fotografie, a nastepnie postuz sie skrotem
Ctrl+T (Mac OS — Command+T), by wydac
polecenie Free Transform (Przeksztat¢
swobodhnie). W naroznikach obszaru
roboczego fotografii pojawia sie uchwyty
ramki przeksztatcenia.

Ciqg dalszy na nastepnej stronie
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Krok 3.

Kliknij i przeciagnij w lewo uchwyt znajdujacy
sie na $rodku prawej krawedzi ramki, aby
odchudzi¢ postac na zdjeciu. Im dalej
przeciggniesz ten uchwyt, tym wyrazniejszy
bedzie efekt odchudzania.

Krok 4.

Jak daleko mozna sie posunag, aby nie
przesadzi¢? (Innymi stowy, jak nie dopusci¢
do tego, zeby model na zdjeciu wygladat,
jakby poddano go retuszowi?). By¢ moze
pomocny okaze sie pasek opcji, a konkretnie
pole parametru Width (Szerokosc), w ktérym
wyswietlana jest biezaca szerokos¢ fotografii.
Moim zdaniem wiekszos$¢ zdje¢ mozna Smiato
zwezi¢ do 95% (lub nawet 94% czy 93%

— w zaleznosci od rodzaju fotografii) i nie
zostac na tym przytapanym. W przypadku tego
zdjecia zdecydowatem sie na zmniejszenie
szerokosci do 95,1% oryginalnych rozmiaréw
obrazu.

Krok 5.

Jesli,czarodziejsko odchudzona” osoba
wyglada naturalnie i fadnie, nacisnij klawisz
Enter (Mac OS — Return), aby zatwierdzi¢
wykonane przeksztatcenie. Zanim jednak
anulujesz niepotrzebne juz zaznaczenie,
wydaj polecenie Image/Crop (Obraz/
Kadruj). Zauwaz bowiem, Ze cata operacja
spowodowata powstanie pustej przestrzeni po
prawej stronie zdjecia, ktérej mozna pozby¢
sie btyskawicznie wiasnie przy uzyciu tego
polecenia. (Jedli wolisz, mozesz tez oczywiscie
wykadrowac zdjecie przy uzyciu narzedzia
Crop (Kadrowanie) juz po anulowaniu
zaznaczenia). Teraz mozesz nacisna¢ Ctrl+D
(Mac OS — Command-+D), aby anulowac
zaznaczenie, i przyjrzec sie skorygowanemu
zdjeciu — dzieki niewielkiej zmianie szerokosci
fotografii sportretowana osoba jest nie tylko
szczuplejsza, lecz nadal wyglada bardzo
naturalnie! Trudno w ogdle podejrzewac, ze
zostat tutaj przeprowadzony jakis retusz.
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Zaawansowany
sposob
wygladzania skory

Chot¢ opisywana sztuczka wydaje sie do$¢ czasochtonna, to jednak
W rzeczywistosci jej wykonanie nie jest az tak skomplikowane, a co
wiecej — wysitek wlozony w wyretuszowanie zdjecia ten sposéb
optaci sie z nawiazka. Efekt uzyskany w wyniku przeprowadzenia
takiego retuszu jest nieporéwnywalnie lepszy od przestarzatych
metod, niejednokrotnie powodujacych nadmierne wygtadzenie
cery postaci, ktora zaczynata przypominac porcelanowa lalke
raczej niz cztowieka. Wykonanie kilku dodatkowych, prostych
czynnosci, ktére nalezy zastosowac w trakcie takiego retuszu
zajmie Ci najwyzej dwie minuty, co — przyznaj sam — nie jest
zbyt wygdérowana ceng za piekng cere i fantastycznie naturalny
wyglad portretu. Chciatbym jednoczesnie w tym miejscu
podziekowac Rayowi 12 z serwisu RetouchPro.com, ktérego
pomysty na tworzenie masek tekstur sa tak fenomenalne, ze
czerpie z nich nieprzerwanie od chwili, gdy zapoznatem sie z nimi
po raz pierwszy.

Krok 1.

Rozpocznij od powielenia warstwy
Background (Tto) przy uzyciu skrétu Ctrl+J
(Mac OS — Command-+J) i... to juz wszystko
w tym kroku ¢wiczenia. (A nie méwitem,

ze nie bedzie to takie trudne?).

©ISTOCKPHOTO/JUAN MONINO
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Krok 2.

Wydaj polecenie Filter/Blur/Gaussian Blur
(Filtr/Rozmycie/Rozmycie gaussowskie). Jesli
pracujesz na przyktadowym zdjeciu o niskiej
rozdzielczosci, to zmien wartos¢ parametru
Radius (Promieri) na okoto 6 pikseli i kliknij
przycisk OK.W przypadku zdje¢ o duzej
rozdzielczosci, wykonanych aparatem
wyposazonym w matryce 6 lub 10 megapikseli,
zastosuj promien rozmycia rzedu 20 pikseli

(w przypadku najnowszych aparatéw,
wyposazonych w matryce o rozdzielczosci

12 megapikseli lub wiekszej, zwigksz wartos¢
SRR promienia do 25 pikseli). W efekcie cate zdjecie
| zostanie kompletnie rozmyte. No i prosze:
skora jest gtadka jak ta lala. (No dobrze,
Zartuje... to jeszcze nie koniec!).

Krok 3.

Przytrzymaj klawisz Ctrl (Mac OS

— Command), a nastepnie kliknij przycisk
Create a New Layer (Utwdrz warstwe),
znajdujacy sie w dolnej czesci panelu Layers
(Warstwy), aby utworzy¢ nowa, pusta
warstwe o nazwie Layer 2 (Warstwa 2)

i umiescic ja pod biezaca, rozmyta warstwa
obrazu, ktéra powinna nosi¢ nazwe Layer 1
(Warstwa 1). Kliknij gérna (rozmyta) warstwe
dokumentu w panelu Layers (Warstwy),

a nastepnie nacisnij Ctrl+G (Mac OS —
Command+G), aby zgrupowac jg z warstwa
znajdujaca sie pod spodem i utworzy¢ maske
przycinajaca. Gdy wykonasz te operacje,
efekt rozmycia zupetie zniknie — i bardzo
dobrze. Cafa koncepcja tego ¢wiczenia
polega bowiem na tym, by odstoni¢ tylko

te fragmenty rozmytej warstwy, w ktérych
efekt rozmycia jest ze wszech miar pozadany
(czyli na gtadkich obszarach skéry), ukrywajac
jednoczesnie wszystkie te, w ktérych
rozmycie mogtoby spowodowac utrate
waznych detali, decydujacych o postrzeganej
ostrosci zdjecia (oczu, wtoséw, detali ubioru,
nosa, ust, bizuterii itp.).

Ciqg dalszy na nastepnej stronie
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Krok 4.

Kliknij srodkowa warstwe w panelu Layers
(Warstwy), czyli pusta warstwe o nazwie
Layer 2 (Warstwa 2), aby wybrac¢ ja do edycji.
Nacisnij klawisz D, aby zmienic biezacy kolor
narzedzia na czarny, a potem wiacz narzedzie
Zoom (Powiekszanie) (2) i powieksz podglad
twarzy modelki. Gdy to zrobisz, wtacz
narzedzie Brush (Pedzel) (B) i — postugujac
sie $redniej wielkosci koncowka pedzla

o miekkich krawedziach (ktéra nalezy wybrac
z przybornika znajdujacego sie na pasku
opcji) — zamaluj gtadkie obszary skéry
sfotografowanej postaci (patrz rysunek).
Oczywiécie malowanie nie odbywa sie
bezposrednio na zdjeciu, lecz na specjalnej
warstwie, powigzanej z gérna warstwa
dokumentu. Dzieki takiemu rozwiazaniu kazde
pociagniecie odstania fragment rozmytej

i zamaskowanej p6zniej warstwy obrazu.
Zgodnie z tym, o czym pisatem przed chwila,
podczas malowania nalezy uwazac na to,

by przypadkiem nie zamalowac oczu, wtoséw
i innych waznych detali. Na pokazanym obok
przyktadzie zamalowuje wiasnie lewa czes¢
twarzy modelki; uwaznie analizujac rysunek,
mozesz wiec poréwnac¢ wyglad oryginalnych
fragmentéw zdjecia z tymi, ktdre juz zostaty juz
wyretuszowane.

Krok 5.

Kontynuuj malowanie po obydwu stronach
twarzy modelki, az uda Ci sie ,rozmyc¢”
wszystkie gtadkie fragmenty skory. W miare
potrzeby staraj sie zmieniac Srednice koncdwki
pedzla podczas zamalowywania fragmentéw
wymagajacych szczegolnej precyzji —

na przyktad wokét nosa lub brwi.

WSKAZOWKA

— zmiana Srednicy koncowki
Srednice korcéwki pedzla mozna zmienia¢

w trakcie malowania, przy uzyciu klawiatury:
klawisz [ powoduje zmniejszenie, za$ klawisz ]
— zwiekszenie koncéwki pedzla. Podpowiem
Ci jeszcze, ze klawisze te znajduja sie tuz obok
klawisza z litera P (jedli uzywasz typowej
klawiatury w uktadzie QWERTY, oczywiscie).
Wybacz, musiatem to powiedziec...!
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Krok 6.

Po zakoriczeniu najbardziej precyzyjnych prac
zwiazanych ze ,zdemaskowaniem” gérnej
warstwy dokumentu zmniejsz powiekszenie
na tyle, by méc oszacowac wyglad catego
portretu i kontynuowa¢ malowanie w innych
miejscach, ktore rowniez wymagaja pewnego
rozmycia. Wiem, za chwile pomyslisz sobie,

Ze zaciefa mi sie plyta, ale to naprawde
bardzo wazne: za wszelkg cene staraj sie
unika¢ zamalowania ust, kosmyka wtoséw,
kolczykéw itp. Gdy skonczysz, przyjrzyj sie
uwaznie fotografii otrzymanej w wyniku
catego procesu. Podoba Ci sie? Jedli tak, to...
trudno, albowiem wcale nie jest to jeszcze
koniec tego ¢wiczenia. Na razie otrzymali$my
zupetnie zwyczajny efekt,porcelanowej lalki’,
o ktorym pisatem we wstepie. Jedli uwazasz,
Ze mozna go w pewnym stopniu poprawic¢,
zmniejszajac stopien krycia gérnej warstwy
projektu, to rzeczywiscie masz racje: sprobuj
zmniejszy¢ warto$¢ parametru Opacity
(Krycie) dla tej warstwy do 50% i sprawdz, czy
fotografia prezentuije sie lepiej. Efekt rozmycia
powinien zosta¢ wowczas zdecydowanie
zredukowany, a portret powinien nabrac
bardziej przekonujacych, wyrazistych
konturéw. W razie potrzeby krycie gérnej
warstwy mozna zmniejszy¢ nawet do 40% czy
30%. Istnieje jednak znacznie lepszy sposéb na
skorygowanie uzyskanego efektu.

Krok 7.

Na poczatek upewnij sie, czy podczas
malowania na pewno nie pominates
zadnych waznych fragmentéw zdjecia.

W tym celu przytrzymaj klawisz Alt (Mac
OS — Option) i kliknij ikone z symbolem
oka, ktéra znajduje sie tuz obok miniatury
warstwy Layer 2 (Warstwa 2). W oknie
dokumentu wyswietlona zostanie wéwczas
tylko jedna warstwa — ta, ktdra pracowicie
zamalowywates (patrz rysunek) — teraz
bedziesz mdgt uwaznie przeanalizowaé

jej ksztatt i uzupetni¢ ewentualne braki.

Na przyktad w tym przypadku pewne
niedorébki wida¢ na obydwu policzkach
dziewczyny, uzupetnienia wymaga tez gérna
warga i spory fragment czota.

Ciqg dalszy na nastepnej stronie
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Krok 8.

Owe braki mozna bardzo tatwo uzupetnic:
wystarczy ponownie wiaczy¢ narzedzie Brush
(Pedzel) i zamalowac je na czarno. Teraz nalezy
ponownie wyswietli¢ zwykty podglad zdjecia.
Raz jeszcze nacisnij wiec klawisz Alt (Mac OS
— Option) i kliknij ikone z symbolem oka,
aby przywrdéci¢ podglad. Nie zapomnij nadac
edytowanej warstwie domysinej wartosci
krycia, jesli zmienites ja po wykonaniu 6.
punktu ¢wiczenia.

Krok 9.

Na ekranie powinno z powrotem pojawic¢

sie retuszowane zdjecie w catej okazatosci.
Gdy tak sie stanie, utworz zaznaczenie
odzwierciedlajace ksztatt warstwy narysowanej
w pocie czofa (cho¢ polecenie to brzmi
groznie, w rzeczywistosci jest bardzo proste do
wykonania). W tym celu przytrzymaj klawisz
Ctrl (Mac OS — Command), a nastepnie kliknij
miniature warstwy z czarnymi konturami
twarzy. Gotowe — potrzebne zaznaczenie
zostanie wyswietlone w oknie dokumentu
(patrz rysunek).
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Krok 10.

Kliknij teraz miniature warstwy Background
(Tto) — zaznaczenie powinno pozostac
aktywne — a nastepnie nacisnij Ctrl+J

(Mac OS — Command+)J), aby skopiowac
zawartos¢ tego zaznaczenia do nowej warstwy
dokumentu (patrz rysunek obok, na ktérym
nowa warstwa zostata juz utworzona i jest
widoczna w panelu warstw). Ukryj teraz gorng
(rozmyta) oraz dolna warstwe dokumentu
(mozna to zrobi¢ na dwa sposoby — klikna¢
niewielkie ikony z symbolem oka, znajdujace
sie obok ich miniatur, lub nacisna¢ klawisz

Alt badz Option i klikna¢ analogiczng ikone
obok miniatury nowej warstwy, podobnie

jak to miato miejsce woéwczas, gdy chciate$
wyswietli¢ czarng maske), aby wyswietli¢ na
ekranie... straszliwa maske, pokazang na
rysunku.

Krok 11.

Na dodatek z,,maski"” trzeba usuna¢ kolor,
wybierz zatem polecenie Remove Color (Usuri
kolor) z menu Enhance/Adjust Color (Ulepsz/
Dopasuj kolor). No céz. Po wykonaniu tego
zabiegu obraz widoczny w oknie dokumentu
stanie sie jeszcze bardziej przerazajacy. Tak juz
jednak bywa z retuszem widzianym od kuchni:
bywa, Ze lepiej nie widzie¢ poszczegdlnych
etapdw procesu, chocby nawet prowadzity one
do bardzo atrakcyjnego efektu koricowego.
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Krok 12.

Pora na odtworzenie tekstury i $wiattocienia
portretu. Wybierz polecenie High Pass
(Gérnoprzepustowy) z menu Filter/Other
(Filtr/Inne), aby wyswietli¢ okno dialogowe
High Pass (Gérnoprzepustowy) i przeciagnij
znajdujacy sie w tym oknie suwak Radius
(Promieni) do korca w lewa strone. Wprawdzie
spowoduje to ,sptaszczenie” konturéw
twarzy widocznej w oknie dokumentu, lecz
nie przejmuj sig, za chwile rozwigzemy ten
problem. Nie klikaj jeszcze przycisku OK.

Krok 13.

Przeciagnij teraz suwak Radius (Promieri)

w prawo, az uda Ci sie odzyskac niektére
detale i uplastycznic¢ swiattocien
skopiowanych fragmentdw twarzy (patrz
rysunek). Trudno mi w tym przypadku podac
okre$long wartos¢ tego parametru, ktéra
mogtyby optymalnie sprawdzic¢ sie podczas
tego typu retuszu; jest ona bowiem $cisle
uzalezniona od rodzaju portretu. Sprébuj po
prostu dobrac taka wartos¢, ktéra pozwoli Ci
uzyskac efekt przypominajacy rysunek obok
i kliknij przycisk OK.
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Krok 14.

Gdy to zrobisz, ponownie wy$wietl dwie ukryte
wczesniej warstwy dokumentu — nalezy

w tym celu nacisna¢ klawisz Alt (Mac OS

— Option) i klikna¢ ikone z symbolem oka

dla warstwy, na ktérej dotychczas pracowates
— a nastepnie przeciagnij warstwe z szarg
,twarzg” na sama gore stosu warstw w panelu
Layers (Warstwy). No céz. Nadal nie wyglada
to zbyt pieknie, ale wystarczy jeszcze odrobina
cierpliwosci. ..

Krok 15.

Sprébujmy teraz odtworzy¢ oryginalng

cere modelki i $wiattocien portretu. W tym
celu zmien tryb mieszania gérnej warstwy
obrazu (tej, ktéra zawiera szarg ,twarz” po
przerébkach) z Normal (Zwykty) na Soft Light
(tagodne swiatfo), postugujac sie w tym celu
listg znajdujaca sie po lewej stronie panelu
Layers (Warstwy). Gdy to zrobisz, wszelkie
detale skory, ktore tak troskliwie staralismy

sie zatuszowac, zaatakujg ze zdwojona sita

— Co oczywiscie nie jest naszym celem.
Zdjecie nie wyglada moze tak jak na poczatku,
w trakcie retuszu zostato bowiem wielokrotnie
zmodyfikowane, lecz mimo wszystko detale
skory sg zbyt intensywne, abysmy mogli
pozostawic je w ich biezacej postaci.
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Krok 16.

Trzeba zatem (i to jest chyba najciekawszy
etap catego ¢wiczenia) dobrac taka warto$¢
parametru Opacity (Krycie) gérnej warstwy
dokumentu, by uzyskac optymalng
rownowage miedzy wyrazistoscia detali

cery a rozmyciem obrazu. Im mniejsza

bedzie wartos¢ tego parametru, tym mniej
widoczna bedzie tekstura skory. W przypadku
przyktadowego zdjecia optymalna, moim
zdaniem, wartos¢ parametru Opacity (Krycie)
wynosi okoto 20% i stanowi niezty kompromis
miedzy gtadkoscia a naturalnym wygladem
cery. Poréwnaj uzyskany w ten sposéb efekt

z oryginalnym zdjeciem na rysunkach ponize;.

Przed retuszem... ...iporetuszu
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llekro¢ kto$ prosit mnie o zaprezentowanie technik umozliwiajacych
wyretuszowanie odblaskéw na okularach sfotografowanej
osoby, miatem ochote sie poptakac. Blisko godzina mozolnego
klonowania, usuwania, powielania, poprawiania i deformowania
Z pewnoscig jest Swietng lekcjg pokory i cierpliwosci, lecz dla
wiekszosci mitosnikdw fotografii bedzie po prostu niestychanie
irytujaca. Na szczescie w programie Elements odblaskéw mozna
pozby¢ sie szybko i skutecznie, trzeba tylko wczedniej zadbac

o pewien drobiazg. Nawet ci, ktérzy nigdy dotad nie musieli
retuszowac odblaskéw na okularach (szczesliwcy...), zapewne
docenig prostote techniki, ktérg opisze w tym ¢wiczeniu.

Retuszowanie
odbic i odblaskow
na okularach

™ b e Ty R LY

BRAD MOORE

BRAD MOORE

Krok 1.

Najpierw nalezy oczywiscie otworzy¢ zdjecie
portretowe z widocznymi odblaskami na
szkfach okularéw. Przyktadowe zdjecie
przedstawia naszego kolege, dyrektora
stowarzyszenia NAPP (National Association of
Photoshop Professionals), Larry'ego Beckera.

Krok 2.

Moj przyjaciel Brad, ktéry jest autorem tego
zdjecia, od razu zwrécit uwage na odblaski,
ktére pojawity sie na okularach Larry’ego,
poprosit wiec, by po zrobieniu pierwszego
zdjecia nie zmieniat swojej pozycji, tylko
ostroznie zdjat okulary i poczekat na zrobienie
jeszcze jednej fotografii. Rozpocznij od
wczytania zdjecia, na ktorym nie ma okularéw,
kliknij zaktadke Edit (Edycja), znajdujaca

sie ponad panelami, po prawej stronie

okna programu, i wybierz polecenie EDIT
Guided (EDYCJA z asystq) z menu, ktére sie
woéwczas pojawi. Nacisnij klawisz Ctrl (Mac OS
— Command) i kliknij miniature zdjecia

W okularach’, a potem miniature fotografii
Jbez okularéw” w panelu Project Bin (Skrzynka
projektu). Siegnij do panelu Guided Edit
(Edycja z asystq) po prawej stronie okna
programu, a nastepnie kliknij opcje Group Shot
(Zdjecie grupowe) w zestawie Photomerge
(Photomerge). (Tak; wiem, Ze nie jest to zdjecie
grupowe, lecz przekonasz sie, ze opcja ta
sprawdzi sie w tym przypadku znakomicie).
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Krok 3.

Na ekranie najprawdopodobniej pojawi sie
wodwczas pasek postepu, ilustrujacy proces
wyréwnywania obydwu zaznaczonych zdje¢
przez program Elements. Po zakoriczeniu
tego procesu uruchomiona zostanie funkcja
Photomerge Group Shot (Photomerge

— zdjecie grupowe). Kliknij i przeciagnij
zdjecie ,w okularach”z zasobnika i przeciagnij
je ponad podglad oznaczony napisem Final
(Ostateczne), a nastepnie kliknij miniature
zdjecia,bez okularéw” w zasobniku. Gdy
wykonasz te operacje, zdjecie ,bez okularéw”
powinno znajdowac sie po lewej stronie, za$
zdjecie ,w okularach” — po stronie prawej.

Krok 4.

Kolejny etap pracy bedzie polegat na
zamalowaniu jednego z oczu na zdjeciu
oznaczonym napisem Source (Zrédfowe) przy
uzyciu narzedzia Pencil (Otéwek) — $rednice
otéwka mozna zmieni¢ na pasku opgji
programu. Uwazaj przy tym, by nie zamalowa¢
zbyt duzego fragmentu twarzy poza obrebem
oczu. Zamalowany fragment zostanie uzyty
przez program Elements do wyretuszowania
zdjecia po prawej stronie. W efekcie wieksza
czes¢ oprawek na docelowym zdjeciu zniknie,
a oko zostanie zastgpione okiem ze zdjecia
zrédtowego. Wykonaj analogiczng operacje dla
drugiej fotografii.
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™ B | 8 e | idte] Krok 5.

Na zdjeciu powinny by¢ teraz widoczne
tylko zewnetrzne czesci oprawek. Jesli tak
jest wistocie, kliknij przycisk Done (Gotowe),

znajdujacy sie w prawej dolnej czesci okna
programu, a nastepnie ponownie siegnij do
B pomaraniczowej zaktadki Edit (Edycja) i wybierz
= & '- polecenie EDIT Full (EDYCJA petna), by
F przywréci¢ zwykly sposdb edytowania zdjed.
__‘. Otrzymana fotografia powinna wygladac tak
J

jak po zakonczeniu pracy w trybie Photomerge
Group Shot (Photomerge — zdjecie grupowe),
lecz zwr6¢ uwage na to, ze sktada sie ona teraz
z dwdch oddzielnych warstw, widocznych

w panelu Layers (Warstwy). Uzyj narzedzia
Crop (Kadrowanie) (C) do przyciecia zbednych,
pustych krawedzi dokumentu.

Krok 6.

Jak wida¢, odbicia pozbylismy sie bardzo
skutecznie, niestety wraz z nim znikneta
wieksza cze$¢ oprawek. Nie przejmuj sie jednak
— wystarczy jeden prosty trik, by rozwigza¢
ten pozornie skomplikowany problem.

Spdjrz jeszcze raz na zawartos¢ panelu Layers
(Warstwy). Gérna warstwa dokumentu
zawiera zdjecie otrzymane po zastosowaniu
funkcji Photomerge Group Shot (Photomerge
— zdjecie grupowe), za$ w dolnej znajduje sie
oryginalna fotografia z odbijajacymi Swiatto
okularami. Teraz wystarczy potaczyc zalety
obydwu tych warstw...
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Krok 7.

Kliknij miniature gérnej warstwy dokumentu,
aby ja uaktywnic, a nastepnie zmien jej tryb
mieszania na Difference (R6znica). Nietrudno
zgadnag, ze tryb Difference (Réznica) stuzy
do wykrywania réznic pomiedzy warstwami
— w tym przypadku pomiedzy gérna i dolng
warstwg dokumentu. Fragmenty, ktére staty
sie idealnie czarne, informuja o braku réznic
pomiedzy warstwami. Miejsca w dowolnym
innym kolorze (na pokazanym obok rysunku
wyraznie widac zarys okularéw i oczu) — to
wykryte przez program réznice w zawartosci
warstw.

Krok 8.

Wiacz narzedzie Zoom (Powiekszanie) (2)

i powieksz podglad oczu. Wicz narzedzie
Eraser (Gumka) (E), wybierz niewielkg
koncéwke pedzla o twardych krawedziach,
niewiele wieksza od oprawek okularéw,

i ostroznie wymaz oprawki widoczne w trybie
Difference (Réznica). W rzeczywistosci
wymazesz w ten sposdb tylko te fragmenty
gobrnej warstwy dokumentu, ktére przestaniajg
oprawki znajdujace sie na zdjeciu pod
spodem. Po zakonczeniu pracy wystarczy

juz tylko zmieni¢ tryb mieszania warstwy na
domyslny, by uzyskac elegancka fotografie
bez odbic w szktach okularéw. Pamietaj

tylko, by wymazac¢ same oprawki, gdyz

kazda ingerencja w gtab szkiet spowoduje
odstoniecie odblaskéw $Swiatta.

304 Rozdziat 7. Faces. Retusz zdje¢ portretowych




Krok 9.

Zmien tryb mieszania gornej warstwy

z powrotem na Normal (Zwykiy), aby
sprawdzi¢, na ile skutecznie i doktadnie udato
Ci sie odstoni¢ oprawki okularéw na zdjeciu
znajdujacym sie pod spodem. W razie potrzeby
ponownie wigcz tryb Difference (Réznica),
zmien lub zmniejsz koricowke pedzla

i kontynuuj prace.

Krok 10.

Zakoncz retusz i przywrd¢ domysiny tryb
mieszania gérnej warstwy dokumentu,

aby pozby¢ sie przebrzydtych odblaskéw

— tym razem juz na state. Co wiecej, jesli
sfotografowana osoba nosi okulary o duzych,
szerokich szktach, to za jednym zamachem
usuniety zostanie bardzo czesty mankament,
polegajacy na zmniejszeniu oczu przez
soczewki (efekt ten czasami powoduje
zauwazalne zwezenie i zdeformowanie
fragmentow twarzy).

Przed (zwré¢ uwage na odblaski Swiatta, widoczne Po (odblaski zostaty wyretuszowane)
szczegdlnie dobrze na szkle po lewej stronie)
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