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Wstęp 

 

Dlaczego warto stworzyć kurs online? 

 

Współczesny świat edukacji przechodzi dynamiczne zmiany. Wraz z 

rozwojem technologii i globalną dostępnością internetu, nauka przenosi się do 

sfery cyfrowej, a kursy online stają się coraz bardziej popularnym sposobem na 

dzielenie się wiedzą. Niezależnie od tego, czy jesteś ekspertem w danej 

dziedzinie, trenerem, nauczycielem, czy pasjonatem jakiejś tematyki, stworzenie 

własnego kursu online może być nie tylko źródłem dodatkowego dochodu, ale 

także sposobem na budowanie osobistej marki oraz docieranie do globalnej 

społeczności. 

 

Tworzenie kursów online ma wiele korzyści. Po pierwsze, umożliwia dzielenie 

się wiedzą z ludźmi na całym świecie. Możesz dotrzeć do osób z różnych krajów, 

miast i kontynentów, bez względu na to, gdzie się znajdują. To, co dawniej 

wymagało fizycznych wykładów czy seminariów, teraz można zrealizować 

zdalnie, otwierając swoje treści dla globalnej publiczności. 

 

Po drugie, kursy online oferują elastyczność zarówno dla twórców, jak i 

uczestników. Możesz zaprojektować i udostępniać swoje materiały w dogodnym 

dla siebie czasie, a twoi uczniowie mogą uczyć się we własnym tempie, 

dostosowując naukę do swojego harmonogramu. W przeciwieństwie do 

tradycyjnych form edukacji, kursy online mogą być asynchroniczne – nie musisz 

być obecny w czasie rzeczywistym, by nauczać. Możesz także tworzyć kursy, 

które działają w trybie „na żądanie”, co oznacza, że uczestnicy mogą 

przystępować do nich w dowolnym momencie, niezależnie od harmonogramu. 

 

Co więcej, kurs online daje skalowalność. Raz stworzone treści mogą być 

wielokrotnie sprzedawane bez potrzeby stałego aktualizowania czy prowadzenia 
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zajęć na żywo. Dzięki temu możesz generować pasywny dochód – twój kurs 

zarabia dla ciebie nawet wtedy, gdy nie jesteś aktywnie zaangażowany w jego 

sprzedaż czy realizację. To idealne rozwiązanie dla osób poszukujących 

dodatkowego źródła przychodów, które nie wymaga ciągłego zaangażowania 

czasowego. 

 

Na koniec warto podkreślić, że kurs online to nie tylko narzędzie edukacyjne, 

ale także doskonały sposób na budowanie swojej marki osobistej. Dzieląc się 

swoją wiedzą i umiejętnościami, możesz budować swoją reputację jako eksperta 

w danej dziedzinie. Twój kurs może stać się fundamentem dalszych działań 

zawodowych, takich jak prowadzenie warsztatów, pisanie książek, wystąpienia 

publiczne czy budowanie społeczności wokół swoich treści. 

 

Jak ChatGPT może wspomóc proces tworzenia kursu? 

 

Tworzenie kursu online, choć pełne korzyści, może być również czasochłonne 

i wymagające. Opracowanie wartościowych treści, quizów, ćwiczeń oraz strategii 

nauczania może wymagać od twórcy nie tylko wiedzy, ale także sporych 

nakładów czasu i energii. W tym miejscu z pomocą przychodzi ChatGPT, 

zaawansowane narzędzie oparte na sztucznej inteligencji, które może znacząco 

przyspieszyć i uprościć cały proces. 

 

ChatGPT oferuje szeroką gamę możliwości, które mogą być wykorzystane na 

różnych etapach tworzenia kursu online. Jedną z głównych funkcji ChatGPT jest 

generowanie treści. Możesz poprosić sztuczną inteligencję o stworzenie 

fragmentów lekcji, opisów modułów, a nawet pełnych skryptów. AI może 

generować treści na podstawie podanych słów kluczowych, tematów czy 

wymagań, co pozwala na szybkie stworzenie pierwszej wersji materiałów. Dzięki 

temu, zamiast tracić godziny na pisanie od podstaw, możesz skupić się na edycji 

i dopracowaniu treści. 
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Kolejną zaletą ChatGPT jest pomoc w tworzeniu pytań testowych i 

quizów, które są istotnym elementem kursów online. AI może automatycznie 

generować pytania wielokrotnego wyboru, otwarte oraz ćwiczenia sprawdzające 

wiedzę uczestników. Dzięki temu, tworzenie testów staje się szybkie i łatwe, a ty 

możesz w prosty sposób dostosować poziom trudności oraz zakres pytań do 

swoich potrzeb. 

 

ChatGPT może także pomóc w tworzeniu interaktywnych elementów 

kursu, takich jak ćwiczenia, zadania domowe, a nawet symulacje czy studia 

przypadków. Dzięki temu twój kurs będzie bardziej angażujący, a uczestnicy 

zyskają możliwość aktywnego uczestnictwa i praktycznego stosowania zdobytej 

wiedzy. 

 

Co więcej, ChatGPT wspiera personalizację treści. Dzięki zdolności AI do 

generowania odpowiedzi dostosowanych do różnych poziomów zaawansowania, 

możesz przygotować kurs, który odpowiada potrzebom różnych grup odbiorców. 

Niezależnie od tego, czy tworzysz kurs dla początkujących, czy zaawansowanych, 

ChatGPT pomoże dostosować treści do poziomu wiedzy uczestników. 

 

Wreszcie, ChatGPT może pomóc w zarządzaniu harmonogramem i 

organizacji pracy nad kursem. Możesz poprosić AI o stworzenie harmonogramu 

tworzenia kursu, zaplanowanie poszczególnych modułów, a nawet 

przypomnienie o kolejnych krokach. To szczególnie przydatne narzędzie, gdy 

pracujesz nad długoterminowym projektem i chcesz efektywnie zarządzać 

swoim czasem. 

 

Jak korzystać z tego poradnika? 

 

Niniejszy poradnik został zaprojektowany jako 30-dniowe wyzwanie, 

które ma na celu poprowadzenie Cię krok po kroku przez proces tworzenia kursu 

online, wykorzystując do tego narzędzia sztucznej inteligencji, w tym ChatGPT. 

Kup książkę

http://helion.pl/page354U~rt/s_01zi_ebook


11 | 3 0 - d n i o w e  w y z w a n i e :  j a k  z b u d o w a ć  k u r s  o n l i n e  z  p o m o c ą  

C h a t G P T  

 

 

Każdy dzień stanowi odrębny etap, który prowadzi do stworzenia 

pełnowartościowego, profesjonalnego kursu. 

 

Każdy rozdział zawiera trzy kluczowe sekcje: 

 

1. Wyjaśnienie koncepcji – na początku każdego dnia znajdziesz 

szczegółowe omówienie koncepcji, na której skupimy się tego dnia. 

Dowiesz się, dlaczego dany krok jest istotny i jakie ma znaczenie dla 

twojego kursu. 

 

2. Zadania do wykonania – w każdym rozdziale znajdziesz konkretne 

kroki do wykonania, które pomogą ci zrealizować dany etap kursu. 

Zadania są jasno określone i podzielone na łatwe do wykonania elementy, 

co ułatwi postępy nawet w intensywnych dniach. 

 

3. Wsparcie ChatGPT – w tej sekcji otrzymasz wskazówki, jak 

wykorzystać ChatGPT do realizacji zadań dnia. AI pomoże ci w 

generowaniu treści, planowaniu struktury kursu, tworzeniu quizów i 

wielu innych zadaniach. 

 

Podążając za tym poradnikiem dzień po dniu, systematycznie zbudujesz swój 

kurs online, a dzięki wsparciu ChatGPT przyspieszysz proces i zautomatyzujesz 

niektóre etapy. Celem tego wyzwania jest nie tylko stworzenie kursu, ale również 

nauczenie cię, jak w pełni wykorzystywać nowoczesne technologie w pracy 

twórczej. W ciągu 30 dni przejdziesz przez wszystkie etapy – od pomysłu, przez 

strukturę i treści, aż po finalizację i promocję kursu. 

 

Gotowy na wyzwanie? Rozpocznij swoją podróż już teraz, a za 30 dni będziesz 

mieć własny kurs online gotowy do sprzedaży i promocji!  
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Dzień 1: Wybór tematu kursu – co jest aktualne i 

pożądane? 

 

Tworzenie kursu online zaczyna się od wyboru tematu, który będzie 

interesujący dla szerokiego grona odbiorców i jednocześnie zgodny z Twoją 

wiedzą oraz umiejętnościami. Idealny temat kursu to taki, który odpowiada na 

realne potrzeby uczestników, jest aktualny, a także oferuje konkretne korzyści. 

Wykorzystanie ChatGPT w tym procesie może znacząco uprościć poszukiwanie 

odpowiedniego tematu, zapewniając inspirację oraz wsparcie w analizie 

rynkowych trendów. 

 

Dlaczego wybór tematu jest kluczowy? 

 

Wybór tematu kursu determinuje jego sukces. Jeżeli temat nie będzie 

interesujący dla potencjalnych uczestników, kurs nie przyciągnie uwagi, 

niezależnie od jakości jego treści. Z drugiej strony, zbyt szeroki lub mało 

precyzyjny temat może utrudnić tworzenie wartościowych materiałów 

edukacyjnych. Dlatego warto znaleźć równowagę pomiędzy aktualnością tematu 

a jego dopasowaniem do Twojej wiedzy i pasji. 

 

Kroki do wykonania 

 

1. Zidentyfikuj swoje umiejętności i wiedzę Zacznij od analizy swoich 

mocnych stron. Jaką wiedzę posiadasz, którą możesz przekazać innym? 

Zastanów się, w czym czujesz się ekspertem. Może to być coś, co 

studiowałeś, praktykujesz w codziennej pracy, lub co interesuje Cię na 

tyle, że możesz łatwo zgłębić temat. 

 

2. Zbadaj rynkowe trendy i potrzeby Kluczem do sukcesu kursu jest 

jego aktualność. Aby dowiedzieć się, co jest obecnie popularne i pożądane, 
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musisz przeprowadzić badanie rynku. Sprawdź, jakie kursy są popularne 

na platformach takich jak Udemy, Coursera, czy Teachable. Wykorzystaj 

dostępne narzędzia, takie jak Google Trends, aby zidentyfikować rosnące 

trendy i zainteresowania użytkowników. 

 

3. Wykorzystaj ChatGPT do inspiracji Tu zaczyna się magia. ChatGPT 

może pomóc Ci w znalezieniu inspiracji oraz analizie różnych tematów. 

Możesz zadać AI pytania o aktualne trendy, popularne tematy w branżach, 

które Cię interesują, a także poprosić o sugestie na podstawie Twojej 

wiedzy. Przykładowe pytania do ChatGPT: 

 

o „Jakie tematy są teraz popularne w dziedzinie marketingu online?” 

 

o „Jakie kursy są najczęściej poszukiwane przez osoby uczące się 

programowania?” 

 

o „Podaj pomysły na kursy z dziedziny zdrowia i wellness, które mogą 

być atrakcyjne w 2024 roku.” 

 

4. Dopasuj temat do grupy docelowej Po uzyskaniu listy potencjalnych 

tematów z pomocą ChatGPT, zastanów się nad tym, kto będzie Twoim 

docelowym uczestnikiem. Czy jest to osoba początkująca, czy może 

bardziej zaawansowana? Dostosuj temat do poziomu, który będzie 

odpowiadał ich potrzebom i oczekiwaniom. Możesz również zapytać 

ChatGPT o preferencje i potrzeby różnych grup docelowych w kontekście 

wybranych tematów. 

 

5. Testuj swoje pomysły Kiedy masz już kilka potencjalnych tematów, 

przetestuj je na swojej grupie odbiorców. Możesz opublikować krótką 

ankietę w mediach społecznościowych, poprosić o opinię w newsletterze 

lub wykorzystać grupy tematyczne. ChatGPT może pomóc w tworzeniu 
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angażujących pytań ankietowych i analizie wyników, aby lepiej zrozumieć 

potrzeby Twojej grupy docelowej. 

 

Jak ChatGPT może pomóc? 

 

ChatGPT to nieocenione narzędzie, które wesprze Cię na każdym etapie 

wyboru tematu kursu. Oto, jak możesz go efektywnie wykorzystać: 

 

1. Generowanie pomysłów na kurs – Jeśli potrzebujesz inspiracji, 

ChatGPT może dostarczyć szeroką gamę pomysłów opartych na 

aktualnych trendach i twojej specjalizacji. Wpisz swoją branżę lub 

zainteresowania, a AI wygeneruje listę potencjalnych tematów. 

 

Przykład: „Podaj 10 tematów na kurs online dotyczący zdrowego stylu życia, 

które są aktualnie popularne.” 

 

2. Analiza trendów rynkowych – ChatGPT może pomóc Ci 

przeanalizować dane i wskazać, które tematy są obecnie najczęściej 

poszukiwane. Możesz poprosić o przegląd trendów w różnych branżach, 

co pozwoli Ci lepiej zrozumieć potrzeby rynku. 

 

Przykład: „Jakie są najczęściej wyszukiwane tematy kursów online w 2024 

roku?” 

 

3. Dostosowanie tematu do grupy docelowej – Możesz użyć ChatGPT 

do generowania opisów potencjalnych grup docelowych na podstawie 

tematu kursu. To pozwoli Ci lepiej zrozumieć, kim są Twoi odbiorcy i 

czego oczekują od kursu. 

 

Przykład: „Jakie są potrzeby i zainteresowania osób w wieku 25-35 lat, które 

chcą się uczyć programowania?” 
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4. Testowanie pomysłów – Kiedy masz już kilka pomysłów, ChatGPT 

może pomóc w stworzeniu ankiet i pytań, które przetestują 

zainteresowanie twoją tematyką wśród potencjalnych uczestników. 

 

Przykład: „Pomóż mi stworzyć ankietę do badania zainteresowania kursem 

na temat zarządzania projektami.” 

 

Podsumowanie dnia 1 

 

Wybór tematu kursu online to kluczowy pierwszy krok. Dzięki wykorzystaniu 

ChatGPT możesz szybko wygenerować listę pomysłów, przeanalizować trendy 

rynkowe oraz dostosować temat do grupy docelowej. Dziś dowiedziałeś się, jak 

przeprowadzić badanie rynku, korzystając z narzędzi AI, a także jak testować 

swoje pomysły w praktyce. Wybierz temat, który jest aktualny, pożądany przez 

odbiorców, i jednocześnie zgodny z Twoją pasją – a dzięki temu masz solidne 

podstawy do stworzenia popularnego kursu online. 
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