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Mitos¢ jest niespokojng

i niecierpliwg namigtnoscia,
kapry$na 1 zmienna,

powstajaca nagle z niczego

na widok czyjej$ picknos$ci i postaci,
gasnaca nagle w ten sam sposob...

David Hume
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Czasem nachodzg mnie chwile,
wtedy przenosze sie myslami
do wspoinej przesztosci.

Mam wtedy watpliwosci,

czy aby moje przezycia

nie stanowig fantazji

S wywolanej wyobraznig?
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Masz w reku ksigzke z moimi Szczerymi zwierzeniami.
Musisz je koniecznie przeczytaC, najlepiej w t6zku przed
snem po kapieli.

Bardzo trudno pisze si¢ o intymnej sferze, jeszcze
trudniej o wiasnych przezyciach. Jednak chciatabym, by
moj intymny pamigtnik stal si¢ §wiadomym wyzwaniem,
w Ktorym ogotoce si¢ z wszystkich sekretow. Nie cheg, by
wypadto to kiczowato.

Kiedy przystapisz do czytania, nie przerywaj, nie daj si¢
odciagna¢ od ksiazki, By¢ moze po przeczytaniu si¢gniesz
rowniez po pioro, podobnie jak ja zaczniesz szperal
w szarych komorkach, zapisujac chwile niezapomniane,
czasem takze bolesne.

Zapewne dreczy ci¢ pytanie, dlaczego poswigecam si¢
wspomnieniom? Wyjasnienie mam jedno: pragne wyjawic
prawdg o szczerych uczuciach ofiarowanych mezczyznie,
ktorego bezgranicznie kochatam.

Czy warto poswiecac sie wspomnieniom? Ot6z warto.
Mozna wtedy bez szminki i fatlszywej skromnosci wyjawié
wszystko, co komu lezy na sercu. Nie ma nic wazniejszego

Kup ksigzke


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_037q_ebook

od intymnej krainy zwierzen, jaka drzemie w kazdym
Z nas.

Jednak w sercu pozostawia wypalong ran¢ w postaci urazu
- trwalej blizny.

Ostatnie lata (od chwili rozwodu) pozbawiona bytam
seksu. U kobiety samotnej odzywajg si¢ wtedy fantazje
mitosne, ktore drazg bezustannie niezaspokojone fizycznie
cialo. Na krotki romans nie chciatam si¢ wdawaé, chociaz
wickszos¢ kobiet lubi seks na jedng noc z obcym
partnerem bez zadnych obcigzen... albo w pracy szybki
numerek. po ktorym wraca si¢ z dobrym samopoczuciem
do domu, nie czynigc z tego ,,drobiazgu” wyrzutéw
sumienia. Seks jest stymulatorem naszej natury, dba
o normalizacj¢ naszego trybu zycia, dla ciata smaczny
deser.

Zapewne zapytacie, dlaczego me¢zczyzni zdradzaja
swoje zony? W ocenie psychoterapeutow matzenstwo nie
jest gwarantem dobrego seksu. Po kilku latach wspdlnego
pozycia wkrada si¢ nuda, matzonkowie nie maja sobie juz
nic do zaoferowania, oprocz monotonno$ci. Mezczyzna
szuka wtedy odbicia od szarzyzny, chce czego$ nowego,
atrakcyjnego, co zaspokoiloby jego seksualng potrzebg.
Gdy znajdzie whasciwg kandydatke, wtedy jest ogromnie
zadowolony i szczesliwy.

Malzenstwo to instytucja. Liczy si¢ chtodna kalkulacja.
Z uplywem czasu konczy si¢ okres namigtnego uczucia,
przestajemy idealizowaé partnera, zaczynamy zauwazac
jego wady. Jesli si¢ tego zawczasu nie przeskoczy,
zaczyna si¢ piekto.

| jeszcze jedno: uczeni z uniwersytetu w Montrealu
uznali, ze ulubione utwory muzyczne czynig kochankow

Kup ksigzke


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_037q_ebook

szczesliwymi. W seksualnym pozyciu znaczg tyle samo,
co orzezwiajacy cocktail.

Pewnie zapytacie tez, Czy mam wyrzuty sumienia bycia
kochanka zonatego mezczyzny? Prawd¢ mowiac, zadnego.
Zaréwno mnie i jemu wypehito luke spetnionych marzen

i seksualnych emoc;ji.
Ale nie zwlekajmy dtuzej - zacznijmy...

® © O @

Przysztam na bozy $wiat w bardzo mroznym styczniu
z matym wezetkiem na brzuchu. Od potoznej zalezato jego
prawidlowe podwigzanie, by trwata blizna. zwana
pepkiem, zgrabnie si¢ uksztattowata.

Na najcenniejszy prezent urodzinowy dlugo czekatam.
Tym prezentem byles$ ty. Juz na pierwszy rzut oka ol$nite$
mnie swoja osobowoscig. Kierujgc si¢ intuicjg moje serce
si¢ zakochato, a jego woli nie wolno bylo si¢ sprzeciwiac.
Zawierzylam dobrej sile, postanowitam w sobie obnazy¢
potrzebe mitosci 1 rozpacz, ze nie wszystko dotad mi si¢
udawato. Wszystko, o czym marzytam przez ostatnie lata,
wzigto w teb. Musialam po prostu od nowa sta¢ si¢ soba,
odstoni¢ nie tylko samg psychike, takze fizyczno$¢.

Przy tobie uczytam si¢ nie tylko od nowa by¢ kobieta,
ale nabieralam szacunek do mezczyzny, jaki utracitam po
rozwodzie.

Nasz potajemny zwigzek byl wzajemnym noszeniem
si¢ na rekach, ale nie wykluczatam nieporozumien, bo
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gdzie rabig drwa, lecg drzazgi? Jedno jest pewne, oboje
odnalezliSmy si¢ jak dwie potéwki w korcu maku.
Doskonale si¢ rozumieli$my, nadawaliSmy na tej samej
fali, chociaz zylam $wiadomosciag, ze w twoim zyciu
dominuje inna kobieta - zona. Wiedziatam, ze si¢ jej nie
wyrzekniesz. Szkoda, ze wtedy zapytates$, czego ja, mtoda
naiwna kobieta od ciebie oczekuje...? Odpowiedziatabym,
ze czuj¢ zwigzek dwoch bratnich dusz. Bo kto szalenczo
kocha, nie kieruje si¢ racjonalnym mysleniem.

Ten nasz szalony zwigzek postanowitlam uwiecznic,
nadajac forme pamigtnika. Przyjetam porzadek najprostszy
- bez okreSlania porzadku i dat. Bedg wiec opisy dni
szczesSliwych 1 pelnych mitosci... ale takze rozczarowan.
Zwierzg si¢ z wszystkiego, czym si¢ kierowalam, co
czulam, czego pragnetam. Opiszg kazda najskrytsza mysl,
ktérej nie mogtam nikomu dotad wyjawic.

Bedzie to wedrowka w przesziosé, terazniejszo$e...
I moja przysztos¢. W pamigci wspomnienie, na co dzien
milczenie.
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