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O jogurcie pitnym Skyr typu islandzkiego, smak: mango, marakuja
podmiotu Piątnica

  Obecnie spośród jogurtów pitnych najbardziej smakują mi jedynie dwa produkty 

spożywcze: 

- jogurt pitny Skyr typu islandzkiego o smaku mango, marakuja, produkowany przez 

podmiot gospodarczy Piątnica oraz

- Maxi meal o smaku bananowym podmiotu Bakoma.

  Ta zaś praca naukowa z zakresu technologii żywności dotyczy jogurtu pitnego Skyr typu 

islandzkiego o smaku mango, marakuja, który to produkt spożywczy produkowany jest 

przez Piątnicę. Napój ten ogromnie mi smakuje.
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skład jogurtu pitnego Skyr typu islandzkiego o smaku mango, marakuja podmiotu Piątnica:

„Składniki: mleko pasteryzowane, owoce 8 % (mango 5,5 %, przecier marakui 2,5 %), 

cukier, naturalne aromaty, żywe kultury bakterii jogurtowych (Streptococcus thermophilus, 

Lactobacillus bulgaricus).”

wartości odżywcze jogurtu pitnego Skyr typu islandzkiego o smaku mango, marakuja 

podmiotu Piątnica:

„Wartość odżywcza w 100 g [...] Wartość energetyczna [...] 336 kJ/80 kcal Tłuszcz [...] 1,5 

g w tym kwasy tłuszczowe nasycone [...] 1,1 g Węglowodany [...] 10 g w tym cukry [...] 10 

g Białko [...] 6,5 g Sól [...] 0,08 g”   

  Uwzględniając powyższy skład produktu spożywczego oraz jego wartości odżywcze, 

stwierdzam, iż są to najpewniej doskonałe proporcje, dzięki to którym pitny jogurt stanowi 

bardzo smaczny, apetyczny. Jogurt takowy można byłoby rozważyć jako potencjalny napój

przyszłości, przeznaczony dla obywateli nowoczesnych czasów.

  Podkreślić pragnę, iż choć Piątnica oferuje określone smaki jogurtu pitnego Skyr typu 

islandzkiego, na przykład produkuje smak waniliowy, to jedynie, tylko smakuje mi ich 

produkt o smaku mangowo-marakujowym, który w tej pracy naukowej z zakresu 

technologii żywności przedstawiłem.
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