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WLEASCIWOSCI DZWIEKOIZOLACYJNE SCIAN, DACHOW,
OKIEN I DRZWI ORAZ NAWIEWNIKOW POWIETRZA
ZEWNETRZNEGO

Streszczenie

Niniejsza instrukcja podaje zasady korzystania z danych na temat izolacyjnosci
od dzwigkow powietrznych $cian, dachow, okien i drzwi oraz nawiewnikéw powie-
trza zewngtrznego. W instrukcji oméwiono rodzaje jednoliczbowych wskaznikow
stosowanych do oceny izolacyjnos$ci od dzwigkow powietrznych réznych elementow
budowlanych, podajac rownoczesnie ich zakres stosowania przy projektowaniu
budynkow zgodnie z wymaganiami akustycznymi.

W odniesieniu do okien i drzwi podano zasady ich klasyfikacji akustycznej przy
uwzglednieniu wskaznikow izolacyjnosci okreslonych na podstawie badan laborato-
ryjnych. Instrukcja podaje takze wzory umozliwiajgce wyznaczenie warto§ci wskaz-
nikéw izolacyjnosci akustycznej:

— $cian masywnych z betonu zwyklego i betonu komdrkowego, na podstawie ich
masy powierzchniowej,

— przegrod zewnetrznych, na podstawie wskaznikoéw izolacyjnosci akustycznej
poszczegdlnych elementow wchodzacych w sktad przegrody (np. czesci petnych,
okien, nawiewnikow powietrza).

Przy omawianiu ogdlnych zasad doboru rozwigzan materialowo-konstrukcyjnych
poszczegolnych przegrod i ich elementdow w celu spelnienia wymagan akustycznych
w budynku, nawigzano do normy PN-EN 12354-1:2017-10 [5] oraz Poradnika ITB
nr 406/2016 [15]. Niniejsza instrukcja jest uzupetniona zestawieniem wskaznikow
izolacyjnosci akustycznej:

— $cian masywnych oraz $cian o konstrukcji lekkiej (wewnetrznych i zewnetrz-
nych),

— plyt warstwowych w oktadzinach z blachy stalowej,

— okien, nawiewnikow powietrza, drzwi,

— dachow.

Dane powyzsze, zestawione w 26 tablicach, przygotowano na podstawie badan
uwzglednionych w aprobatach technicznych ITB* (gtéwnie s3 to wyniki badah La-
boratorium Akustycznego ITB) oraz innych badan przeprowadzonych w ITB, jezeli
zleceniodawca wyrazit zgode na ich umieszczenie w instrukcji. Tablice obejmuja
dane do czerwca 2009 r., tak jak w Instrukcji ITB nr 448/2015 [14].

* Dokumenty wygaste. Od 1 stycznia 2017 r. zostaty zastgpione przez Krajowe Oceny Tech-
niczne.

Kup ksigzke


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_49pt_ebook

SOUND INSULATION PROPERTIES OF WALLS, ROOFS,
WINDOWS, DOORS AND SUPPLY AIR DIFFUSERS

Summary

This Instruction provides the rules for the use of data regarding airborne sound
insulation of walls, roofs, windows and doors as well as of supply air diffusers. The
instruction covers the types of SNQs (Single Number Quantities) used to assess air-
borne sound insulation of various construction elements, along with their scope of
use for the purpose of construction design, in line with acoustic requirements.

Acoustic classification rules for windows and doors are specified with respect to
weighted sound reduction index defined on the basis of laboratory tests. The instruc-
tion provides also the formulas to determine the values of weighted sound reduction
index of the following:

— gravity walls made of normal concrete and autoclaved aerated concrete, based
on their mass per unit,

— building envelopes, based on the acoustic insulation ratings of individual ele-
ments of the envelope (e.g. filled sections, windows, air diffusers).

The general rules for selecting material and construction solutions for the spe-
cific walls and their elements make a reference to the PN-EN 12354-1:2017-10 [5]
standard and the ITB (Building Research Institute) Instruction No. 406/2016 [15] in
order to meet the acoustic requirements in the building.

The instruction is supplemented with a list of single number quantities of the
following:

— gravity walls and light walls (inner and outer),
— sandwich panels in steel sheet cladding,

— windows, air diffusers, doors,

— roofs.

The data presented in 26 tables is based on test results included in the ITB Techni-
cal Approvals” (mainly test results of the ITB Acoustic Laboratory) as well as results
of other tests performed at the ITB (Building Research Institute), provided that the
customer requesting such tests has consented to the inclusion of the results in the in-
struction. The tables contain data up to June 2009, as in Instruction No. 448/2015 [14].

* Expired documents. As of January 1, 2017, they were replaced by National Technical
Assessments.
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1. WSTEP

1.1. Przedmiot instrukcji

Przedmiotem instrukcji sg zasady korzystania przy projektowaniu budynkow
pod wzgledem izolacyjnosci akustycznej z danych na temat wlasciwosci dzwigko-
izolacyjnych $cian o réznej konstrukcji, dachow, okien, drzwi oraz nawiewnikow
powietrza zewnetrznego. W odniesieniu do wymienionych konstrukcji pod pojeciem
wlasciwosci dzwigkoizolacyjnych rozumie si¢ izolacyjnos¢ od dzwiekdéw powietrz-
nych, okreslang jednoliczbowymi wskaznikami dostosowanymi do rodzaju prze-
grody. W instrukcji omoéwiono rodzaje stosowanych wskaznikow i okre§lono zakres
ich wykorzystania wynikajacy z normy PN-B-02151-3:2015-10.

Z uwagi na funkcjonowanie normy wyrobu dla okien i drzwi zewngtrznych (PN-
-EN 14351-1+A2:2016-10) zaprzestano korzystania z klasyfikacji akustycznej dla
tych wyrobow, a oceng ich wtasciwosci akustycznych przeprowadza si¢ przy uzyciu
wskaznikow wyznaczonych zgodnie z PN-EN ISO 717-1:2021-06. W celach infor-
macyjnych w zatgczniku nr 1 do instrukcji pozostawiono wcze$niej stosowang kla-
syfikacj¢ akustyczna.

W zataczniku nr 2 do instrukcji podano zestawienie wartosci jednoliczbowych
wskaznikéw izolacyjnosci od dzwigkow powietrznych, ktore charakteryzuja dang
przegrode (lub jej element) traktowang jako wyrob budowlany, a zatem nie ujmuja
wplywu bocznego przenoszenia dzwieku na wlasciwosci akustyczne przegroéd w bu-
dynku. W odniesieniu do okien i drzwi balkonowych oraz drzwi zewngtrznych
podano klasy akustyczne, ktore byly stosowane przy formutowaniu wymagan aku-
stycznych przedstawionych w aprobatach technicznych. Podano réwniez klasyfi-
kacje akustyczng drzwi wewnetrznych stosowang przy formulowaniu wymagan
akustycznych zawartych w krajowych ocenach technicznych (dawniej aprobatach
technicznych).

Zamieszczone w zatgczniku do instrukcji jednoliczbowe wskazniki izolacyjnosci
akustycznej sa dostosowane do normy PN-EN ISO 717-1:2021-06 oraz PN-B-
-02151-3:2015-10.

W zwigzku z nowymi wydaniami norm akustycznych, zaré6wno badawczych,
obliczeniowych, jak i tej zawierajgcej wymagania stawiane przegrodom budowla-
nym i elementom w nich montowanym, konieczna byta aktualizacja niniejszej
instrukcji, czgsci dotyczacej izolacyjnosci od dzwigkoéw powietrznych $cian i da-
chow oraz ich elementow.
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Obecne wydanie obejmuje uaktualnienie czgsci informacyjnej instrukcji poprzez
przywotanie norm aktualnych na dzien 1 kwietnia 2024 r. Metodologia badawcza izo-
lacyjnosci akustycznej wlasciwej nie ulegla zmianie; réwniez sposdb wyznaczania
wskaznikdéw izolacyjnosci akustycznej jest tozsamy z wcze$niejszym wydaniem
normy. W zwigzku z tym mozna przyjac, ze wyniki badan nie ulegly przedawnieniu
1jesli wyrdb nie zostat zmodyfikowany, to jego wlasciwosci dzwigko-izolacyjne po-
zostaly bez zmian. Dlatego tez mozliwe jest korzystanie z wynikow badan wykona-
nych zgodnie z wcze$niejszymi wydaniami norm i zestawianie ich z aktualnymi
wymaganiami izolacyjnosci akustycznej stawianymi wyrobom budowlanym objetych
niniejsza instrukcja. Tre$¢ zatacznika pozostaje bez zmian, a zatem nie obejmuje
nowych danych uzyskanych po roku 2010.

Wiasciwosci dzwigkoizolacyjne stropow oraz podtog sa przedmiotem odrgbnej
Instrukeji ITB nr 463/2011.

1.2. Zakres instrukcji

Instrukcja obejmuje:

a) zestawienie i omowienie rodzajow jednoliczbowych wskaznikow stosowanych
do okreslania i oceny izolacyjnosci od dzwigkow powietrznych réznych rozwiazan
materiatowo-konstrukcyjnych $cian, dachow i ich elementéw oraz nawiewnikow po-
wietrza zewnetrznego,

b) zasady ustalania klas akustycznych okien i drzwi o okreslonych wskaznikach
izolacyjnosci akustyczne;j,

¢) zasady obliczeniowego okreslania wartosci jednoliczbowych wskaznikéw izola-
cyjnosci akustycznej wiasciwej niektorych rodzajow masywnych przegrod budowlanych,

d) zasady wykorzystywania jednoliczbowych wskaznikow (lub klas akustycz-
nych) izolacyjnosci od dzwickow powietrznych przegrod budowlanych i ich elemen-
tow przy projektowaniu budynkoéw z uwzglednieniem wymagan akustycznych.

W zalaczniku do instrukcji zestawiono wartosci jednoliczbowych wskaznikow
izolacyjnosci od dzwiekow powietrznych nastepujacych rodzajow konstrukcji
budowlanych, zgrupowanych w 6 dziatach:

Dziat 1 — Sciany masywne,

Dziat 2 — Sciany o konstrukcji lekkiej,

Dziat 3 — Plyty warstwowe $cienne i dachowe,

Dziat 4 — Okna i drzwi balkonowe, okna polaciowe oraz nawiewniki powietrza
zewngtrznego,

Dziat 5 — Drzwi (z wytaczeniem drzwi wewnatrzlokalowych, w stosunku do
ktorych nie stawia si¢ wymagan akustycznych),

Dziat 6 — Dachy o réznej konstrukc;ji.

Zestawienie jednoliczbowych wskaznikow izolacyjnosci akustycznej wilasciwej
obejmuje rozwigzania materiatowo-konstrukcyjne przegrod budowlanych, ktore byty
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oceniane pod wzgledem akustycznym w ramach procedur aprobacyjnych ITB i po-
siadaty aprobaty techniczne ITB (wydane do 30 marca 2009 r. z terminem wazno$ci
dtuzszym niz 30 czerwca 2009 r.) oraz rozwigzania, ktore byty badane i oceniane
przez Zaktad Akustyki ITB, niezaleznie od ocen aprobacyjnych, i na ktérych uwzgled-
nienie w niniejszej instrukcji wyrazit zgode zleceniodawca badan lub opinii.

W zestawieniu brakuje danych na temat wtasciwosci akustycznych §wietlikow,
poniewaz oceny (d. aprobaty) techniczne na te wyroby nie zawierajg tych danych.

Zatacznik nie jest zestawieniem wynikéw badan przeprowadzonych w Laborato-
rium Akustycznym ITB, a zatem nie uwzglgedniono w nim rozwigzan przegrod i ich
elementow o charakterze jednostkowym; dotyczy to szczegdlnie okien rozniacych
si¢ rodzajem, wymiarami lub oszkleniem, a takze drzwi o r6znej konstrukcji skrzydet
1 systemow uszczelnienia przymykow — szczegdlnie przymyku progowego.

1.3. Definicje wielkoS$ci akustycznych zastosowanych w instrukeji

Definicje wielkosci akustycznych zastosowanych w instrukcji przyjeto wedtug
PN-B-02153:2002 [3].

1.4. Przeznaczenie instrukcji

Instrukcja jest przeznaczona dla projektantow, wykonawcow, a takze stuzb nad-
zoru budowlanego do wykorzystania przy:

— projektowaniu budynkoéw z uwzglednieniem wymagan akustycznych wedtug
PN-B-02151-3:2015-10 lub indywidualnych wymagan stawianych przez inwestora,
albo wynikajacych z przepisow dotyczacych ochrony $rodowiska przed hatasem
emitowanym z budynku,

— wykonywaniu budynkdéw, zwlaszcza w przypadku koniecznos$ci zastosowania
zamiennych (w stosunku do projektu) rozwigzan materiatowo-konstrukcyjnych,

— wstepnej, szacunkowej ocenie izolacyjnosci akustycznej przegrod w istnieja-
cych budynkach.

Instrukcja moze by¢ wykorzystana przy projektowaniu i wznoszeniu budynkoéw
nowych, a takze przy remontach i modernizacjach.

2. JEDNOLICZBOWE WSKAZNIKI IZOLACYJNOSCI OD
DZWIEKOW POWIETRZNYCH PRZEGROD BUDOWLANYCH
1 ICH ELEMENTOW

Do okreslenia izolacyjnosci od dzwigkow powietrznych przegrod budowlanych
iich elementow przyjeto w niniejszej instrukcji jednoliczbowe wskazniki wedlug
aktualnych norm PN zestawionych w tablicy 1.
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Tablica 1. Wskazniki stosowane do okreslania i oceny izolacyjnosci od dzwigkéw powietrznych
przegrod budowlanych wedlug PN, wyznaczone na podstawie badan przeprowadzonych w warun-
kach laboratoryjnych

Numer normy PN Wskazniki izolacyjnosci od dzwigkow powietrznych

PN-EN ISO 717-1:2021-06 [12] | — wskaznik wazony izolacyjnosci akustycznej wlasciwej
oraz dwa widmowe wskazniki adaptacyjne V2
R.(C, Cy),dB

— lub (dla matych elementow, np. nawiewnikow powietrza
o okreslonej dlugosci) wskaznik wazony elementarne;j
znormalizowanej r6znicy poziomow i dwa widmowe
wskazniki adaptacyjne "? D, (C,Cy)

PN-B-02151-3:2015-063[2] — wskaznik oceny izolacyjnosci akustycznej wlasciwej
Ry =R+ CYiRp=R, + C,” oraz wartoéci
projektowe wskaznikow, odpowiednio:

RA1R :RA1 — 2 dB iRAZR = RAz — 2 dB

— lub wskaznik oceny elementarnej znormalizowane;j
r6éznicy pozioméw (dotyczy matych elementow, np.
nawiewnikow powietrza o okreslonej dtugosci)
Dn,e,Al = Dn,e,w +CYi Dn,e,AZ = Dn’e,w + Czr4) oraz
wartos$ci projektowe wskaznikow, odpowiednio:
Dn,e,AlR = Dn,e,Al - 2 dB 1 Dn,e,AZR = Dn’c’,AZ - 2 dB

D Wskaznik okresla si¢ na podstawie wynikdw pomiaréw wzorcow rozwigzan przeprowadzonych
w warunkach laboratoryjnych wedtug odpowiednich norm PN-EN [9, 10].

2 Widmowy wskaznik adaptacyjny C stosuje si¢ przy ocenie izolacyjnos$ci akustycznej wlasciwej
przegrody lub jej elementow w stosunku do hataséw wewnetrznych bytowych oraz niektérych
innych rodzajéw hatasow wskazanych w PN-EN ISO 717-1:2021-06; widmowy wskaznik adapta-
cyjny Cu stosuje si¢ przy ocenie izolacyjnosci akustycznej wlasciwej przegrody lub jej elementow
w stosunku do hatasow zewnetrznych pochodzacych od komunikacji drogowej w miescie oraz nie-
ktérych innych rodzajow hatasow wskazanych w normie jw.

3 Wedtug PN-B-02151-3:2015-10 (p. 7 i 8 normy) zaleca si¢ przyjmowaé w projektowaniu warto$ci
wskaznikow izolacyjnosci akustycznej danego rozwigzania okreslone na podstawie wynikow badan
laboratoryjnych wedtug PN-EN [9, 10] skorygowane (zmniejszone) o 2 dB; zalecenie to jest podane
w formie opisowej; w instrukcji zalecenie to ujeto jako wzor matematyczny (patrz tabl. 1), a uzyskang
w ten sposob wartos¢ projektowa oznaczono dodatkowym symbolem R zastosowanym w indeksie
symbolu danego wskaznika, np. R4z (taki zapis nie jest podany w PN); w przypadku zamieszczonych
w instrukcji wynikdw badan przeprowadzonych wedtug innych norm nie uwzgledniono korekty 2 dB.
4 Norma okre$la, ktory wskaznik traktuje sie jako podstawowy do oceny izolacyjno$ci od dzwigkow
powietrznych przy okre§lonym zakresie stosowania przegrody budowlanej, i tak: w odniesieniu do
przegrod wewnetrznych i ich elementéw podstawowym do oceny izolacyjnosci akustycznej jest
wskaznik Ra1r, za$ dla przegrod zewnetrznych i ich elementéw podstawowym do oceny izolacyjno-
$ci akustycznej jest wskaznik Razr.

10
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W zatgczniku do instrukcji scharakteryzowano pod wzgledem akustycznym
rozne przegrody, podajac warto$ci wskaznikdw wazonych i uzupetniajacych wid-
mowych wskaznikdéw adaptacyjnych obliczone wedtug PN-EN ISO 717-1:2021-06
oraz warto$ci projektowe wskaznikow oceny wyznaczone wedtug PN-B-02151-
-3:2015-10 (patrz tabl. 1). W odniesieniu do tych konstrukcji, dla ktérych podawane
sa klasy akustyczne (okna i drzwi), jako uzupehienie tych danych uwzgledniono
takze wyznaczone pomiarowo wartosci laboratoryjne odpowiednich wskaznikow,
stanowigce podstawe do zakwalifikowania danego rozwigzania do konkretnej klasy
akustycznej. Zapewnia to cigglo$¢ oceny parametrow akustycznych okien i drzwi
przy przej$ciu od ocen zawartych w aprobatach technicznych (wydawanych do 31
grudnia 2016 r.) i krajowych ocenach technicznych (klasy akustyczne) do ocen wy-
nikajacych z badan na zgodno$¢ z odpowiednia normg zharmonizowana (kon-
kretne wartosci wskaznikoéw w postaci R, (C, Cy)).

W przypadku przegrdd, ktore bylty poddawane badaniom akustycznym w latach
1980-1990 nie zastosowano redukcji wartosci wskaznikow i przyjeto, ze wartosci
projektowe sg rowne warto§ciom laboratoryjnym. Uwzgledniono tym samym, ze
wystepujace w tym czasie warunki pomiaru oraz procedury pomiarowe zgodne
z PN-87/B-02154" (i normami wcze$niejszymi) mogly mie¢ wplyw na wyniki badah
(nieco je zanizajac), przez co staly si¢ nie w petni porownywalne z wynikami wedhug
PN-EN 20140-3:1999"".

Zamieszczone w instrukcji wskazniki izolacyjnosci akustycznej wlasciwej okien
i drzwi balkonowych R, (C, Cy) podano na podstawie pomiarow akustycznych
probek reprezentujacych typy okien i drzwi o podstawowych wymiarach (okna
jednorzedowe jednodzielne i dwudzielne S = 2,1+2,2 m?, okna dwurzedowe — dolna
cze$¢ dwudzielna S = 3,2+3,3 m?, drzwi balkonowe jednoskrzydtowe S = 2,0 m?,
drzwi balkonowe dwuskrzydlowe o wymiarach S = 3,8 m?). Sg to dane bardziej
doktadne, niz uzyskane na podstawie uproszczonej oceny pomiarowej wedlug
PN-EN 14351-1:2016-10 [7], ktéra przewiduje mozliwo$¢ okreslenia izolacyjnosci
akustycznej wszystkich typdéw okien wchodzacych w sktad danego systemu na pod-
stawie wyniku pomiaru izolacyjnosci jednego okna jednodzielnego o wymiarach
1,23 x 1,48 m (drzwi balkonowych jednoskrzydtowych o wymiarach co najmniej
0,9 x 2,0 m), nastepnie skorygowanego o ujemna poprawke wynikajaca z rzeczy-
wistej powierzchni okien ré6znych typoéw objetych danym systemem konstrukcyjnym.

Klasy akustyczne drzwi wejsciowych uwzgledniajace wskazniki oceny R41 1 Ra2
wedtug PN-B-02151-3:2015-10 [2] traktuje si¢ jako podstawowe lub uzupetniajgce
odpowiednio do zakresu stosowania danej przegrody; klase uwzgledniajaca

* Zestaw norm PN-87/B-02154 zostat zastgpiony zestawem PN-EN ISO 10140.
** Zasady 1 warunki pomiaru wedlug norm EN wprowadzono w Zaktadzie Akustyki znacznie
wczesniej niz ustanowiono PN-EN 20140-3:1999, a nastgpnie PN-EN ISO 10140.
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