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1. WSTĘP 

1.1. Przedmiot wytycznych 
Przedmiotem wytycznych są zasady oceny strunobetonowych dźwigarów da-

chowych, wbudowanych w istniejące obiekty budowlane oraz zasady ich kon-
serwacji i eksploatacji.  

Dźwigary strunobetonowe należą, z uwagi na swą specyfikę technologiczno- 
-konstrukcyjną oraz wykonywanie na ogół przez wyspecjalizowane zakłady pre-
fabrykacji, do jednych z najbardziej odpornych na oddziaływanie środowiska 
elementów konstrukcyjnych. 

W dźwigarach tego typu struny i sploty są naprężane przed zabetonowaniem, 
a ich beton o dość wysokiej klasie (B35-B45, co odpowiada obecnie klasie 
C30/37-C35/45), wibrowany podczas betonowania, dobrze otula poszczególne 
druty i sploty, co sprawia, że zbrojenie sprężające znajduje się w wyjątkowo do-
brych warunkach. 

Szczególne znaczenie oceny strunobetonowych dźwigarów dachowych wyni-
ka z większej wrażliwości stali sprężającej na korozję w porównaniu z innymi 
rodzajami stali zbrojeniowych. Mniejsza odporność korozyjna stali sprężającej 
może wynikać z naprężeń występujących w strunach i splotach (od początku 
wykonania występują tam naprężenia rozciągające)*. Może być ono również uza-
sadnione stosunkowo znaczną rozpiętością dźwigarów, co wymaga przeprowa-
dzania częstszych kontroli stanu technicznego przekryć tego typu konstrukcji. 

W niniejszych wytycznych oprócz wskazówek dotyczących postępowania  
w przypadkach stwierdzenia uszkodzeń lub zmiany warunków eksploatacji dźwi-
garów strunobetonowych zawarto również informacje ułatwiające identyfikację 
użytkowanych dźwigarów mniej zorientowanym użytkownikom obiektów. 

1.2. Cel wytycznych 
Celem wytycznych jest ujednolicenie procedury przeprowadzania okresowych 

kontroli technicznych, wymaganych przez ustawę Prawo budowlane [1] oraz 
zapoznanie użytkowników z zasadami oceny obiektów budowlanych ze strunobe-
tonowymi dźwigarami dachowymi, ich eksploatacją i konserwacją. 

Wytyczne są przeznaczone dla właścicieli, zarządców i użytkowników obiek-
tów budowlanych ze strunobetonowymi dźwigarami dachowymi, a w szczegól-
ności dla służb inwestycyjnych oraz służb technicznych, odpowiedzialnych za 
prawidłowe funkcjonowanie obiektu. 

                                                 
* O korozji naprężeniowej pisał m.in. Z. Ściślewski [14]. 
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2. CHARAKTERYSTYKA STRUNOBETONOWYCH  
DŹWIGARÓW DACHOWYCH  

Strunobetonowe dźwigary dachowe były powszechnie stosowane w kraju od 
połowy lat pięćdziesiątych, aż do 1975 r., stanowiąc główne prefabrykowane ele-
menty konstrukcji przekryć wielu obiektów budownictwa ogólnego, przemysłowe-
go, rolniczego i specjalnego.  

W większości przypadków dźwigary współpracują z nadbetonem konstrukcyj-
nym, wykonanym po ułożeniu płyt przekrycia, a także z samymi płytami dacho-
wymi, co stanowi dodatkowy zapas ich bezpieczeństwa. Nadbeton z reguły wyko-
nywano z betonu klasy B17,5, odpowiadającego obecnej klasie C16/20. Do obliczeń 
sprawdzających należy przyjmować, że był to beton klasy C12/15 – w przypadku 
nieprzeprowadzania badań parametrów wytrzymałościowych – lub beton wyższej 
klasy zgodnie z wynikami badań. 

Typowe dźwigary z reguły umożliwiały, oprócz przenoszenia obciążenia od po-
krycia dachu, podwieszanie monorelsów (wciągarek jednoszynowych) o udźwigu do 
30 kN oraz zastosowanie świetlików dachowych o szerokości 3 m lub 6 m. 

Przekrycia nad strunobetonowymi dźwigarami dachowymi stanowią najczę-
ściej typowe płyty żebrowe o długości 5,87 m. Znacznie rzadziej w konstruk-
cjach najstarszych mogą wystąpić prefabrykowane ruszty stropodachowe ze 
zbrojonymi płytami pianobetonowymi lub inne podobne. 

W przypadku hal systemu FF z dźwigarami rozstawionymi co 12 m, po-
wszechnie stosowano typowe płyty strunobetonowe (typu PSFF). 

Dźwigary strunobetonowe, umożliwiające przekrywanie pomieszczeń o rozpię-
tości od 9,0 m do 24,0 m, w większości mają pełnościenny przekrój dwuteowy. 
Ażurowe środniki z wykonanymi otworami występują w dźwigarach systemu FF 
oraz niektórych dźwigarach nietypowych [10-13]. 

Wśród najczęściej eskploatowanych od lat sześćdziesiątych XX w. dźwigarów 
strunobetonowych znajdują się głównie 3 grupy dźwigarów typowych: 
− serii SB-I o rozpiętościach modularnych: 9 m, 12 m i 15 m (tabl. 1), 
− systemu FF o rozpiętościach: 12 m i 18 m (tabl. 2), 
− systemu JSB-L o rozpiętościach: 12 m; 18 m i 24 m (tabl. 3), przewidziane do 
lekkiego pokrycia dachu blachami fałdowymi. 

W tablicach od 1 do 3 podano oznaczenia i zasadnicze charakterystyki dźwiga-
rów stosowanych do lat osiemdziesiątych XX w.  

W większości typów dźwigary serii SB-I mają stały przekrój dwuteowy o wy-
sokościach: 0,50 m; 0,65 m i 0,80 m. Dźwigary były wykonywane łącznie ze spad-
kiem bezpośrednio w formie (SB-I-z/12) lub bez spadku, a sam spadek uzyskiwano 
na budowie przez indywidualne rozwiązania.  
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W dwóch pozostałych systemach (FF i JSB-L) dźwigary są dwuspadowe, ze 
zmienną liniowo wysokością. 

Zbrojenie sprężające dźwigarów strunobetonowych jest zróżnicowane – w za-
leżności od rozpiętości oraz wielkości obciążeń. 

W typowych dźwigarach serii SB-I zbrojenie stanowią 58−184 druty o φ=2,5 
mm, rozmieszczone równolegle, przy czym najczęściej są to sploty po 2 druty. 

W dźwigarach systemu FF i JSB-L występuje również wiele wariantów zbro-
jenia sprężającego, przy czym oprócz drutów o φ=2,5 mm stosowano również 
druty o innych średnicach (4; 4,5; 5 i 5,5 mm). Bardziej szczegółowe dane tech-
niczne dźwigarów znajdują się w dokumentacji projektowej, np. w katalogu [10] 
lub innych publikacjach, np. [12], [13]. 

Oprócz powszechnie stosowanych typowych dźwigarów strunobetonowych, 
spotykane są niekiedy dźwigary projektowane indywidualnie do przekrycia nie-
których obiektów. Szczególnie często znajdują się one w konstrukcjach dachów 
sal sportowych przy obiektach szkolnych. 
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