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WSTEP

PISANE
OD SERCA

Proponujqc przeczytanie tych wspomnien, czuje, jak wielki kamien
spada mi z serca po uptywie az 43 lat od momentu, gdy po raz
plerwszy zanotowatem zwierzenia Ireny Kirszenstein-Szewinskiej pod
katem ujgcia ich w formie ksiazkowej. Przez tak dtugi czas kartki tamte-
go maszynopisu zdazyly mocno pozotknac, a z Irena przyszto nam si¢
pozegnad na zawsze. Teraz moze ona ocenia¢ moj tekst juz prosto z nie-
ba. Chociaz 1 j3, 1 mnie zycie zahartowalo na tyle, ze nikt nas nigdy nie
widzial ptaczacych, to jednak nie ukrywam, Ze przy pisaniu tej ksiazki
tzy kapaty mi na klawiatur¢ laptopa.

Zaczac wypada od tego, ze wsrod osob wybitnych 1 stawnych kobiety
pozostaja w mniejszosci. Stad tez liczba Polek, ktére zyskaty swiatowy
rozglos, jest doprawdy niewielka. Wymieni¢ by mozna chronologicznie:
znana po obu stronach Atlantyku aktork¢ dramatyczna Helene¢ Mod-
rzejewska, a zaraz po niej autorke pionierskich prac w dziedzinie pro-
mieniotworczosci Mari¢ Sktodowska-Curie, ktora jako pierwsza kobieta
otrzymata Nagrod¢ Nobla (1 to dwukrotnie); wspomnie¢ wypadatoby o
kilku przedstawicielkach $wiata muzyki 1 plastyki oraz literatury — bo
przeciez noblistka zostata tez poetka Wistawa Szymborska. Ale w spo-
rcie Polka naprawde znana 1 uznana przez caty swiat byta tylko Irena
Kirszenstein-Szewinska, lekkoatletka, ktora sama stworzyta jakby od-
rebna epoke swoimi wystgpami w pigciu kolejnych igrzyskach olim-
pijskich (1964-1980), az siedem razy stajac na podium. A odbywato
si¢ to juz w dobie ogarniajacej wszystkie kontynenty telewizji satelitar-
nej, dzigki ktorej widownia podziwiajaca Iren¢ w jednym momencie
mogta by¢ liczona juz nie w milionach, ale w miliardach. Prowadzacy
najbardziej prestizowa 1 najbardziej obiektywna doroczna klasyfika-
cje¢ zawodnikow 1 zawodniczek w lekkoatletyce amerykanski magazyn
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,, Irack&Field News” daje Irenie zdecydowanie pierwsze miejsce w spo-
rzadzonych pod réznym katem rankingach historycznych, potwierdza-
jac, ze jest ona najlepsza lekkoatletkq wszech czasow.

PIERWSZA DAMA

Wieloletnie pasmo miedzynarodowych sukceséw dtugonogiej war-
szawlanki to w moim przekonaniu najpigkniejszy rozdziat w historii
sportu polskiego, a rozdziat ten zostat po latach ukoronowany dwudzie-
stoletnia aktywnoscia bytej mistrzyni w Miedzynarodowym Komitecie
Olimpijskim, w agendach $wiatowej centrali lekkoatletycznej (IAAF)
1 Europejskiego Stowarzyszenia Lekkoatletycznego (EAA), jak rowniez
Polskiego Zwiazku Lekkiej Atletyki, Polskiego Komitetu Olimpijskiego
(PKOY), Towarzystwa Olimpijczykow Polskich 1 Swiatowego Stowarzy-
szenia Olimpijczykow (World Olympians Association — WOA).

Szewinska nie byta sportowa efemeryda. I na podworku krajowym,
1 na $wiatowe] arenie pozostawita az nadto trwaty slad. Nic dziwnego,
ze w naszym sporcie tylko ja tytulowano ,,Pierwsza Damg”, a ktania-
li jej si¢ wszyscy: inni wielcy mistrzowie, najstawniejsi artysci, politycy
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z pierwszych stron gazet, monarchowie, no i dziennikarze, ceniacy Ire-
ne¢ szczegodlnie za to, ze potrafita uczyni¢ ze sportu szlachetna sztuke
wspotzawodnictwa, zawsze okazujac szacunek wobec rywalek. Nawet
tych, ktore walczyly z nia nieuczciwymi metodami. No 1 do ostatniej
chwili zycia glosita rado$¢ z uprawiania sportu.

Nie tylko medale 1 rekordy decydowaty o klasie tej wspaniatej sports-
menki. Klas¢ t¢ w rownej mierze charakteryzowata ustabilizowana for-
ma na wysokim poziomie 1 skromny, ujmujacy sposob bycia, a zarazem
swoista godno$¢, ktora sktonita dziennikarzy francuskich do tytutowania
Szewinskiej mianem ,,Une Grande Dame”. Tak samo podszedt zreszta
do niej prezydent Francji Valery Giscard d’Estaing, ktory w 1975 r. oso-
biscie wreczatl Irenie nagrode przeznaczona dla najlepszej sportsmenki
Swiata, a kiedy przybyt wkrotce potem z oficjalng wizyta do Polski, od
razu wystosowat do niej zaproszenie na uroczysty bankiet w krélewskim
patacu w Wilanowie.

W ciggu mojej juz blisko 50-letniej pracy w dzienniku ,,Przeglad Spor-
towy” przyszto mi rejestrowac 1 komentowac wiele fragmentow kariery
znakomitej sportsmenki. Towarzyszylem jej na mniejszych 1 wigkszych
imprezach sportowych, na wielkich fetach —jak doroczne gale lekkoatle-
tyczne w Monako — 1 wielkich balach. Miatem tez mozliwos$¢ uczestni-
czenia w zyciu towarzyskim Ireny i jej meza, mojego serdecznego druha
z ,,Przegladu Sportowego” — Janusza Szewinskiego, dla mnie — fotore-
portera numer jeden. Duma rozpierata mi piers zwlaszcza wtedy, gdy ta
moja rowiesniczka (rocznik 1946) udowadniata swoimi zwycigstwami,
ze nasze mocno niedozywione po kataklizmie drugiej wojny swiatowej
1 cokolwiek cherlawe pokolenie nie ustepuje w sporcie przedstawicielom
o wiele p6zniejszych generacji, ktorzy mogli juz wyrasta¢ w o niebo lep-
szych warunkach, w czasach — co tu duzo méwic¢ — dobrobytu.

Bohaterowie sportu réznia si¢ od wybitnych jednostek w innych dzie-
dzinach zycia. Znacznie czg¢$ciej miewaja wahania formy, czym irytu-
ja kibicéw. Mistrz biezni nie pobiegnie codziennie w tempie rekordu
swiata. Szewinska byfa jednak o tyle wyjatkiem, ze wrodzony talent
1 sumienno$¢ w treningu pozwalaly jej utrzymywad wysoka forme dtu-
gie lata. Widzowie na stadionach pod kazda szerokoscia geograficzna
wiedzieli, ze na t¢ zawodniczke mozna zawsze liczy¢. Od poczatku do
konca kazdego sezonu. Bardzo rzadko sprawiata zawod. Zapewne dla-
tego cieszyta si¢ tak powszechna sympatia.
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JEDNYM StOWEM
- IRENISSIMAL

Niejednokrotnie bylem $wiadkiem, jak samo wywotanie nazwiska
,»zewinska” przez komentatora pobudzato przychylny szmer oklaskow
1 podziwu. Szacunek dla naszej supermistrzyni byt na przyktad w Ostra-
wie 1 Bratystawie tak wielki, ze spikerzy oglaszajacy na tamtejszych sta-
dionach listy startowe, cho¢ w zasadzie ograniczali komunikat do imion
1 nazwisk zawodnikéw, w tym jednym jedynym wypadku podkreslali
prestiz Polki, tytutujac ja ,,pania Irena Szewinska”. Owa czotobitnosé
zawsze mnie uderzata, ilekro¢ znajdowatem si¢ na zawodach ostraw-
skiej Zlatej Tretry 1 bratystawskiej ,,Peteeski” (Pravda — Televizia — Slo-
vnaft). Irenie sprawiafo to niewatpliwa przyjemno$¢. Mianem ,,Wielkiej
Damy” bodaj jako pierwsza z gazet zacze¢ta honorowac polska krolowa
lekkoatletyki paryska ,,I’Equipe” — 1 to sformufowanie chyba najlepiej
oddawato renome lekkoatletki. By¢ ,,Wielka Dama” na stadionie, gdzie
pot zalewa oczy, a grymas wysitku wykrzywia twarz, gdzie emocje i stre-
sy — to wielka sztuka, jaka moze pochwali¢ si¢ niewiele sportsmenek.
Szewinska posiadia tez inng wielka sztuke — bycia soba niezaleznie od
czasu 1 miejsca wydarzenia oraz splotu okolicznosci zyciowych. Roz-
poczeta kariere jako skromna, ujmujaca sposobem zachowania zawod-
niczka 1 tak ja zakonczyta.

A ile mozna wskaza¢ innych przyktadéw braku jakiegokolwiek zma-
nierowania w nastgpstwie wzniecanego wokot kogos medialnego szumu,
btyskawicznie rosnacej stawy? Przysztos¢ wykazata, ze wiele kolejnych
gwiazd naszego sportu takiemu zmanierowaniu fatwo uleglo, psujac
swoj wizerunek wielkiego mistrza publicznym objawianiem pychy 1 za-
chowaniami, jakie nie moga budzi¢ akceptacji. Irena jednak byta do
konca soba, kim§ szczerym, otwartym, serdecznym, nieokazujacym ni-
komu nawet cienia wyzszoscl.

Na sportowej arenie podziwialismy ja przez bez mata 20 lat. Byly
okresy mozolnego treningu, stopniowego ulepszania najdrobniejszych
elementow techniki biegania 1 skakania. Byt czas studiow na Uniwer-
sytecie Warszawskim 1 czas macierzynstwa, po ktéorym trzeba bylo nie
lada wysitku, by na powrdt znalez¢é si¢ w czoldowce swiatowej 1 rywa-
lizowa¢ z miodym pokoleniem lekkoatletek. Byta znéw wielka rados¢
z imponujacych sukcesow. Byt wielki triumf reprezentowanego przez
nia konsekwentnie czystego sportu nad brudem farmakologicznego do-
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Sprint stat sig domeng Ireny
na diugie lata.

pingu. I wyjscie — bez najmniejszego szwanku — z brutalnej rywalizacji

propagandowej, jaka — w nastgpstwie zimnej wojny — wytworzyla si¢
pomigdzy Wschodem 1 Zachodem. Byly zwyciestwa w licznych plebi-
scytach, byly zaszczyty, dalekie podréze. I niskie uktony najwigckszych
osobistosci tego wiata.

Dtugotrwata kariera sportowa Szewinskiej jednych zachwycata, in-
nych draznita. No c6z — o gustach si¢ nie dyskutuje. Powiadali mi nieraz
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znajomi: ona wygrywa wprost do znudzenia, to przestaje by¢ intere-
sujace. Tak, wygrywata az do znudzenia, wyjawszy ostatnie trzy lata
startow. Trudno jednak, by sportowe zwycigstwa mie¢ komukolwiek za
zte. Nikt si¢ dzi§ nie obraza na Portugalczyka Cristiano Ronaldo 1 Ar-
gentynczyka Leo Messiego, ze sa w pilce noznej bezustannie najlepsi.
Tym bardziej mozna si¢ dziwié, iz pasmo zwycigstw Ireny, jak kiedys
seria triumfow finskiego dtugodystansowca Paavo Nurmiego, mogto ko-
gokolwiek znudzi¢. Przedwojenny mistrz sprintu, a potem dziennikarz
sportowy Edward Trojanowski znalazt — moze najtrafniejsze — okre-
Slenie wyrazajace przewagi Szewinskiej. Byt to pézniej nader czesto
uzywany, a nawet naduzywany termin ,Irenissima”, nawiazujacy do
stopnia najwyzszego przymiotnikow w jezyku wloskim. Moim zdaniem
bardzo trafny, ale 1 on irytowat niektorych. Pewnie dlatego, ze postac
1 cata kariera polskiej sportsmenki numer jeden stanowity pewien ideat,
do ktérego trudno bylo si¢ od jakiejkolwiek strony przyczepic. W zasa-
dzie wszystko si¢c wciaz zapisywato na plus. Zadnych kompromitacji,
zadnych ekstrawagancji, zadnych skandali. Wida¢ owa nieskazitelno$¢
byta dla zadnych niezdrowej sensacji obserwatoréw sportu nie do przy-
jecia.

Bedac z natury przeogromnym talentem, zdotata udowodni¢ w la-
tach szes$c¢dziesiatych 1 siedemdziesiatych XX wieku, ze — wbrew pozo-
rom — w dzisiejszej dobie szanse zwyci¢zania maja nie tylko sportowcy
.,z retorty”, wzglednie naszprycowane farmakologicznie stadionowe
brojlery. Swoim niepowtarzalnym diugim krokiem przemierzyta kilka
lekkoatletycznych epok. Zmierzyta si¢ z przedstawicielkami kilku naste-
pujacych po sobie generacji. Przetamata 6wczesne bariery fizjologiczne.
Pokazata pigkno sportu, odkrywajac rézne jego oblicza.

Ajak si¢ to wszystko tak naprawdg zaczeto? Sprobujmy rzecz uchwy-
ci¢ — in statu nascendi, czyli siegajac do poczatku rodzinnych zyciory-
SOW.
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ROZDZIAL 1

_ TROJKAT
KIJOW - LENINGRAD
- WARSZAWA

Historia wielkich wojen splata si¢ cz¢sto z historia sportu. Nikomu
jednak to nawet przez gtowe nie przeszto, gdy 29 lipca 1976 roku
miliardowa widownia, sktadajaca si¢ z telewidzéw niemal wszyst-
kich zakatkéw kuli ziemskiej, wstrzymata oddech, podziwiajac fin-
isz szczuptej, dlugonogiej Polki, ktéra w imponujacym stylu wygrata
w Montrealu olimpijski final biegu na 400 metréow, ustanawiajac re-
kord $wiata — 49.29 sekundy. Wystep tej 30-letniej nadéwczas biegacz-
ki wzbudzit szczegdlne zainteresowanie, poniewaz do mety zmierzata
supergwiazda, uznana dwa lata wczesniej za najlepsza sportsmenke
naszej planety. Nadto za$ biegta ona po swoj juz siodmy medal igrzysk
olimpijskich, niejako koronujacy wieloletnia seri¢ lekkoatletycznych
WYStepOw.

Gdyby 24 maja 1946 roku jakis prorok zapowiedziat rodzicom przy-
szte] montrealskiej triumfatorki, Ze ich narodzona witasnie cérka spor-
towymi dokonaniami zachwyci caly $wiat, na pewno nie uwierzyliby
w te przepowiednie, gniezdzac si¢ w ciasnym pokoiku domu studenc-
kiego w podnoszacym si¢ z wielkim trudem z wojennego kataklizmu
Leningradzie. Trwajaca blisko 900 dni niemiecka blokada tego miasta
(1941-1944) sprawita, ze 97 procent sposrod blisko miliona rosyjskich
ofiar najazdu hitlerowskiej armii wyziongto tam ducha na skutek gtodu
1 choréb. W najgorszym okresie notowano przypadki kanibalizmu 1 do
dzi$ szokuja nas zdjecia wygtodzonych dzieci-szkieletow.

Pod koniec lat dwudziestych ubiegtego wieku Leningrad, w okresie
1914-1924 nazywany Piotrogrodem, glodowat w warunkach pokoju,
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Pamigtka z przedszkola, Irenka druga z prawej
w drugim rzgdzie od géry (w okularach).

nekany z jednej strony suszg, z drugiej za$ szalenstwami bezwzgledne;j
wladzy sowieckiej. Wtedy jednak pomoc zywnos$ciowa przystali stat-
kiem Amerykanie, wykorzystujac zbawcze potozenie miejscowosci przy
wielkim jeziorze f.adoga. W czasie niemieckiej blokady wszelako ge-
neralissimus Jozef Stalin — zamiast dostarcza¢ mieszkaricom zywnosc¢
— wolat sta¢ przez jezioro dostawy surowcéw do produkeji broni 1 wy-
produkowana bron ta samg droga z Leningradu zabiera¢. Nic dziwne-
go, ze — jak w wielu innych miejscach imperium sowieckiego — krom-
ka chleba byta w drugim co do wielkosci miescie Rosji na wage ztota.
I w roku 1946 nikt nawet nie myslat o przywréceniu Leningradowi hi-
storycznej nazwy z czasow carskich — Sankt Petersburg, co nastapito
dopiero 45 lat pozniej, po demontazu politycznego kolosa, jakim byt
Zwiazek Socjalistycznych Republik Radzieckich.

Tym bardziej wigc warto zda¢ sobie sprawe, w jakich warunkach
przyszta na $wiat Irena Kirszenstein, najznakomitsza polska sports-
menka w historii, bardziej znana juz pod przyjetym po zamazpojsciu
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nazwiskiem — Szewinska. Gdyby nie doszto do szczesliwej repatriacii
w 1947 roku i przeniesienia z Leningradu do Warszawy wraz z rodzica-
mi — urodzonego w Warszawie Jakuba Kirszensteina 1 wywodzacej si¢
z Kijowa Eugenii Rafalskiej, losy Ireny potoczytyby si¢ najprawdopodob-
niej catkiem inaczej. I zatowalby tego zapewne przebywajacy od dawna
w zaswiatach wielki podskarbi litewski, Hieronim Kryszpin-Kirszensz-
tein (1663—1676), by¢ moze jeden z dalszych przodkéw Jakuba.
Skomplikowane koleje losu Rzeczypospolitej sprawity na przyktad,
ze w latach dwudziestych ubieglego wieku doczekalismy si¢ znakomi-
tego dziesigcioboisty w osobie Antoniego Cejzika tylko dlatego, ze po
prostu cudem udato mu si¢ wydosta¢ ze $wiezo zalozonego imperium
komunistycznego — ZSRR, gdzie zdazyt ukonczy¢ szkote baletowa 1 co
nieco wycwiczy¢ si¢ w sporcie. Nasz najlepszy — obok Janusza Kusocin-
skiego — przedwojenny biegacz na $rednich 1 dtugich dystansach Stani-
staw Petkiewicz byt imigrantem z f.otwy. Z kolei syn osiadiego z daw-
na na Litwie 1 zamordowanego za wspolprace z wilenska AK hrabiego
Wiadystawa Komara — Wiadystaw Komar junior — zostat wprawdzie w
roku 1945 wwieziony na terytorium powojennej Polski na biatym koniu,

To dzigki ukochanej mamie Eugenii Rafalskiej poszta
pierwszy raz na zawody lekkoatletyczne - Memoriat
Junusza Kusociriskiego.
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[ Podczas wakacji nad morzem. ]
ale... czerwonoarmisty, a przyszty mistrz olimpijski 1 rekordzista §wiata
w skoku o tyczce Wiadystaw Kozakiewicz to takze repatriant — do Polski

przybyt wraz z rodzing z terytorium radzieckiej Litwy:

ZYCIORYS JAKUBA KIRSZENSTEINA
Rodowod Ireny Kirszenstein-Szewinskiej najlepiej ilustruje zyciorys
jej ojca, wlasnorgcznie przez niego napisany. Jest to bardzo ciekawa
opowies¢ ze szczegdlnym uwzglednieniem perypetii Jakuba i jego przy-
sztej zony w okresie drugiej wojny $wiatowej. Z wyjatkiem $rodtytutow
tekst jest przedstawiony w oryginale — bez jakichkolwiek poprawek.

TU NIEMCY, TAM SOWIECI...
Urodzitem si¢ w Warszawie 24.06.1919 r. Ojciec z matka prowadzili
atelier 1 pracowni¢ kusnierska w Warszawie. Miatem jeszcze troje mtod-
szego rodzenstwa, 2 braci 1 najmtodsza siostr¢. Nauke rozpoczatem w
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wieku 6 lat w prywatnej szkole podstawowej, po ukonczeniu ktorej kon-
tynuowatem nauk¢ w gimnazjum, po czym rozpoczatem wyzsze studia
na wydziale elektrycznym. Studiowatem 2 lata az do napasci niemiec-
kiej na Polske w 1939 r. Bralem wowczas udzial w obronie Warszawy.

DRUGI OKRES WOINY

Po 3 miesigcach w poczatku grudnia wraz z kilkoma kolegami opu-
Scitem Warszawe, udajac si¢ na wschod 1 po wielu perypetiach dostatem
si¢ do strefy zajetej przez wojska radzieckie. Dotartem do Lwowa, gdzie
spotkatem wielu kolegéw, ktorzy przybyli wezedniej. Zostatem przyje-
ty na Politechnike Lwowska, gdzie mogtem kontynuowac studia. We
Lwowie spotkatem mtodszego brata, ktory opuscit Warszawe wraz ze
swymi kolegami przede mna. We Lwowie starat si¢ dosta¢ na studia na
uniwersytecie, ale nie byt przyjety 1 postanowit wréci¢ do Warszawy.
Ostatnia kartke od rodziny (ojciec, matka, dwoch braci, siostra) otrzy-
muje w marcu 1941 roku. Po tej odkrytce, ktora do dzi§ zachowat, nie
miat od nich wi¢cej zadnych wiadomosci. Jak si¢ juz pézniej dowiedziat,
wszyscy zgineli w Treblince.

KIERUNEK - UZBEKISTAN

Po natarciu wojsk niemieckich na ZSRR ucieklem ze Lwowa 1 na
piechote wraz z kolegami, chodzac tylko noca — dostaliémy si¢ do sta-
rej polsko-radzieckiej granicy, gdzie dostalismy si¢ do pociagu, ktérym
dotarlismy do Kijowa. Tam szta petna ewakuacja fabryk i ludnosci na
daleki wschod. Udato si¢ nam dosta¢ do pociagu towarowego z otwar-
tymi wagonami, ktérym po przeszto 30 dniach podrézy 1 po zmianach
pociagow dotarlismy do Taszkientu. W Taszkiencie znajdowalo si¢ juz
kilkaset tysigcy uciekinieréw 1 doradzono nam, aby jecha¢ dalej do Sa-
markandy. Naturalnie wszystko to, co podatem wyzej, nie szto tak gtad-
ko, czasem traktowano nas jak szpiegéw, poniewaz nie znaliSmy jezyka
rosyjskiego, a z dowodoéw wynikato, ze jestesmy z Polski. W Samarkan-
dzie zaczatem pracowac jako elektryk w browarze przy konserwacji ma-
szyn elektrycznych.

ZOSTAJE SYBIRAKIEM
Po kilku miesiacach pracy, zima 1941 r., zostatem wraz z wieloma
innymi odtransportowany do pracy na Syberii w okolicach Czelabin-
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ska, gdzie pracowatem jako elektryk przy konserwacji sieci wysokiego
napiecia zasilajacej zaklfady przemystu zbrojeniowego w Czelabinsku.
Praca byta bardzo ci¢zka 1 polegala m.in. na naciaganiu pe¢kajacych,
przy temperaturze dochodzacej do —60 stopni, przewodow elektrycz-
nych. W koncu 1943 r. zostatem zwolniony 1 wrocitem do Samarkandy,
gdzie znow zaczatem pracowac juz w innym zaktadzie, jako elektryk.

-

Ag—

Gdzie by tu sig schowaé
przed mamg...

OKRES STUDIOW W ZSRR
W tym czasie (1944 r.) znajdowat si¢ w Samarkandzie (Uzbekistan)

ewakuowany z Leningradu Instytut Inzynieréw Kinematografii m.in.
z wydziatem elektrycznym. Zgtositem si¢ tam 1 po moim pismie do Ko-
mitetu do Spraw Wyzszej Szkoty w Moskwie (6wczesne Ministerstwo
Szkolnictwa Wyzszego) zostalem przyjety 1 mogtem kontynuowac stu-
dia.

Studia w Instytucie Kinematografii, poza ogélnymi przedmiotami
teoretycznymi, obejmowaly zagadnienia elektroakustyki, nagtasniania,
akustyki wnetrz, ochrony od hatasow, projektowania studiow filmowych,
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kinoteatréw, konstrukeji sprzetu stosowanego w technice filmowej itp.
W Samarkandzie w czasie studiéw poznatem moja przyszta zone Euge-
ni¢ Rafalska, ktora byta uciekinierka z Kijowa 1 studiowata na wydziale
foto-chemicznym w tym samym instytucie.

W 1945 r. pobralismy si¢ 1 wraz z Instytutem, ktéry reewakuowat sig,
wyjechalismy do Leningradu. Miasto wowczas lezato w gruzach.

W 1946 r. urodzita si¢ w Leningradzie corka Irena. W zwiazku z
reewakuacja obywateli polskich znajdujacych si¢ w ZSRR uzyskatem
w tym samym roku, z Polskiej Delegatury w Moskwie, zgodg¢ na pozo-
stanie w Leningradzie do zakonczenia studiow. W 1947 ukonczytem
studia, uzyskujac dyplom inzyniera elektryka. Opinia Komisji — Bardzo
Dobra.

POWROT DO WARSZAWY

W 1947 r. wraz z zona 1 dzieckiem wrocitem do Polski. Jako ciekawost-
ke moge dodac, ze to nie byto takie proste. Gdy zgtositem si¢ na milicje,
aby dosta¢ zgode na wyjazd, zazadano, abym przedstawit dokumenty,
ze jestem z Polski. Dokumenty przedlozone przeze mnie zostaly uznane
jako niewazne, poniewaz byty pisane po polsku. Na moje wyjasnienia,
ze Polska jest 1 byta niezaleznym krajem, ze swoim jezykiem i pismem,
uznano to za niewystarczajace 1 zazadano, aby wykona¢ urzedowe thu-
maczenie na jezyk rosyjski. W Leningradzie — milionowym miescie —
nie byto zadnego urzedowego ttumacza, a najblizszy byt w Moskwie. Na
wyjazd do Moskwy potrzebna byta delegacja. Zgtositem si¢ wowczas do
rosyjskiej Akademii Nauk 1 na dziale jezykow stowianskich profesor je-
zyka polskiego napisata ttumaczenie, przytozyta piecze¢ Akademii Nauk
1 to pozwolito uzyska¢ dokument upowazniajacy do wyjazdu.

RODZINA ZONY
Do wojny zona wraz ze swoja rodzing mieszkata w Kijowie. Ojciec jej
w okresie stalinowskim byt przesladowany. Zmart, gdy zona 1 jej siostra
byly jeszcze mate. Siostra oraz jej maz réwniez mieli wyzsze studia. Syn
siostry, tzn. kuzyn Ireny, jest rOwniez inzynierem.

PRACA NA ZIEMI POLSKIEJ
Po przybyciu do Polski zglositem si¢ do Centralnego Urz¢du Kinema-
tografii i rozpoczatem prac¢ w Nadzorze Technicznym Filmu Polskiego,
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a po zorganizowaniu jednostki naukowo-badawczej (FODU) przesze-
dfem do tej jednostki jako kierownik jednego z zaktadow, gdzie konstru-
owano nowe sprzety filmowe. W tym czasie bytem réwniez konsultan-
tem dla projektantow z Biura Projektow w zakresie moich specjalnosci
— kinotechniki 1 akustyki. Na polecenie Prezesa Kinematografii bytem
przeniesiony na stanowisko Dyrektora Technicznego na okres 1 roku
dla zorganizowania dziatu technicznego, po czym wrécitem do FODU.

W 1953 r. odszedtem z FODU 1 przeszedtem do Specjalistycznego
Biura Projektow — Miastoprojekt na staty etat, jako kierownik zespotu w
zakresie kinotechniki, akustyki wnetrz, ochrony od hataséw 1 megafoni-
zacjl. Biuro to — w zakresie zagadnien teatralnych 1 filmowych — wspot-
pracowato niemal ze wszystkimi biurami projektowymi w Polsce pro-
jektujacymi obiekty widowiskowe 1 widowiskowo-sportowe, pracownie
konserwacji zabytkow itp. Czgsto bywatem powotywany jako ekspert
dla Ministerstwa Kultury.

LISTA MOICH DZIEt

W zespole wyszkolitem caly szereg specjalistow w tych zagadnie-
niach. Niemal we wszystkich miastach w Polsce znajduja si¢ obiekty,
dla ktorych w czasie mojej pracy opracowatem projekty dla duzej ilo-
$ci kinoteatrow, teatrow dramatycznych, operowych, sal koncertowych,
audytoriow, teatrow na terenach otwartych, szk6t muzycznych, domow
kultury 1 wytworni filmowych oraz duzych hal widowiskowo-spor-
towych. Niektore z nich sa opisane w polskiej literaturze technicznej,
niektore byly pozytywnie oceniane w prasie. Do bardziej znanych zre-
alizowanych obiektow mozna mi¢dzy innymi zaliczy¢: trzy wytwornie
filmowe — WFF w t.odzi z duzym nowoczesnym budynkiem dzwigku,
WFO w todzi, WFF we Wroctawiu, Oper¢ Narodowa w f.odzi, Opere
w Gdansku, Hal¢ Sportowo-Widowiskowa w Katowicach, Szpital Dzie-
cigcy — dar amerykanski w Krakowie, hotel w Krakowie.

DRUGA ZONA | CORKA
Po powrocie do Polski zona przez jakis czas, gdy Irenka byta mata,
uczyla si¢ jezyka polskiego oraz zaczeta kontynuowac swoje studia na
Politechnice Warszawskiej na wydziale chemii. Po uzyskaniu dyplomu
zaczeta pracowac¢ w Instytucie Wzornictwa Przemystowego. W 1953
r. rozeszlismy si¢. Irena zostata przy matce. W 3 lata po rozwodzie po-
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Eugeniq Rafalskg oraz tatg - Jakubem Kirszensteinem,
ktoremu towarzyszy druga corka Ania.

[ Irena z Andrzejkiem w wézku podczas spaceru z mamg - ]

wtornie si¢ ozenitem 1 w 1957 r. mialem jeszcze jedna coérke. Z Irena
1 matka utrzymywaliSmy poprawne stosunki 1 od czasu do czasu spo-
tykalismy si¢. Na urlopy letnie lub zimowe, gdy Irena byta mata, wy-
jezdzalismy razem z nia. Bardzo cieszytem sig, styszac o jej pierwszych
zainteresowaniach sportowych i wynikach w wieku 12 lat, gdy chodzita
jeszcze do szkoty podstawowe;.
skeslesk

Druga coérka Jakuba — Anna — dotaczyta do powyzszego zyciorysu

swoj wlasny tekst zatytulowany:

PORTRET ZNANEGO POLSKIEGO AKUSTYKA
JAKUBA KIRSZENSTEINA

akub Kirszenstein, akustyk-projektant 1 badacz, urodzit si¢ w
Warszawie w okresie migdzywojennym. Dziecinstwo spedzit w domu
rodzinnym przy Placu Zelaznej Bramy rég Granicznej. Tutaj niedale-
ko znajdowata si¢ jedna z czterech bram do Ogrodu Saskiego. W po-
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[ W wieku podlotka. J
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blizu byt Bank Sieroszewskiego, cukiernia Kotlickich. Z jednej strony
mieszkania okna wychodzity na pomaranczarni¢ w ogrodzie Saskim.
Wolne chwile miody Jakub spedzat na spacerach po wielkim Ogrodzie,
odwiedzajac Pomaranczarnie¢, ogrodek Raua 1 inne zakatki miedzy we-
jéciem do Ogrodu i grobem Nieznanego Zoierza, wstepujac czasem
do pijalni mleka Sigalina. Po ukonczeniu gimnazjum zostat przyjety do
jednej z warszawskich uczelni — Panstwowej Wyzszej Szkoty Budowy
Maszyn 1 Elektrotechniki imienia Wawelberga 1 Rotwanda przy ulicy
Mokotowskiej 6. Wybuch II Wojny Swiatowej przerywa studia.

Na apel prezydenta miasta bierze udziat w obronie Warszawy. Po-
nadto wraz z innymi sasiadami zrzuca z dachu domu bomby zapala-
jace, ktore z samolotéw byly zrzucane na miasto. Po nalotach czesto
spotykato si¢ na ulicach zabitych 1 rannych ludzi, dogorywajace konie,
zbombardowane i palace si¢ domy...

Wraz z miodszym bratem postanawia w uzgodnieniu z rodzing opu-
sci¢ Warszawe, przed tym zaopatrujac rodzing w artykuty zywnoscio-
we. Miodszy o dwa lata brat Jakuba wraz z kilkoma kolegami pierwszy
opuszcza Warszawe, udajac si¢ z tysiacami innych warszawiakéw na
wschod.

Jakub, po wielotygodniowym pobycie w zajetej przez Niemcoéw War-
szawie, kilka razy zatrzymywany przez policjantéw warszawskich, row-
niez wraz z czterema swoimi kolegami opuszcza stolice, udajac si¢ w
kierunku na Zareby Koscielne — gdzie w poblizu przebiegata linia de-
markacyjna miedzy terenami zaj¢tymi przez wojska niemieckie 1 woj-
ska radzieckie. Przechodza w bréd przez Bug zatrzymywani raz przez
patrol rosyjski, a potem niemiecki i po tych perypetiach, przemarznieci
1 przemoczeni, dostaja si¢ do Zar¢bow Koscielnych. Tam, dzigki zyczli-
wej pomocy polskiego dréznika, pociagiem docieraja do Biategostoku.

Po krotkim pobycie w Biatymstoku decyduja si¢ jecha¢ dalej do Lwo-
wa, gdzie — jak si¢ dowiedzieli — istniata mozliwos¢ kontynuowania stu-
diéw 1 rownoczesnie uniknigcia zsytki do obozow pracy w ZSRR.

We Lwowie, zajetym przez wladze¢ radziecka, Jakub zostaje przyjety
na Politechnik¢ Lwowska (Lwiwskij Politechniczeskij Institut). Konty-
nuuje studia na wydziale elektromechanicznym. Tam tez we Lwowie
spotyka swojego brata, ktory zdecydowat si¢ na powrdot do Warszawy.
Ostatnia wiadomo$¢ od rodziny (ojciec, matka, dwoch braci, siostra)
otrzymuje w marcu 1941 roku. Po tej odkrytce, ktora do dzis§ zachowat,
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nie miat od nich wigcej zadnych wiadomosci. Jak si¢ juz pozniej dowie-
dziat, wszyscy zgineli w Treblince.

Po rozpoczeciu dziatan wojennych pomigdzy Niemcami 1 Rosja,
opuszcza wraz ze swoimi kolegami Lwow 1 piechota dostaja si¢ po kilku
dniach — tylko nocnej wedrowki — do starej granicy polsko-radzieckiejw
Podwotoczyskach. Pociagiem, cz¢sto bombardowanym przez samoloty
niemieckie, dostaja si¢ do Kijowa.

PRZY 60-STOPNIOWYM MROZIE

W Kijowie, gdzie organizowana byta petna ewakuacja ludnosci, uda-
je si¢ im wsias¢ do pociagu towarowego — transportujacego normalnie
bydto —1wraz z tysigcem innych uciekinierow jedzie 30 dni przez tereny
zamieszkate przez rézne narody potudniowo-wschodniego ZSRR. Do-
cieraja do Taszkientu (Uzbekistan), o ktérym opowiadat mu w dziecin-
stwie ojciec, ktory w 1910 roku odbywat tam stuzb¢ wojskowa. Z uwagi
na olbrzymi naptyw uciekinierow z wielu okregéw ZSRR jada dalej do
oddalonego o 300 kilometrow miasta — Samarkandy. Tam, jako studen-
ci, dostaja mozliwo$¢ czasowego zamieszkania w domu akademickim
1 rozpoczynaja poszukiwania pracy. Jakub dostaje ja w browarze, jako
elektryk. Do jego obowiazkéw nalezy nadzér nad sprz¢tem, instalacja-
mi elektrycznymi 1 maszynami elektrycznymi niezbednymi migdzy in-
nymi w urzadzeniach chtodniczych 1 w miejscowej elektrowni. W wielu
rejonach, m.in. potudniowo-wschodniego ZSRR, mozna byto spotkac
ludzi pochodzacych z dawnej inteligencji carskiej Rosji, przesiedlonych
przez wladze radziecka. Byli to ludzie ciekawi, najcze¢sciej dobrze wy-
ksztatceni.

W listopadzie 1941 roku otrzymuje zawiadomienie o stawieniu si¢
w komendanturze wojskowej z osobistymi rzeczami w zwiazku z przy-
dziatem do batalionéw pracy. Po dziesi¢ciodniowej podrozy pociag
(eszelon) dociera do matego osiedla w rejonie Czelabinska na Syberii.
Z zewnatrz kto$ wybit szybe, na skutek czego, przy silnym mrozie (—40
stopni), Jakub dostaje zapalenia ucha 1 natychmiast zostaje przetrans-
portowany do szpitala. Po 10 dniach kuracji wychodzi. W tym czasie
wigkszo$¢ ludzi dostata juz przydziaty do pracy w Czelabinsku w zakfa-
dach CZ.T'Z. (Czelabinskij Traktornyj Zawod) — ktory przestawit si¢ na
produkcje wojskowa. Jakub zostaje w osiedlu, gdzie pracuje jako elek-
tryk przy nadzorze nad siecia instalacji wysokiego napiecia zasilajaca
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zaktady CZ.T.Z. Praca byta bardzo ci¢zka. Przy mrozach dochodzacych
do minus 60 stopni pekaly przewody wysokiego napigcia 1 trzeba byto
naprawiac je, naciagajac ci¢zkie przewody na wysokosci 15 metréw nad
ziemia. Pobyt w tym obozie trwat do potowy 1944 roku.

W wyniku porozumien, zawartych pomiedzy Rzadem Polskim w
Moskwie a strona radziecka, zaistniata mozliwos$¢ opuszczenia obo-
zu. Jakub — korzystajac z tej sytuacji — zwalnia si¢ z obozu 1 wraca z
powrotem do Uzbekistanu, do Samarkandy. Zaczyna pracowac jako
elektryk w przedsigbiorstwie ,,Kiszmisznyj Zawod” — Zaktad zajmujacy
si¢ suszeniem rodzynek. Sytuacja panujaca 6wczesnie w zaktadzie byta
dziwna. Rodzynki byly poszukiwanym ,towarem”. Czesto zdarzaty si¢
kradzieze rodzynek z zaktadu. Wynosili je pracownicy w swoich kiesze-
niach. Byly to mate ilosci ,,towaru”. W momencie wykrycia braku sporej
ilosci towaru wzmagata si¢ kontrola, a potem $ledztwo, ktore zazwyczaj
konczyto si¢ zsytka winnych do obozéw. Prawdziwe jednak kradzieze
byly w wigkszosci dokonywane przez kierownictwo zaktadu. Wywozono
wowczas towar calymi workami, naturalnie bez kontroli. W tym okresie
Jakub powaznie choruje. Zapada na tyfus brzuszny zwany tutaj ,,pol-
skim tyfusem”, najczesciej konczacym si¢ zgonem. Rosjanie lub miej-
scowa ludnos¢ wychodzili ze szpitala po 2 tygodniach. Jest w szpitalu, z
ktérego po wielu tygodniach wychodzi silnie ostabiony.

RATUNEK - W AKADEMII NAUK ZSRR

W roku 1942-43 z Leningradu zostaje ewakuowany przez Gruzje
do Samarkandy Instytut Inzynierow Kinematografii. Dowiedziawszy
si¢ o tym, Jakub ubiega si¢ o przyjecie na t¢ uczelni¢. Wiadze uczelni
nie chca przyjmowac uciekinieréw z innych krajow. Wysyta kopie swo-
ich dokumentow ze studiow do Komitetu do Spraw Wyzszych Uczelni
w Moskwie z prosba o zgode¢ na kontynuowanie studiéw. Po miesigcu
zaréwno on, jak 1 uczelnia otrzymuja telegram “przyja¢ wg przedtozo-
nych dokumentéw”. Rozpoczyna studia w Samarkandzie. W potowie
1945 r. Instytut zostaje reewakuowany z powrotem do Leningradu, a
wraz z nim wyjezdza Jakub. W czasie studiéw interesuja go m.in. za-
gadnienia zwiazane z akustyka wnetrz sali kinowych 1 widowiskowych, a
wigc styszalno$cia w samych salach, warunkami optymalnymi dla Zrodet
dzwigku 1 dla pomieszczen odstuchowych, m.in. sal teatralnych 1 kon-
certowych. Ponadto interesuja go uktady elektroakustyczne, ochrona od
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hataséw, technologia obiektow dla nagran dzwigkowych oraz odstucho-
wych, warunki bezpieczenstwa itp. Te zagadnienia staty si¢ jego pasja w
pozniejszej pracy. W okresie pobytu w Samarkandzie mtody Jakub si¢
zeni. Wraz z matzonka wyjezdzaja do Leningradu, gdzie Jakub konty-
nuuje studia. W Leningradzie na $wiat przychodzi jego pierwsza cor-
ka — Irena. Obecnie jedna z najbardziej znanych osobistosci polskiego
sportu.

W 1945 r. przybyt do Leningradu przedstawiciel rzadu polskiego w
Moskwie. Zbiera informacje dotyczace obywateli polskich 1 zatatwia
sprawy reewakuacji. Jakub zglasza si¢ 1 uzyskuje zgode na pozostanie w
Leningradzie do zakonczenia studiow. Po zakonczeniu studiow w 1947
roku stara si¢ o powr6t do Polski. Udaje si¢ na milicj¢ z prosba o po-
zwolenie powrotu do ojczyzny. Dostaje odmowe. Powod: dokumenty sa
napisane po polsku, a nie po rosyjsku. Nie wystarczaja ttumaczenia, iz
przed wojna Polska byta wolnym

krajem z wlasnym jezykiem. Zazadali przettumaczenia dokumen-
tow na jezyk rosyjski przez urzedowego ttumacza. W kilkumilionowym
Leningradzie nie byto ani jednego urz¢dowego ttumacza, trzeba byto
jecha¢ do Moskwy. A na wyjazd trzeba mie¢ przepustke. Podejmuje dal-
sze kroki. W Leningradzie znajduje si¢ Akademia Nauk ZSRR. Udaje
si¢ tam 1 znajduje wydziat slawistyki oraz profesora jezyka polskiego —
to starsza pani, kierowniczka tego wydziatu — Polka mieszkajaca w Le-
ningradzie jeszcze w okresie przed rewolucja. Jakub przedstawia swoja
sytuacje¢. Pani profesor od re¢ki ttumaczy papiery mtodego Jakuba, prze-
pisuje je na maszynie 1 przystawia piecz¢¢ Akademii Nauk ZSRR. W
milicji dostaje pozwolenie na wyjazd do Polski. Droga przez Moskwe
powraca wraz z rodzing do ukochanej Warszawy. Jest rok 1947.

ZYCIE | PRACA - JAK FILM

Po powrocie do Polski Jakub Kirszenstein rozpoczat poszukiwanie
pracy. Zgtosit si¢ do Filmu Polskiego w Warszawie do Dyrekcji budow-
nictwa filmowego. Tam otrzymuje informacje, iz Naczelna Dyrekcja
Filmu Polskiego znajduje si¢ w f.odzi. Jedzie do f.odzi, rozmawia z dy-
rektorem naczelnym, potem z dyrektorem kadr, ktory okazuje si¢ by-
tym przedstawicielem rzadu polskiego w Moskwie, tym samym, ktory
zatatwial w Leningradzie sprawy zwiazane z reewakuacja. Jakub uzy-
skuje propozycj¢ pracy w f.odzi oraz informacje, iz w nastgpnym roku

30
Kup ksigzke


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_1h7c_ebook

Naczelna Dyrekcja Filmu Polskiego przeniesie si¢ do Warszawy 1 ze sa
zainteresowani jego kwalifikacjami. Nie przyjmuje tej pracy — nie od-
powiada mu £.6dZ — 1 otrzymuje obietnice, iz po przeniesieniu Dyrekcji
do Warszawy dostanie prace oraz mieszkanie w Warszawie. Wraca do
Warszawy. Dostaje tam prac¢ w Biurze Sprzedazy Aparatéw Elektrycz-
nych podlegtym Ministerstwu Przemystu 1 Handlu. Dostaje mieszkanie
w Alejach Niepodlegtosci. Po roku pracy otrzymuje zawiadomienie o
przeniesieniu Naczelnej Dyrekeji Filmu Polskiego do Warszawy.

Dostaje propozycje pracy w Nadzorze Technicznym Filmu Polskiego
oraz przydziat tymczasowego mieszkania na terenie Wytworni Filmow
Dokumentalnych w Warszawie wraz z obietnica otrzymania nowego
mieszkania w remontowanym budynku Filmu Polskiego. Zajmuje si¢
nadzorem nad strona techniczna wojewddzkich zarzadow kin. Réwno-
czesnie prowadzi dziatalnos¢ konsultacyjna dla projektantéow projektu-
jacych obiekty zwiazane z filmem, jak wytwoérnie filmowe 1 kinoteatry.
Zaczyna udziela¢ porad technicznych, budowlanych oraz dotyczacych
technologii tych obiektow, roznorakich instalacji itp. Za zgoda kierow-
nictwa resortu rozpoczyna prac¢ w biurze projektowym na 1/2 etatu
jako projektant. Zostaje rowniez powotany do zespotu redakcyjnego
miesi¢gcznika Kinotechnik. Kolejno przechodzi do nowo zorganizowa-
nego Filmowego Biura Technicznego — bedacego jednostka naukowo-
-badawcza, na stanowisko kierownika jednego z dziatow technicznych,
gdzie prowadzi prace zwiazane z konstrukcjami nowych urzadzen fil-
mowych. Po pewnym czasie otrzymuje propozycj¢ objecia stanowiska
Dyrektora Technicznego w Wojewoddzkim Zarzadzie Kin (obejmuja-
cym woj. warszawskie, biatostockie 1 lubelskie). Z poczatku odmawia,
ale potem przyjmuje z warunkiem, iz po zorganizowaniu sprawnie dzia-
tajacego dziatu 1 warsztatow wroci do poprzedniej pracy.

RODZI SIE GENIUSZ AKUSTYKI

Po roku wraca do FBT; ale jest coraz bardziej zainteresowany pra-
ca w zakresie projektowania obiektow filmowych 1 widowiskowych, a w
szczegolnosci zagadnieniami: akustyki wnetrz, ochrony przeciwdzwig-
kowej, instalacji elektroakustycznych 1 kinotechnicznych.

Jest rok 1953. Zwalnia si¢ z pracy w resorcie filmowym 1 przechodzi
do pracy w biurze projektowym, gdzie pracuje az do 1971 roku. Pierw-
sz3 czynnoscia, po przejsciu do biura projektowego na petny etat, byto
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opracowanie profesjonalnych metod projektowania w zakresie akustyki
wnetrz. Wraz z coraz to wigkszym rozwojem budownictwa kulturalne-
go 1 coraz to wigksza iloscia obiektow kultury — jak nowe sale kinowe,
remontowane stare 1 budowane nowe teatry dramatyczne 1 muzyczne,
sale koncertowe, domy kultury, obiekty sportowo-widowiskowe — zaist-
niata potrzeba obiektywnej oceny jakosci akustycznej zarowno starych
jak 1 nowo budowanych sal.

Podstawowymi czynno$ciami w projektowaniu akustyki wnetrz byta
analiza uksztaltowania wnetrza 1 jego wplyw na zrozumiatos¢ mowy 1
charakter nagtosnienia powierzchni zajetej przez stuchaczy, w tym oce-
na rozprzestrzeniania si¢ fal wzglednie promieni dzwigkowych przy
odbiciach od poszczegoélnych powierzchni. Oceng objeta byta rowniez
przestrzen przeznaczona dla zrodta dzwigku, a wigc zarowno solisty, jak
1 orkiestry w audytoriach, salach teatralnych 1 obiektach muzycznych.
W szczegolnosci wazna byta ocena pierwszych odbi¢ zawierajacych po-
wazna cze$¢ ,informacji” akustycznej dotyczacej energii dzwigkowej 1
czestotliwoscl. To ostatnie bylo wazne z uwagl na charakter 1 rodzaj
zrodta dzwigku, szczegdlnie w obiektach teatralnych 1 muzycznych.
Dla tej oceny zastosowano metode graficzna — nie bylo jeszcze wtedy
komputeréow umozliwiajacych symulacj¢ akustyczna, ktéra w pdzniej-
szym okresie, juz za granicg Jakub Kirszenstein jako jeden z pierwszych
opracowat jako profesjonalny program 1 opublikowal. Nalezato prze-
kona¢ odpowiednie urzedy o koniecznosci zaopatrzenia biura w sprzet
pomiarowy dostepny woéwczas za granica, co pozwolitoby oceniaé za-
rowno istniejace warunki akustyczne, jak 1 okresla¢ niezbedne korekty w
uksztattowaniu sali 1 dobiera¢ materiaty 1 ustroje akustyczne oraz dzwie-
koizolacyjne. Z uwagi na brak na éwczesnym rynku specjalnych mate-
riatow dzwigkochtonnych 1 czesto dzwigkoizolacyjnych zaczeto réwniez
projektowac ustroje akustyczne, ktore wykonywane byty w ramach nor-
malnych prac budowlanych.

WIEDZIAL NAJLEPIE) CO... SEYCHAC
Zapotrzebowanie na projektowanie w zakresie akustyki systematycz-
nie wzrastato, zespot rozwijat si¢, wspolpraca z architektami stale si¢
polepszata. W wyniku tego obiekty widowiskowe, wybudowane w tym
okresie, odznaczaly si¢ bardzo dobrymi wtasciwo$ciami akustycznymi.
Zwigkszatl si¢ réwniez zakres prac zwigzanych z nagtasnianiem wigk-
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szych obiektow, szczegdlnie sportowo widowiskowych. Zasieg prac w za-
kresie akustyki wnetrz oraz ochrony od hatasow zaczat obejmowac cata
Polske¢. Coraz czg¢sciej inne biura projektowe w miastach wojewodzkich
oraz pracownie konserwacji zabytkow itp. — podzlecaty opracowania
projektéw w wymienionym zakresie, zesp6t si¢ rozwijat, w sktad zespotu
weszli rowniez architekci 1 technicy budowlani. Praca w zakresie ochro-
ny od hatasow objete byly rowniez inne obiekty, takie jak szpitale, bi-
blioteki, hotele, np. szpital dziecigcy w Krakowie (dar amerykanskiej
Polonii), hotel ,,Cracovia”, projekty typowych budynkéw mieszkalnych,
typowe domy kultury rozsiane pdzniej po catej Polsce.

Do znanych obiektow o wysokich walorach akustycznych nalezaty:
Teatr Opera w f.odzi, teatr (opera) na Targu Weglowym w Gdansku,
Operetka Warszawska, Teatr Polski w Warszawie, sale koncertowe,
m.in. w szkotach muzycznych itp. Szczegdlnie nowatorskie rozwigza-
nia pod wzgledem akustycznym zastosowano w Teatrze Operowym w
Y.odzi, gdzie z uwagi na duza szeroko$c sali w przestrzeni sceny mogto
wystepowac zjawisko ograniczenia dobrej styszalnosci wyzszych tonéw
zawartych w glosie solistek. Rozwiazanie polegato na zastosowaniu spe-
cjalnie uformowanych reflektoréw umieszczonych na suficie, co row-
niez wptynefo na uksztattowanie sali.

Inne nowatorskie rozwiagzanie zastosowano w sali koncertowej w
szkole muzycznej, gdzie uzyskano przestrzennos¢ dzwiekéow dociera-
jacych do stuchacza przy odbiciach od specjalnie uformowanych ,.kli-
néw” umieszczonych na $cianach sali. W teatrze na wolnym powietrzu
zastosowano specjalny ksztatt muszli koncertowej w celu polepszenia
styszalno$ci na widowni.

Wysoko pod wzgledem akustycznym oceniane byty obiekty kilku wy-
tworni filmowych z budynkami dzwigku, salami do nagran muzycznych,
salami przegladowymi, m.in. z regulowanym czasem poglosu wykonane
wg projektow Jakuba Kirszensteina. Odznaczaty si¢ one rowniez bar-
dzo dobrymi wtasciwos$ciami pod wzgledem ochrony od hataséw, m.in.
w halach zdjeciowych. Do tych obiektow nalezaty Wytwornia Filmow
Fabularnych w f.odzi, Wytwoérnia Filméw Oswiatowych w f.odzi 1 Wy-
twoérnia Filmow Fabularnych we Wroctawiu. Wedtug Resortu Kultury
oraz uzytkownikow uwazane one byly jako jedne z lepszych w porow-
naniu ze znanymi wytworniami zagranicznymi.

Jednym z wigkszych obiektow zrealizowanych w zakresie akusty-
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ki byta wielofunkcyjna Hala Sportowo-Widowiskowa w Katowicach
(Spodek), w ktorej wowcezas przewidywano mozliwo$¢ organizowania
spektakli teatralnych, muzycznych, operowych 1 kinowych. Czgsto przy
ocenie duzych obiektow inwestycyjnych w Ministerstwie Kultury 1 Sztu-
ki Jakub Kirszenstein bywat powotywany jako ekspert w zakresie akusty-
ki. Wszystkie zrealizowane obiekty byty wysoko oceniane pod wzgledem
jakosci akustycznej zarowno przez uzytkownikow, jak 1 fachowe komisje
oraz inwestorow. Wedtug projektéw akustycznych, opracowanych przez
Jakuba Kirszensteina zrealizowano w wielu miastach wojewddzkich
duza ilos¢, m.in.. Teatr Narodowy w f.odzi (opera), dramatyczny w No-
wych Tychach, na Zamku w Lublinie, dramatyczny w Lublinie, teatry
dramatyczne w typowych domach kultury, sale koncertowe w Lublinie,
w Opolu, w domu kultury w Zamosciu. Wg projektow J.K. zrealizo-
wano rozwigzania akustyczne w szkole muzycznej w Opolu, w liceum
techniki teatralnej w Warszawie, w Akademii Medycznej w f.odzi, w
szpitalu w Bialymstoku, szpitalu Akademii Medycznej w Lublinie, w
audytoriach na Politechnice w Czg¢stochowie, w teatrze Lalek Guliwer,
teatrze w Hali Ludowej w Zabrzu, Teatrze Kameralnym w Nowej Hu-
cie itp. Pracami objete byty rowniez kinoteatry zaréwno w Warszawie,
jak 1 prawie we wszystkich miastach wojewddzkich. W wielu obiektach
zastosowano nowatorskie rozwiazania.

Z ZIEMI POLSKIEJ DO SZWECII

W 1971 roku Jakub Kirszenstein wraz z rodzina, zona i mtodsza cor-
ka wyjechali za granice; z poczatku do Danii, gdzie Jakub otrzymat pro-
pozycje pracy w biurze projektéow Radia 1 Telewizji, a nastepnie — po
2 tygodniach — do Szwecji, a konkretnie do Goteborga. Po spotkaniu
z kierownikiem Instytutu Akustyki na Politechnice (Chalmers Tekniska
Hoégskola) prof. Kihlmanem, obejrzeniu laboratoriéw 1 rozmowie na te-
mat dotychczasowej dziatalnosci, Jakub

otrzymatl propozycje pracy w Instytucie jako pracownik naukowy.
Zakres pracy miat obejmowac przede wszystkim zagadnienia akustyki
wnetrz, pomiarow akustycznych itp. Pierwsza praca polegata na dosto-
sowaniu parametrow akustycznych duzego pomieszczenia pomiarowe-
go z przegrodami betonowymi, tzw. pogtosowego (przeznaczonego m.
in. do badan materiatow dzwigkochtonnych) o objetosci 250 metréw
kubicznych — do wymagan normowych, tj. do przeszto dwukrotnego
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zwigkszenia czasu zanikania dzwigku, jaki wystgpowal w tym stosun-
kowo nowo wybudowanym pomieszczeniu. Po przeprowadzeniu nie-
zbednych pomiaréw akustycznych, zbadaniu wibracji poszczegélnych
elementow konstrukcyjnych 1 budowlanych hali oraz wykonaniu zapro-
ponowanych przez Jakuba prac uzyskano warunki uznane pé6zniej jako
jedne z lepszych w krajach skandynawskich.

Wszystkie laboratoria instytutu oddzielone byly od pozostatych po-
mieszczen przy pomocy sprezyn w celu uniknigcia przenoszenia drgan z
jednego pomieszczenia do drugiego. Przy niektorych badaniach dzwie-
kow uderzeniowych wystgpowato przenoszenie drgan. Wg metody za-
stosowanej przez J.K. catkowicie zlikwidowano to zjawisko. Z kolei J.K.
uznal za niezbedne zaznajomienie si¢ z technika komputerowa. Po sto-
sunkowo krotkim czasie opracowywat juz swoje wlasne programy obli-
czeniowe, a potem graficzne, przeznaczone z poczatku do zestawiania
wynikéw pomiarowych 1 obliczania parametréow akustycznych. W tym
okresie zajmowat si¢ rowniez pomiarami wtasciwosci akustycznych r6z-
nych typéw materiatow dzwigkochtonnych, produkowanych przez duze
zaktady przemystowe. W zwiazku z pracami normalizacyjnymi doty-
czacymi mi¢dzynarodowej normy na metode pomiaréw wspotczynni-
kow pochfaniania materiatow dzwigkochtonnych J.K. zostal powotany
do komisji normalizacyjnej krajow skandynawskich jako przedstawiciel
Zaktadu Akustyki C'TH. Opracowal wowczas — poza wtasnymi pomia-
rami — zestawienia zaréwno liczbowe, jak 1 graficzne wynikow pomia-
row wykonanych we wszystkich laboratoriach krajow skandynawskich.
WcCzasie pracy w CTH J.K. opracowat nowy typ tzw. ,,Klinow dzwie-
kochtonnych”, stosowanych w pomieszczeniach ,,bezechowych”. Byly
one przeszio dwukrotnie krétsze od podobnych stosowanych w tego
typu pomieszczeniach majac rownoczesnie takie same parametry aku-
styczne jak diuzsze kliny. Stosowanie takich klinéw pozwalato zwigkszac
czynna objetos¢ pomieszczenia. Z kolei J.K. zaczat zaymowac si¢ bada-
niami warunkow akustycznych w istniejacych w Goteborgu obiektach
teatralnych. W Miejskim Teatrze Dramatycznym badat ,jakos¢ aku-
styczna” pomieszczenia w roznych miejscach sali, stosujac tzw. metode
modulacyjna, pozwalajaca ocenia¢ poziom szumoéw spowodowanych
,»aktywnoscia” publicznoscel na sali, tj. ,,oddychaniem”, poruszaniem
si¢ w czasie nagltasniania sali sygnalem modulowanym. Uzyskane wy-
niki byty zgodne z wynikami badan wykonanych przez amerykanskich
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akustykow stosujacych inne metody pomiarowe. Ta sama metoda byta
zastosowana przy badaniu poziomu szuméw w kilkudziesi¢ciu klasach
w roznych szkotach w Goteborgu, co pozwolito oceni¢ wptyw szumow
pochodzacych z ,komunikacji 1 innych Zrodet hatasow” na zrozumia-
tos¢ mowy w klasach szkolnych.

J-K. prowadzit réwniez badania wptywu reflektorow 1 ich rozmiesz-
czania w audytoriach 1innych salach na zrozumiato$¢ mowy, biorac pod
uwage pierwsze odbicia niosace w sobie wigkszo$¢ niezmienionej pod
wzgledem czestotliwosci energii akustycznej. Wyniki prac wykonanych
przez J.K. znalazty si¢ w r6znych publikacjach Instytutu Akustyki CTH
oraz w angielskim czasopi$mie technicznym Applied Acoustic.

KULA... KOtEM RATUNKOWYM

Waznym nowym zagadnieniem, ktéorym zajat si¢ J.K., byta opraco-
wana przez niego nowa metoda komputerowej symulacji akustycznej,
oparta na zasadzie ,,zrodet pozornych”.

Ten program symulacyjny byt jednym z pierwszych profesjonalnych
programoé6w opartych na tej zasadzie 1 do dzisiaj jest stosowany w kilku
biurach projektowych w Szwecji. Program sktada si¢ z dwoch czesci:
jedna obliczeniowa, w ktorej oblicza si¢ czas poglosu 1 kilka normo-
wanych parametrow akustycznych oceniajacych, ,jakos¢” akustyczna w
dowolnych miejscach pomieszczenia, oraz graficzna, w ktérej mozna
analizowac¢ wszystkie odbicia dochodzace do wybranego miejsca. Ta
ostatnia metoda pozwala ocenia¢ uksztaltowanie symulowanego po-
mieszczenia 1 stosowana moze by¢ dla korekty ksztattow oraz lokalizacje
materiatéw dzwigkochtonnych 1 reflektujacych.

W oparciu o ten program J.K. opracowat caly szereg prac oblicze-
niowych 1 pomiarowych w roznych obiektach zleconych do Instytutu
Akustyki, jak np. dla kilku ko$ciotéw, oraz szeregu remontowanych lub
rozbudowywanych audytoriow na terenie CTH.

Projektowanie przy zastosowaniu tego programu pozwalalo na
prawidtowa korekte akustyczna przy przebudowie lub remoncie tych
obiektow. W 1985 roku, po 15 latach pracy w Instytucie Jakub Kirszen-
stein przeszedf na emeryture, lecz w dalszym ciaggu wspotpracowat z
Instytutem Akustyki. W szczegdlnosci dotyczyto to badan modelowych
z zastosowaniem techniki impulsowej 1 pomiarami tzw. odpowiedzi im-
pulsowej pomieszczenia. Jednym z badanych obiektéw byt model sali
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koncertowej zbudowany w Anglii, w ktéorym przeprowadzono pomiary,
a rownoczesnie w CTH wykonano symulacj¢ komputerowa. Analiza
zostata opracowana w C'TH, a rezultaty opublikowane w Applied Aco-
ustics (m.in. badania w Anglii byly kierowane przez dr. Orfowskiego —
Polaka urodzonego w Anglii 1 zajmujacego si¢ rowniez akustyka).

Wkrotce po przejsciu na emeryture J.K. otwiera wiasna firme konsul-
tacyjna (projektowa), gdzie prowadzi prace projektowe 1 m.in. symula-
cyjne dla roznych obiektow widowiskowych 1 przemystowych. Jednym z
obiektow, ktorym J.K. si¢ zajal, byta duza sala koncertowa Radia i TV
(Berwaldshallen) w Sztokholmie, przeznaczona dla 2000 stuchaczy oraz
dla nagran radiowo-telewizyjnych. J.K. wykonat symulacje tej sali dla
roznych miejsc zajetych przez publiczno$é. Ocena jakosci sali zostata
dokonana subiektywnie przez muzykow. Ta subiektywna ocena wykaza-
ta zgodnos¢ z ,,0bliczona” w symulacji jako$cig oraz pomiarami czasow
poglosu.

Jednym ze znanych obiektow byta Hala Sportowo-Widowiskowa w
Sztokholmie (Globen). Hala ta o $rednicy 105 m, wysokosci 80 m, sufi-
cie w ksztalcie czaszy, przeznaczona byta dla 16000 widzow. W konco-
wym etapie budowy stwierdzono wystepowanie silnego echa w pewnej
przestrzeni zaj¢tej przez widzow z roznicg czasowa ok. 300 m/sek, pod-
czas gdy zrodto dzwigku znajdowato si¢ w przestrzeni ponad podtoga
areny. Analiza graficzna w symulacji wykazata koncentracje refleksow,
pomimo iz caty potkulisty sufit wytozony byt materiatem dzwigkochton-
nym. Echo zostato zlikwidowane po zawieszeniu nad arena na wysoko-
$c1 57 m ,kuli” o §rednicy 5 m, wykonanej z materiatu dzwigkochtonne-
go. Program symulacyjny byt réwniez zastosowany przy kontroli jakosci
akustycznej duzej sali koncertowej oraz cyrku 1 innych sal w Sztokhol-
mie. Program ten nadawat si¢ réwniez do analizy akustycznej obiektow
przemystowych. Tam szlo o informacje, jaki bedzie czas pogtosu w hali
oraz gdzie 1 jakie materiaty dzwi¢kochtonne powinny by¢ umieszczo-
ne w hali w celu zmniejszenia hataséw spowodowanych maszynami
produkcyjnymi oraz o analiz¢ ksztaltow hal w celu unikni¢cia wptywu
pierwszych odbi¢ na poziom hataséw w miejscach pracy. Do takich na-
lezaty np. rozlewnia piwa w browarze ,,Spendrup” w hali o obje¢tosci
ok. 10 000 m2, gdzie dostawca maszyn wymagat, aby czas pogtosu nie
przekraczat 1 sekundy, a materiaty dzwi¢kochfonne spetniaty wymaga-
nia ,,higieniczne”.
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W oparciu o ten program biuro projektowe w Islandii wykonato pro-
jekt duzego obiektu wielofunkcyjnego ,,Panorama” w Reykjaviku. Po re-
alizacji 1 wykonaniu pomiaréw zwigzanych z akustyka 1 elektroakustyka,
przedstawiono ten obiekt na migdzynarodowym konkursie w Londynie.
Uzyskat on tam ztoty medal, a Jakub Kirszenstein — od biura w Reykja-
viku — otrzymat serdeczne podzigkowanie.

PRZYPOMNIAL SOBIE O PIERWORODNEJ...

Opracowany przez druga corke portret Jakuba musiat by¢ ze zrozu-
miatych wzgledow jednostronny. Warto jednak spojrzec na tego bardzo
zdolnego cztowieka rowniez z punktu widzenia pierwszej rodziny, ktora
zatozyt wraz z Eugenia Rafalska, a z ktérg sie rozstat w 1953 roku.

Przyjezdzajac do stolicy naszego kraju, Zenia méwita wytacznie po
rosyjsku 1 polskiego musiata sie dopiero nauczy¢, zreszta z dobrym skut-
kiem — wszak udato jej si¢ ukonczy¢ wyzsze studia. Eugenia Rafalska —
po rozstaniu z Jakubem — zamieszkata wraz z cérka w malutkim lokum
przy ul. Dtugiej, o krok od kosciota garnizonowego, w ktérym w 2018
roku zegnaliSmy Iren¢ podczas mszy zatobnej, a ja bytem jednym z tych,
ktorzy mieli honor trzymac warte przy jej trumnie.

Po latach okazalo si¢, ze duzo lepsze relacje z Kuba niz Irena miat jej
maz. Janusz Szewinski tak opowiada o tesciu:

— Irenka miata zaledwie poéttora roku, gdy wraz z rodzicami przyje-
chata ze Zwiazku Radzieckiego do Polski, a byta zaledwie siedmioletnia
dziewczynka, kiedy Kuba opuscit rodzing.

Tak naprawde zainteresowat si¢ na powrdt swoja pierworodna, gdy
na poczatku lat szes¢dziesiatych zaczeta osiaga¢ wielkie sukcesy spor-
towe. On sam tez uprawial sport przed wojna, przez pewien czas bo-
wiem w warszawskiej Skrze ¢wiczyt si¢ w sztuce bokserskiej, co uwazat
za rzecz przydatnag w samoobronie na wypadek jakze cze¢stych wtedy
atakow antysemickich — przypomina zwierzenia Jakuba Janusz.

O nawiazaniu znajomosci z Eugenia Rafalska napisat sam Jakub w
swoim zyciorysie. Wypada jednak dodacd, ze siostra Eugenii — Polina
— nosita po mezu nazwisko Bezpalcew 1 do konca zycia utrzymywata
serdeczne kontakty z Zenia(, a malutka Irenka, mieszkajaca juz w Polsce,
czesto wyjezdzata latem do Kijowa na wakacje spedzane u stryjenki nad
Dnieprem, majac za partnera do zabaw nieco starszego od niej stry-
jecznego braciszka Sasz¢. Gdy w roku 1990 przyjechalem na zawody
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lekkoatletyczne, rozgrywane w Kijowie, Sasza — juz pan w sile wieku,
ojciec wspanialej rodziny, serdecznie mnie ugoscit.

Eugenia 1 Jakub, gdy juz przyjechali z Uzbekistanu do Leningradu,
zostall tam zakwaterowani w akademiku przy ul. Fontanki. I to byt
pierwszy dom 1 pierwszy adres Ireny. Po przybyciu w 1947 roku do War-
szawy trzyosobowa rodzina repatriantéw zamieszkata w kamienicy przy
ul. Wawelskiej, niedaleko pomnika Lotnika. Gdy w roku 1951 Jakub
opuscit Eugenig, by zwiazaé si¢ z nowo poznana w Warszawie kobieta,
mieszkajaca w tej samej kamienicy na Ochocie, stosunki z pierwsza zona
ze zrozumialych wzgledéw musiaty si¢ ochtodzi¢. Irena zostata bowiem
jako siedmioletnie dziecko pozostawiona wraz z mama, ktora — w prze-
ciwienstwie do meza — z wielkim trudem zadomowita si¢ w Warszawie.

Jeszcze w Leningradzie Zenia zaczeta studiowaé chemie, a studia
ukonczyta juz po przenosinach do Polski. Dostata pracg w Centralnym
Instytucie Wzornictwa Przemystowego, specjalizujac si¢ w kolorystyce.
Mieszkaly juz wtedy z Irena przy Diugiej w jednym pokoiku ze wspdlna
kuchnig, a ich sasiadem byt przyszly reprezentant Polski we florecie,
wyktadowca Akademii Sztuk Pigknych Janusz Roézycki 1 to on wiasnie
przepowiedziat Irenie wielka karier¢ sportowa, wygrywajac zaklad z
Eugenia.

A jak Janusz Szewinski zapatruje si¢ na rodzinne korzenie Zony?

— Na temat pochodzenia Ireny w zasadzie nigdy z nia nie rozmawia-
tem. Choc¢ urodzona na terenie ZSRR, przez cate zycie czuta si¢ Polka.
Jej kijowska rodzina to byli przesympatyczni ludzie. Sasza, syn Poli, brat
stryjeczny Ireny, wyksztatcit si¢ w Kijowie na inzyniera. Gdy doszto do
rozpadu ZSRR, wyjechat do Niemiec i po skomplikowanych historiach
$ciagnat rodzing. Niestety wkrotce potem zmart.

KARTKI POCZTOWE ZAGROZENIEM!

Gdy Irena zacze¢ta wyjezdzaé za granicg, czesto wysyltata pocztow-
ki do Kijowa — kontynuuje opowie$¢ Janusz. — Stryjenka Ireny jednak
zadzwonita ktorego$ dnia 1 poprosita, zeby kartek nie wysytac, bo ona
pracuje w zaktadach zbrojeniowych 1 ma z tego powodu problemy w
miejscu zatrudnienia. Jesli Zenia cheiata czasem zadzwonié¢ do siostry,
to caty dzien trzeba byto czekac na potaczenie.

Rodzing Saszy odwiedzalismy niejednokrotnie w Kijowie, a potem
w Niemczech. Poczatek zimy stulecia na Sylwestra 1978/1979 spedzi-
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lisSmy z nimi w ich kijowskim mieszkaniu. Pamigtam, jak wygladat ten
Sylwester w Kijowie. W telewizji puscili ,,Stawke wicksza niz zycie” ze
Stanistawem Mikulskim w roli gtéwnej. To byto prawdziwe szalenstwo.
Uwielbiano zreszta ten film we wszystkich demoludach. Podczas seansu
pilismy szampanskoje.

Jako$ nie mielismy ochoty do tancow. Wowczas panowata tam skraj-
na bieda. Pensja siostry Zeni byta tak niska, ze wystarczato na zakup
raptem 1,5 kg wotowiny. Wielkim $wi¢tem dla rodziny byto to, ze Sasza
dorobit si¢ pierwszego samochodu — matolitrazowego moskwicza.

Zaraz po Sylwestrze wrocilismy z Ireng do Warszawy. Naszego ma-
lucha, czyli fiata 126p, zostawilismy na lotnisku Okecie. Odgarnatem
$nieg 1 samochod odpalit jak gdyby nigdy nic, chociaz mréz byt potezny.
Przy 6wczesnej jakosci polskich aut byt to 6smy cud swiata.

A wracajac do czaséw wczesniejszych rodziny, przypominam sobie,
ze w nastgpstwie zainicjowanej w 1968 roku antysemickiej nagonki
w Polsce Jakuba Kirszensteina zwolniono z pracy 1 juz wtedy starano
si¢ nakfoni¢ do opuszczenia Polski, ale zdecydowat si¢ na to dopiero
w 1970 roku. Odwioztem go wowczas swoim klekoczacym wartburgiem
na Dworzec Gdanski. Druga zona i cérka juz siedziaty w pociagu, ktory
mial za chwile odjechac¢ na zachéd Europy, a obie zabraty ze soba caty
dobytek, nawet jakie§ kotdry czy pierzyny. Tuz przed odjazdem jednak
Jakub jeszcze cos zatatwiat, cho¢ one si¢ niecierpliwity. W koncu pociag
ruszyt bez niego. Bedac w skrajnej desperacji, poprosit mnie, zebySmy
gonili za sktadem. No 1 zaczatem wyciskac z tego mojego wartburga ile
fabryka data, ale 6w pociag doscignelismy dopiero na dworcu Poznan
Gtowny. Obie wspottowarzyszki Kuby przesiadly si¢ do nas wraz z tym
imponujacym bagazem, ktéry po powrocie do Warszawy, schowatem
u siebie w garazu. W trakcie trzydniowego pobytu Kirszensteinow w
naszym mieszkaniu na Bagnie przechowywane kotdry zaczety si¢ pali¢
1 trzeba byto kupi¢ nowe na ul. Proznej. Dopiero wtedy Kuba wraz
z zong 1 corka ponownie wyruszyli na emigracjg, kierujac si¢ bodajze do
Kopenhagi — wspomina Janusz, dla ktérego gonienie pociggu samocho-
dem to nie byta pierwszyzna.

Kiedy$ przyszto mu Sciga¢ sktad odjezdzajacy z Warszawy Giownej
do Zakopanego 1 poscig ten rowniez okazat si¢ skuteczny. Rajdowiec
Szewinski wpad! na mete réwno z pociagiem — tyle Ze juz w... samym
Zakopanem.
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Jesli za$ przypominac¢ emigracyjne losy Jakuba Kirszensteina 1 jego
drugiej rodziny, to wypada przede wszystkim powiedziec, ze ten genialny
akustyk rozwazat tez wyjazd do USA, ale druga zona wolata kraj blizej
Polski. Dlatego wybrali Szwecje¢. Po osiedleniu si¢ na state w Gotebor-
gu cata tréjka musiata si¢ nauczy¢ szwedzkiego, co dotyczyto zwtaszcza
Jakuba, ktoremu zaproponowano wyktady na tamtejszej politechnice.

7. druga corka wybitnego dzwigkowca pozostaje w dobrym kontakcie
mtodszy syn Ireny — Jarek. I to on dostat od niej zaréwno wlasnorecznie
napisany zyciorys dziadka, jak 1 jego zawodowy ,,portret”.

4
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Pierwsze zdjecie na zawodach (warszawski
stadion Gwardii) zrobit Irenie Leszek
. Fidusiewicz i to wiedy zapytata go skromnie: |
/ towarzyszu, czy to nie szkoda blony....
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ROZDZIAL 2

TALENT
DO WSZYSTKIEGO

Poczactek sportowe] przygody Ireny Kirszenstein — u progu lat sze-
$¢dziesigtych — zbiega si¢ z waznymi wydarzeniami o wymiarze
globalnym 1 lokalnym. Konczy si¢ era kolonializmu. Od 1960 roku
narody afrykanskie, jeden po drugim, tworza niepodlegte panstwa.
Odznaczajacy si¢ znakomita aparycja John Fitzgerald Kennedy wyko-
rzystuje w wyborach walory promocyjne telewizji w USA i zostaje wy-
brany prezydentem. Powstaje mur, oddzielajacy Berlin Wschodni od
Zachodniego. Trwa wyscig o podbdj Kosmosu pomiedzy Stanami Zjed-
noczonymi a ZSRR. W kwietniu 1961 roku pierwszy cztowiek wznosi
si¢ na orbit¢ okotoziemska, a jest nim przedstawiciel tego drugiego kraju
Jurij Gagarin. Rok p6zniej $wiat znajduje si¢ o krok od trzeciej wojny
swiatowej, gdy ZSRR instaluje rakiety z pociskami atomowymi na Ku-
bie. Coraz krwawsza staje si¢ wojna rozpocz¢ta przez Amerykanow w
Wietnamie. W 1963 roku Kennedy zostaje zamordowany w nastgpstwie
zamachu w Dallas.

W sferze popkultury wysoka pozycje utrzymuje jeszcze gwiazdor
wezesnego rock and rolla, uwielbiany przez kobiety w kazdym wieku
Elvis Presley, ale przy¢miewa go niespodziewanie brytyjski zesp6t mu-
zyki mtodziezowej The Beatles: Paul McCartney, John Lennon, George
Harrison, Ringo Starr.

W Polsce nastgpuje gwaltowne przyspieszenie w upowszechnianiu
telewizji. Na scenie politycznej jednak, po chwilowej liberalizacji zwia-
zanej z Pazdziernikiem 1956 1 dojsciem Wiadystawa Gomutki do wta-
dzy, spofeczenstwu coraz mocniej przykreca si¢ $rube. Religia, ktéra po
Pazdzierniku na krétko wrocita do szkoét panstwowych, zostaje z nich
usuni¢ta. W 1964 roku powstaje stynny ,,List 347, bedacy protestem
intelektualistow przeciwko dtawieniu wolnosci w sferze kultury. Jacek
Kuron 1 Karol Modzelewski — aresztowani za napisanie gtosnego ,,Li-
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Kluczbork, pierwszy oboz Ireny w Polonii Warszawa. Siedzg od prawej: Janusz
Szewiriski, Jerzy Fidusiewicz, Irena.

stu otwartego do partii”. W kraju mamy swoista rywalizacje¢ pomiedzy
komunistycznymi wladzami a Ko$ciolem w zwigzku z nadchodzacym
1000-leciem chrztu Polski. Wtadza realizuje dtugotrwata akcje ,, Tysiac
szkot na Tysiaclecie Panstwa Polskiego”. W 1965 roku biskupi polscy
doprowadzaja dygnitarzy PRL do wsciekiosci, publikujac historyczny
list do biskupéw niemieckich (,,Przebaczamy i1 prosimy o przebacze-
nie...”).

Jednoczesnie spoteczenstwo, przywiazane juz do telewizji, otrzymuje
— obok transmisji z igrzysk olimpijskich — relacje z festiwali piosenki w
Sopocie 1 Opolu. Furorg robia Irena Santor, Ewa Demarczyk, Czestaw
Niemen, Wojciech Mtynarski. Dzigki telewizji szalona popularnos¢ zdo-
bywaja osoby zapowiadajace programy, festiwale itp. — Irena Dziedzic,
Jan Suzin, Lucjan Kydrynski. W pierwszej lidze rezyseréw filmowych
przewodzi juz Andrzej Wajda. Jednym ze $wiatowych luminarzy muzy-
ki powaznej jest Krzysztof Penderecki. Na bokserskich mistrzostwach
Europy 1963 roku w Moskwie Jerzy Kulej 1 Zbigniew Pietrzykowski
przeciwstawiaja si¢ sowieckiej potedze, obaj siegaja po tytuly. Nasi flo-
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recisci to juz najscislejsza elita $wiatowa. Polscy lekkoatleci utrzymuja
wysoki poziom z czaséw Wunderteamu 1 wciaz tocza wyréwnane me-
cze z Amerykanami. W Chicago Marian Foik wygrywa w jaskini lwa,
pokonujac na 200 metrow $wiezego rekordziste $wiata Paula Draytona.
A po lekkoatletycznym sezonie 1963 w fachowym miesi¢czniku ,,Lekka
Atletyka” materiatem otwierajacym numer jest zdjecie mtodej sports-
menki z podpisem, w ktorym btednie podane jest jej nazwisko: ,Irena
Kirszensztein (Polonia Warszawa) gtéwny optymistyczny punkt miode;j
lekkiej atletyki kobiecej. Gdyby przynajmniej trzy dziewczeta podobne;j
klasy przybywaty kazdego roku, przysztos¢ druzyny kobiecej bytaby za-
pewniona. Nie straszyloby widmo zestarzenia si¢ $wietnego zespotu”.
Tamte nadzwyczaj skomplikowane, ale bardzo ciekawe czasy wspo-
minamy z Irena pézna jesienia 1976 roku. Po btyskotliwym sezonie lek-
koatletycznym nasza sportsmenka numer jeden, opromieniona blaskiem
olimpijskiego zfota, zdobytego w Montrealu w biegu na 400 metrow,
wyjezdza do Buska-Zdroju, bedacego jej ulubionym miejscem posezo-
nowej rehabilitacji zdrowotnej. Kilkanascie lat intensywnych treningéw

(z prawej).

[ 1 pierwszym trenerem Janem Kopytg J
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Skok wzwyz byt pierwszq
specjalnoscig Ireny.

sprawito, ze organizm wymaga od$wiezenia, a najbardziej trzeba za-

dbac o intensywnie eksploatowane nogi. Tym bardziej ze od o$miu lat
biega si¢ juz po tartanie, czyli najwyzej dwucentymetrowej warstwie
tworzywa syntetycznego polozonej na gotym betonie. Mistrzyni wyli-
cza po kolei, ktére miejsca ma w nogach szczegélnie nadwer¢zone. W
przerwach miedzy zabiegami fizjoterapeutycznymi i balneologicznymi
(zwlaszcza moczeniem si¢ w wodach siarczkowych) majaca na koncie
siedem olimpijskich trofe6w Irena — kobieta juz wtedy trzydziestoletnia
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—opowiada mi o swoich pierwszych kontaktach ze sportem i pami¢tnym
entourage’u tamtych lat. A jest o czym gadac, bo przeciez gdy ona roz-
poczynata we wrzesniu 1960 roku nauke w liceum ogoélnoksztatcacym,
na ekrany kin wchodzit akurat majacy do dzisiaj rekordowa ogladalnosc¢
w dziejach naszej kinematografii film Aleksandra Forda — ,,Krzyzacy”.
Sama Irena zreszta miata w owym okresie powazne zainteresowania ar-
tystyczne 1 przymierzata si¢ do przysztego zawodu... aktorki. Dlatego w
zaciszu buskiego pensjonatu chetnie wraca do mlodzieniczej przesziosci:

TOWARZYSZU, CZY TO NIE SZKODA BtONY...

Sktamatabym, twierdzac dzis, ze w latach szkolnych marzytam o
karierze sportsmenki. Bytam dzieckiem do$¢ anemicznym, choé¢ wy-
rosnigtym nad wiek. Moje 6wczesne zainteresowania nie odbiegaty od
zainteresowan kolezanek z klasy. W szkole podstawowej przy ul. Zakro-
czymskiej na Starym Miescie klimatu dla sportu nie byto. I moze nigdy
moje predyspozycje lekkoatletyczne nie zostatyby odkryte, gdybym nie
trafita na taka nauczycielke¢ wychowania fizycznego, jaka nieco po6zniej,
bo juz w Liceum Ogolnoksztalcacym im. Jarostawa Dabrowskiego na
rogu Swi@tokrzyskiej 1 Kopernika, byta pani Liliana Buchholz-Onu-
frowicz. Gdy tylko zacz¢tam tam nauk¢ w roku 1960, ta petna energii
kobieta wciagneta nas w najrozniejsze sprawdziany sportowe, w kto-
rych brali udziat wszyscy uczniowie 1 uczennice, wigc byto to catkowite
przeciwienstwo zwyczajow na Zakroczymskiej, gdzie lekcje wf. bardzo
czgsto zamieniano na tzw. godziny wychowawcze. Tymczasem Liceum
Dabrowskiego okazato si¢ szkota bardzo usportowiona, chociaz nie
miafo obiektow, jakich pozniej doczekaty sie szkoty srednie, chociazby
Technikum t.acznosci, gdzie trenowat przyszty mistrz olimpijski w sko-
ku wzwyz Jacek Wszota. Dlatego pierwszy sprawdzian na dystansie 60
metréw miatam na zwyktym korytarzu szkolnym naszego liceum. Po
biegu pani Buchholz az si¢ ztapata za glowe, spojrzawszy na stoper, no
1 nie wierzac wlasnym oczom, kazata mi pobiec jeszcze raz. Dopiero
wtedy upewnita si¢, ze pierwszy pomiar nie byt btedny. No 1 tak doszto
do mojego debiutu w lekkoatletyce.

Przyznam szczerze, ze swoimi dobrymi wynikami bylam jeszcze
bardziej zaskoczona od pani profesor. Ot, w wieku 14 lat przyszto mi
zwroci¢ uwage na t¢ dziedzing zycia, ktora si¢ wczesniej w ogole nie
interesowatam, siedzac wiecznie z nosem w ksiazkach. W dodatku sport
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w formie biegania na czas od razu mi si¢ spodobat, bo to nie byta pre-
ferowana wowczas w szkotach gimnastyka, do ktorej si¢ kompletnie nie
nadawatam.

W §lad za wrzesniowym sprawdzianem na korytarzu przyszedt za-
raz pierwszy start na stadionie. Byty to mi¢dzyszkolne zawody w parku
Agrykola. Wzigtam udzial w az pi¢ciu konkurencjach. Na 60 metrow
zmierzono mi 8.3 sekundy, w skoku wzwyz 1,38 m, w skoku w dal okoto
4 metréw. Wynikéw w pchnieciu kula 1 rzucie dyskiem juz nawet nie
pamigtam.

Poczatkowo wydawato mi si¢, ze najwicksze mozliwosci mam w sko-
ku wzwyz. Bylo to zreszta zrozumiate, bowiem posrod réwiesniczek wy-
rézniatam si¢ warunkami fizycznymi. Wysoki wzrost 1 dtugie nogi pre-
destynowaty mnie do tej specjalnosci juz na pierwszy rzut oka.

Pani profesor potraktowata sprawe catkiem serio 1 po udanym tescie
w Agrykoli skierowata mnie od razu do trenera Jana Kopyty w war-
szawskiej Polonii, wczesniej jednego z najlepszych oszczepnikéw na kuli
ziemskiej, ktoremu ci¢zka kontuzja barku uniemozliwita zostanie rekor-
dzista $wiata 1 nastgpca legendarnego Janusza Sidty. W naszym liceum
Kopyto prowadzit popotudniami zajecia Szkolnego Kota Sportowego.
Okazalo si¢ to wyjatkowo dogodnym splotem okolicznosci, poniewaz
zwiazanie si¢ z Polonia byto dla mnie akurat najtatwiejsze. Stadion tego
klubu oddalony byt zaledwie o dwa przystanki tramwajowe od placu
Dzierzynskiego (dzi§ Bankowego — przyp. aut.), gdzie mieszkaty$smy z
mama. Blisko$¢ dojazdu na trening stata si¢ wigc dla mnie dodatkowa
zacheta.

Zima 1960/1961 ¢wiczytam jeszcze na korytarzu szkolnym, ale wio-
sng to juz byly treningi na stadionie Polonii przy Konwiktorskiej, gdzie
znalaztam si¢ w prowadzonej przez Kopyte grupie razem z Marzena
Szych, Ewa Wysokinska, Teresa Matecka, Hanna Putawska 1 Elzbieta
Cymerman. Przygotowywatam si¢ w zasadzie do dwéch konkurencji:
skoku wzwy?z 1 biegu na 100 metrow, lecz trening byt na tym etapie jesz-
cze bardzo wszechstronny. Kopyto nalezat do zwolennikow ostroznego
postepowania z mtodymi zawodnikami bez przedwczesnej specjalizacii.

Pierwszy sukces jako polonistka odniostam w zawodach na stadionie
Gwardii. Miata to by¢ inauguracja sezonu 1961. Poczatek rywalizacji
zaplanowano na godzing dziesiata rano. Na Ractawicka dojechatam
dopiero o 9.50. Pozostalo mi niespeina dziesi¢¢ minut na rozgrzewke.
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Mimo to zwyci¢zytam w skoku wzwyz wynikiem 1,50 m, co byto pewna
niespodzianka, bo za faworytki uwazano Cymerman i Jakubowska. A
rozpoczetam konkurs od wprost dziecinnej wysokosci... 1,00 m.

— Pottora metra to dzisiaj rowniez Smieszna wysokos¢, nawet dla ju-
niorki — kontynuuje wspomnienia Irena. — Nie mozna jednak zapomi-
nac, ze w owym czasie lekkoatletyka nie byla jeszcze tak rozwinigta jak
obecnie. Rekordzistka §wiata — Rumunka Iolanda Balas stosowata wciaz

— Towarzyszu, czp to nie szkoda blony — takimi stowy zwrécita sig wiedy
16-letnia Irena do innego poczatkujqcego lekkoatlety Leszka Fidusiewicza,
ktdry tak sig zachwycit plynnosciq jej biegu na stadionie Gwardi, ze postanowt
sfotografowac mlodziutkq zawodniczke. Kio wtedy mdgt przewidywad, ze ona
zostanie kiedys gwiazdq lekkoatletycznych stadiondw, a on asem fotoreporterki...

archaiczny styl nozycowy 1 ja tez przechodzitam poprzeczke tym sposo-
bem. Bezkonkurencyjny teraz styl Fosbury-flop, tytem do poprzeczki,

miat by¢ zaprezentowany $wiatu dopiero za siedem lat, gdy po raz drugi

Sprinty zaczynata od razv od
zdecydowanych zwycigstw.
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startowatam na igrzyskach olimpijskich — w Meksyku — 1 o skakaniu
wzwyz zdazytam catkowicie zapomniec.

Okres moich probnych startow kojarzy mi si¢ przede wszystkim ze
stawnymi wtedy Czwartkami Lekkoatletycznymi, organizowanymi przez
redakcje ,,Expressu Wieczornego” na stadionie Legii przy f.azienkow-
skiej. Byla to niestychanie pozyteczna, pdzniej niestusznie zaniechana
na czas pewien cotygodniowa impreza, ktora w pierwszej potowie lat
dziewigcdziesigtych zaczeto rozwija¢ w skali ogoélnopolskiej. Czwartki
expressowe dawaty na poczatku lat szes¢dziesiatych szanse sprawdzenia
si¢ kazdemu, kto miat cho¢ troche zapatu do lekkoatletyki, niezaleznie
od tego, czy byl zrzeszony w klubie, czy nie. Wielu naszych lekkoatle-
tow rozpoczynato karier¢ poprzez udziat w Czwartkach. Nie ukrywam,
ze 1 mnie te zawody przyniosly pierwszy rozglos w obrebie Warszawy.
»Express Wieczorny” czytany byt dostownie przez wszystkich, a w ru-
bryce sportowej zawsze podawano nazwiska 1 wyniki triumfatoréw kon-
kurencji. Wkroétce osiagnetam rezultat, ktory skupit uwage kibicow na
mojej osobie. Byt to rekord Polski miodziczek w skoku wzwyz — 1,565 m
— przypomina sobie 6wczesna bohaterka Lekkoatletycznych Czwartkéw.

ARTYSTKA NA POk GWIZDKA

Mama cieszyta sig, ze trenuje, bo doceniata wartos$¢ ruchu, przedtem
za$ zadnym sposobem nie potrafita mnie naktoni¢ do jakichkolwiek ¢wi-
czen lub zabaw. A skoro z nauka w szkole nie miatam najmniejszych na-
wet ktopotéw, nic nie stalo na przeszkodzie, by kontynuowac przygode
ze sportem. Kopyto byt cztowiekiem z natury wesotym. Umial nawiazy-
wac kontakt z mtodzieza. Doskonale pamigtam pierwsze obozy trenin-
gowe, na ktére wyjezdzatam pod jego egida. Odbyty si¢ w Kluczborku
1 Inowroctawiu. Co ciekawe, w tej pierwszej miejscowoscl uczestniczacy
w treningach zawodnicy i1 zawodniczki zazyczyli sobie zorganizowania
we wlasnym gronie teatru. No 1 wystawilismy ,,Hamleta” w przerobce...
Jeremiego Przybory, a ja przypomniatam sobie zaj¢cia teatralne w war-
szawskim Patacu Kultury 1 Nauki 1 znowu zagratam postac¢ Ofelii.

Po pierwszych treningach w Polonii ustanowitam trzy rekordy Polski
miodziczek: 1,58 m w skoku wzwyz, 5,73 m w skoku w dal1 11.9 s na
100 metréw. Pamietam, ze gdy w Warszawie bitam ten drugi rekord, za
rada Kopyty rozbieg odmierzatam sobie sznurkiem. W zwiazku z tym
przez dtuzszy czas przychodzitam na stadion z cata szpulka.
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Ze wspolpracy z Kopyta bytam bardzo zadowolona, ale on zrezygno-
wat nagle z pracy w Polonii, automatycznie zostawiajac nasza grupe.
I'wtedy przesztam pod opiek¢ Andrzeja Piotrowskiego, zaczynajac trenin-
g1 na stadionie Akademii Wychowania Fizycznego na Bielanach. Dojazd
na miejsce zaj¢¢ stal si¢ troche¢ dtuzszy, ale wciaz byt tak samo wygodny.
Wystarczylo wsias¢ niemal pod samym domem w tramwaj numer 15.

Pod okiem nowego fachowca przesztam juz na specjalistyczny trening
sprinterski i trzeba przyznac, ze wspolpracujac z Piotrowskim do 1966
roku, osiagnetam w biegach krotkich klase $wiatowa, chociaz po cze-
$c1 zajmowatam si¢ tez nadal skakaniem w dal. Piotrowski wyprowadzit
mnie na szerokie wody lekkoatletyki. Przede wszystkim dotaczytam do
warszawskiej grupy szybkobiegaczek kadry narodowej, w ktorej treno-
waly najbardziej z nas doswiadczona Marysia Piatkowska, dwie inne
réwnie rutynowane zawodniczki — Celina Gerwin 1 Halina Krzyzanska
oraz Ela Bednarek, Ela Twardowska, znana po6zniej pod nazwiskiem
Kolejwa, poznanianka Bozena Wozniak, Teresa Gierczak, pézniej No-
wak, Urszula Swiderska i Ewa Ktobukowska, a dotaczata do nas na

seniorki z krajowej czotéwki sprintu.

[ Bedqc juniorkg, bardzo szybko przescigneta na bieini]
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Bardzo szybko zaczgta
wystepowac

w pierwszej reprezentacji
Polski, zaktadajgc koszulke
2 biatym orfem.
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obozach Halina Gorecka z Goérnika Zabrze. Z dwiema ostatnimi przy-
szto mi juz rok pdzniej biec po ztoty medal olimpijski w sztafecie 4x100
metréw. Nawet po wielu latach stwierdzam, ze jesli chodzi o dobor ta-
lentéw, to sktad tej grupy byt wprost znakomity, jakkolwiek czg¢$¢ z niej
stanowity ptotkarki bedace jednoczesnie swietnymi sprinterkami — czyli
Piatkowska, Krzyzanska, Bednarek, WozZniak, Swiderska, Gierczak.

JUNIORKA W DOROStEJ REPREZENTACII

Wyspecjalizowany trening pod kierunkiem Piotrowskiego przeprowa-
dzatam juz nie tak jak u Kopyty — trzy razy, ale pi¢¢ razy w tygodniu
1 byt on znacznie ci¢zszy. Przesztam wigc na cykl w pelni wyczynowy.
Skoncentrowatam si¢ gtéwnie na sprincie. O skoku wzwyz musiatam na
dobre zapomnie¢. W doborowym zestawie szybkobiegaczek, ktére pro-
wadzit Piotrowski, na poczatku nie bytam bynajmniej gwiazda, ale nie-
opierzona debiutantka. Dzi¢ki ogromnej zyczliwosci kochanej Marysi
Piatkowskiej, nadajacej ton grupie, dziewczyny przyjely mnie niezwykle
sympatycznie. Trener okazat sie¢ ogromnie wymagajacy, ale atmosfera
w tym gronie byta na co dzien bardzo kolezenska, a powiedziatabym na-
wet — wesota. W tych warunkach z wielka checia jezdzitam na Bielany.

W 1963 roku znacznie poprawitam rekordy zyciowe, osiagajac 11.6
w Bydgoszczy 1 24.2 w Poznaniu, co dato mi na obu dystansach trzecie
miejsce w bilansie sezonu. Szybsze byty tylko Elzbieta Szyroka z Bail-
donu Katowice 1 majaca juz wielkie migdzynarodowe sukcesy na koncie
Barbara Sobotta z AZS Krakow.

Bedac jeszcze juniorka, zadebiutowatam w reprezentacji Polski se-
niorek, startujac w meczu Rumunia — Polska w Oradei na 200 metrow.
Debiut nie byt catkowicie udany, bo przy dobieganiu do mety przestra-
szytam si¢, zobaczywszy tasme, 1 upadfam. Mimo to udato mi si¢ zajac
drugie miejsce za Szyroka. Potem wystapitam tez w reprezentacji naro-
dowej w Moskwie, uczestniczac w sztafecie 4x100 metréw. Byto to za-
tem stopniowe wchodzenie na coraz wyzszy poziom lekkoatletycznego
wtajemniczenia — opowiada Irena.

skelesk

Jej dokonania zostaty w peini docenione przez éwcezesnych kroni-
karzy, w tym przez znanego szerzej nickoniecznie z dziennikarstwa
sportowego Juliusza Rawicza. W roczniku PZLA 1963 ukazat si¢ tekst
pochwalny na temat utalentowanej siedemnastolatki, o ktorej napisana
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zostata sama prawda, wyjawszy przekrecenie nazwiska (Kirszensztein
zamiast Kirszenstein). Warto jednak przypomnie¢ tamta, jakze wazna,
notatke, pod ktéra widniat opis dokonan mistrzyni Europy na 200 m z
1958 roku — starszej od Ireny o 10 lat Barbary Sobotty (wczesniej Ler-
czak, a nast¢pnie Janiszewskiej).

Orto tres¢ notatki przedstawiajacej sylwetke przysziej mistrzyni olimpijskiej:

Rewelacyina, 17-letmia zawodniczka, ktéra w jednym sezonie awansowata z zupet-
nie mieznane] zawodniczki do czotowk lekkoatletek polskich. Dysponwe wspaniatym:
warunkami fizycznym, przypominajgeymi mistrzynig olimpyskq z Rzymu na 100 m
Amerykanke Wilme Rudolph, w ciqgu dwich sezondw stata sig rewelacjq na skale mue-
dzynarodowq. Sezon 1963 zakoriczyta w sprincie wynikame 11.6 na 100 m 1 24.2 na
200 m, zagmuqe w obu konkurencjach trzecie lokaty w tabelach naylepszych wynikiw.
Wynik 11.6 jest jednoczesnie nowym rekordem Polski juniorek, rdwnym niedavwnemu
rekordowt Polski seniorek, ktdrego autorkq byta sama Stanistawa Walasiewiczéwna.

Irena Rirszenszten jest jednak nie tylko doskonatq sprinterkq. Chociaz w tej spe-
¢jalnosci juz teraz reprezentuje europejski poziom, to jednak osigga ona réwniez wy-
sokuey klasy wyniki w skokach. W roku 1963 poprawita swe rekordy Zyciowe takimi
wyntkami jak 5,84 w skoku w dal (6. mugisce w kraju) 1 1,59 w skoku wzwyz
(7. mugjsce). O wielkiey wszechstronnosct te) zawodniczki Swiadezy réwniez wynik
4.187 pkt w pigcioboju (3. magjsce), chociaz jey rezultaty w biegu na 80 m pt, a
zwtaszeza w kuli (7,90) sq jeszeze bardzo stabiutkie.

Chociaz brak je jeszcze doswiadezenia, awansowata w roku 1963 do reprezen-
tacyi Polski, wystepuge zardwno w sztafecie 4x100 m, jak @ indywidualnych konku-
rengjach sprinterskich. Wisata sig réwniez po raz prerwszy na liste rekordzistek Pol-
ski seniorek. Biegnge w sztafecie 4x200 m wraz ze swymi starszyme kolezankami
Manig Pugtkowskq, Barbarg Sobottowq 1 Haling Géreckq, uzyskata wynik 1:36.5,
zaledwie 0.5 sek gorzey od rekordu swiata.

Jesti jeg dyspozyeje sportowe rozwyac sig bedg planowo i w takim tempie, jak to
byto w roku 1963, Irena Kirszenszten ma wszelkie dane, aby stac sig rewelagiq
Swiatowq w roku olimpyskim, zdolng do najuwigkszych niespodzianek.

Tak pisat o wschodzacej gwiezdzie polskiej lekkoatletyki dwczesny
kronikarz PZLA. Dla lepszego zobrazowania pozycji Ireny w skali kraju
warto przypomnie¢ dziesigtki najlepszych zawodniczek we wspomnia-
nych wyzej konkurencjach:
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100 m

1.4 Elibieta Szyroka (Baildon Katowice)
1.4 Barbara Sobotta (AZS Krakéw)

1.6 Irena Kirszenstein (Polonia Warszawa)
1.6 Elibieta Bednarek (Warszawianka)
1.6 Halina Gorecka (Gérnik Zabrze)
1.7 Ewa Ktobukowska (Skra Warszawa)
n.7 Anna Dzigciotowska (Start kdz)
n.7 Danuta Romankiewicz (Sparta Warszawa)
1.8 Celina Gerwin (Legia Warszawa)
1.8 Maria Pigtkowska (Legia Warszawa)
200 m

239 Elibieta Szyroka

2.2 Barbara Sobotta

2.2 Irena Kirszenstein

243 Halina Gérecka

24.6 Celina Gerwin

11 Maria Pigtkowska

248 Ewa Ktobukowska

248 Elibieta Bednarek

248 Mirostawa Satacinska (AZS Krakw)

25.1 Elibieta Twardowska (Sparta)
Skok wzwyz

1,73 Jarostawa Bieda (AZS Krakéw)

1,70 Mirostawa Satacifiska

1,68 Iwona Ronczewska (AZS Krakéw)
1,65 Gizela Pazdzior (Gornik Zabrze)
1,64 Barbara Owczarek (AZS Krakow)
1,60 tucja Noworyta (Gwardia Warszawa)
1,59 Irena Kirszenstein

1,58 Grazyna Abramowicz (Legia Warszawa)
1,58 Krystyna Gigielewicz (MKS Opole)
1,56 Maria Herman (MKS Leszno)
Skok w dal

6,13 Elibieta Krzesiriska (SLA Sopot)
5,98 Maria Pigtkowska

597 Renata Hein (Baildon)

5,85 Halina Krzyiariska (LZS Lech)

5,84 Maria Majewska (AZS Poznan)

5,84 Irena Kirszenstein

579 Barbara Kodziotka (Wista Krakéw)
511 Bozena Wozniak (AZS Poznari)

570 Maria Bibro (Cracovia)
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Przegladajac tabele tamtego czasu, wypada przypomnie¢, kim byly
zawodniczki, ktorym siedemnastolatka stotecznej Polonii deptata wtedy
po pigtach. Ot6z Barbara Sobotta (panienskie nazwisko Lerczak, a z
plerwszego matzenstwa Janiszewska) — to mistrzyni Europy w biegu na
200 metrow z 1958 roku (Sztokholm) 1 brazowa medalistka mistrzostw
kontynentu w tej samej specjalnosci w 1962 roku w Belgradzie, piata w
olimpijskim finale igrzysk olimpijskich 1960 w Rzymie. ,,Ztota Basia”,
uznawana za ,,Miss Polskiej Lekkoatletyki”, stata si¢ ulubienica kibicow,
a w najpowazniejszych imprezach reprezentowata Polske od 1952 roku.
I to ona jako pierwsza zdotata wyréwnac przedwojenne rekordy Polski
(wtedy jeszcze rekordy $wiata), ustanowione przez Stanistawe Walasie-
wicz.

Pochodzaca z Poznania urokliwa blondynka po studiach na kierun-
ku historii sztuki Uniwersytetu Jagielloniskiego pozostawata postacia le-
gendarng rowniez dlatego, ze miotajac si¢ w mtodych latach pomigdzy
Trojmiastem 1 Krakowem, wsigkta w towarzystwo pozniejszych tuzow
polskiego filmu, sceny teatralnej 1 estrady: Zbigniewa Cybulskiego, Bo-
gumita Kobieli, Jacka Fedorowicza. Podczas igrzysk olimpijskich w Rzy-
mie nawiazata za$ romans z wloskim bohaterem tej imprezy, podobnie
jak ona specjalista biegu na 200 metréw Livio Berrutim, ktéry zdobyt
wtedy na tym dystansie ztoty medal z rekordem $wiata 20.5 sekundy.
Jak mi wspominata Basia ze $miechem po latach, Livio najbardziej byt
zdziwiony, ze to ona lepiej znata zabytki rzymskie od niego z uwagi na
wyksztalcenie.

Jej serdeczna przyjaciotka, takze obracajaca si¢ w owym artystycznym
towarzystwie Jarostawa Jozwiakowska-Bieda chlubita si¢ w skoku wzwyz
srebrnym medalem igrzysk w Rzymie, bedgc réwniez gwiazda pierwszej
wielkosci, zwlaszcza w Polsce, bo przeciez Rzym przyniost nam pierwsza
olimpijska transmisj¢ 1 wszyscy nasi medalisci byli na ustach spoteczen-
stwa, ktore ogladato relacje w Telewizji Polskiej z takim samym zachwy-
tem jak dziewigc lat pozniej przekaz ladowania amerykanskich kosmo-
nautow na Ksiezycu.

ElZzbieta Dunska-Krzesinska z kolei byta w tamtym okresie najbar-
dziej utytutowang polska lekkoatletka, majac w kolekcji trofedow w skoku
w dal: olimpijskie zloto (Melbourne 1956) 1 srebro (Rzym 1960), dwa
medale mistrzostw Europy (braz z Berna 1954 1 srebro z Belgradu 1962)
oraz ustanowiony dwukrotnie w 1956 roku rekord $wiata 6,35 m.
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Defilada w Warszawie z okazji 1000-lecia paristwa polskiego, 22 lipca 1966 roku.
0d lewej: Irena, Waldemar Baszanowski z flagg i Ewa Ktobukowska.

Maria Piatkowska (wczesniej Ilwicka, a po pierwszym zamazpdjsciu
Chojnacka) uchodzita od lat pig¢édziesiatych za najwszechstronniejsza
polska lekkoatletke, siegajac po rekordy Polski 1 tytuly mistrzyni na 80
m pi 1 w piecioboju, a dodatkowo chlubiac si¢ takimi tytutami w biegu
na 100 m 1 w skoku w dal.

7. owymi znakomitos$ciami przyszto zatem rywalizowac nieco onie-
$mielonemu podlotkowi z warszawskiej Polonii, jakkolwiek juz wtedy
Irena budzita respekt starszych kolezanek, imponujac warunkami fi-
zycznymi. Dominik Ochendal, jeden z trenerow KKS Polonia, kiedy
ocenial wznoszenie si¢ Ireny w skoku wzwyz, zwykl mawia¢ zartem:
»ona ma nogi do samej ziemi”, sugerujac poprzez to, ze poczatkujaca
nastolatka jest w stanie przej$¢ nad poprzeczka, nie potrzebujac w za-
sadzie odbicia.
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KLUCZBORK KLUCZEM DO ZWIAZKU Z JANUSZEM

— Z Irena poznatam si¢, bedac o dwa lata od niej starsza uczennica
Liceum Ogolnoksztatcacego im. Jarostawa Dabrowskiego — wspomina
dawna kolezanka ze stadionu, a potem serdeczna przyjaciotka Elzbie-
ta Cymerman-Jesien. — Razem trafitySmy do grupy Jana Kopyty, przy
czym ja specjalizowatam si¢ w skoku wzwyz, Irena za$ byta od poczatku
rewelacyjna w wielu konkurencjach, bo réwnie dobrze skakata wzwyz 1
w dal, jak 1 biegata sprinty. Skok wzwyz wykonywatysmy jeszcze archa-
icznym stylem nozycowym 1 tu bardzo trudno bylo doréwnac¢ chudej,
diugonogiej Irenie, ktora ustanawiata rekord za rekordem, btyskawicznie
zblizajac si¢ do Scistej czotowki krajowej. Juz wtedy bylto wida¢, ze to ta-
lent, jaki si¢ trafia jeden na miliony adeptek lekkoatletyki. I z dzisiejszego
punktu widzenia stwierdzam, ze nikt lepszy si¢ u nas po niej nie narodzit.
Mnie szybko nawalit kregostup 1 musiatam bardzo wczesnie zakonczy¢
sportowa kariere, ale pamigtam, ze w 1963 roku skoczytam wzwyz 146
cm, a o dwa lata mtodsza Irena az 159 cm.

Od strony czysto ludzkiej byta niestychanie sympatyczna osobowo-
$cia, zawsze bardzo wesota 1 wszystkim zyczliwa. Nic dziwnego, ze przy-
jaznity§my si¢ do konca jej zycia, a z kolei moj przyszly maz, czterystu-
metrowiec Polonii Andrzej Jesien nalezat do grona najblizszych kumpli
Janusza Szewinskiego. Dlatego mocno mi utkwit w pamiegci nasz pierw-
szy wspoOlny obo6z treningowy — w Kluczborku, gdzie zaczeta si¢ nawia-
zywa¢ wyrazna ni¢ sympatii pomiedzy Irena 1 Januszem, az wreszcie
powstat z tego wspanialy zwiazek na state.

Wiadomo, zZe istnieje co$ takiego jak babska zazdro$¢ albo zawis¢ 1
jako sportsmenka numer jeden Irena miata wielokrotnie okazj¢ stac si¢
obiektem tych negatywnych uczu¢. Sama za to nigdy w zyciu na nikogo
zlego stowa nie powiedziata. Zawsze byta wszystkim przyjazna i pomoc-
na. Po prostu serce na dfoni. Tak samo zreszta jak Janusz. W latach 70.,
gdy jeszcze ja 1 Andrzej nie mieliSmy wiasnego samochodu, Szewinscy
nie wahali si¢ nam pozyczy¢ swojego malucha, zebysmy mogli pojechac
na Mazury.

Chociaz wciaz podrézujacej po swiecie Irenie trudno bylo znalezé
wolna chwilg, bardzo dobrze spisywata si¢ jako pani domu, réwniez od
strony gastronomicznej, a jej popisowa potrawa byt karp po zydowsku.
Poza tym — jak kazdy dobry cztowiek — bardzo kochata zwierzeta. Psy 1
koty w jej domu byty traktowane jak cztonkowie rodziny. Na koniec po-
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wiem za$ co$ bardzo zaskakujacego. Ot6z w malzenstwie Szewinskich
byto tak, ze Irena wprost uwielbiata tanczy¢, a Janusz — przeciwnie. |
prosze¢ sobie wyobrazié, ze ktoregos roku na Sylwestra to dobrane mat-
zenstwo wygralo w warszawskiej restauracji Sofia konkurs tanca! Janusz
sam do dzisiaj nie moze w ten sukces uwierzy¢, majac jednak swiado-
mos¢, ze o wygranej przesadzita raczej rozpoznawalnosc jego zony, a nie
pospélne umiejetnosci taneczne — wyjasnia ze Smiechem pani Elzbieta,
ktorej syn Pawet jest mezem rekordzistki Polski w biegu na 400 metréw
przez ptotki Anny Olichwierczuk, ktora wystepuje tez pod nazwiskiem
Jesien.

A po blisko szes¢dziesigciu latach dawnej kumpelce Ireny przypomi-
na si¢, ze przyszia mistrzyni olimpijska nie miata fatwo z kolezankami,
ktére na owym obozie w Kluczborku dawaty jej zty przyktad, palac ci-
chaczem papierosy, a nawet rozpijajac modne wsréd owczesnej mio-
dziezy tanie wino ,,patykiem pisane”.

59
Kup ksigzke


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_1h7c_ebook

	Pusta strona



