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Wyrazy uznaniadla
ASTROLOGIA KLUCZEM DO POPRAWY TWOJEGO ZYCIA

,Po raz pierwszy spotkalam Jennifer dwa lata temu, kiedy stalam
na rozdrozach mojego zycia — mam szeroki dostep w Goop do
wyjatkowych ludzi o specjalnych zdolnosciach, ale Jennifer bita
wszystkich na glowe. Moja sesja z nig, ktora zapisatam i udoku-
mentowalam, byla przelomowa: wyjasnita mi, co bylo dla mnie
osiagalne — w bardzo osobisty i przekonujacy sposob, a nastepnie
dala mi wskazéwki, jak pokierowaé zyciem, aby podazaé za wila-
snym przeznaczeniem. Regularnie ja widuje i rozmawiam z nig,
stala si¢ dla mnie bliska przyjaciétka. Obserwowanie, jak w ciagu
ostatnich dwdch lat w ten sam sposdb poruszyla i zmienita zycie
czytelnikéw Goop bylo ekscytujace — jej interpretacja astrologii,
oparta na psychologii, ma zdolno$¢ do glebokiego wymuszania
potrzebnych zmian”.

ELISE LOEHNEN
dyrektor do spraw wydawniczych w Goop

»Jennifer jest niezwykle blyskotliwg astrolozka, ktéra w wyjatko-
wy sposob laczy rozumienie gwiazd z ogromnym do$wiadczeniem
jako terapeutka. Znam Jennifer Freed od ponad pigtnastu lat, a jej
wskazéwki sa naprawde bezcenne. Uczy nas, ze nasza droga nie
jest tylko przeznaczenie, ale takze to, jak doswiadczy¢ najwyzszej
wersji prawdy, ktéra jest dostepna dla kazdej z naszych unikalnych
drég, podczas wedréwki dusz tutaj w ziemskiej szkole. Krotko mé-
wiac, pomogta mi dokona¢ mojej wlasnej przemiany na kazdym
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poziomie i wiem, Ze jej rady pomoga réwniez i tobie wykorzysta¢
wlasng wewnetrzna moc i czerpac z niej najwieksze dary”.

LAUREN ROXBURGH
autorka bestselleréow i edukatorka wellness

yDoktor Jen Freed doskonale laczy ze sobg sztuke, serce, nauke
o relacjach, karierze i poradach zyciowych. Jest niczym madry
aniol, ktéry prowadzi ci¢ $ciezkami zycia. Podczas gdy tradycyjni
trenerzy, terapeuci i doradcy potrzebuja tygodni, by uzyska¢ pod-
stawowe informacje tylko po to, aby zacza¢ zaglebia¢ si¢ w twoja
sprawe, do$wiadczenie Jen i niezréwnane umiejetnosci wykorzy-
stania starozytnej nauki pozwalaja jej dotrze¢ do korzeni twojego
zycia w ciagu jednej sesji. Zmien swoje zycie na lepsze dzieki piek-
nej madrosci doktor Freed”.

DR WiLL COLE

wiodacy ekspert w dziedzinie medycyny funkcjonalnej
i autor bestsellerowych ksiazek

»Jennifer Freed jest jak przejrzyste naczynie, dzieki ktéremu fatwo

iz gleboka wnikliwo$cig mozna zrozumie¢ siebie i innych. Ptynaca
od niej nauka, jak interpretowa¢ planety i znaki, odmienia zycie”.

MarciA Cross

wielokrotnie nagradzana aktorka

»Jennifer to potezna kombinacja wspoétodczuwania, przejrzystosci
i wnikliwo$ci”.

Boyp VARTY

autor popularnych ksiazek
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»Jennifer po mistrzowsku laczy psychologie i astrologie, aby umoz-
liwi¢ kazdemu czlowiekowi wykorzystanie ich wyjatkowosci.
Dzieli si¢ swoja madroscia i doswiadczeniem w sposob bezposred-
ni i przystepny, co zacheca kazdego z nas do doceniania wlasnych
talentéw i przemiany wyzwan w mocne strony. Jest latarnia praw-
dy, a jej praca pomaga kazdemu oswietli¢ droge ku przysztosci!”

MARY 1 LuCY FIRESTONE
zalozycielki Firestone Sisters

»Rzadko podczas moich podrézy napotykalem na taka troskli-
wos¢, precyzyjna wnikliwo$¢ i madro$é, ktore oferuje doktor
Jennifer Freed. Wszystko to emanuje z wnetrza przepelnionego
miloscia serca. Umiejetnos$¢ Jennifer do napelniania zycia $wia-
ttem jest niezwykta”

RAND ROSENBERG
byly wiceprezes PG&E

yFascynujaca wizja Jennifer otwiera drzwi do odkrywania i roz-
woju, co wzbogaca nas samych i nasza piekna planete, na ktorej
mieszkamy’.

DR JIM PEAL
miedzynarodowy trener korporacyjny

yUmiejetno$¢ Jennifer Freed do wykorzystania przenikliwego
odczytywania gwiazd i towarzyszacego im wplywu aspektu psy-
chologicznego jest niezwykle intuicyjna, odkrywcza i bardzo
pomocna. Wynosi swdj kunszt na wyzyny sztuki, ktora staje si¢
zaréwno droga, jak i wyzwoleniem”.

EvE ENSLER
autorka popularnych ksigzek
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»Jennifer jest niezwykle inspirujaca i wnikliwg przewodniczka, po-
maga nam zrozumie¢ nasze najwigksze atuty i obszary, w ktérych
potrzebujemy dalszego rozwoju i wsparcia’”.

PETER I JENNIFER BUFFETT
dyrektorzy zarzadzajacy fundacja NoVo
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Do boskich muz,
ktore obdarowaty mnie
proroczymi darami.
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Korzen palowy

Storice na wykresie odnosi si¢ do struktury ego i wy-
razania naszej tozsamosci. Reprezentuje podstawowy
sposob, w jaki identyfikujemy siebie i porzadkujemy na-
sze zyciowe role w sp6jna osobowo$¢. Zodiakalny znak
twojego Slorica méwi o jednym z twoich najwiekszych
karmicznych wyzwan: czy wzniesiesz si¢ do najbardziej
rozwinietej wersji siebie, czy tez pozwolisz, by twoéj
brak wiary w siebie popchnat cie w cieni lub naktonit do
autodestrukeji?

ROZDZIAL 3 KSIEZYC ...ooooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesssesssssesseneeneesseeeen 73
Ptywy
Ksiezyc reprezentuje potrzeby emocjonalne. Kiedy
uswiadomisz sobie, ze jeste$ istota emocjonalna, zrozu-
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miesz réwniez emocjonalne zycie innych i staniesz si¢
bardziej empatyczny bez utraty wyznaczanych granic. Ten
rozdzial poprowadzi cie w kierunku doglebnego poznania
nawykow, tesknot i potrzeb, ktore nierozpoznane - czgsto
utrzymaja ci¢ mocno w prymitywnym stanie ekspresji
i wzajemnych powiazan. W miare jak uéwiadamiasz sobie
to, co zwykle robisz i czego najbardziej potrzebujesz, roz-
wijasz w sobie moc stuchania i konstruktywnego wyko-
rzystywania emocji oraz przelamywania wzorcéw, ktére
juz cinie stuza.

ROZDZIAt 4 ASCENDENT/ZNAKWSCHODZACY ... 103

Okno
Twdj ascendent jest znakiem, ktéry wznidst si¢ nad
horyzontem dokladnie w momencie twoich narodzin.
Reprezentuje sposob, w jaki postrzegaja ci¢ inni i jakie
pierwsze wrazenie na nich wywierasz, a takze role, jaka
odgrywasz w swojej biologicznej rodzinie. Jest to znak,
wokol ktorego koncentruje si¢ twoja mapa urodzenia.
Oryginalny opis ascendentu jako ,maski” zastepuje nowy
obraz ascendentu jako ,okna”: przez ktére jeste$ widziany
i przez ktore widzisz siebie.

ROZDZIAL 5 MERKURY .....oviiiietneeneeseinetisessseesessesssesasees 121
Wiatr
Merkury to planeta mysli i komunikowania sie. Zrozu-
mienie jego umiejscowienia w uktadzie planetarnym po-
maga zwiekszy¢ do maksimum intelekt i ekspresje, dzieki
czemu unikniesz probleméw z komunikowaniem sie. Ni-
niejszy rozdzial zawiera wyjasnienie zjawiska retrograda-
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cji Merkurego, ktore dotyczy wszystkich dobrodziejstw
i zagrozen zwiazanych z Internetem i innymi technolo-
giami komunikacyjnymi.

ROZDZIAL 6 WENUS .........oicricircsinesissssnssisssinns 143

Ogrod
Wenus jest archetypem miloéci i pigkna. Jej umiejscowie-
nie w ukfadzie planetarnym ma wplyw na twoje pragnie-
nie miloéci, umiejetno$¢ zjednywania sobie ludzi, na zycie
towarzyskie i poczucie bycia atrakcyjnym. Zrozumienie
znaku Wenus w swoim wykresie urodzeniowym popro-
wadzi cie najlepsza droga do zmystowej lub estetycznej
przyjemnosdci, artystycznej ekspresji i ogélnej harmonii
w zyciu. Pomoze takze zrozumie¢ wlasne popedy w ro-
mantycznych i spolecznych relacjach oraz osiggna¢ wnich
wigksza harmonie.

ROZDZIAL7 MARS .......iiiciicninsisnssissssssssssssssssinns 165

Ognisko
Mars reprezentuje site woli i sile dzialania. Wiedza o tym,
gdzie znajduje si¢ Mars na wykresie urodzeniowym, po-
maga w pracy z wlasnymi wrodzonymi umiejetnosciami,
aby osiagac cele i marzenia, a takze pozwala dowiedzie¢
sie, jakie pulapki moga najprawdopodobniej zaklécad
sile napedzajaca cie do dziatania. Umiejscowienie Marsa,
czasem nazywanego ,gniewng planeta’, wplywa na twoja
asertywnos¢, wyrazanie gniewu, zapat do sportu i bar-
dziej yang (meski) wyraz twojej seksualnosci.
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ROZDZIAL 8 JOWISZ .......rrierirsisnssississsssssssisssinens 191

Wysokogorskie jezioro
Jowisz reprezentuje rozwoj, wzrost i sukces. Odnosi sie
réwniez do hojnosci, zaszczytu, obfitosci, dumy i opty-
mizmu. Jego umiejscowienie w kosmogramie urodze-
niowym moéwi wiele o tym, jak wyrazasz te cechy — albo
wyrazasz je nadmiernie albo walczysz o wyrazenie tych
cech w swoim Zyciu.

ROZDZIAL 9 SATURN ......oiiicinnincicsssssssssssssssasns 211

Gora
Saturn reprezentuje strukture, czas i tradycje. Row-
nowazy ekspansywng energi¢ Jowisza z niezbednymi
ograniczeniami i realizmem. Umiejscowienie Saturna
w znakach moéwi nie tylko o tym, jak wprowadzasz tad
w miejsce chaosu, ale réwniez o tym, ze nie wykraczasz
poza wlasne granice. Saturn ma réwniez zl reputacje —
czasami symbolizuje go szkielet, kierujac twoje mysli
w strone $miertelno$ci i nieuchronnosci $mierci. Ale bez
szkieletu bylbys tylko stertg kosci i migsa. Potrzebujesz
swojego szkieletu, aby sta¢, chodzi¢ i robi¢ wszystko, co
robisz, tak samo, jak potrzebujesz struktury Saturna do
uwidocznienia sig, stania obiema nogami na ziemi, wy-
trwalosci i ciezkiej pracy.

ROZDZIALT10 CHIRON .......orcctrecstsisessesissisiesaaens 231
Sekate drzewo
Chiron reprezentuje archetyp Zranionego Uzdrowiciela.
W kosmogramie urodzeniowym umiejscowienie tego
znaku sugeruje, jakie elementy samego siebie mozesz
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uzna¢ za najbardziej zranione i potrzebujace uzdrowienia
oraz jak mozesz uzy¢ swoich ran do pomocy i uzdrowie-
nia innych.

ROZDZIALTTURAN ...t sinssssssassnssaens 251

Btyskawica
Zmiany, bunt i rewolucja to symbole Urana. Ten archetyp
jest zapowiedzig niemozliwych do przewidzenia zdarzen,
momentdw ,eureki” i nagtych, gwaltownych przebudzen.
Uniemozliwia utrzymanie status quo i wyzwala od uci-
sku. Umiejscowienie Urana obrazuje twoje zrozumienie
wystepowania nieprzewidywalnych zdarzen, zmian i ,eu-
rekowych” momentéw — lub (jak to czesto ma miejsce,
gdy nie szanujesz energii Urana w swoim kosmogramie
urodzeniowym) jak te chwile moga cie zaskoczy¢, gdy
przydarza si¢ niespodziewanie.

ROZDZIAL12Z NEPTUN .....inicincsincisscssnssisssinns 275

Fala
Neptun reprezentuje transcendencje i polaczenie $wia-
domoéci, wyobrazni, $wiata duchowego, mistycznego —
przestrzen przed narodzeniem, przestrzen po $mierci,
przestrzen miedzy $wiatami. Znak zwiazany z Neptunem
w twoim kosmogramie wplywa nie tylko na twoja intu-
icje i marzenia, ale takze na glebie twoich uczué i empatii.
Moze on pomoc ci zrozumie¢ wszelkie sklonnosci, kto-
rych powiniene$ sprobowac si¢ pozby¢, lub uswiadomié
sobie swoje pelne zaangazowanie w ten $wiat, tak samo,
jak wlasna zdolnoé¢ do ogarnigcia tajemnic wszech$wiata.
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Wulkan
Archetyp Plutona reprezentuje pierwotng energie i gle-
boka przemiane. Jego umiejscowienie w twoim kosmo-
gramie pomaga zrozumie¢ twoje impulsy, aby siegna¢ tak
gleboko, jak tylko cztowiek moze siegna¢; aby powiedziec
prawde, bez wzgledu na konsekwencje; aby zanurzy¢ sie
w tajemnice seksu, narodzin i $mierci. To zrozumienie
moze pomdc w radzeniu sobie z impulsami nienawidci,
chciwodci, zazdrosci i zadzy — ktére kazdy ma, poniewaz
w kazdym kosmogramie jest umiejscowiony Pluton —
i w odnalezieniu drogi prowadzacej do kreatywnoscii do
takiej transformacji, ktéra na dluzsza mete jest korzystna
(nawet jesli na krétka mete jest destrukcyjna i trudna).
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PRZEDMOWA

Jak korzystac
z tej ksiazki

T rzymasz w swoich rekach jedno z najpotezniejszych narzedzi
stuzacych do zrozumienia siebie i innych istot ludzkich. Na
kolejnych stronach bedziesz mie¢ dostep do DNA kosmosu i $wie-
tej mapy psychiki.

Otrzymujesz wspanialy prezent, a wraz z nim odpowiedzialno$¢
etyczna. Wiedza zawarta w tej ksiazce da ci to, czego potrzebujesz,
aby radykalnie zmieni¢ swdj stosunek do siebie i innych — doglebny
wglad w to, co toba kieruje i w to, co naprawde motywuje innych.
To najszybszy sposéb na zbudowanie trwatej empatii i poddanie
sie osadom, ktére odrézniaja ludzi od siebie.

Jak kazda kosmiczna sila, madro$¢ zawarta w tej ksigzce moze
by¢ nieodpowiednio wykorzystana przez tych, ktérzy maja niewla-
$ciwe intencje. Fakt, ze ta ksigzka jest w twoim posiadaniu, ozna-
cza, ze jeste$ gotowy do szybkiego rozwoju i bycia przewodnikiem
dla innych, ktérzy chca dolaczy¢ do ciebie na tej $ciezce. Z wiedzy,
ktora sie tutaj dziele z toba, mozesz czerpaé przez cale zycie; im
glebiej zanurzysz sie w te tre$¢ i bedziesz stosowal ja w praktyce,
tym wiecej madrosci otrzymasz.

JAK KORZYSTAC Z TE] KSIAZKI ¢
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Gdy zaangazujesz si¢ w integralno$¢ tych pelnych poswiecen

przestan i w praktyki, ktore stang si¢ twoimi wlasnymi, zauwazysz

ogromny wplyw pozaziemskiego wsparcia. Bedziesz czul i do-

$wiadczal wzmocnienia swojego polaczenia z opatrznoscia.

Osobiste historie przedstawione w tej ksigzce (ze zmienionymi

nazwiskami i danymi w celu ochrony prywatnosci tych oséb) poka-

zuja, ze kazdy z nas ma zdolno$¢ do rozwoju w kazdym wieku oraz

do radykalnej zmiany i ulepszenia psychologicznych i duchowych

dzialan. Ta ksiazka, wlasciwie wykorzystana, moze zaoferowac ci

nieograniczony rozwoj. Oto, czego potrzebujesz, aby wykorzysta¢

te potezna wiedze:

18 o

1.

Uzyskaj wydruk kosmogramu, ktéry zawiera wszystkie pla-
nety, Chirona, i twoj ascendent. Mozesz je znalez¢ za dar-
mo w aplikacjach online, takich jak Time Passages, Co-Star
lub na stronie astro.com. Wprowadz date, godzing i miej-
sce urodzenia. (Jesli nie znasz godziny swoich narodzin,
powinienes$ wpisa¢ godzine 24:00; twdj ascendent i znak
zodiaku w Ksiezycu moga by¢ niedokladne, ale reszta be-
dzie prawidlowa). Jesli chcesz zakupié¢ bardziej obszerny
i szczegdlowy raport o swoich planetach, napisz e-maila na
adres useyourplanetswisely@gmail.com, a dr Jennifer Fre-
ed odpowie w ciagu 24 godzin.

Kiedy juz bedziesz mial swdj wykres lub wykaz wszystkich
miejsc, w ktorych znajduja si¢ planety i ascendent, wypisz
je — na przykltad: Storice w Bliznietach, Ksiezyc w Byku,
Merkury w Bliznietach, i tak dalej. Wiekszo$¢ witryn, ktore
generuja wykresy urodzen, sporzadza réwniez ogélne opisy
znaczenia umiejscowienia planet w twoim kosmogramie;
jesli chcesz, mozesz je przeanalizowa¢ jako punkt wyjécia.

ASTROLOGIA KLUCZEM DO POPRAWY TWOJEGO ZYCIA
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ZASADY ZAANGAiOW!-\N IASIE
W CZYTANIE TE] KS1AZKI

Kiedy juz bedziesz mial pod reka swoj wydruk i ogélne notatki,

zapoznaj sie z tymi podstawowymi zasadami:

1.

z‘

Korzystaj z tej ksiazki, kiedy jeste$ skupiony i nic cie nie
rozprasza, kiedy mozesz nie tylko przeczyta¢ informacje,
lecz takze namacalnie poczué i uczestniczy¢ w tym, co jest
ci dane. Znajdz wyjatkowe miejsce do czytania, gdzie twoja
duchowa uwaga zostanie wzmocniona.

Przeczytaj tylko to, do czego jestes w danej chwili powota-
ny. Poruszaj sie¢ powoli. Racz si¢ malymi fragmentami. To
bogaty positek, ktory trzeba ostroznie strawié.
Przeprowadz swoj wlasny remanent w zakresie analizy
prymitywnych, adaptacyjnych i ewaluujacych poziomow
interpretacji. Jestes jedyna osoba, ktorag mozesz zmienic,
tylko w pracy nad sobag jest sila. Skup sie na swojej wlasnej
drodze rozwoju!

4. Jesli zdecydujesz sie na wglad w uklad planet innych lu-

dzi, uzyj informacji, ktére znajdziesz tylko po to, aby ich
zacheci¢ i doceni¢. Tylko oni sami mogg albo wykorzysta¢
ten material do przeprowadzenia krytycznej inwentary-
zacji swojego zycia, albo skomentowaé wlasny poziom
interpretacji.

Mow prosto z serca; stuchaj swojego serca. Jedynym praw-
dziwym duchowym celem, ktéry jednoczy nas wszystkich,
jest milo$¢. Zacznij od teraz kochaé siebie.

Praktykuj. Jak kazda dyscyplina, tak i ta da ci tylko tyle, na
ile si¢ w nig zaangazujesz. Nawet jesli bedziesz zajmowal sie
tylko jednym rozdzialem w miesigcu i bedziesz praktyko-
wal, zyskasz o wiele wigcej, niz gdybys czytat pospiesznie.

JAK KORZYSTAC Z TE] KSIAZKI ¢
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Poniewaz astrologia psychologiczna w miare postepéw
i nauki nieustannie ujawnia niuanse i niespodziewane
ol$nienia, mozesz zaglebia¢ si¢ w poszczegdlne rozdzialy
przez cale zycie.

Ten ostatni punkt zastuguje na nieco wiecej wyjasnier. Wyko-
nujac ¢wiczenia z innymi, ktdrzy réwniez korzystaja z tej ksiaz-
ki, rozwiniesz swoja indywidualng nauke w sie¢ spolecznosci.
Bedziesz aktywnie uczestniczyl w budowaniu sieci $wiadomych
sprzymierzencéw w trakcie pracy nad tym, aby by¢ jak najpelniej
spelnionym i znakomicie si¢ realizowa¢, a takze bedziesz mial
mozliwo$¢ bycia sprzymierzericem innych. W ten sposéb powsta-
je spotecznog¢, ktdra skupia sie na samoakceptacji, samorealizacji
i odpowiedzialnosci w wigkszym zakresie niz nasze wlasne ego-
istyczne sprawy. W ten sposob zaczynamy leczy¢ rany, ktére po-
wstaja, gdy wyplywamy na szerokie wody swoich indywidualnych
zainteresowan, zapominajac, ze najprawdziwszymi i najtrwalszymi
darami, jakie mozemy posiada¢, sa te, ktore odkrywamy i kultywu-
jemy jako grupa.
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WSTEP

Astrologia psychologiczna:
starozytna nauka
dla wspotczesnych czasow

eéli myslisz o sobie jako o Pannie, Rybie lub Koziorozcu, przy-
] gotuj sie na wielokrotne poszerzenie swojej samoswiadomosci,
podczas gdy ja bede ci¢ prowadzila przez doglebne zrozumienie
umiejscowienia znaczacych zodiakalnych archetypéw w twoim
kosmogramie. Twéj wykres urodzeniowy ujawnia o tobie co naj-
mniej dziesi¢¢ razy wigcej informacji, niz moglbys sobie wyobrazic.
I chociaz niektdre z tych dodatkowych spostrzezen staja si¢ echem
twojego znaku Storica, inne prawdopodobnie odzwierciedlaja te
czedci ciebie, ktore reprezentuja radykalne odstepstwa od tego
znaku. Innymi stowy, jedli znasz tylko swoj znak Storica, dopiero
zaczynasz rozumie¢ swoj horoskop urodzeniowy. Wiedza zawarta
w tej ksiazce ukaze ci znacznie pelniejszy obraz twojego psycholo-
gicznego i emocjonalnego planu.

Niniejsza ksiazka jest dla wszystkich tych, ktorzy chcieliby le-
piej poznac siebie samych, mie¢ lepsze relacje z innymi i cieszy¢
sie wiekszym szcze$ciem i spelnieniem w spolecznosci. Nie jest to
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ksigzka jedynie dla tych, ktorzy sa fanami astrologii i maja juz pew-
na wiedzg; ale jest przeznaczona takze dla sceptykéw.

DLACZEGO MIALOBY MNIE OBCHODZIC
COS WIECE] NIZ TYLKO
MO) ZNAK StONECZNY?

Typowy codzienny horoskop to jedynie szkic miniaturki twoje-
go znaku stonecznego, czyli znaku, ktéry znajdowal si¢ na nie-
bie w miejscu i dniu twoich narodzin. Uznanie takiego wycinka
za wiarygodny, to tak, jak zobaczenie jednego zdjecia jakiejs
osoby i przekonanie, ze wiesz, jak wyglada pod kazdym katem,
w kazdym mozliwym $wietle, w kazdym ubraniu i w kazdym
nastroju. Znak Stonca jest waznym elementem cech charakte-
ru danej osoby, ale jest to tylko jeden z czynnikéw w zlozonym
i pouczajacym pelnym zestawie planet i znakéw. Rozwaz poniz-
sze przyklady:

Pip jest spod znaku Storica Panny. Zodiakalna Panna zazwyczaj jest
charakteryzowana jako osoba, ktéra wyrdznia sie w pracy perfek-
cjonizmem, wszechstronnoscig oraz checig niesienia pomocy. To
wszystko prawda w przypadku Pip, ale patrzgc jedynie na jej znak
Storica, nie wiedziatbys, ze ma Ksiezyc w Raku,

ktéry wskazuje najedne z najbardziej wraz-

liwych, marzycielskich i emocjonalnych

cech charakteru, jakie moze mie¢ czto-

wiek. Jej wschodzacym znakiem jest

Waga, ktéra nadajejej zdolnosé do bycia

niezwykle piekna i czarujgca oraz do wy-

korzystywania dyplomacji jako sposobu
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na otwarcie wszystkich drzwi. Jej Mars jest w Lwie, co pozwala jej
osiggaéwyzyny w sztukach scenicznychjako petna ekspresji gwiazda
filmowa i teatralna.

Claire ma swoje Storice w Koziorozcu, ktéry

przypisuje jej takie cechy jak niezawod-

nos¢, rzetelnod¢, ambicja i stanowczo$é.

Jej znak w Storicu jednak nie moéwi o Cla-

ire, ze jej ascendent w Wodniku czyni

ja osobg o niezwykle przyjacielskim

i otwartym sposobie bycia, ktéra stara sie

podkresli¢ swojg wyjatkowos¢ i indywidu-

alnos¢, wyrdzniajac sie z ttumu czesto jakims

elementem wygladu, na przyktad ekscentrycznym strojem! Ponadto
Claire ma Marsa i Saturna w Strzelcu; co czyni jg niezwykle skutecz-
nym nauczycielem radosci —jest dusza towarzystwa i jak ryba w wo-
dzie czuje sie na imprezach.

Wyobraz sobie cala swoja osobowos¢ jako telefon komdrkowy
z wieloma funkcjami. Pojedyncza funkcja tego telefonu nie moze
opisa¢ calosci tego, kim jestes, a kazde z poszczeg6lnych zastoso-
wan moze by¢ zupelnie inne! Rozpoznanie i uznanie tych funkcji
jest kluczem do ich skoordynowania, aby dziataly razem jak tetnia-
ca zyciem calos¢.

tACZENIE ASTROLOGII, PSYCHOLOGII
I NAUKI SPOLECZNO-EMOCJONALNE)

Praktykuje i ucze astrologii psychologicznej od ponad trzydzie-
stu lat. Odkad w latach siedemdziesiatych odkrytam astrologie,
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urzekta mnie jej madros¢ i moc. Gdy tylko zaczetam o niej czytaé
i uczy¢ si¢ od mojego nauczyciela, doktora Richarda Tarnasa',
wiedzialam, Ze na zawsze pozostanie moja pasja. Nauczylam sie¢
generowa¢ kosmogramy bez komputera (nie lada wyczyn, ale
tak wla$nie musieliémy to robi¢, zanim programy komputero-
we uproécily i utatwily generowanie wykreséw). Przeczytatam
wszystko, co tylko wpadlo mi w rece, ale zaczelam sporzadzaé
interpretacje kosmogramow dopiero wtedy, gdy poczulam, ze
posiadtam wystarczajace umiejetnosci i wiedze. Po tylu latach
wcigz uwazam, ze jako kompleksowy system rozumienia czto-
wieka w kontekscie inteligentnego wszechswiata, astrologia nie
ma konkurencji.

Spedzilam réwniez wiele lat na studiowaniu, praktykowaniu
psychologii glebi, ktéra — z naciskiem na subiektywne, osobiste
doswiadczenie; potege opowiesci i wyobrazen; oraz zbiorowa nie-
$wiadomos¢ — znakomicie pasuje do astrologii. Mialam wyjatkowy
przywilej spedzenia mojego zycia zawodowego, praktykujac psy-
chologie i psychoterapie indywidualnie z poszczegdlnymi osoba-
mi, parami i w grupach, a takze pracujac jako profesor psychologii
w Pacifica Graduate Institute i na Antioch University oraz jako pe-
dagog spoleczno-emocjonalny w organizacji AHA!, ktorej jestem
wspolzatozycielka (ahasb.org).

Co rozumiem przez astrologi¢ psychologiczng? Jest to troche
malo zrozumiata, dynamiczna praktyka, ktéra taczy w sobie psy-
chologie glebi i astrologie, ktére maja wspdlng ceche: obie do-
tycza zrozumienia naszych potencjaléw oraz przejscia poprzez
samo$wiadomos¢ i praktyke do bardziej konstruktywnych sposo-
béw bycia oraz identyfikowania sie.

Kim ja naprawdg jestem? Po co przyszedlem na ten Swiat? Jak
mam zrealizowaé swéj potencjal? W jakich obszarach jestem naj-
stabszy i jak moge si¢ wzmocni¢ w tych obszarach? W jaki sposéb
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moge najlepiej zadbac o siebie? W jaki sposéb moge rozwigzaé moje
najbardziej palgce problemy? Kim jestem w zwigzku? Jakie sq moje
potrzeby i co mam najlepszego do zaoferowania? Co moze byé moim
najwigkszym wkladem lub dziedzictwem w zyciu? Zaréwno dobry
terapeuta, jak i astrolog pomoze ci odpowiedzie¢ na te pytania.
Mam przywilej doglebnego rozumienia obu obszaréw praktyki
i odnioslam wiele sukceséw w laczeniu ich w mojej pracy z jed-
nostkami i grupami. Méj trening psychoterapeutyczny pozwolil
mi doskonale zrozumie¢, w jaki sposéb material biograficzny
i emocjonalny moze zaklécaé lub wspiera¢ wglad w terazniej-
sz0$¢ astrologiczna.

Jednym z waznych celéw eksploracji psychologicznej jest
integracja wszystkich czeéci jazni, w tym tych, ktére zostaty od-
rzucone, zignorowane lub sttumione. Wszyscy mamy takie czesci.
Poprzez identyfikowanie si¢ ze wzorcami, przekonaniami i po-
trzebami, ktére pojawiaja si¢ na wykresie urodzin, robimy to, co
jest nie§wiadome i $wiadome. Kiedy wyciagamy wszystkie te cze-
$ci na $wiatlo dzienne, patrzymy na nie takimi, jakimi sg, akcep-
tujemy je i integrujemy si¢ z nimi, stajac si¢ przy tym szczesliwsi,
zdrowsi i bardziej sobq. Dochodzimy do lepszego zrozumienia,
gdzie i w jaki sposéb wpasowujemy sie w nasze zazyle relacje,
spoleczenistwo i kulture. Moje podejscie, zaréwno jako psycho-
terapeuty, jak i astrologa, zawsze koncentrowalo sie na identy-
fikacji mocnych stron i pracy z nimi, a nie na patologizowaniu
i diagnozowaniu; wlaénie ten pozytywny poglad psychologiczny
znajdziesz w tej ksiazce.

A co z uczeniem sie spoleczno-emocjonalnym? Co to jest
i gdzie pasuje do obrazu tego, co tu przedstawiam?

Uczenie si¢ spoleczno-emocjonalne koncentruje sie na tym,
jak nazwa¢ nasze emocje i nimi zarzadzad, op6znic zaspokojenie
oraz wykaza¢ sie¢ twardym charakterem i $mialo$cia w osiaganiu
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celéw, a takze na tym, aby wiedzie¢, jak rozwigzywaé konflikty
i jak w razie potrzeby siegna¢ po pomoc. Bez wzgledu na to,
jak dobrze rozumiemy siebie, potrzebujemy praktyki i wiedzy,
aby skutecznie wyraza¢ i zarzadza¢ swoimi emocjami, wyrazaé
wspolczucie, dba¢ o siebie, uwaznie stucha¢, efektywnie si¢ ko-
munikowac i naprawia¢ problemy w relacjach. Bez tego mozemy
zbyt tatwo wykorzystaé archetypowe alter ego naszego wykre-
su urodzin jako usprawiedliwienie zlego zachowania (,Nie
chcialem na ciebie krzycze¢, ale nic na to nie poradze z trzema
planetami w Baranie!”), zamiast jako wskazéwke do interakcji
i stuzenia $wiatu. Zbyt latwo sie wycofa¢ w glab siebie, zamiast
kontaktowac¢ si¢ z innymi w sensowny sposéb. A kiedy zaczy-
namy budowa¢ praktyczna wiedze o astrologii, kusi nas, by wy-
korzysta¢ cudze wykresy do przyjecia zalozen o tym, do czego
s3, a do czego nie s3 zdolni, lub czy tez warto z nimi wchodzi¢
w jakiekolwiek relacje.

Wigkszo$¢ ksigzek na temat samodoskonalenia koncentruje
sie na zdobywaniu tego, czego ty tak bardzo pragniesz, na zaro-
bieniu wlasnych ogromnych pieniedzy, zrealizowaniu swojego
potencjalu, pogoni za wlasnymi marzeniami, byciu nieustepli-
wym indywidualista, ktéry wszystko robi na swéj wlasny sposéb.
W swiecie, w ktérym wigkszo$¢ ludzi przyzwyczaita sie do tego, ze
maja wszystko, co im si¢ podoba — muzyke, ktdra lubig, kanat in-
formacyjny, ktéry jest zgodny z ich przekonaniami, ubrania, ktére
wyrazaja ich indywidualnoé¢ — dbanie o wlasna tozsamos¢ i po-
gon za osobistymi osiagnigciami s3 uznawane za najwyzsze cele.

Jednak wyobrazenie, Ze najbardziej rozwijajmy sie, gdy bie-
rzemy odpowiedzialno$¢ za siebie i polegamy tylko na sobie,
jest ogromnym zrédtem smutku i samotno$ci. A rozlgka i samot-
no$¢ dostownie nas zabijaja: samotno$¢, ktora stala sie epidemia
w spoleczenstwie zachodnim, okazata si¢ bardziej niebezpiecz-
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na dla naszego zdrowia niz otylo$¢ czy palenie pietnastu papie-
rosow dziennie.

Ta ksiazka pomaga rozpocza¢ powrotna droge ze stanu wyob-
cowania do miejsca, w ktorym czerpanie z wlasnych daréw i ta-
lentéw nie stuzy jedynie do zaspokojenia wlasnego ego, ale do
zbudowania ze wszystkimi silnych wiezi. Spoleczno-emocjonalne
uczenie si¢ polega ostatecznie na tym, w jaki sposob odnosimy
sie do siebie nawzajem i dlatego tez jest to niezbedny element
pracy z ta ksiazka. Idea ta jest dla mnie tak wazna, ze wraz z moja
zawodowa partnerka, Rendy Freedman, terapeutka rodzinng
i malzenska oraz pedagogiem, zaczetam przekazywac wiedze spo-
leczno-emocjonalng nastolatkom, rodzinom i wychowawcom
w AHA!, organizacji non profit, ktéra wspélnie utworzyly$my
w 1999 roku. Od tego czasu personel AHA!, sktadajacy si¢ z wy-
kwalifikowanych mediatoréw — ktérych wszystkich szkolitysmy
i nadzorowaly$my razem z Rendy — wyksztalcil ponad 20 tysiecy
0s6b w szkotach érednich, programach pozaszkolnych (szkolnych
i wakacyjnych), grupach rodzicéw oraz szkoleniach dla nauczy-
cieli i administratoréw w szkotach w poludniowej Kalifornii i na
konferencjach w calym kraju.

Elementy spoteczne i emocjonalne sa absolutnie niezbedne
do jak najlepszego wykorzystania informacji zawartych w wykre-
sie urodzeniowym. Chociaz twdj wykres dotyczy tylko ciebie, to
odnosi si¢ réwniez w ogélnym rozrachunku do twojego miejsca.
Niezaleznie od tego, ze psychologiczne i astrologiczne rozumienie
siebie i aspekt spoleczno-emocjonalny z pewnoscig sprawig, ze to
ty bedziesz szczesliwszy i ty otrzymasz wiecej tego, czego chcesz
i potrzebujesz, sa one réwniez niezbedne, aby$ byt efektywna cze-
$ciag budowania $wiata, ktory jest lepszy dla wszystkich.

Gdy ktokolwiek z nas zaglebia si¢ wystarczajaco wnikliwie we
wlasng archetypowg nature i jej zwiazek z uniwersalnymi prawda-
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mi, moze pomdc innym odnalez¢ ich droge. Widzimy, ze jeste$my
do siebie podobni w sposéb, ktéry nie ma nic wspélnego z proble-
mami zwigzanymi z zaspokajaniem naszego malo znaczacego ego.
Stajemy sie bardziej otwarci na réznice miedzy ludzmi. Poprzez
zrozumienie umiejscowienia planet w naszym kosmogramie, staje-
my sie bardziej $wiadomi tego, w jaki sposéb mozemy by¢ uzytecz-
ni i znaczacy dla innych wokol nas. Aby tak sie stalo, potrzebujemy
umiejetnosci spotecznych i emocjonalnych.

Nie przychodzimy na ten $wiat, wiedzac, jak budowac¢ zdro-
we relacje oraz jak we wlasciwy sposéb czué i wyrazaé emocje.
Uczymy si¢ z tego, co widzimy - od naszych rodzicéw, z naszej
kultury, ze srodkéw komunikacji. Jestem pewna, ze wigkszo$¢
zgodzilaby sie, ze istnieje wiele zlych przykladéow spotecznych
i emocjonalnych. Duza grupa ludzi moze czerpa¢ korzysci z edu-
kacji spoleczno-emocjonalnej i stalej praktyki w doskonaleniu
tej inteligencji — praktycznej nauki o tym, jak by¢ skutecznym,
empatycznym, godnym zaufania, doskonalacym sie, zdrowym
emocjonalnie, kreatywnym, wspoélpracujacym, zwigzanym z in-
nym czlowiekiem. Wspolczesne badania edukacyjne i psycholo-
giczne to potwierdzajg, a zaklady pracy i szkoly w catym kraju
wdrazaja procesy i programy promujace inteligencje spoleczno-
-emocjonalng. Praktyki zawarte w tej ksiazce s3 stworzone w celu
bezposredniego wzmocnienia twoich umiejetnosci spolecznych
i emocjonalnych.

W mojej pracy z tysigcami klientéw widzialam, jaki to podej-
$cie Iaczace astrologie, psychologie i uczenie si¢ spoleczno-emo-
cjonalne ma wplyw, nie zauwazylam go w zadnej z tych dyscyplin
osobno. Kazdy z tych trzech obszaréw nauki i praktyki bedzie wraz
zludZmi, ktérzy wykazuja che¢ zmiany siebie na lepsze, skutkowaé
poprawa. Jednak dopiero polaczenie wszystkich tych trzech ele-
mentdéw tworzy niesamowita alchemie: ludzie ci rozumieja swoje
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wewnetrzne funkcjonowanie, widza zaréwno swoja wyjatkowos¢,
jak i podobienistwo z innymi, a takze przetamuja niszczycielskie
nawyki mowy wewnetrznej. Osiagaja poziom samorealizacji oraz
gleboka rados¢ i satysfakcje, ktore promieniuja od tego, od kogo
pochodza. Ufaja, ze istnieje i czuwa nad nimi boski rezyser, ktory
ich prowadzi, dzigki ktéremu maja cel w $wiecie, i Ze zaréwno ich
$wiatlo, jak i cienie sa mile widzianymi uczestnikami ich zycia psy-
chologicznego i relacyjnego.
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Ten wszech$wiat
nie znajduje sie poza toba.
Spbjrz w gtab siebie.
Wszystko, czego tylko zapragniesz, chcesz—
juz tym jestes.
RUMI
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z a chwile wyruszysz w podréz, aby doglebnie pozna¢ siebie
i otrzymac szczegolowy portret tego, kim jestes: czy jestes
dobrym czlowiekiem, czy ztym, a moze wrecz wspanialym, lub
ukaza¢ w tobie te cechy, ktore wolalbys ukry¢, zaréwno te pigkne,
jak i te brzydkie.

Jako osoba specjalizujaca sie¢ zaréwno w psychologii, jak
i astrologii, doszlam do przekonania, ze pragnienie calkowitego
poznania siebie moze rozpoczaé najbardziej magiczng podroéz,
jaka tylko mozna odby¢ w zyciu. Astrologia nadaje zywy opis
temu, co sprawia, Ze jeste$ — soba. Pomaga ci dostrzec, ze jeste$
cze$cig wszystkiego i ze wszystko jest czgscia ciebie. Rozumiejac
to i majac pragnienie bycia najlepsza wersja samego siebie, jaka
tylko mozesz by¢ - ta z relacjami, ktdre sa zgodne z twoimi war-
tosciami, wykonujac prace, ktéra ma dla ciebie znaczenie i ktéra
karmi twoja dusze — bedziesz mogl urzeczywistnic te cechy w naj-
lepszy mozliwy sposéb.

Ta ksigzka pomoze ci w pelni zrozumieé twoj urodzeniowy
wykres astrologiczny. Pomoze ci to wnikliwiej spojrze¢ na samego
siebie: zar6wno na swoje ulubione role - te, ktére grasz za kazdym
razem, gdy wchodzisz do pokoju, gdzie siedza inni ludzie — jak
i te mniej ulubione role, cze$¢ z nich moze by¢ po prostu rzadko
wykorzystywana lub nierozpoznawana, a niektére mozesz skrzet-
nie ukrywacé i czu¢ wstyd, poniewaz nie wiesz, jak je wykorzystac
w sposob, ktory pomaga, a nie szkodzi.

Prawdopodobnie nie wiedziale, ze astrologia moze tego doko-
na¢, zwlaszcza jesli spojrzate$ jedynie na znaczenie swojego znaku
Storica, aby zrozumie¢, co twdj plan astrologiczny méwi o tym,
kim jeste$. Wiec, zanim wnikniemy glebiej...
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UWAGA DLA SCEPTYKOW

Jesli myslisz, ze astrologia to brednie, a mimo to czytasz t¢ ksiazke,
dziekuje ci za to i gratuluje. Zdecydowale$ sie wyjs¢ poza to, co juz
uwazasz za prawde i zapraszasz do swojego zycia co$ zupelnie dla
siebie obcego. Chcialabym, zeby wigcej ludzi byto takich jak ty!
Nawet jesli nie przebrniesz przez pierwszy rozdzial, wiedz, ze zro-
bites juz co$ odwazniejszego niz wielu innych kiedykolwiek zrobi.

Twoj sceptycyzm moze wynika¢ z faktu, ze do tej pory czytales
jedynie swo6j horoskop w znaku Storica. Moze czasami ten horo-
skop byl trafny, mogtes tez nie odczuwac, zeby mial jakikolwiek
zwiazek z twoim zyciem. By¢ moze zdarzylo sig, ze twdj horoskop
nie odzwierciedlal twoich do$wiadczen zyciowych, i catkowicie
odrzuciles astrologie.

Niektoérzy ludzie odrzucaja astrologie nie przygladajac sie jej
ponownie, poniewaz brakuje w niej takiego wsparcia naukowe-
go, jakiego oczekujemy dla siebie, aby sie samodoskonalié. Jed-
nak powinienes wzig¢ pod uwage, Ze metody naukowe nie moga
uchwyci¢ wszystkiego. Jesli dopiero rozpoczynasz swoja przygode
z astrologia, postaraj otworzy¢ sie na rados¢ i zastandw sieg, co kryje
sie poza tym, co sadzisz, ze juz wiesz. Przekonaj si¢ sam, czy to
do ciebie przemawia. Czytajac, zadaj sobie pytanie: Czy ta tres¢
pobudza méj umyst? Czy porusza moje serce? Czy sprawia, Ze czuje
co$ w moim ciele? Czy wydaje si¢ prawdziwa? Czy czuje, zZe jest przy-
datna? Czy ma sens?

Jedli tak, to sa to wszystkie dowody, jakich potrzebujesz.

Mysle o astrologii bardziej jak o sztuce romansu anizeli nauce.
Prawde mowiag, jest to mito-poetycka tradycja, ktéra przypomina
nam, ze — podobnie jak w przypadku najwspanialszych i najwznio-
$lejszych doswiadczen zyciowych, jakim s3 mito$¢ i ekstaza — nie
mozna ich zmierzy¢, ale s naprawde glebokie.
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O WIELE WIECE) NIZ TYLKO ZNAKI StONCA

By¢ moze nie wiedziales, ze z twojego wykresu urodzeniowego
mozna nauczy¢ sie i zobaczy¢ o wiele wiecej, niz przekazuje ci twdj
znak Slonica. Storice jest tylko jedng z wielu energii planetarnych
na twoim wykresie, a kazda z nich wystepuje w znaku astrologicz-
nym. W kazdej z tych relacji planeta—znak lezy bogactwo infor-
macji na temat twoich mocnych i stabych stron. Pelna znajomos¢
wykresu urodzeniowego oznacza szczegdlowe poznanie wlasnego
ywewnetrznego komitetu” — wewnetrznego glosu iwewngtrznych
aspektéw osobowosci wplywajacych na ciebie, ktére powoduja
albo spustoszenie i chaos, albo sukces i zadowolenie — i dostrze-
zenie sposobOw poruszania si¢ po drabinie umiejetnosci w kazdej
sferze twojej ztozonej istoty.

Kim s3 czlonkowie tego wewnetrznego komitetu i co moga
powiedzie¢ o twoich potencjalach i mozliwos$ciach? Zrozumienie
istoty rozmieszczenia planet w znakach astrologicznych, pozwo-
li odpowiedzie¢ na to pytanie. Kazda planeta reprezentuje jeden
aspekt twojego psychologicznego/duchowego DNA. Kiedy zro-
zumiesz kazdy z tych wplywow i dowiesz sie, jak je urzeczywistni¢
i osiagna¢ ostateczny wyraz, zobaczysz o$wietlong droge do zdo-
bycia osobistego szczescia.

Uczac sie pracy z tym wewnetrznym komitetem, osiggniesz
wiekszg zreczno$¢, staniesz si¢ bardziej strategiczny i zdobedziesz
doswiadczenie w pracy z innymi czlonkami wewnetrznego komi-
tetu — nie w spos6b manipulacyjny czy egoistyczny, ale w duchu
rozpoznawania, akceptowania i celebrowania sposobow, w jaki
wszyscy jestesmy rozni i wzajemnie si¢ uzupelniamy.

Kiedy wchodzisz w interakeje z innymi, twéj wewnetrzny komi-
tet wspoldziata z cztonkami ich wewnetrznego komitetu. Przypo-
mina to bardziej uroczysta kolacj¢, podczas ktdrej wszystkie aspekty
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osobowosci i skfonnoéci zaczynaja sie ze soba zderza¢ i mieszad,
zamiast rozmowy w cztery oczy. Wiedza, ktéra zdobedziesz w tej
ksiazce, wesprze cie w nawigowaniu tego doswiadczenia i czerpaniu
z niego przyjemnosci, a odciagnie ci¢ od pragnienia, aby wszyscy
mysleli, zachowywali sie i byli bardziej do ciebie podobni.

Wiedza ta, to wspdlczucie i empatia w dzialaniu: po$wigcenie
czasu i wlozenie wysitku w zrozumienie wielu aspektéw zwigza-
nych z samym sobg i innymi.

ASTROLOGICZNY WYKRES URODZENIOWY:
BARDZO PODSTAWOWE WPROWADZENIE

Twoj wykres urodzeniowy jest abstrakcyjna ,mapg” niebios uchwy-
cong w momencie twoich narodzin, pokazujaca polozenie planet
na niebie widzianych z miejsca twojego urodzenia. Kazda planeta
na wykresie jest umieszczona w okre§lonym znaku zodiaku.

Planety, o ktérych przeczytasz w tej ksigzce — Stonice, Ksiezyc,
Merkury, Mars, Wenus, Jowisz, Saturn, Uran, Neptun i Pluton - s3
oznaczone symbolami widocznymi wokél zewnetrznej krawedzi
okregu, ktory jest podzielony na dwanascie czesci. Kosmogram
zawiera rowniez planetoide Chiron, ktéra jest réwniez wazna
dla rozpoznania i zrozumienia wykresu. Jeden z rozdziatéw jest
réwniez poswiecony znakowi wschodzgcemu, znanemu réwniez
jako ascendent, ktéry znajdowat sie na horyzoncie w momencie
twoich narodzin.

Kazda planeta na wykresie urodzeniowym reprezentuje okre-
$lony archetyp. W astrologii archetyp reprezentuje to, co méj men-
tor, Richard Tarnas, nazywa ,uniwersalng zasada lub sila, ktéra
oddzialuje — pobudza, porzadkuje, przenika — ludzka psychike
i ludzkie zachowanie na wielu poziomach”. Innymi stowy, kazda
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PRZYKLADOWY WYKRES URODZENIOWY

CP Baran JZ Lew X' Strzelec
X Byk TTD Panna \/8 Koziorozec
TT Bliznieta . Waga A~ Wodnik
Og Rak TTL Skorpion H Ryby

{3 Wezet pétnocny U Wezet potudniowy
() Stonce Q@ Wenus Bl uran
) Ksiezyc 2| Jowisz K Chiron
t_é Merkury b saturn P Pluton
d Mars qf Neptun
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planeta jest zwigzana z okre$lonymi cechami psychologicznymi,
spolecznymi i emocjonalnymi. Storice reprezentuje archetyp toz-
samosci; Ksiezyc, osobistych potrzeb i nawykéw; Merkury, komu-
nikacji; Wenus, milosci i pigkna; Mars, dziatania i sity woli; Jowisz,
ekspansji; Saturn, oglady i dyscypliny; Uran, buntu i innowacji;
Neptun, zatarcia granic i uniwersalnej $wiadomosci; Pluton, glebi
i transformacji; i planetoida Chiron, uzdrowienia ran.

Na wykresie urodzeniowym kazda planeta wchodzi w sfere
jednego z dwunastu znakéw astrologicznych, kazdy z nich zaj-
muje okolo miesigca rocznego kalendarza. Wigkszo$¢ ludzi zna te
znaki z horoskopow gazetowych ze znakiem Slonica: Baran, Byk,
Bliznieta, Rak, Lew, Panna, Waga, Skorpion, Strzelec, Koziorozec,
Wodnik i Ryby. Na przykladowym wykresie wida¢ symbole tych
znakoéw umieszczone tuz przy planetach skierowane ku srodkowi
okregu (z liczba miedzy nimi).

Przez tysiaclecia starozytni astrolodzy dostrzegli pewne cechy
i wladciwosci, ktore zazwyczaj pojawialy sie i odradzaly u ludzi
z pewnymi rozmieszczeniami planet w znakach. Kiedy astrolodzy
zgromadzili swoje informacje i wydobyli istot¢ wiedzy na temat
tego, czego sie nauczyli, plynaca z tego madros$¢ zostala przekazana
izapisana. Jest to madro$¢, z ktorej wspolczesni astrolodzy powinni
czerpaé wiedze i ktora powinni umacniaé w dzisiejszych czasach®.

Wszystkie archetypy planetarne istnieja w kazdym czlowieku,
sprzyodziane” w wyglad, odczucia i charakterystyczne cechy jedne-
go z astrologicznych znakéw. Astrolog moze ,,odczytad” wiele o czto-
wieku z jego wykresu urodzeniowego na podstawie umiejscowienia
kazdej planety w obrebie znakéw astrologicznych. Podam tylko
kilka przyktadéw wplywu, jaki te znaki moga wywiera¢ na planety:

Jeffrey, ktérego Stonce jest w Raku, to wrazliwy cztowiek, ktéry Swiet-
nie sobie radzi z dzie¢mi i fatwo dogtebnie sie wzrusza. Archetyp
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Stonca wyraza sie w Jeffreyu poprzez cha-
rakterystyczne cechy przypisane znakowi
Raka, takie jak emocjonalnosé, czutosé

i przywigzanie do domu i rodziny.

Uran Moniki jest w Byku, co moze ozna-
cza(, ze jej sktonnosé do buntu i innowacji
(archetypowa cecha Urana) rozgrywa sie w for-
mie materialnych, ziemskich poszukiwan.
Lubi tworzy¢ wspaniate ogrody z zaskaku-
jacymi zestawieniami roslin, a swoj dom
ozdabia wyjatkowymi i zmystowymi
przedmiotami.

Nie potrafisz zrozumie¢, dlaczego twoja
ukochana czy ukochany jest tak skryty
w swoich emocjach, podczas gdy ty chcesz ca-
temu $wiatu wykrzyczeé swoja mito$¢? Kiedy dostrzezesz, ze twdj
Ksiezyc jest w Baranie, a twojego partnera w Skorpionie, bedzie
ci latwiej zaakceptowac te réznice i wspoldziataé. Bedziesz nawet
potrafil przewidzie¢, jakie moga by¢ jego lub jej potrzeby w dane;
sytuacjiizakomunikowa¢, jak onlub ona moze przewidzie¢ twoje.
Twoje Storice w Strzelcu moze by¢ powodem, dla ktérego czasami
jestes odbierany przez swojego bliskiego przyjaciela jako nieczuly
lub wscibski, ktérego Stonice jest w Rybach; moze to by¢ réwniez
powdd, dla ktérego twdj przyjaciel spod Ryb jest tak emocjonalny
i czasami ma trudnoéci z pojawieniem si¢ na czas i skupieniem,
kiedy planujecie wspolne spedzenie czasu.
Jest to rodzaj ekspertyzy, ktéra czytelnicy niniejszej ksiazki
rozwing zdobywajac zdolnos$¢ do zrozumienia, w jaki sposéb te
archetypy wyrazaja sie¢ w nich samych i w innych oraz jak moga
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one wplywa¢ na zachowanie i relacje. Wiedza ta zaréwno pobudza
do wspolczucia, jak i zapewnia osobista i interpersonalna sife.

Aby zobaczy¢, jak planety s3 rozmieszczone w znakach, prze-

analizuj przykladowy wykres, przechodzac w kierunku przeciw-
nym do ruchu wskazéwek zegara, poczawszy od poziomej linii po
lewej stronie (linia wznoszaca si¢). Neptun i Uran s3 w Kozioroz-
cu; Saturn jest w Rybach; Mars jest w Lwie; Chiron jest w Pannie;
Merkury jest w Wadze; Wenus, Slorice, Jowisz i Pluton s3 w Skor-
pionie; a Ksiezyc jest w Strzelcu. Znak na zewnatrz, po lewej stro-
nie linii wznoszacej, jest znakiem wznoszacym lub wstepujacym;
tutaj, ten znak to Strzelec.

Linie i symbole, ktore nie sq planetami i znakami — chodzi tu

o linie przechodzace przez $rodek wykresu wraz z kwadratami,
trojkatami i gwiazdkami (aspekty) oraz dwa symbole przypomi-
najace podkowe, ktére leza bezposrednio naprzeciwko siebie (we-
zly) — wykraczaja poza zakres tej ksigzki.

Ksigzka ta ma na celu:

+ Ulatwi¢ ci zrozumienie wykresu urodzeniowego wiasnego
lub innych oséb.

+ Natychmiast zmieni¢ twoje zycie poprzez nadanie wyrazi-
sto$ci wielu twoim cechom w calej ich ztozonosci, w tym
»stabym punktom” lub tym postawom, ktérych nie mozesz
lub nie chcesz eksponowaé. (Zrobie to w sposdb, ktéry
przyniesie nadzieje i pozytywna zmiang, a nie beznadziej-
noé¢ i rezygnacje).

+ Ukaza¢ réznorodnosé¢ i indywidualno$é wykreséw urodze-
niowych.

+ Pomoc ci przestawic si¢ z cigglego mylnego osadzania in-
nych i my$lenia po cichu i z nadzieja, ze sq tacy jak ja — tylko
po prostu tego nie wiedzg; dlaczego nie mogq zrobic tego, co ja
bym zrobil lub jak sqdz¢, ze powinni zrobi¢, na glebokie zrozu-
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mienie i docenienie naturalnych réznic w sposobie dzialania
i przezywania.

+ DPokaza(, jak wykorzystaé swoje talenty i znalez¢ realne spo-
soby poprawy w obszarach o wigekszym potencjale.

+ Zacheci¢ cig, abys jak najlepiej zaprezentowal si¢ swojemu
najblizszemu otoczeniu i $wiatu.

»POZIOMOWANIE” PLANET
W OBREBIE ZNAKOW

W ciagu trzydziestu lat spotkan z klientami na calym $wiecie zauwa-
zytam, ze kazdy z nich przechodzi przez mozliwe do zidentyfiko-
wania etapy rozwoju psychologicznego i kosmicznego. Etapy te nie
sa liniowe; bardziej przypominaja stopniowo wznoszaca si¢ spirale.
Zalezato mi na mniej linearnym, a bardziej dopracowanym, mniej
»dobrego kontra ztego” sposobie méwienia o potencjale kazdego
znaku na kazdej planecie, anizeli jest to zwykle spotykane w ksiaz-
kach i naukach astrologicznych. Zalezalo mi réwniez na tym, aby
wykorzysta¢ opisy wyrazania kazdej planety w ramach znakéw,
ktore pozwola nam wszystkim, w kazdej chwili, czu¢ si¢ zacheco-
nymi do dzialania i interakcji w mniej dojrzaly sposéb, szczegélnie
jesli nie jeste$my $wiadomi sil, ktére nas napedzaja. Chciatam takze
umozliwi¢ czytelnikom, w dowolnym momencie, stanie si¢ bardziej
$wiadomymi tych sil, by madrze je wykorzystywac.

Jest to pierwsza ksigzka o astrologii, ktéra opisuje psychologicz-
ne poziomy planet w znakach — to znaczy patrzy na kazda planete
w kazdym znaku pod katem réznych pozioméw umiejetnej i nie-
umiejetnej ekspresji. Kazdy rozdzial dotyczacy planet (Storica,
Ksiezyca, Merkurego, Marsa, Wenus, Jowisza, Urana, Saturna, Nep-
tuna, Plutona i asteroidy Chiron) zawiera nastepujace informacje:
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+ Opis pochodzenia opisywanej planety.

+ Zaktualizowany, oparty na naturze symbol dla tej planety,
ktory przechwytuje te same archetypowe energie®.

+ Opis trzech poziomdéw, na ktérych mozna wyrazi¢ energie re-
prezentowane przez t¢ planete w kazdym znaku na wykresie
urodzeniowym.

POZIOM PRYMITYWNY: Wszyscy jestesmy zaprogramowani do
wyrazania podlych, zorientowanych na przetrwanie strategii. Kie-
dy odmawiamy ich uznania - kiedy okrywamy je wstydem i patrzy-
my na nie ze strachem — ostatecznie przezywamy je nie§wiadomie,
czesto w sposob nieumiejetny lub szkodliwy. Przyznajmy wszyscy,
ze kazdy z nas nosi w sobie ten prymitywny, regresywny, ewolu-
cyjnie opdzniony wzorzec. Zamiast probowac go pogrzebac lub
odrzucié¢, musimy znalez¢ sposéb na wydobycie tych cech z nas
samych w bezpiecznych warunkach, gdzie mozna je pielegnowac
i uzdrawia¢ — gdzie mozna je przeksztalca¢, a nie odgrywac.

POZIOM ADAPTACY]INY: Po rozpoznaniu naszych nizszych im-
pulséw wibracyjnych mozemy systematycznie zwiekszaé swoj
potencjal, aby sta¢ sie bardziej funkcjonalnymi i przystosowanymi
do dojrzalszych i doroslejszych interakeji z sobg i innymi. Wzno-
simy si¢ ponad prymitywne strategie dzialania, aby zaangazowa¢
swoéj umyst w proces podejmowania decyzji i rozwazan; nasze mo-
tywacje staja sie bardziej przemyélane, refleksyjne i uwzgledniaja
potrzeby innych.

POZIOM EWOLUUJACY: Kiedy zdajemy sobie sprawe, ze w naszym
interesie lezy zakorzenione gleboko poczucie czynienia dobra dla
innych, wtedy natychmiast nasuwa sie pytanie, jak moja mitos¢/
talent/dary mogq stuzy¢ spoleczeristwu? W tym najwyzszym wyra-
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zie archetyp6w planetarnych i zodiakalnych pierwotna motywacja
staje si¢ jedna z przyczyn. Na tym poziomie ekspresji mozliwe jest
przekazywanie energii lub dziatanie w sposéb, ktéry moze natych-
miast odmieni¢ innych.

Celem astrologii psychologicznej nie jest o$mieszanie ludzi po-
zostajacych na takich poziomach, ktére sa w stanie osiagna¢, po-
niewaz cale zycie jest postrzegane jako nieustanne lekcje. Nikt
w tej kosmologii nie opanowal wszystkich swoich lekeji; gdyby
je opanowal, po prostu nie wcielitby si¢ w zycie. Dzigki zaloze-
niom zawartym w tej ksigzce, mozesz w latwy sposob nauczy¢ sie
$mia¢ z samego siebie, gdy tylko rozpoznasz w znaku, ze dziatasz
na prymitywnym poziomie planety; mozesz réwniez prowadzié
wspaniale dyskusje z innymi na temat tego, jak przej$¢ na poziomy
adaptacyjne i ewoluujace.

Nie zawsze mozna przezy¢ ewoluujaca wersje archetypow pla-
netarnych. Wszyscy i tak przez cale zycie powracamy do poziomu
prymitywnego, przechodzac przez adaptacyjny. Prymitywne cechy
charakterystyczne dla kazdego znaku i kazdej planety sa przypisane
wszystkim. W rzeczywistosci wszyscy ich doswiadczamy i wymagaja
one ekspresji. Wiemy, co si¢ dzieje, gdy udajemy, Ze nie mamy swojej
ciemnej strony: nierozpoznane i niewyrazone mroczne elementy na-
szej osobowosci czesto konicza si¢ ich przejeciem.

Wiedza i ¢wiczenia zawarte w tej ksigzce nie naucza cie, jak osia-
gac ciagly szczyt doskonalego wyrazania potencjaléw na wykresie
urodzeniowym, ale nauczysz si¢ w coraz wigkszym stopniu przyj-
mowac adaptacyjne i ewoluujace cechy swoich planet oraz szybko
zauwazaé i wybacza¢ sobie (i innym), gdy tryb prymitywny przej-
mie prowadzenie.

W kazdym rozdziale opisuje prymitywne, adaptacyjne i ewolu-
ujace mozliwo$ci opisywanej planety w kazdym z dwunastu zna-
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kéw astrologicznych. Przedstawiam réwniez wiele prawdziwych
przykladéw wzietych z zycia (udostgpnionych anonimowo, ze
zmienionymi nazwiskami i szczegélami). Oto kilka takich przy-
padkéw, ktore pokazuja, jak te poziomy moga funkcjonowac:

Ben, ktorego Stonce jest w Rybach a Ksiezyc
i znak wschodzacy w Skorpionie (wszystkie

sg znakami wodnymi), pracowat ze mng
przez lata, aby wydostac sie ze wspotza-
leznych relacji. W tych zwiazkach nigdy

nie byt szanowany i z checi ucieczki od
emocjonalnego bélu od czasu do czasu
wpadat w uzaleznienie od heroiny. Ben
rzadko wznosit sie ponad prymitywne dziata-
nie swoich planet w znakach.

Leandra ma Storice w Raku, Ksiezyc w Skorpionie i w Rybach ascen-
dent. Z powodéw, ktére zapewne zrozumiesz, czytajac te ksigzke,
umieszczenie znakéw wodnych w tych waznych miejscach na wykresie
urodzeniowym moze oznaczaé dla Leandry pry-

mitywne wyzwania podobne do tych, z kté-

rymi zmagat sie Ben. Ale ona skierowata

swoje wielkie zdolnosci do odczuwania

empatii w stworzenie organizacji wspie-

rajgcej osierocone dzieci i jest znana jako

jedna z najcieplejszych, najmilszych lide-

rek w swojej dziedzinie. Leandra jest do-

skonatym przyktadem na to, ze wieksza czes¢

swojego zycia spedza na ewoluujacym poziomie.
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GLEBOKIE UCZENIESIEI INTEGRAC])A
POPRZEZ PRAKTYKI
SPOLECZNO-EMOCJONALNE

Kazdy rozdzial poswiecony archetypowi planety konczy sie ¢wi-
czeniami zaczerpnietymi z nauki spoleczno-emocjonalnej — ¢wi-
czeniami, ktore poglebia twoje osobiste zrozumienie danej planety,
a takze zacheca do nawiazywania kontaktéw z innymi. Cwiczenia-
mi tymi s3: Zanurz sie, Siegnij, Zaryzykuj i Odzwierciedlaj.
Ostatnia czes$¢ kazdego rozdziatu zawiera kilka pytan sklaniaja-
cych do dyskusji w kregu: klubu ksiazki, z klasa, przyjacielem lub
rodzing. Mam nadziejg, ze bedziesz mial w swoim Zyciu przynaj-
mniej jednego przyjaciela lub ukochang osobe, ktéra bedzie chciala
z toba wzia¢ udzial w tej przygodzie, czytajac wspdlnie te ksigzke,
pracujac nad ¢wiczeniami i poddajac pod dyskusje pytania. Jesli
to niemozliwe, mozesz zacza¢ prowadzi¢ pamietnik, aby zaangazo-
wacd sie w ¢wiczenia i samodzielnie odpowiada¢ na pytania.
Cwiczenia, ktére moga by¢ stosowane codziennie, co miesigc
lub co rok, sa idealne do aktywnosci w klubach ksiazki lub jako spo-
s6b na budowanie bliskosci w relacjach miedzyludzkich. Im wiecej
bedziesz wykonywal ¢wiczen, tym bardziej wzmocnisz osobiste
szczgscie 1 gleboka wiez. Wspoélczesna neuronauka potwierdza, ze
takie dzialania, praktykowane regularnie, moga doslownie ,przepro-
gramowa¢” mézg i zmieni¢ nawykowe sposoby myslenia i interakcji.

ZNOWELIZOWANA MITOLOGIA

W tradycyjnej astrologii archetypy planetarne sa zwykle opisywa-
ne w kategoriach starozytnej mitologii greckiej lub rzymskiej. Ta
ksigzka dokonuje niezbednej aktualizacji archetypoéw iich przemia-
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ny w obrazy rodem ze $wiata natury. Na przyklad, zamiast odwoty-
wac¢ sie do mitu Apolla w celu opisania archetypu Sloica, uzywam
obrazu korzenia palowego, korzenia rosliny solidnie umocowanej
w podlozu, grubego i skierowanego w glab gleby ze smuklymi
odrostami. Zamiast kobiecego, starozytnego mitu o bogini Wenus,
archetyp ten jest tu opisany jako bujny, ale uporzadkowany ogréd.

Zwracajac szczegdlng uwage na swoj wewnetrzny glos, mozesz
wydoby¢ wigcej ze swojego zycia, a takze mie¢ znaczacy wkiad
w zycie innych. Wiedza zawarta w tej ksiazce nie odbierze ci cier-
pienia i straty, poniewaz sa to naturalne do$wiadczenia w zyciu
kazdego czlowieka, ale da ci duza przewage w jak najlepszym
wykorzystaniu tego, co ci dano, i pomoze ci wyj$¢ nawet z naj-
trudniejszych opresji zyciowych. Ta ksiazka jest dla ludzi, ktérzy
wiedza, ze zycie jest wspanialg podr6zg, a posiadanie namacalnej
i stymulujacej mapy uznaja za niezwykle pomocne.

POZNA] SIEBIE, POMOZ SOBIE,
POMOZ INNYM, POMOZ SWIATU

Bardzo lubig¢ uczy¢ sie i praktykowac te niesamowita sztuke astro-
logii psychologicznej i jestem przekonana, ze kazdy, kto podejmie
sie nauki pewnych podstaw i ich zastosowania, zobaczy, ze jego zy-
cie zmienia sie na rézne nieoczekiwane sposoby. Nie jest to ksiaz-
ka, ktora katapultuje ci¢ z zZycia pelnego stresu, napiecia, udreki
i niespelnionych marzen do zycia bogatego w same sukcesy — jesli
tylko bedziesz postepowac zgodnie z jej instrukcjami i wypelnisz
je co do joty. To ksiazka, ktéra dzieki swojej magii wprowadzi cie
do zycia pelnego zlozonodci i blasku.

W miare jak coraz glebiej odkrywamy siebie samych, coraz
lepiej rozumiemy innych. Akceptujemy ich za to, kim sg i rozpo-
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znajemy glebie i rozpietos¢ tego, co to naprawde oznacza — maja
w sobie tyle samo bogactwa i wewnetrznej réznorodnoéci, co my,
a ich natura nie jest zla tylko dlatego, ze nie jest taka jak nasza.
Mozemy pokaza¢ si¢ im w pelnym naszym jestestwie, a oni moga
ufad, ze moga zrobic to samo z nami.

Doglebne poznanie siebie prowadzi nas az do samego celu na-
szego zycia. Wszyscy bylismy w takiej sytuacji, kiedy to inni méwili
nam, co ich zdaniem powinnismy robi¢, jacy powinni$my by¢, do
czego jestesmy najlepiej przygotowani. Astrologia psychologicz-
na pomaga nam to pozna¢ dzieki $wiadomosci, ktéra gleboko
rezonuje.

Gdy przyjmujemy to, kim naprawde jeste$my — a nie kim po-
winni$my chcie¢ by¢ — o$wietla nas $wiatlo, ktore wskazuje nam
droge. Moze nie widzimy w pelni tego, dokad zmierzamy, ale wie-
my, w ktérym kierunku nalezy postawi¢ kolejne kroki. Mozemy
wiedzie¢, ze reszta ujawni sie, jesli bedziemy szli dalej, niosac ze
soba nasza samoswiadomos¢ jak latarke o duzej mocy.
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lorice reprezentuje $wiatlo, przez ktére $wieca wszystkie
inne czesci nas. Nasz znak Storica opisuje nasza istote, nasze
najglebsze energie i ich uzewnetrznienie w $wiecie, ,jestem...”
z astrologicznego wykresu urodzeniowego. Sprobuj: zacznij zdanie
od ,jestem” i zobacz, co bedzie dalej. To, co odpowiesz, prawdo-
podobnie bedzie w jakis wazny sposéb zgodne z twoim znakiem
Storica. Znak Slorica jest nasza najbardziej centralng jaznig i Zré-
dlem naszych najbardziej fundamentalnych popedéw i wyrazen.
Znak astrologiczny naszego Storica przemawia do jednego z na-
szych najwigkszych karmicznych wyzwan: czy dojdziemy do najbar-
dziej rozwinigtej wersji nas samych, czy tez pozwolimy, by zwqtpienie
w siebie rzucito nas w cieri lub podzegato do autosabotazu?

MITOAPOLLU

W dawnej mitologii bég Apollo symbolizuje Storice. Apollo byt
synem Zeusa i Leto, i blizniaczym bratem Artemidy. W jednym ze
zrédlowych mitéw Apollo zrodzil sie z Leto, z pomoca Artemidy,
zaraz po tym, jak Leto uciekla przed olbrzymim wezem Pytonem.
Cztery dni po swoich narodzinach Apollo zemscil sie i pokonal
Pytona, dzieki czemu zdobyl jego $wiatyni¢ w Delfach.

Apollo wyrést na boga $wiatla, muzyki i poezji, przewodnika
muz. Byl uciele$nieniem zaréwno piekna fizycznego, jak i cno-
tliwej moralnoéci — nosnikiem wewnetrznego $wiatla, ktorego
ostatecznym przestaniem byto poznanie samego siebie. Znany byt
z umiejetnosci racjonalnego myslenia i rozsadku.

Apollo zdefiniowal samoswiadomos¢ jako cel, a samokontrole
jako ,ziemie obiecany” —jazn zdefiniowang przez cele i osiagniecia.
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KORZEN PALOWY

Roéliny moga mie¢ albo wiazkowy system korzeniowy — wiele
korzeni o podobnych rozmiarach — albo korzen palowy, ktory wy-
rasta z jednego korzenia gléwnego rosnacego pionowo w dot oraz
korzeni bocznych, zwykle krétszych i cienszych rosnacych uko-
$nie lub poziomo. Archetyp Slonica jest jak korzen palowy w takim
stopniu, w jakim rozwijamy nasze talenty i dary od géry do dolu
w solidny, odpowiedzialny, sumienny sposéb, z wylaniajacymi sie
doplywami, aby skierowa¢ pokarm tego $wiatla na tych, ktérzy nas
otaczaja. Ten nowy obraz przenosi te energi¢ swietlng w doél na
Ziemie i w kierunku innych zyciodajnych arterii. Korzenie palo-
we muszg otrzymywac energie ze $wiatla stonecznego, aby rosna¢
w sile, taczy¢ sie i utrzymad przy zyciu, a ich umocnienie nastepuje
poprzez zakotwiczenie si¢ gleboko w ciele Ziemi.

Symbol korzenia palowego prowadzi nas w stron¢ dazenia do
samorealizacji, ktéra otwiera droge do uszlachetniania innych
wich $wietym $wietle. Ewoluujaca mozliwo$¢ Storica jako korzenia
palowego sprawia, iz kazdy czlowiek emanuje takim $wiatlem, ze
kazdy wokot niego budzi si¢ do wlasnej aktywacji jasnosci.

StONCE W ZNAKACH

Storice na wykresie odnosi si¢ do struktury ego i wyrazania naszej
tozsamosci. Reprezentuje ono pragnienie bycia i tworzenia, bycia
rozpoznawanym i niezaleznym. Jego znak odzwierciedla podsta-
wowe sposoby, w jakie identyfikujemy siebie i laczymy nasze liczne
cechy w sp6jna osobowos¢.
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StONCE W BARANIE

Kiedy myglisz o Slonicu w Baranie, pomysl o jaskiniowcu, odpe-
dzajacym dzikie bestie i poszukujacym pozywienia i schronienia
dla swojego plemienia. Pomysl o Wonder Woman. Pomysl o slo-
ganie marki Nike: po prostu zréb to. Ludzie majacy znak Barana
w Storicu sa zwykle energiczni, wybuchowi, bezposredni i silni.
Sa naturalnymi inicjatorami, ktérzy potrafig sprawia¢, by co$ sie
dzialo. Drugg strona tego poteznego znaku moze by¢ impulsyw-
nos¢, koncentracja na wlasnym ego lub niedojrzatos¢.

POZIOM PRYMITYWNY: Kiedy pochlonie ci¢ najbardziej pry-
mitywna cecha Barana w Slonicu, to oznacza, ze chodzi ci tylko
0 mnie — mnie — mnie — mnie — mnie — mnie — mnie. Jesli kto§ w two-
im otoczeniu zapomni, jak bardzo jeste$ wazny, nawet na sekunde,
moze by¢ pewien, ze mu o tym przypomnisz — i to nie w sposéb
nie$mialy czy powsciagliwy. To, czego ty chcesz, jest tym, czego
wszyscy powinni chcie¢ — by¢ calkowicie zapatrzonym w ciebie.
Wiesz dokladnie, co zrobi¢, aby wszystko ukladalo sie po two-
jej mysli, a jesli nie uda ci sie tego osiagnaé, wtedy ktos zostanie
ukarany.

POZIOM ADAPTACYJNY: Jestes odwazny i opiekuniczy wobec
innych. Chetnie zajmujesz swoje stanowisko i walczysz o spra-
wiedliwo$¢, zwlaszcza gdy ludzie sa w jakikolwiek sposob zastra-
szani lub przes§ladowani. Starasz si¢ wykorzysta¢ swoja znaczna site
i pewno$¢ siebie, aby podnie$¢ na duchu tych, ktérzy najbardziej
potrzebuja pomocy.

POZIOM EWOLUUJACY: Jeste$ przywddca, stuzac sprawiedliwosci
spolecznej i sprawom, ktére dotyczg wszystkich ludzi, a zwlaszcza
tych, ktorzy sa pozbawieni praw obywatelskich. Niezaleznie od
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talentow i daréw, ktore otrzymales, oferujesz je tym, ktérych po-
trzeby sa wieksze niz twoje. Twoje mocne ego jest po to, aby shu-
zy¢ zbiorowosci. Czesto, dokadkolwiek pojdziesz, zadajesz sobie
pytanie, ze swoja charakterystyczng ognista energia i zapalem: jak
moge by¢ najbardziej efektywny w rozpowszechnianiu moich wrodzo-
nych daréw?

Mara, ktérej Storice jest w Baranie, zarzadza
nocg swojg farma; aza dnia redaguje gazete
miejska. W obu sferach zawodowych wy-
korzystuje pionierskiego ducha w stuzbie
swojej spotecznosci. Nic nie stoi jej na
przeszkodzie, aby za dnia przekazywac
ludziom, aktualne i wazne wiadomosci,
anocg zadbad o zwierzeta.

Mara stale stuzy spotecznosci, bez wzgledu
nato, czyjestto spotecznoséludzi, ktérzy czytajg gazete, czy zwierzeta,
ktérymi zajmuje sie na farmie.

SLONCE W BYKU

Ludzie majacy znak Byka w Slonicu sg zazwyczaj czarujqcy: roz-
sadni, nieztomni, rzeczowi i praktyczni, spokojni i piekni, po-
dobnie jak piekne sg skaly, gory, pola i doliny. Wady tego znaku
moga przejawiaé sie¢ w uporze, lenistwie lub poswiecaniu zbyt
wielkiej uwagi przyjemnosciom zmystowym i wygodom oraz
w dazeniu do posiadania débr materialnych, ktére daja poczucie
bezpieczenstwa.

POZIOM PRYMITYWNY: Jezeli twoje Slonce jest w Byku i jeste$
w niezbyt korzystnym dla siebie miejscu, mozesz by¢ przylapany
na tym, ze zachowujac sie jak dziecko w napadzie ztosci, ktore wy-
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krzykuje: ,Moje! Moje! Moje! Daj mi to! Potrzebuje wigcej”. Ktos
chce si¢ z tobg podzieli¢? Nie ma mowy!

Oczywiscie, ze tak méwisz — w tej przestrzeni wierzysz, ze to,
co masz, $wiadczy o tobie. Im wiecej masz, tym bardziej czujesz sie
bezpiecznie i dobrze na $wiecie. Chcesz wszystkiego, ale na pew-
no nie chcesz na to pracowa¢ i lepiej, zeby nikt ci¢ nie prosit, abys
chociaz kiwnat palcem.

Im mniej musisz robi¢, tym lepiej. Uwazasz, ze jesli inni czegos
od ciebie chcg, to moga przyjs¢ do ciebie, zapewni¢ ci wygode, na-
karmi¢ cie winogronami, pomasowac ci stopy lub utozy¢ poduszki.
W przeciwnym razie moga spadac.

POZIOM ADAPTACY]NY: Twoje leki tagodnieja, zabierajac ze soba
twoj upor. Jestes gotow podzieli¢ si¢ swoimi zasobami, stajac sig
pewnym swojej zdolnosci do zachowania i zwigkszenia wartosci
tego, co posiadasz. Poniewaz juz nie jestes piskliwym berbeciem,
ktory nie chee sie z nikim dzieli¢, masz w umygle i sercu przestrzen,
aby doceni¢ piekno, wiec czerpiesz radoé¢ z dzielenia si¢ zmystami
estetycznymi z innymi. Zaczynasz postrzegac siebie jako skale, na
ktorej inni moga sie oprzed.

POZIOM EWOLUUJACY: Wraz z rosnacym poczuciem bezpieczeﬁ-
stwa, mozesz pozwoli¢, aby twoja pewnos¢ i glebokie poczucie
trwalosci i odpowiedzialnosci staly sie spokojnym i statym Zré-
dlem dla innych. Twoje poczucie bycia skala poglebia sie; nie tyl-
ko mozesz by¢ stabilnym miejscem odpoczynku dla tych, ktérzy
go potrzebuja, ale takze podtrzymujesz na swym silnym ramieniu
i przywracasz rownowage zycia kazdemu, kto przyszedt do ciebie,
aby sie przegrupowac¢. Zdajesz sobie sprawe, ze najbardziej odczu-
wasz swoja warto$¢ nie w tym, czego sie kurczowo trzymasz, ale
w tym, co oddajesz.
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SEONCE W BLIZNIETACH

Ludzie posiadajacy Slonice w Bliznigtach sa zazwyczaj gadatliwi,
inteligentni i sprytni. Posiadaja niezwykla zreczno$¢ fizyczna
i umyslowa oraz rozwijaja si¢ w kontaktach z innymi poprzez
komunikacje werbalng. Bardziej prymitywne cechy pchaja ich
do zonglowania faktami, plotkowania, bycia powierzchownym
i niezdecydowanym.

POZIOM PRYMITYWNY: ,Bla, bla, bla, bla! Czy widziale$ ten
film o... 2 Czy znale$ ten tajemniczy fakt o... ? Nie rozpraszaj si¢ —
postuchaj mojego bla, bla, bla, bo musze tylko powiedzie¢ cokol-
wiek przyjdzie mi do glowy, a ty musisz uwaznie stucha¢!”

Ze Sloricem w Bliznietach niezwykle umiejetnie przekazujesz
informacje bez wzgledu na to, czy sa prawdziwe czy nie. Lubisz
by¢ mlynem plotkarskim, rozsiewajacym plotki — majac dar traj-
kotania tylko po to, zeby strzepi¢ jezyk. Kiedy nie mozesz znalez¢
odpowiednio uwaznego stuchacza, czujesz si¢ samotny i wpadasz
w panike, uatrakcyjniajac swoje historie poprzez upigkszanie
i konfabulacje, aby znalez¢ kogo$, kto uzyczy ci swojego ucha.

POZIOM ADAPTACYJINY: W miare jak osiagasz bardziej dojrzala
ekspresje Storica w Bliznigtach, uzmystawiasz sobie, ze tre$¢ roz-
mowy nabiera wigkszego znaczenia. Zaczynasz dostrzegac swoje
wlasne umiejetno$ci komunikowania sie i wykorzystywac je do
pomocy innym ludziom w nawigzywaniu kontaktéw. Zauwazasz,
ze ludzie potrzebujacy szansy i mozliwosci zaczynaja przychodzié
do ciebie po wsparcie, a ty doskonalisz swoje umiejetnosci komu-
nikacyjne, aby skutecznie dzieli¢ si¢ z nimi prawdziwymi informa-
cjami i wiedza. Wszystko, czego si¢ uczysz, przekazujesz innym, ale
stajesz si¢ bardziej wrazliwy na czas i miejsce tego przekazu.
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POZIOM EWOLUUJACY: Twoje stowa same w sobie s3 czynami.
Moéwisz z glebokiego przekonania, ze kazde twoje stowo jest zywa
istota. Twoje zdania sa dla innych $wietoscia, dzieki ktérym po-
znaja swoja warto$¢ i nature na tej Ziemi. Poswigcasz sie glebokie-
mu zrozumieniu wyzszej madroéci i filozofii; w rezultacie uczysz
sie z miejsca catkowitej pokory. Rozumiesz, ze zawsze jeste$ na
poczatku swojej wlasnej edukacji duchowe;j.

Jedna z najmadrzejszych oséb,jakg znam, Kim,

ma swoje Storice w BliZnietach. Jest pota-

czeniem sieciowym dla kazdego zasobu

i osobg, ktdrg chciatbys poznad. Kiedy nie

grzebie w telefonie, pomagajac wszyst-

kim nawigza¢ kontakt, zapoznaje sie

z najnowszymi trendami i ofertg kultural-

ng, aby mie¢ pewnos¢, ze zawsze ma odpo-
wiednie informacje do przekazania.

StONCE W RAKU
Ludzie ze Storicem w Raku sa zwykle empatycznymi i gleboko
emocjonalnymi opiekunami. Moga by¢ réwniez nadwrazliwi,

przywiazani lub potrzebujacy.

POZIOM PRYMITYWNY: Majac Storice w Raku, masz gleboka po-
trzebe opiekowania si¢ innymi — ale kiedy jestes w tym wzgledzie
nieporadny, uzywasz tej supermocy do wigzania innych z soba
jako emocjonalnych zakladnikéw. Matkujesz innym, aby uzalez-
ni¢ ich od siebie. Kazda uwaga jest odbierana jako krytyka, osad
lub wykluczenie i sprawia, ze werbalnie atakujesz, ulatniasz si¢ lub
bierzesz odwet. Jezeli inni nie odczytuja w mys$lach twoich po-
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trzeb, uciekasz si¢ do manipulacyjnego, nieracjonalnego szantazu
emocjonalnego.

POZIOM ADAPTACYINY: Wychodzac ze swojej lzawej jaskini
emocjonalnej reaktywnosci, zauwazasz, ze s3 tam inni ludzie i mo-
zesz wyczu¢ ich emocjonalng wrazliwo$¢. Zaczynasz korzystad z tej
umiejetnosci, aby sie nimi zajaé. Dostrzegasz, ze wrazliwo$¢ jest
twoja supermocy, a troska o innych jest wlasnie kluczem do tego,
abys stal sie we wlasnym zyciu bardziej odporny i zdeterminowany.
Twoje sposoby oddania zawsze priorytetowo traktuja wrazliwo$¢
innych i zaczynasz odczuwac wielka satysfakcje, wiedzac, ze s3 oni
pod dobrg opieka.

POZIOM EWOLUUJACY: Twoje poklady uczu¢ sa tak glebokie
i rozlegte, ze kazdy w twojej obecnosci bedzie odkrywal swoja
zdolno$¢ do odczuwania wznioélejszych uczué na rézne sposoby.
Zaréwno w sobie, jak w innych, chronisz Wielka Macierz i wszyst-
kie jej niezwykle sposoby pielegnowania planety. Przybywasz, aby
zobaczy¢, jak emocjonalne i rzeczywiste ekosystemy przyrody
wspoldziataja w zgodzie z ewolucja ludzkosci i planety. Stajesz sie
odzwierciedleniem, wsparciem i straznikiem ludzkich i natural-
nych ekosystemow.

SLtONCE W LWIE

Ludzie ze Storicem w Lwie s3 zazwyczaj kreatywni, kochajacy i ser-
deczni. Czesto s wjaki$ sposdb utalentowani jako wykonawcy lub
prezenterzy. Moga tez by¢ egocentryczni i potrzebowa¢ wielkiej
aprobaty i uwagi.
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POZIOM PRYMITYWNY: Twoje Slorice w Lwie oznacza, ze przez
caly czas jeste$ gwiazda. Oczekujesz, ze inni beda ci si¢ ktania¢
w pas, beda cie wywyzsza¢ i holubi¢, ze bedziesz mial niekoncza-
ca sie zainteresowana tobg $wite, ktéra wystucha twoich historii
i obdarzy cie komplementami. Nie masz nic do zaoferowania tym,
ktorzy cie nie uwielbiaja.

POZIOM ADAPTACYJINY: Odkrywasz, ze zabawianie innych daje
ci wielka rado$¢, i ze w twojej obecnoéci inni moga do$wiadczy¢
dzieciecego entuzjazmu i zywiolowosci. Zdajesz sobie sprawe, ze
najwiekszym przywilejem Zycia jest zabawa i zaczynasz pragna¢,
dzieli¢ sie ta radoécia z innymi.

POZIOM EWOLUUJACY: Twoje serce staje si¢ reflektorem dla
wspaniatosci innych. Wszystkie twoje dary i talenty s tutaj dla
ciebie, aby wznie$¢ cie ku uwolnieniu w tobie milosci. Twoim
celem jest wzbudzenie jej gdziekolwiek jestes i bycie wcieleniem
bezwarunkowej mitosci i akceptacji.

Satcha, ktdrej Stonce jest w Lwie, wychowata
sie w zamoznej rodzinie i niczego jej nie
brakowato. Byta najmtodszg z czworga
dzieciijedyng dziewczynka. Od pierwsze-
go dnia zycia byta hotubiona ijak dziecko
w czepku urodzone miata wszystko, czego
tylko zapragneta.
Dorastata ze swoim Storicem w Lwie,
oczekujac, ze wszystkie reflektory bedg skie-
rowane wytgcznie na nig, a takze ze bedzie uwielbiana i podziwiana
przez rodzine i przyjaciot. Skupiata sie bardzo na swoim wygladzie
i atrakcyjnosci kosztem gtebszych poszukiwan. Mogta wejsé do jakie-
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gokolwiek pomieszczenia i natychmiast skupic na sobie catg uwage,
co jg zachwycato. W latach nauki w gimnazjum i liceum stata sie dos¢
kompetentng artystka. Byta uzalezniona od nagréd, ktére przyniosty
jej rozgtos, dlatego postanowita kontynuowac kariere w branzy roz-
rywkowej, aby spetni¢ swoje najwieksze narcystyczne marzenie o by-
ciu stawna.

Na szczeScie miata kilku zapatrzonych w siebie chtopakéw, ktérzy
nauczylijg—co ztamatojej serce—ze bycie w centrum nie zawsze ozna-
cza bycie kochanym. W pewnym momencie przybrata mocno na wa-
dze z powodu nieréwnowagi hormonalnej i stresu zwigzanego z probg
kochania ludzi, ktérzy jg zdradzali i oktamywali. Doprowadzito jg to
do gtebokiej introspekcji i ponownego przewartosciowania wtasnej
egzystencji.

W ,mrocznym” okresie swojego zycia zdata sobie sprawe, ze tak
upragniona kariera aktorska, byta réwniez miejscem nieustannego
odrzucaniaiupokarzania. W tym momencie poznata kilka kluczowych
0s6b, ktére otworzyty ja na idee bycia nauczycielem duchowym. Kolej-
ne lata spedzita na studiowaniu duchowych dyscyplin i nauce mitosci,
ktéra pochodzi z wnetrza serca, a nie z powierzchownosci.

Satcha jest obecnie wysoko ceniong przewodniczka duchows,
ktérej nauczanie opiera sie na samoakceptacji i uniwersalnej mitosci.
Swiatto, ktére od niej emanuje, jest wyczuwalne z odlegtosci wielu
kilometréw, poniewaz zyje ostatecznym wyrazem Storica w Lwie: in-
spirujacizachecajgc wszystkich do otwarcia serc.

SLONCE W PANNIE

Ludzie ze Storicem w Pannie s3 zazwyczaj odpowiedzialni, zdyscy-
plinowani i zorganizowani. Wiedzg, ze istnieje dobra i zla droga
do osiagniecia czego$, wiec angazuja si¢ w prace, aby wszystko
bylo dobrze i starannie wykonane. Maja tez wielka zdolnos¢ do
poswiecania si¢ i do odnajdywania réwnowagi potrzebnej do zin-

StONCE ¢ 59

Kup ksigzke


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_33ux_ebook

tegrowania swojego ciala, umystu i ducha w stuzbie tam, gdzie jest
to potrzebne. Ludzie ze Storicem w Pannie moga popas¢ w per-
tekcjonizm, pedantycznosé, czy nawet czepialstwo i podejrzliwosé
oraz nadmierng wielkoduszno$¢ wobec niechcianych rad.

POZIOM PRYMITYWNY: W swoim prymitywnym Sloricu w Pan-
nie zZyjesz w strachu przed osadem, wiec na pewno najpierw osa-
dzisz innych. Niedoskonalo$¢ ci¢ obraza i nie wahasz si¢ zwraca¢
innym uwagi. Pomagasz, ale robisz to, aby uzyskac aprobate. W rze-
czywistoéci, jesli zajdzie taka potrzeba, zaharujesz si¢ na émier¢, ale
tylko po to, by zwrdci¢ na siebie uwage innych.

POZIOMADAPTACYJNY: Kierujesz si¢ potrzebg angazowania sie
w akty dobroci i uczynnosci. Chcesz, aby inni zdali sobie spra-
we, ze bardzo skutecznie szukasz sposobéw na poprawe swojego
stanu zdrowia i zaczynasz doskonali¢ swoje strategie organiza-
cyjne. Skupiasz si¢ na samorozwoju, dowiadujac si¢ przy tym, ze
robigc to, co sie moéwi, jako osoba zdrowa fizycznie, psychicznie
i duchowo to najlepszy sposéb na zachecenie innych do wlasne-
go rozwoju.

POZIOM EWOLUUJACY: Wszystkie twoje techniki spostrzegawcze
sa wykorzystywane do generowania organizacyjnego doswiadcze-
nia, niezwyklego wspolczucia i akceptacji. Twoja pomoc emanuje
poczuciem duchowej harmonii i madroéci. Jeste$ przykladem po-
laczenia umystu z cialem i duchem. Przez ciebie inni do$wiadczaja
niedoskonatosci jako drogi do o$wiecenia.

StONCE W WADZE

Ludzie ze Storicem w Wadze s3 oddani idei réwnowagi, harmonii

spolecznej i sprawiedliwo$ci. Zwykle sa rozmowni, ujmujacy i pigk-
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ni w symetryczny, klasyczny sposob. Niewlasciwa ekspresja Wagi
moze objawia¢ si¢ jako powierzchowno$¢ lub nadmierna koncen-
tracja na tym, jak jest postrzegana przez innych, badz tez jako obse-
sja na punkcie piekna, ktdra przestania inne wazne sprawy.

POZIOM PRYMITYWNY: Prymitywna ekspresja Wagi oznacza
udawanie, ze troszczysz si¢ o innych tylko w celu bycia wyjatko-
wym. Skupiasz si¢ gléwnie na wlasnym wygladzie: Co inni mysla
o tobie? Jak wypadles? Czy dobrze wygladasz? Za wszelka cene
unikasz zanurzania si¢ w siebie glebiej, poniewaz zbyt wnikliwa
analiza moze ujawni¢ brzydote.

POZIOM ADAPTACYJINY: Rozwinale$ niezwykla zdolno$¢ zmie-
niania ludzi na bardziej otwartych i przyjaznych. Posiadasz
umiejetno$¢ zadawania wlasciwych i trafnych pytan i okazujesz
ogromne wspolczucie. Kiedy inni sg z toba, czuja si¢ w centrum
twojej entuzjastycznej uwagi. Czujesz si¢ polaczony z nimi w tej
centralnej uwadze i kwitniesz.

POZIOM EWOLUUJACY: Twoje wyczucie spoleczne i wyjatko-
we dary estetyczne zmierzaja do podniesienia poprzeczki dla
harmonii spotecznej. Dzigki tobie inni zaczynaja dostrzega¢, ze
rownowaga i pokoéj powstaja, gdy si¢ zgodzimy i podzielimy nasza
perspektywa z: ,Tak, i...”, zamiast przeciwstawiac si¢ i kloci¢ z:
»Tak, ale...”. Twoje umiejetno$ci mediacyjne nie maja sobie réw-
nych, poniewaz dobrowolnie stajesz si¢ niewidzialny, aby pod-
stawowe prawdy, ktére wydaja si¢ by¢ odmienne, mogly znalez¢
swoje jednoczace prawo.
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StONCE W SKORPIONIE

Ludzie ze Sloricem w Skorpionie maja tendencje¢ do ogromnej gle-
bi, intensywnosci i odwagi w méwieniu prawdy; zawsze wolg praw-
de, cho¢by byta nie wiadomo jak bolesna czy niewygodna, anizeli
kompromisowe ustalenia powziete dla $wietego spokoju. Nie boja
si¢ zmieniaé rzeczywistosci, nawet jesli za te transformacje trzeba
zaplaci¢. Ludzie ze Storicem w Skorpionie czesto sa skrycii ostroz-
ni, a ich ogromna glebia wodnej energii moze czasem przelozy¢ sie
na niszczycielska sile.

POZIOM PRYMITYWNY: Prymitywna ekspresja Slorica w Skor-
pionie moze wyglada¢ jak uzaleznienie od intensywnosci jako Zro-
dla mocy. Jesli tak wlasnie zyjesz, jeste$ napedzany przez czarne
mysli i przy kazdej mozliwej okazji $ciagasz innych ze soba na samo
dno. Zadza, zazdroéé i chciwos¢ popychaja cie do ciaglego rywali-
zowania o wladze, aby nikt nigdy nie byt lepszy od ciebie. Zyjesz,

aby dominowa¢, poniewaz nie tolerujesz uleglosci.

POZIOM ADAPTACY]NY: Twoje wyjatkowe skupienie i oddanie
pomagaja innym ozywic¢ ich moc koncentracji. Uzywasz swojego
paliwa emocjonalnego, aby pomaga¢ innym ludziom w rozwiazy-
waniu probleméw i zmienianiu pozornie nierozwiklanych sytuacji.
Twoja energia seksualna jest Zrodtem witalnosci dla ciebie i in-
nych, i jest zwigzana z tworczoécig generatywna, a nie egoistyczna
rozwigzloscia.

POZIOM EWOLUUJACY: Jeste$ kosmicznym restartem. Kiedy inni
czuja sie calkowicie pokonani, ty stajesz sie zrodlem sily odrodze-
nia — emocjonalnie, intelektualnie i fizycznie. Przenika przez ciebie
moc; jeste$ rodzajem baterii, ktora pobudza innych do zwigkszania
ich zaangazowania spolecznego i innowacyjnosci. Pomagasz sobie
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iinnym metabolizowa¢ sity ciemnosci w kompost w celu uzyskania
magii, czarnowidztwa i jasnowidzenia.

SEONCE W STRZELCU

Ludzie ze Storicem w Strzelcu s poszukiwaczami przygod i wiedzy.
Sa takze ekspansywnymi lacznikami spolecznymi, ktorzy rozwijaja
sie w dazeniu do zdobycia wyzszego wyksztalcenia i prawdy — ale
uwielbiajg tez imprezowaé. W mniej pozytywnych aspektach moga
sie okaza¢ zbyt chelpliwymi i despotycznymi zarozumialcami.

POZIOM PRYMITYWNY: Majac Slorice w Strzelcu na prymityw-
nym poziomie, oczekujesz, ze inni uwierza w to, co im powiesz,
nawet jesli to wymyslisz — ale nie martw sig, jesli to méwisz, musi
to by¢ prawda. Jeste$ ekspertem w przechwalaniu sie, a takze
w nadmiernym obiecywaniu i rzucaniu stéw na wiatr. Uwazasz si¢
za dusze towarzystwa i nikt nie powinien nawet mysle¢ o przyjeciu
bez ciebie.

POZIOM ADAPTACYINY: Zaczynasz szukaé najprawdziwszych
motywacji — tych, ktére dotycza pomagania innym, odkrywania
i dzielenia si¢ waznymi prawdami oraz poszerzania wiedzy. Wszel-
ka wiedzg, jaka jeste$ w stanie zdoby¢, swobodnie wykorzystujesz,
aby wzbogaci¢ swoje doswiadczenie. Twoje podrdze i kontakty
towarzyskie sa trampoling dla twojego doskonalenia intelektualne-
go, tym samym masz nadzieje zainspirowa¢ innych do poszerzania
horyzontéw. Kontynuujesz swoje poszukiwania, chociaz wiesz, ze
nigdy nie dotrzesz do celu wlasnego mistrzostwa.

POZIOM EWOLUUJACY: Twoja zarazliwa radoé¢ z nauki jest po-

zywka dla wszystkich, ktorzy daza do swoich szlachetnych prawd.

Jeste$ $wiadomy, ze istnieje tysiac sposobow, aby uklekna¢ i sie
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modli¢; lecz najwazniejsza rzeczg jest, aby kazda osoba odnalazla
takie przekonania, ktére jej nie zawiodg i podtrzymaja na duchu
oraz doprowadza do wigkszego docenienia jej cztowieczenstwa.
Jestes pomostem miedzy watpliwosciami ludzi a bezpiecznym
zrozumieniem ich roli w wigkszej spolecznosci.

StONCE W KOZIOROZCU

Ludzie ze Sloricem w Koziorozcu s zazwyczaj pracowici, odpo-
wiedzialni, zorientowani na dzialanie i potrafia mysle¢ przyszlo-
$ciowo. Stuzg im sukcesy i zamitowanie do cigzkiej pracy — oraz
uznanie dla tych cech i wysitkéw. W swoich mniej umiejetnych
wyrazeniach moga by¢ ponad miare zestresowani, zbyt ambitni
itaknacy komplementéw.

POZIOM PRYMITYWNY: To co robisz, stuzy tylko temu, aby inni
byli pod twoim wrazeniem. W swoim mniemaniu jeste$ najbar-
dziej zapracowana osoba, jaka znasz i nic nie jest w stanie tego
zmieni¢. Upewniasz si¢ réwniez, czy inni wiedza, jak bardzo jeste$
zajety, i czy doceniaja twoje znaczenie i bogactwo wiedzy, ktéra
wnosisz. Jeste§ ambitny i dazysz do zdobycia szczytu, chociaz nie
masz pojecia, po co o niego walczysz. Najlepsze, co kazdy moze
zrobi¢, to méwic o tobie jako o jednym z najlepszych ekspertow
w swojej dziedzinie.

POZIOM ADAPTACYJNY: Wykorzystujesz swoje znaczace kom-
petencje, aby wspiera¢ i podnosi¢ poziom umiejetnoéci innych
0s6b. Zdajesz sobie sprawe, ze twoja zdolnos¢ urzeczywistniania
wlasnych pomystéw, moze poméc innym w spelnieniu ich naj-
wiekszych marzen; sprawia ci to ogromna rado$¢ i satysfakeje.
Zaczynasz dawac z siebie wszystko, aby dzieki tobie kazdy mogt
poznac swoja wartosc.
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POZIOM EWOLUUJACY: Poczuwasz si¢ do obowiagzku, aby za-
pewni¢ kazdego czlowieka, ze odgrywa niewatpliwie istotna role
w ewolucji ludzkiej sSwiadomosci. Jeste§ gora, u podnodza ktorej
kazdy moze odpoczaé, zebra¢ mysli i powrdci¢ do realizowania zy-
ciowych celéw. Nie ma dla ciebie znaczenia, co mysla o tobie inni,
ale bardzo wazne jest, aby$ pozostawil po sobie na Ziemi dziedzic-
two wartosci — za ktdre nie oczekujesz Zadnego materialnego wy-
nagrodzenia czy oceny, lecz chcesz, aby nasza planeta bytalepszym
miejscem niz obecnie.

SEONCE W WODNIKU

Osoby ze Storicem w Wodniku s3 w sposéb naturalny nastawione
na sprawy dotyczace spolecznosci. Zwykle maja duze, nadrzedne
wyobrazenie na temat tego, jak moze wygladac $wiat i jak wszyscy
mozemy wspolpracowad, aby zrealizowa¢ te pozytywne wizje. Po-
siadaja niezwykla intuicje i potrafia mysle¢ abstrakcyjnie i twérczo.
Do niektérych wad ludzi ze Stoicem w Wodniku nalezy miedzy
innym ich sktonnos¢ do bycia zbyt oderwanymi od rzeczywistosci
oraz trudno$¢ w przystosowaniu si¢ do otoczenia; moga by¢ zdy-
stansowani, aroganccy i nietowarzyscy — czasem nawet niegrzeczni
i zimni, szczeg6lnie gdy inni nie nadazaja za szybko zmieniajacym
sie wizjonerskim tokiem ich my$lenia.

POZIOM PRYMITYWNY: Jako Wodnik wiesz po prostu wszystko.
Po co mialbys zawraca¢ sobie glowe, aby z kim$ rozmawia¢? Jestes
zimny i obojetny na innych, poniewaz oni istnieja tylko jako trybik
w twoim wiekszym kole pomystow. Nie chodzi tylko o to, ze jeste$
snobistyczny i zdystansowany, ale takze o to, ze tak naprawde uwa-
zasz, ze ludzie s kiepska ekspresja aktu tworczego.
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POZIOM ADAPTACY]JNY: Twoje umiejetnosci przebudzenia stuza
zblizeniu ludzko$ci dla czynienia wigkszego dobra. Twoja wyjat-
kowa umiejetno$¢ rozumienia drugiego czlowieka, pozwala innym
znalez¢ swoje miejsce przy twoim stole i poczuc si¢ mile widziany-
mi i zainspirowanymi. Twoja blyskawiczna intuicja staje si¢ propo-
zycja dla innych, aby wykorzysta¢ swoja wiedzg, ktéra jest prawda,
i wydoby¢ ja poprzez tworcza ekspresje.

POZIOM EWOLUUJACY:Zdajesz sobie sprawe, ze przybyles na ten
$wiat po to, aby utka¢ na nim gobelin w calej palecie barw. Wokét
ciebie wszyscy beda zachecani, aby zobaczy¢ blask i odcien kaz-
dej istoty ludzkiej. Wrecz wybuchasz w blasku innych i pomagasz
zlaczy¢ ze soba pekniete kawalki calej ludzkosci, uznajac, ze kazda
kolorowa smuga $wiatla jest tak samo wazna jak calos¢.

StONCE W RYBACH

Ludzie ze Storicem w Rybach s3 wyjatkowo wrazliwi, kreatywni
i emocjonalni. Sg silnie zestrojeni ze $wiatami snéw i oceanicznym
krolestwem, gdzie wszystko laczy si¢ w jedna $wiadomos$¢. Ponie-
waz mogga tak latwo laczy¢ si¢ ze stanami uczuciowymi innych,
maja niesamowity dar wspoélczucia i empatii. Do mniej pozytyw-
nych cech ludzi ze Storicem w Rybach nalezy ich reakcja na bél
i intensywnos¢ bycia silnie dostrojonym do uniwersalnej $wiado-
mosci, wezuwanie sie w my$lenie ofiary, uzaleznienie i ucieczka do
krainy marzen.

POZIOM PRYMITYWNY: W swoim najbardziej prymitywnym
miejscu, majac Storice w Rybach, mozesz mysle¢ o sobie glow-
nie jako o ofierze zbiegu okolicznosci i innych ludzi. Uwazasz, ze
wszystko w twoim zyciu po prostu samo sie dzieje a ty nie ponosisz
za nie zadnej odpowiedzialno$ci, nie masz na nie zadnego wplywu.
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Dlaczego nie mialby$ po prostu uciec i utopi¢ smutki w alkoho-
lu? Wchodzisz w uzalezniajace, eskapistyczne miejsca, poniewaz
rzeczywisto$¢ jest po prostu zbyt trudna i bezwarto$ciowa. Jesli
to nie zadziala, uprzykrzasz wszystkim zycie swoim narzekaniem
ilamentowaniem.

POZIOM ADAPTACY]INY: Zaczynasz rozpoznawac, ze twoja nie-
wiarygodna wrazliwos¢ moze dziala¢ jak narzedzie do powigk-
szania i rozwijania wyobrazni. Proszac o wsparcie emocjonalne
i fizyczne, i otrzymujac je, czujesz si¢ upowazniony, by by¢ tak
wyrazistym i dobrze rozumianym, jak tylko mozesz. Nastepnie
pomagasz innym rozpozna¢ ich wrazliwo$¢ i delikatno$¢ w spo-
sob, ktory staje sie krytyczng silg ich istoty. Wykorzystujesz geny
tagodnosci i dobroci swoich przodkéw, aby poméc innym odna-
lez¢ zaufanie we wszystkim, co robia.

POZIOM EWOLUUJACY: Jeste$ fala $wiadomosci, ktéra przypo-
mina innym, ze sg iskrami boskiego stworzenia i wspolpracuja
z samym Stworca. W ogromnych pokladach tego, kim jestes, uwi-
daczniajq sie skarbnice niepodzielnej natury, a wyjatkowe wspol-
granie muz i ich dziel splata si¢ w jednos¢.

Tom ma Storice w Rybach. Jest wrecz tkaczem
marzen, ktéry dostownie prowadzi warszta-

ty marzen na catym Swiecie. Dzieki Ston-

cu w Rybach moze natychmiast wpas¢

w ogromng katuze wspétczucia. Do-
strzega najgtebsze, najbardziej wrazliwe
uczucia innych; sprawia, ze inni czujg sie

tak, jakby — po raz pierwszy —wszystkie ich
uczucia byty mile widziane. Tom wykreowat
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swoje zycie, tworzac mozliwosci dla marzen innych ludzi. Mieszka bli-
sko oceanu i konsekwentnie odradza sie tam, gdzie ptywa ze swoimi
przyjaciétmi rekinami i bawi sie z delfinami.

fwiczeniadlaSioﬁca---oo----o-oo----o

Zanurzsie

Na podstawie opisu prymitywnego poziomu swojego znaku
w Stonicu wypisz bez zadnej cenzury dziesie¢ sposobdéw dziatania
na tym poziomie w swoim zyciu. Zauwaz, ze ten najnizszy poziom
twojego znaku Storica jest programowaniem zbiorowym, ktérego
nie$wiadomie jeste$ czedcia.

Teraz wez te same dziesie¢ cech twojego zachowania i zmien
je na pie¢ cech, ktére chcialby$ wprowadzi¢ u siebie. Wymysl liste
mocy i postawe sily, aby w pelni zamieszka¢ w tych nowych ce-
chach. Na przyktad:

Storice w Baranie: odwazny, opiekuniczy, wytyczajacy nowe
drogi, troskliwy, delikatny.

Teraz przybierz swoja osobista poze, ktéra wjakis sposob
przemawia do ciebie i wyréznia ci¢ od innych. Zréb sobie
zdjecie w nowej pozie i udostepnij je znajomemu.

Lub:

Napisz list do swojego wewnetrznego dziecka, ktore
dziala w prymitywny sposéb, poniewaz twoje potrzeby nie
zostaly zaspokojone. Co chcialby$ teraz powiedzie¢ temu
wewnetrznemu dziecku? Jak by$ sie nimi opiekowal i ko-
chal? Jak mozesz je wesprze¢ w przechodzeniu z poziomu
prymitywnego do bardziej dojrzalych sposobéw bycia?
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Siegnij
Pomysl o dwoch historiach ze swojego zycia, ktore budza w tobie
zal z powodu tego, jak wykorzystales swoja energie Stonca.
Napisz podsumowanie tych dwoch historii i przyjrzyj si¢ im
z obiektywnej odlegto$ci. Pomoze ci to zobaczy¢, ktdre zranione
czesci ciebie, doprowadzily ci¢ do tego, jaki obecnie jestes.
Nastepni spotkaj sie z ukochang osoba lub przyjacielem. Poroz-
mawiaj z nimi o tym, czego uczysz si¢ o sobie i innych, gdy dzialasz
z mniej rozwinietego poziomu Storica. Zapro§ ich do tego samego
¢wiczenia, aby byt to dialog, a nie monolog.

Zaryzykuj
Wybierz jedno z rozwijajacych sie zdan ze swojego znaku Storica.
Zaangazuj si¢ w akt stworzenia, ktéry odzwierciedla absolutng in-
tencje wyrazenia ewoluujacego Slonca.

Zrdb cos, co $wiadczy o twoim zaangazowaniu w ten ewoluuja-
cy poziom twojego Slonca.

Zapisz wyniki tego dzialania i odpowiedz, dlaczego jest to waz-
ne dla istoty tego, kim jestes.

Odzwierciedlaj

Spedz dziesig¢ minut z wizualnym talizmanem korzenia palowego
lub na tonie natury, zastanawiajac si¢ nad najwyzszymi wibracjami
wyrazenia znaku Slonca.

Popro$, aby$ mogt by¢ kierowany poprzez fizyczng planete
(Storice) w swoim dojrzewaniu jako kosmiczny obywatel.

Kiedy skoniczysz, napisz wiersz o otrzymanych wiadomosciach.
Podalam przyklad, ktéry pomoze ci si¢ zainspirowac i zacheci do
ekspresji. Kiedy wykonywatam to ¢wiczenie, oto co przyszto do
mnie przez moje Storice w Wodniku:
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Nikt nie brzmi tak samo, jeéli jest naprawde soba.

Stowa tworzg si¢ inaczej w kazdym umysle i ustach.

Unosza si¢ w powietrzu w réznym rytmie i tempie.

Nasze §wiaty sa zbudowane z narracji.

Ciag stéw wplywa na calg ludzko$¢.

Musimy wyrwac sie z obje¢ wzajemnego méwienia sobie
prawdy.

Nie czekaj, ze kto$ inny zacznie.

Podziel si¢ swoimi wysitkami pokonywania przeszkéd
i upadkéw.

Urosniemy w sile dzieki unoszeniu si¢ naszych stéw.

Pytania w kregu dyskusyjnym

Spotkaj si¢ z jedng lub kilkoma osobami, ktére przeczytaly ten
rozdzial. Jako grupa wybierzcie wspdlnie przedmiot zwany Méw-
cq. Niech kazda osoba odpowiada po kolei na ponizsze pytania.
Upewnijcie sie, ze nie wdajecie si¢ w zadne dyskusje ani rozmowy
na boku; to czas na calkowicie niezaktcone, nieprzerwane dzie-
lenie sie. Przed rozpoczeciem uzgodnijcie miedzy sobg zasady za-
chowania tajemnicy wypowiedzi w kregu, gtebokiego stuchania,
mowienia w kolejnosci i bycia §wiadomym uplywajacego czasu,
aby wszyscy mieli szans¢ odpowiedzie¢ na kazde pytanie.

1. Podaj moment, kiedy wykazale$ najnizsza prymitywna wi-
bracje swojego znaku Storica. Jak to na ciebie wplyneto? Jak
i czy wplyneto to na innych?

" Méwea jest przedmiotem uzywanym w celu oznaczenia, ze jego posiadacz
moze méwié bez przerwy. Moze to by¢ kamien, patyk, zestaw koralikéw lub
krysztal, a nawet mniej znaczacy przedmiot, taki jak dtugopis lub zabawka. Tak
dtugo, jak jedna osoba w kregu trzyma Méwce, moze méwid; ta osoba powinna
przekaza¢ Méwce tylko wtedy, gdy w pelni odpowie na pytanie.
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2. Wymien sytuacje, w ktdrej wielokrotnie uzywale$ cech
poziomu adaptacyjnego Storica w twoim znaku. Co dzigki
temu osiagnales?

3. Porozmawiaj o tym, co by to znaczylo dla ciebie lub ludzi
wokot ciebie, gdybys mogt utrzymaé cechy poziomu ewo-
luujacego Stonica w swoim znaku nawet przez dwadzie$cia
procent kazdego dnia.

4. Umie$¢ kolejno kazdg osobe z kregu na ,,goracym miejscu”
i pozwol pozostalym uczestnikom, jeden po drugim, na-
zwaé cechy wewnetrznego blasku tej osoby.
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Zyje, by czué. Czuje, by zy¢.
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K siezyc reprezentuje nasze ostateczne potrzeby emocjonalne
i sposoby, w jakie organizujemy si¢ w celu emocjonalnego
spelnienia. Podczas gdy Storice oznacza ,Jestem”, Ksiezyc to ,Po-
trzebuje”. Reprezentuje on emocjonalng, instynktowna, wrazliwa
cze$¢ osobowosci; nie§wiadoma; cze$¢ jazni, ktéra matkuje i pie-
legnuje innych. Przekazuje takze charakter relacji z naszymi wla-
snymi matkami.

Jest to chyba najwazniejszy element zrozumienia wlasnej psy-
chiki i u§wiadomienia sobie prawdziwych potrzeb bliskich nam
0s6b. Kiedy w pelni wykorzystujemy potencjal naszej ksiezycowej
natury, mozemy szybko i kompetentnie zaspokoi¢ nasze wlasne
potrzeby i stuzy¢ potrzebom innych z wielka empatia.

Wspolczesna kultura ktadzie duzy nacisk na zewnetrzne osia-
gniecia Slornca, czesto kosztem autentyczno$ci emocjonalnej.
Ksigzycowy archetyp uczy nas, ze bez wiernoéci naszym najbar-
dziej wewnetrznym potrzebom, stajemy si¢ ozdobnymi muszla-
mi — wydrazonymi i pustymi.

MIT O POTROJNE) BOGINI

Tradycyjnym mitem o astrologicznym Ksigzycu jest potréjna bo-
gini: Dziewica, Matka i Starucha. Kazda symbolizuje odrgbny etap
kobiecego cyklu miesiecznego, ktéry odpowiada fazie Ksigzyca.
Kazda z nich w sposéb przewidywalny rzadzi jedna ze sfer Ziemi,
podziemia i niebios oraz kazdym cyklem w ciagu calego Zycia.
Chociaz obraz ten jest pomocny w zrozumieniu cyklu zycia kobie-
ty w standardowych kategoriach, to jednak nie jest on nielinearnym
do$wiadczeniem emocjonalnym. Archetypowa Dziewica ma pewien
wiek i wyglad zewnetrzny, podobnie jak Matka i Starucha, a kazdy
archetyp jest zwiazany z jego wlasnymi oczekiwaniami spolecznymi.
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Podobnie jak $wiatlo Ksiezyca we wszystkich jego fazach, pod-
legamy cyklom - a jednak w wylaniajacej si¢ mitologii dokonuje-
my kwantowego skoku w bezksztaltnag mozliwos¢. Czasami mamy
jedenascie lat i czujemy sig jak najstarsi seniorzy; a czasami mamy
sze$¢dziesiat lat i wewnatrz czujemy sie jak dziecko. Przeniesienie
mitologii wokot astrologicznego Ksiezyca pozwala nam wyobrazi¢
sobie siebie na nowo i odkry¢ siebie bez ograniczen wiekowych
i czasowych.

PLYWY

Natura daje nam idealna metafore dla naszych emocjonalnych
jazni w cudownym przemieszczaniu sie¢ przyptywdw i odplywow.
Plywy przemieszczaja si¢ bardzo nisko i bardzo wysoko; czasami
ich zmiana jest prawie niezauwazalna, ale nigdy nie przestajq sie
zmieniad.

Aby w pelni wykorzysta¢ nasze zdolnosci ksiezycowe, musi-
my sta¢ sie jak brzeg — aby odbiera¢ przychodzace i odchodzace
emocje jako sygnaly, a nie ostatecznos¢. Kiedy uczymy si¢ ptywa¢
z pradami, mozemy cieszy¢ si¢ réznorodnoscia i wyjatkowa per-
spektywa, jaka oferuje nam kazdy stan emocjonalny.

Zdajemy sobie réwniez sprawg, ze nie potrafimy kontrolowa¢
pojawiania si¢ emocji i ze pigkno istnieje zaréowno w skrajnych
emocjach, jak i we wstrzemiezliwo$ci. Zwrdcenie uwagi na cig-
glos¢ pewnych uczu¢ pozwala nam dowiedzie¢ si¢ od wewnatrz,
co jest dla nas najwazniejsze.

Nie ma mozliwosci, aby zatrzyma¢ ruch plywéw. Najgor-
sze, co mozemy zrobi¢ sobie samym, to probowa¢ zablokowaé
przeplyw i zracjonalizowaé droge wyjscia z glebokiego uczucia.
Chociaz mozliwe jest oddzielenie naszej emocjonalnej jazni od
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naszych relacji i naszych dzialan, pozbawia to $wiat pelni tego,
kim jestesmy i powoduje ogromny wewnetrzny stres. Emocje
przekazuja nam istotne informacje o tym, jakimi powinni$my
by¢ i co robi¢. Wlaczenie tych informacji do naszego codzien-
nego zycia jest najbardziej mozliwe, gdy znamy i akceptujemy
nasze emocje.

Uczucia potrzebuja, aby linie brzegowe byly zaopiekowane
i trwale. Kiedy jeste$my nieumiejetni w wyrazaniu emocji, wy-
wolujemy emocjonalne powodzie i tsunami — a czasem nawet
susze poprzez blokowanie lub wylaczenie. Wrazliwo$¢ to super-
mocarstwo; umiejetnos$¢ zaufania i ujawniania sie sprawdzonym
powiernikom to klucz do emocjonalnego zdrowia.

Kiedy wiemy, co czujemy i mozemy precyzyjnie dzieli¢ si¢
tymi uczuciami (umiejetno$¢, ktéra psychologowie nazywaja
ziarnistoscia emocjonalng), stajemy si¢ wysoce odpowiedzialni
i skuteczni w relacjach. Wyrazanie naszych potrzeb emocjonal-
nych nie gwarantuje zaspokojenia potrzeb zwiazanych z relacjami,
poniewaz potrzeby te sa zawsze negocjacja migdzy nami a innymi;
jednakze, kiedy pozwalamy naszym emocjonalnym przyplywom
plyna¢iwychodzi¢ z wdziekiem, szanujemy nasze wlasne potrzeby
emocjonalne. Czyniac to, mozemy zrobi¢ wiele, aby zaspokoi¢ te
potrzeby w nas samych, nawet jedli inni w naszym zyciu nie moga
ich zaspokoié.

KSIEiYC W ZNAKACH ZODIAKU

Zrozumienie umiejscowienia Ksiezyca w naszym znaku pomaga
nam poczuc si¢ zwigzanymi z naszg istotng natura i waznymi ryt-
mami zycia. Wykorzystaj to, czego sie nauczysz w tym rozdziale,
aby lepiej zrozumie¢ swoja wewnetrzna emocjonalng nature i za-
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cza¢ szukaé zdrowych, kreatywnych sposobéw na dzielenie sie
nia z innymi.

Aby zréwnowazy¢ energie swojego znaku w Ksiezycu, nalezy
ypracowac” z niag na odwrét. Wspomne o tej strategii w opisie po-
szczegdlnych znakéw.

KSIEZYC W BARANIE

Ludzie z takim umiejscowieniem zwykle okazuja swoje emocje.
Chca, aby inni wiedzieli, jak si¢ czuja i wyrazaja swoje emocje z sila
i bezpoérednioscig. Chceg tez by¢ najbardziej emocjonalng osoba
w pomieszczeniu w danym momencie!

POZIOM PRYMITYWNY: Prymitywne wyrazenie Ksigzyca w Ba-
ranie mowi innym, ze tak naprawde ich potrzeby nie istnieja, maja
jedynie patrze¢ w ciebie jak w obrazek. ,Wystarczy o tobie; czy za-
uwazyles, jaki jestem wielki, silny, odwazny i wspanialy?” Kiedy je-
ste$ wiciekly, smutny, boisz sie, jeste$ szczesliwy — lub ogarniaja cie
inne emogje, lepiej, zeby wszyscy zwracali na ciebie uwage — i nie
ma znaczenia, czy kogos zranisz, czy przyslonisz go swoja ogromna
ekspresja. Kiedy jestes zly, tatwo tracisz nad sobg kontrole. Kazdy,
kto méwi ,nie”, przeszkadzajac w tym, czego pragna twoje emo-
cje; powinien odejs¢ i pozwoli¢ ci mie¢ swoje pie¢ minut a potem
kolejne i kolejne.

Najwazniejsza rzecza jest to, zebys to ty zaspokoil swoje potrze-
by emocjonalne; a kiedy to si¢ stanie, by¢ moze inni beda mie¢ swo-
je potrzeby i zechca je wyrazi¢, ale nie potrwa to dtugo, bo szybko
nadejdzie czas, aby ponownie inni zajeli si¢ twoimi potrzebami.

POZIOM ADAPTACYJINY: Majac Ksiezyc w Baranie, odkrywasz

bardziej umiejetng ekspresje, aktywnie ¢wiczac swoja potrzebe

asertywnosci, ochrony i jasno wyrazajac swoje prosby. Przy-
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chodzisz, aby uslysze¢ ,nie” z dojrzaloscia. Zamiast narzekaé na
wszystko, co sprawia, Ze masz nieprzyjemne uczucia, zaczynasz
spokojnie prosi¢ o zmiany.

Podejmujesz sie codziennego, energicznego programu ¢wi-
czen, ktéry pomaga ci utrzymaé w ryzach twoja porywczosé.
Aktywnie uczysz si¢ odpowiednich sposobéw wyrazania ztosci,
ktore nie szkodza ani innym, ani tobie. Zaczynasz bra¢ pod uwage
potrzeby innych, jak réwniez swoje wlasne, oraz szanowac opinie
iwrazliwos¢ innych. Ta cze$¢ ciebie, ktéra uwielbia dawaé wyklady,
ustepuje miejsca tej, ktora jest chetna do stuchania.

Przeciwienistwem energii Barana na wykresie jest Waga — row-
nowaga, poszukiwanie harmonii i pickna. Mozesz zréwnowazy¢
Ksiezyc Barana, angazujac si¢ w praktyki oparte na organizowaniu
i upiekszaniu przestrzeni, w ktérych mieszkasz i pracujesz, oraz
$wiadomie probujac docenia¢ uczucia i mysli innych tak samo jak
to robisz ze swoimi.

POZIOM EWOLUUJACY: W swojej najbardziej umiejetnej ekspresji
Ksiezyca w Baranie, dostrzegasz, ze czulo$¢ jest charakterystyczna
cecha odwagi. Stajesz w obronie innych, wyrazajac swoje wsparcie
emocjonalne tak czesto i tak wdzigcznie, jak to mozliwe. Dbasz
nienagannie o swoje cialo i wykorzystujesz swoja znaczng ener-
gie emocjonalna do udzielania innym wsparcia w budowaniu ich
wlasnej pewnodci siebie. Dzigki zdyscyplinowanym praktykom sa-
mos$wiadomodci, uspokojenia i koncentracji dochodzisz do tego,
ze informacje zwrotne przyjmujesz z ciekawoscia i pokora. W kaz-
dej rozmowie z inng osoba naprawde chcesz wiedzie¢, co ona czuje
i polaczy¢ sie z nig w pelnym zrozumieniu.
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KSIEZYC W BYKU

Ludzie z Ksigzycem w Byku maja potencjal, by by¢ emocjonalnie
stabilnymi i niezawodnymi. Sq zmystowi i wrazliwi; wigkszo$¢ uwiel-
bia si¢ przytula¢ i chce by¢ otoczona ziemskim pigknem. Jesli ich
gleboka potrzeba fizycznego i materialnego bezpieczenstwa wydaje
sie zagrozona, uwalnia sie uparta i ciutacza natura Ksiezyca w Byku.

POZIOM PRYMITYWNY: Nie odpuszczasz. Bedziesz si¢ kurczowo
trzymac¢ swoich racji, az palce zaczng ci krwawié. Utknale$, nie
mogac si¢ ruszy¢, jestes pograzony w skapstwie i potrzebie posia-
dania wigcej, wigcej, wigcej. Uwazasz, ze skapstwo jest cnota. Za-
kopujesz sie w przyjemnosciach, wierzac, ze na nie zastugujesz, ale
nigdy nie sa one dla ciebie wystarczajace i nigdy nie chcesz si¢ nimi
dzieli¢. Sam nie obdarowujesz innych zbyt czesto usciskami, ale to
nie powstrzymuje ci¢ przed wymaganiem od wszystkich dookola,
aby przytulali ciebie tak czesto, jak to tylko jest mozliwe. W gle-
bi serca twoje potrzeby sa podyktowane nieustannym strachem
przed porzuceniem i odtraceniem.

POZIOM ADAPTACYJNY: Wykorzystujesz swoja niezlomna i nie-
zawodng emocjonalna jazn, aby pociesza¢ innych, gdy czujg sie
odrzuceni lub zagubieni. Odczuwasz przyjemno$¢ bycia dla sie-
bie i innych skala, na ktérej mozna si¢ oprze¢, aby znalez¢ spokdj
iréwnowage. W burzliwych chwilach masz niezwykla umiejetnos¢
panowania nad swoimi emocjami, zachowujac réwnowage i kon-
centracje, stajac sie rowniez opoka dla innych. Uzywasz wszyst-
kiego z umiarem i odczuwasz we wszystkim pelni¢ zadowolenia.
Twoje cialo jest $wiatynia i czujesz si¢ zmystowo w kontakcie ze
sobg i naturg.

Przeciwienistwem energii Byka na wykresie urodzeniowym jest
Skorpion. Pochylajac si¢ w energie glebi i transformacji, mozesz
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podja¢ wigksze ryzyko w swoich relacjach lub zanurzy¢ si¢ w kre-
atywnych projektach — wszystko to, co wytraca cie z twojej strefy
komfortu i przenosi cie w nowe sposoby myslenia i bycia.

POZIOM EWOLUUJACY: Na tym poziomie pracujesz nad uwol-
nieniem swoim obaw dotyczacych bezpieczeristwa materialnego
na rzecz wdzigcznosci za wszystko, co posiadasz. Stosujesz strate-
gie doskonalej dbalosci o wszystkie swoje rzeczy i samego siebie.
Wiesz, ze jeste$ solidnym wsparciem dla emocjonalnych potrzeb
innych. Wykorzystujesz swoje wyjatkowe umiejetnoéci zmystowe-
go dostrojenia, aby poméc innym w kontakcie z pigknem i maje-
statem ich cial w dowolnym ksztalcie i rozmiarze. Jeste$ niezwykle
hojny, poniewaz rozumiesz tymczasowe istnienie wszystkich rze-
czy. Rozumiesz réwniez, ze twoim najwiekszym szczesciem jest
dzielenie sie z innymi.

Nastoletni Brett, majacy Ksiezyc w Byku, byt

znany ze swojego uporu. Kiedy czegos$ chciat

i bardzo mu na tym zalezato, mocno sie an-

gazowat i skupiat na celu. Jednak, na dro-

dze do spetnienia swoich pragnien, nigdy

do nikogo nie patat gniewem; nigdy nie

krzyczat na nikogo ani nie okazywat wybu-

chéw emocdji. W rzeczywistosci jego mama

prawie nie pamieta, zeby w ogéle ptakat lub

krzyczat z emogji, poza okresem dziecinstwa. Zamiast tego, gdy odczu-

wat silne emocje, ttumit je wewnatrz. Jego twarz robita sie czerwona;
a determinacja byta wypisana na catej twarzy i ciele.

Starsza siostra Bretta przypomniata mi o nim pewng historie, kiedy

to chciat, zeby ona wpuscita go do swojego pokoju, aby mégt spedzic

znigijej przyjacielem czas. Kiedy odmowita, usiadt tuz obokjej drzwi,
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opréznit spore wiadro z drobnymi monetami, ktdre rodzina zbierata,
na podtoge w przedpokoju i gtosno liczyt pienigdze przez ponad go-
dzine. Ten rodzaj odpornosci i wytrwatosci byt kiedys znakiem rozpo-
znawczym strategii Bretta, polegajgcej na dazeniu do zaspokojenia
wiasnych potrzeb emocjonalnych.

Z biegiem lat, wraz z dojrzewaniem i wsparciem, Brett zaczat na
nowo analizowac te strategie, gdyz dostrzegt, ze powoduje ona od-
dalanie sie od niego ludzi, zamiast przyblizanie, a on najbardziej ze
wszystkiego potrzebowat bliskosci i tego, aby swobodnie czué sie z in-
nymi. W swoim wykresie urodzeniowym obudzit energie Skorpiona,
zapisujac sie na zajecia pozaszkolne, podczas ktérych, w bezpiecznej
przestrzeni, mogt opowiadac o swoich uczuciach i gdzie musiat opuscié
swojg strefe komfortu, uczac sie Spiewac przed publicznoscig. Karmit
ziemska, materialistyczng strone Ksiezyca w Byku, realizujgc projekty
artystyczne; byt szczegdlnie dobry w origami i sktadaniu papierowych
samolotéw. W charakterystycznym ziemskim pierwiastku Byka zaczat
nawet tworzy¢ piekne, charakterystyczne kule z mieszaniny wody i zie-
mi (japonska forma sztuki o nazwie dorodango), spedzajac godziny na
formowaniu btota w kulke i naktadaniu coraz drobniejszych suchych
warstw, dzieki czemu po wypolerowaniu otrzymywat I1Snigcg kule wiel-
kosci bili.

Kiedy zaczat pielegnowac wtasne uczucia i zagtebiaé sie w swoje
wnetrze, udato musie przyciggnaé do siebie innych ludzi. Z tego, co kie-
dys inni postrzegalijako emocjonalne zamkniecie, zaczeta emanowaé
stabilnos¢, spokéj i pogoda ducha, ktére przyciggaty do niego wszyst-
kich, i sprawiaty, ze inni uwielbiali przebywaé w jego towarzystwie.

KSIEZYC W BLIZNIETACH

Ludzie z Ksiezycem w Bliznietach uwielbiaja rozmawia¢ i zanurzaé
sie w $wiecie mysli i mocy wlasnego umystu. Wymiana pogladéw
karmi ich emocjonalnie i dodaje im mocy dzialania. Potrzebuja
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czestej gimnastyki umystu i czuja nieustanny gléd intelektualny,
przez co sa podatni na uzaleznienie od Internetu i moga wyko-
rzystywa¢ swoja nieskoniczong sfere pomystéow jako rozrywke
i substytut niezaspokojonych potrzeb zwiazanych z uczuciami.
Gdy nieumiejetnie wykorzystuja aspekty Ksiezyca w Bliznietach
moga by¢ roztrzepani i niezdecydowani oraz wydawac sie zimni,
zdystansowani emocjonalnie i powierzchowni, przez co moga nad-
miernie racjonalizowa¢ uczucia lub od nich ucieka¢ w zdobywanie
wiedzy, ukrywajac swoje prawdziwe emocje.

POZIOM PRYMITYWNY: Zagubiony w rozproszonych myslach,
mowisz bez przerwy. Odwracasz uwage, aby nie czu¢ niczego,
a stowa uzywasz jako broni.

POZIOM ADAPTACYINY: Komunikujesz swoje prawdziwe po-
trzeby z cierpliwoscia i jasnoscia. Rozwijasz swoje umiejetnosci
sluchania, aby akceptowa¢ punkty widzenia innych oséb i zaczy-
nasz odczuwal potrzebe reagowania na ich potrzeby. Mozesz
skupi¢ sie na swoich myslach i dzieli¢ si¢ nimi z opanowaniem
i wspolczuciem.

Zaczynasz poszerza¢ swoja tolerancje na poznawanie innych
w ich glebokosci emocjonalnej, zanurzajac si¢ w pelni w waznych
relacjach lub podejmujac nowe przedsiewzigcia, ktdre popychaja
ci¢ na nowe terytorium emocjonalne. Mozesz pochyli¢ sie w stro-
ne ognistego, zadnego przygdd, $mialego przeciwnika Blizniat,
Strzelca, aby zréwnowazy¢ energie tego umiejscowienia, wyla-
mujac si¢ z powietrznego zywiotu wplywajacego na wzorce mysli
i abstrakcji, by sta¢ sie aktywnym fizycznie i podejmowac ryzyko.

POZIOM EWOLUUJACY: Potrafisz wykorzysta¢ swojg zdolno$¢ do
przemyslen na temat emocji i bycia obiektywnym, aby zapewni¢
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innym wsparcie i nowy punkt widzenia. Umiesz powigzaé swoje
potrzeby z najwyzszym dobrem i klarownie wypowiedzie¢ si¢ na
temat wszystkich pozytywnych aspektow kazdego konfliktu.

KSIEZYC W RAKU

Ludzie z Ksigzycem w Raku s3 najbardziej emocjonalnie karmie-
ni poprzez opieke i troske o innych oraz poczucie wlasnego bez-
pieczenstwa i calkowita akceptacje. Maja niesamowite instynkty
macierzynskie i zdolnosci empatyczne. Kiedy ich potrzeba opieki
i troski nie jest zaspokojona, moga sta¢ sie zbyt nachalni lub sfru-
strowani. Ludzie z Ksi¢zycem w Raku moga zmagac sie z reaktyw-
noscia emocjonalna i da¢ si¢ fatwo przytloczy¢ uczuciom.

W madrosci astrologicznej, poniewaz Ksiezycjest patronem zodia-
kalnych Rakéw, takie umiejscowienie moze potegowac uczuciowosé,
zaréwno ze strony planety, jak i znaku zodiaku, laczac dwie energie,
ktére podazaja w tym samym kierunku, zamiast sie rOwnowazyc¢.

POZIOM PRYMITYWNY: Najbardziej niedojrzaly i nieumiejetny
wplyw posiadania Ksiezyca w Raku jawi si¢ w mocnym przywigza-
niu: niczym mate dziecko w bezpiecznych ramionach swojej matki
blogo ssace jej piers. Naprawde wolalby$ nie zajmowac sie soba.
Gdy inni tego oczekuja od ciebie, szybko dowiadujg si¢, ze maru-
dzenie jest twoja domena.

Lubisz pocieszaé i opiekowa¢ sie innymi, ale jesli zostaniesz
w jakikolwiek sposob skrzywdzony, wycofujesz swoja opieke tak
szybko, jak dowcipni$ wyciaga krzesto spod osoby na nim siedza-
cej. Bam! Ich strata. Powinni byli wiedzie¢, ze ciebie sig nie zanie-
dbuje i nie denerwuje.

POZIOM ADAPTACYJNY: Postanawiasz z wigksza uwaga troszczy¢
sie 0 samego siebie i zaczynasz opiekowa¢ si¢ innymi z pozycji mi-
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lo$ci. Twoja wrazliwo$¢ staje sie Zrédtem sily i motywuje cie do
budowania wlasnych wewnetrznych zasobéw i pewno$ci emocjo-
nalnej. Wiesz, jak nazwaé wszystkie swoje uczucia i znalez¢ wlasci-
we sposoby ich wyrazania.

Odkrywasz przeciwstawne energie Raka, czyli Koziorozca —
jego poczucie porzadku, tadu, pilnosci i przewidywalnosci. By¢
moze jestes rodzicem, ktory opracowuje system wykreséw zacho-
wan i obowiazkéw z naklejkami nagrodami; by¢ moze w relacjach
partnerskich wdrazasz uporzadkowany sposéb meldowania sie,
okreglania potrzeb kazdej osoby i planowania sposobéw ich zaspo-
kojenia; by¢ moze, stajesz si¢ bardziej zdyscyplinowany w trosce
o siebie i innych.

POZIOMEWOLUUJACY: Poprzez uswiadomiong samoopieke osig-
gasz boskie wyzyny, gdzie mozesz skierowa¢ uniwersalng energie
Matki do wszystkich wokoét siebie. Twoja bezinteresowna hojnos¢
przyczynia si¢ do obdarowania wszystkich poczuciem bezpie-
czenistwa i troska. Kazdego dnia czujesz, ze zostale§ powotany, by
w uporzadkowany i kochajacy sposéb zaja¢ si¢ rozterkami innych.

Ksiezyc w Raku Yasmin sprawit, ze poczuta sie,

jakby unosita sie w morzu uczué, podatna

na podmycie przez kazdg nadchodzaca

fale. Ma w sobie mndéstwo mitosci i silng

potrzebe jej wykorzystania do opieko-

wania sie innymi; ale kiedy naprawde do

kogos sie zblizy, obawia sie, ze przyttoczy

tego kogo$ cata swojg troska i uwaga. Ten

strach jest uzasadniony, poniewaz wynika z po-

wtarzajacych sie doswiadczen, ze ludzie od niej stronig, gdyz nie po-
trafig sobie poradzié z sitg jej opiekuriczych supermocarstw. Jej strach
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przed ,byciem siebie za duzo” w zwiazku zostat urzeczywistniony niejed-
nokrotnie, a to za kazdym razem sprawiato, ze zalewata ja fala bélu.

Postanowita spedzi¢ co najmniej rok aktywnie, nie szukajgc part-
nera (wymagato to ogromnej sity woli, poniewaz dzieki umiejscowie-
niu Ksiezyca w Raku odczuwata silny instynkt macierzynski). Zwrécita
swoje opiekuncze supermoce do siebie samej i ¢wiczyta zaspokajanie
wiasnych potrzeb emocjonalnych. Odczuwata intensywng samotnos¢
i tesknote, ale byta zdyscyplinowana, by trzymac sie swojego zobowig-
zania i nie szukaé partnera.

Kiedy byta w koricu gotowa, wjej zyciu pojawita sie doskonata oso-
ba —taka, ktéra byta gotowa wesprzeé jg w jej chwiejnym pierwszym
kroku do powrotu budowania zwigzku z nowg samoswiadomoscig;
i taka, ktora nie przestraszyta sie, kiedy Yasmin wracata do starych pry-
mitywnych nawykéw (co umozliwito jej skorygowanie kursu i powrdt
do poziomu adaptacyjnego i ewoluujgcego).

KSIEZYC W LWIE

Ludzie z Ksiezycem w Lwie sg karmieni przez wielkie emocje.
Zwykle sa namietni, demonstracyjni, dziecinni i otwarci oraz
chetnie wyrazaja swoje emocje poprzez sztuke tworcza. Kiedy nie
moga zaspokoi¢ swojej potrzeby emocjonalnej ekspresji lub gdy
inni ich nie zauwazaja i nie okazujq zainteresowania i dumy, moga
stac sie zadni uwagi i sktonni do dramatyzowania.

POZIOM PRYMITYWNY: Jedli jestes w swojej najbardziej prymi-
tywnej formie Ksi¢zyca w Lwie, nalegasz, aby inni czcili cie i uwiel-
biali, pomimo twoich trudno$ci z faktycznym przyjeciem takiej
gloryfikacji. Bez wzgledu na to, ile adoracji otrzymujesz, chcesz
wiecej — i czg$ciej. Jestes dziecinny i nie chcesz dorosnaé, oczeku-
jesz, ze ci, ktorzy cie kochajg, réwniez pokochaja twdj dramat.
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POZIOM ADAPTACY]JNY: Zaczynasz pozwalaé, aby twoja otwar-
to$¢ promieniowatla na innych uczuciami wysokiej mocy. Ludzie
czuja sie rado$ni w twoim towarzystwie, poniewaz podnosisz po-
przeczke zachwytu i zabawy. Pochylasz sie w kierunku opozycyj-
nego znaku Lwa, a mianowicie Wodnika, dzielac sig, kiedy tylko
mozesz, swoimi darami posiadania poteznych emocji i ekspres;ji
w calej swojej spolecznodci, a takze stajesz sig latarnig milosci, kto-
ra sprawia, ze wspolpraca, wspdtuczestnictwo i wizjonerska zmia-
na spoleczenstwa sa nieodparcie interesujace i ekscytujace.

POZIOM EWOLUUJACY: Gdziekolwiek jestes, twoja najwyzsza mi-
lo$¢ plynaca z glebi serca jest zarazliwa i zachecajaca. Tam, gdzie
ludzie czuja si¢ niekochani, $wiecisz swoim poteznym $wiatlem na
ich nature i potwierdzasz ich niepowtarzalng ekspresje.

KSIEZYC W PANNIE

Ludzie z Ksi¢zycem w Pannie karmig si¢ emocjonalnie dzigki po-
maganiu innym. Na poziomie ewoluujacym umiejscowienie Ksig-
zyca w Pannie jest korzystne pod wzgledem zaspokojenia samego
siebie, a jednoczes$nie wspierania innych. Osoby z takim umiejsco-
wieniem Ksiezyca rozwijaja si¢ w dazeniu do polaczenia umystu,
ciata i ducha; by cigzko pracowaé i by¢ wsparciem dla innych.

Na poziomie prymitywnym perfekcjonistyczna potrzeba ka-
tegoryzacji i organizacji moze uderzy¢ w paralizujacy stan samo-
krytyki. Ten stan moze tatwo przelozy¢ sie na ludzi z Ksigzycem
w Pannie, ktérzy narzucaja innym swdj perfekcjonizm.

POZIOM PRYMITYWNY: Twoj Ksiezyc w Pannie prowadzi cie do
wyniszczajacej samokrytyki, gdzie mozesz dostrzec wady w kazdej
czesci siebie. Pochloniety szczegélami, z ktérymi nie jeste$ w sta-
nie sobie poradzi¢, odrzucasz wszelkie proby podejmowane przez
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innych, aby wydoby¢ sie z otchlani przerazenia. Chcialbys, zeby
nawet tego nie préobowali. Nie ma wybaczenia dla twojej nieade-
kwatnosci. Jestes jak kot wydostajacy sie z plataniny kocow, a kaz-
dy, kto sie tam pojawi, zostanie bezlitosnie podrapany. Jest ciz tym
dobrze, bo wolisz cierpie¢ w samotnosci.

POZIOM ADAPTACY]INY: Zaczynasz odczuwa¢ satysfakcje z za-
spokajania potrzeb innych, nawet jesli nie czujesz si¢ dobrze ze
soba. Dostrzegasz sposob, w jaki mozesz przywrdci¢ swoje dobre
samopoczucie emocjonalne, rozgladajac sie¢ dookota, aby zoba-
czy¢, czego potrzebuja inni oraz stajesz sie ekspertem w okresla-
niu sposoboéw, aby by¢ jak najbardziej pomocnym. Dobrowolnie
oferujesz swoja wyrozumialo$¢ i potrafisz by¢ przy kazdym, kto
chce si¢ zwierzy¢ ze swoich emocjonalnych rozterek.

Energia przeciwleglego znaku Panny, Ryb, usuwa granice, kto-
re buduje Panna. Mozesz przywola t¢ energie¢ poprzez praktyke
duchowgy, ktéra pomoze ci poczué sie jednoécig ze wszystkimi.
Nowy trening obejmujacy plywanie moze mie¢ podobny efekt

réwnowazacy.

POZIOM EWOLUUJACY: Twoja wysoko rozwinig¢ta wyrozumialo$é
i specyficzny dar pomagania innym moze pomoc kazdemu stac sie
bardziej wymagajacym i skutecznym w wyrazaniu emocji. Cigzko
pracujesz, by przeksztalci¢ najdrobniejsze szczegdly w sensowna
i pelng tre$ci rozmowe, uzywajac malych peret madrosci, aby stwo-
rzy¢ wspanialy naszyjnik.

KSIEZYC W WADZE

Ludzie z Ksigzycem w Wadze sa emocjonalnie karmieni przez re-
lacje, pickno oraz harmonie. Czuja si¢ najbardziej spetnieni, kiedy
lacza sie z innymi, zwykle poprzez rozmowe; czuja si¢ szczeg6lnie
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zadowoleni emocjonalnie, tworzac harmonijne zwiazki lub rozwia-
zujac wszelkie spory. Biorgc pod uwage te potrzeby i pragnienia,
nic dziwnego, ze ludzie z Ksi¢zycem w Wadze czesto czuja powo-
lanie do zajecia sie zawodowo psychoterapia. Inwestowanie w do-
bry wyglad i nienaganne prezentowanie si¢ innym moze by¢ wada
osoby z Ksiezycem w Wadze. Osoby z takim umiejscowieniem na
wykresie urodzeniowym moga réwniez czu¢ si¢ zagubione lub
bezwartosciowe, jesli nie s3 akceptowane i lubiane przez innych.

POZIOM PRYMITYWNY: Gdy energia twojego Ksiezyca w Wadze
jest niedojrzala i niekorzystna, nie umiesz sobie poradzi¢ bez uwagi
innych, gdyz masz silng potrzebe bycia wsrdd ludzi. Jesli oni nie sa
szcze$liwi, czujesz, ze jestes nic niewart. Bez innych jeste$ zagubiony
i nie mozesz znie$¢ sytuacji, gdy inni nie reaguja na twoje potrzeby.
Swoja wartos¢ mozesz poczud tylko dzieki swojemu zewnetrznemu
wizerunkowi. Jesli nie wygladasz dobrze, czujesz, ze nie jestes wart
miloéci i odczuwasz wstyd za wyglad, jaki prezentujesz.

POZIOM ADAPTACY]JNY: Potrafisz odczué wszystkie strony kazdej
sytuacji, co czyni ci¢ wspanialym mediatorem. Istniejesz w stanie
rébwnowagi emocjonalnej, harmonii i piekna, a takze dokladasz
wszelkich staran, aby twoje poziomy emocji byly jak najbardziej
wyréwnane. Stuchasz i wydobywasz z ludzi ich talenty.

Czerpiac z energii przyleglego znaku Wagi, jakim jest Baran,
sprawiasz, ze pomaga ci ona ozywi¢ w zyciu emocjonalnym wlasne
bardziej samolubne cechy, w twojej sytuacji to dobra rzecz. Potrze-
bujesz tej energii popychajacej do przodu, aby unikna¢ bezwladnosci
i skupiania sie na pozorach, ktére moga oslabi¢ twoje dobre samo-
poczucie. Dynamiczna aktywno$¢ fizyczna pomaga zréwnowazy¢
Ksigzyc w Wadze, podobnie jak posiadanie strategii i wsparcia, aby
nie utkna¢ w miejscu, gdy podjecie decyzji sprawia trudnos¢.
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POZIOM EWOLUUJACY: Twoj promienny temperament jest jak
latarnia zapraszajaca swoim $wiatlem wszystkich do poczucia wia-
snej emocjonalnej stabilnosci. Gdy inni s3 z tobg, natychmiast sa
inspirowani do tworzenia zasady wzajemnosci. Pozwalasz sobie
by¢ pieknym bez fantazyjnych ozdéb.

Dzieki Ksiezycowi w Wadze Rachel czasami

czuta sie zagubiona, zwtaszcza wtedy, gdy

nie mogta pozytywnie wptywac na innych.

W tamtych czasach, kiedy widziata, ze

inni robig rzeczy, ktére uwazata za nie-

witasciwe, i na dodatek nie stuchajg jej

rad, miata poczucie bezradnosci. Z bie-

giem czasu nauczyta sie kontrolowac ten

dyskomfort, stajgc sie doskonatym przyktadem

emocjonalnej rwnowagi. Nadal czesto odczuwa uktucie niesprawie-
dliwosci, ale nie dziata, nie walczy juz ze swoim dyskomfortem, tylko
koncentruje sie na okresleniu samodoskonalenia i dziatania.

KSIEZYC W SKORPIONIE

Ludzie z Ksiezycem w Skorpionie wydaja si¢ by¢ skryci, od-
osobnieni z ogromng intensywnoscia emocjonalna. Ich uczucia
potrzebuja ekstremalnych zwiagzkow i osob, aby czu¢ si¢ usatys-
fakcjonowanymi. Wewnetrzna sila pomaga im duzo znies¢, ale
ich niezaspokojone emocje balansuja na niebezpiecznej krawedzi.
W tym umiejscowieniu zgromadzona jest ogromna energia, ktéra
kiedy nie jest umiejetnie ukierunkowana, a jej posiadacz moze wy-
buchna¢ nienawiscig do samego siebie i zy¢ z przekonaniem, ze nie
nalezy i w ogéle nie moze naleze¢ do tego $wiata.
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POZIOM PRYMITYWNY: W najbardziej niekorzystnym aspekcie
twojego Ksiezyca w Skorpionie wpajasz sobie, ze zastugujesz na
pogarde, niegodziwos¢ i cale zlo tego swiata. Nienawidzisz siebie
i czasami wierzysz, ze cos$ jest z tobg strasznie nie tak — a nawet, ze
zaslugujesz na $mier¢. W sercu czujesz swoja intensywno$¢ niczym
wbity w nie miecz. Masz ochote ostrzec innych, aby trzymali sie od
ciebie z daleka;j jeste$ trujacy i nie mozesz pozwoli¢, aby ktokol-
wiek ucierpial z powodu kontaktu z tg trucizna. Wszedzie widzisz
dowody na to, ze jeste$ niekochany, ale nadal czujesz, ze ci, ktorzy
cig¢ odrzucili, zasluguja na zemste.

POZIOM ADAPTACY]INY: Zaczynasz szybko uczy¢ sie przeksztal-
ca¢ negatywne emocje, zamieniajac je w asertywna motywacje.
Pomagasz innym opanowac ich najtrudniejsze emocje i czu¢ sig
kochanymi i w pelni akceptowanymi. Mozesz z pasja przywiazy-
wac¢ sie do innych, wiedzac, ze wszelka milos¢ konczy sie pewne-
go dnia $miercig. Uznajesz to za powdd do bycia jeszcze bardziej
obecnym w swoich emocjonalnych zwigzkach z innymi.

Zaglebiasz si¢ w energie przeciwlegtego znaku Byka, z jego
opanowana, stabilna, ziemska, czulg zmystowoscig, aby zréwno-
wazy¢ swoja intensywno$¢. By¢ moze zajmujesz si¢ ogrodnictwem
lub upi¢kszaniem domu; by¢ moze szukasz wspanialego masazy-
sty, ktéry moze pomoc ci przesuwac spotegowane energie przez
twoje cialo w sposob, ktory uwalnia napiecia w tym miejscu; by¢
moze czesto umawiasz si¢ na randki, aby zatopi¢ si¢ w powolnej,
zmyslowej i spokojnej miloéci z twoim partnerem, odwolujac sie
do glebokiej energii seksualnosci Skorpiona poprzez znacznie
spokojniejszy sposob bycia, ktéry réwniez zapewnia cig, ze jestes
otoczony opieka, uwielbiany i akceptowany.
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POZIOM EWOLUUJACY: Twoja niezwykla zdolnoé¢ glebokiej
analizy jest wykorzystywana do uczenia innych, jak przeksztalcaé
trudne chwile w mocne i kreatywne mozliwosci. Jeste$ nieustra-
szony w obliczu wlasnego cienia. Zdajesz sobie sprawe, ze jestes
przygotowany do wspierania kolektywu w pracy poprzez negatyw-
ne projekcje i do przechodzenia przez nie z odnowiong determina-
cjainieobliczalng odpornoscia emocjonalng. Posiadasz niezwykly
dar informowania innych o tym, jak sa wazni, werbalnie i kreatyw-
nie dzielisz si¢ swoimi spostrzezeniami i ocenami z niezwyklym
skupieniem i powaga.

Aleksandra ma swéj Ksiezyc w Skorpionie. Po-

Slubita mtodo starszego mezczyzne, ktéry

miat dominujacy i silny charakter oraz byt

kreatywny i niezwykle seksowny. U boku

Edwarda Aleksandra czuta sie bezpieczna

i chroniona. Wiedziata, ze znalazta cu-

downego mezczyzne, z ktérym chciata mie¢

dzieci. W jej rodzinie intensywne emocje

byty nie do przyjecia, z wyjgtkiem alkoholowych

wybuchéw niestosownego gniewu. Nauczyta sie ukrywac swoje uczu-

cia gteboko w sobie, przykrywajac je bardzo przyjazng osobowoscia.

Edward byt rzeczowym i wyrazistym partnerem, ktéry rdwniez zmagat

sie ze ztoscig, ale Aleksandrze wydawato sie to normalne. Mieli dwoje

pieknych dzieci, w ktérych wychowanie Aleksandra mocno sie zaanga-

zowata, odkryta tez w sobie pasje do ogrodnictwa i homeopatii. W cig-

gu dziesieciu lat Aleksandra stawata sie coraz bardziej nieszczesliwa

w matzenstwie z powodu temperamentnego charakteru meza. W kon-

cusierozstali, ale nie zrezygnowali ze wspélnego wychowywania dzieci.
Wkrétce Aleksandra poznata Shawna, mitosé swojego zycia. Ten

cztowiek byt zaangazowany w poznanie i wyrazanie swoich emogji.

KSIEZYC ¢ 91

Kup ksigzke


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_33ux_ebook

Przekonat sie o niecheci Aleksandry do dzielenia sie swoim zyciem
wewnetrznym. Poprzez intymne i intensywne zaloty, Aleksandra na-
uczyta sie nowego jezyka mitosci. Zaczeta odczuwac wszystkie nie-
uswiadomione wczedniej uczucia i zwierzyta sie Shawnowi ze swoich
lekow i stabosci. Nie uciekata juz od swojej ciemnej strony charakteru,
ale chetnie dzielita sie odkryciami ze swoja mitoscia. Z zalem zdata
sobie réwniez sprawe z tego, jak bardzo prosita sie, zeby Edward dZwi-
gat za nig jej ciemng strone charakteru. Teraz zrozumiata, ze aby na-
prawde kocha¢, trzeba odwazyc¢ sie miec stabosci, ktére prowadza do
prawdziwego zwigzku.

KSIEZYC W STRZELCU

Ludzie majacy Ksiezyc w Strzelcu potrzebuja przygod, podrozy
i poszerzania wlasnych granic, aby by¢ emocjonalnie zadowolo-
nymi. Czuja si¢ nakarmieni emocjonalnie, kiedy uczg lub kieru-
ja innymi. Chca do$wiadczad tego, co boskie i lubig zaglebiad sie
w nauki religijni lub filozoficzne. Rozwijaja si¢ poprzez zdobywa-
nie nowych do$wiadczen i realizowanie pomystéw, dzieki ktérym
poszerzaja swoje horyzonty myslowe; doskonale nadaja sie do
opowiadania zabawnych historii i rozémieszania innych.

W niekorzystnym aspekcie posiadania Ksiezyca w Strzelcu
ludzie moga mie¢ problem, by nawigza¢ z innymi glebsze relacje.
Wigksza uwage przykladaja do zdobywania do$wiadczen, anizeli
do budowania intymnosci w zwiazkach. Tam, gdzie nie czujq si¢
spelnieni w swoich aspiracjach i wiedzy, moga po prostu uciec -
usprawiedliwiajac sig, ze i tak nie s3 wystarczajaco kochani w tym
zwiazku — zamiast pozosta¢ i walczy¢ o zdrowe relacje. Moga
obawiac sig, ze zostang powstrzymani przez tych, ktorzy nie chca
podja¢ ryzyka, i poszukiwan i przez swoje obawy zwiazane z od-
rzuceniem moga by¢ surowi wobec innych.
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POZIOM PRYMITYWNY: Gdy jeste$ na prymitywnym poziomie
umiejscowienia Ksiezyca w Strzelcu, odczuwasz pragnienie uciecz-
ki od wszelkich emocjonalnych przywiazan, zeby nie da¢ sie sttam-
si¢. Zyjesz ze strachem przed nawigzywaniem wiezi, poniewaz nie
wierzysz, ze kto§ moglby cie kocha¢ takim, jakim naprawde jestes.
Gdy masz watpliwosci co do uczué innych, uciekasz daleko i szyb-
ko. Jesli poczujesz si¢ przyparty do muru, mozesz wypowiedzie¢
naprawde niemile stowa.

POZIOM ADAPTACY]INY: Swoim zywiolowym humorem i $mie-
chem uczysz si¢ uwalnia¢ ludzi, co przychodzi ci niezwykle natu-
ralnie. Widzisz sens we wszystkim i nie bierzesz niczego za pewnik.
Ludzie przychodza do ciebie, aby w zamysleniu ustysze¢ wypowie-
dziang zyczliwie prawde.

Bliznieta, przeciwlegta energia Strzelca, tchnie przestrzen i wia-
tlo w ognistych stanach uczuciowych Ksiezyca w Strzelcu. Mozesz
znalez¢ réwnowage, wycofujac sie z pojedynczego, napedzajacego
Strzelca, aby poszerzy¢ wiedze o swoim umysle, ciele i duchu.

POZIOM EWOLUUJACY: W kazdej interakcji widzisz boskos¢.
Rado$¢ przewaza nad wszystkimi innymi uczuciami: rado$¢ z by-
cia wolnym czlowiekiem, ktéry widzi szklanke do polowy pel-
na — zawsze pelna. Ludzie wokol ciebie czuja twoja niesamowita
wylewno$¢.

KSIEZYC W KOZIOROZCU

Ludzie z Ksiezycem w Koziorozcu musza czué si¢ tak, jakby wszyst-
ko byto w jak najlepszym porzadku. Przewidywalno$¢, porzadek
i wypelnianie obowiazkéw zaspokajaja ich potrzeby emocjonalne.
Perspektywa ta rozciaga si¢ na sposob, w jaki s postrzegani przez
innych, w tym ich starannie dobrane i przemys$lane stroje oraz wy-
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stroj, ktory tworza w swoich domach. Trudno$ci zwigzane z takim
umiejscowieniem na wykresie urodzeniowym obejmuja pragnie-
nia ukonczenia i organizacji, ktore nigdy nie sa zaspokojone, co
prowadzi do niepokoju i rozproszenia stojacego na przeszkodzie
odprezenia si¢ w obecnym zyciu. Istnieje réwniez nadmierna
koncentracja i nadmierna identyfikacja z pozorami oraz rozpacz-
liwa potrzeba zewnetrznej weryfikacji i zatwierdzenia. Glebokie
uczucie moze by¢ trudnym wyzwaniem dla ludzi z Ksi¢zycem
w Koziorozcu.

POZIOM PRYMITYWNY: Zyjesz dla chwaly, ale nigdy nie czujesz, ze
jeste$ wystarczajaco dobry. Bezustannie poréwnujesz si¢ do innych
i karmisz wiarg w to, ze nigdy nie osiagniesz tyle, aby czu¢ sie spel-
nionym. Jeste$ zimny w stosunku do innych, gdy nie pokazuja, ze
akceptuja ciebie i wszystkie twoje wybory. Zyjesz w emocjonalnie
sterylnej barice, dzieki czemu mozesz kontrolowa¢ swoje porazki.

POZIOM ADAPTACY]INY: Samodzielnie zarzadzasz swoimi emo-
cjami. Odczuwasz wszystko gleboko i pozwalasz innym wiedzie¢,
ze ich potrzebujesz. Dzigki tobie ludzie czuja, ze ich najlepsze cechy
sa wysoko cenione i uznawane. Reagujesz i jeste$ odpowiedzialny
za dojrzale rozmowy, przedmiot wspdlnego zainteresowania.
Naprzeciwko Koziorozca w mandali astrologicznej jest wodni-
sty, gleboko odczuwajacy Rak. Kroki w celu zréwnowazenia ener-
gii Ksiezyca w Koziorozcu moga obejmowac poswiecanie kazdego
dnia czasu na $wiadome wchodzenie w przestrzen uczué. Znana
mi jedna osoba z Ksigezycem w Koziorozcu zaczynala kazdy dzien
od ,porannych lez” — surfowala po mediach spotecznosciowych,
by znalez¢ film, ktory sprawial, ze plakata z radosci, zalu lub innych
glebokich emocji. Skoncentrowana na zazylosci praca z terapeuta
lub zaufanym przewodnikiem albo lektura jednej ze wspanialych
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ksigzek Brené Browna na temat podatnosci na zagrozenia moze
pomoc ci przelamac naturalne usunigcie tego miejsca w Ksiezycu.

POZIOMEWOLUUJACY: Mozeszliczy¢ na to, ze staniesz si¢ liderem
w kazdej zmieniajacej Zycie emocjonalnej dyskusji na temat etycz-
nej i moralnej odwagi. Inni czujg sie tak umocnieni przez ciebie,
ze otwieraja si¢ i ucza wspaniatych lekcji Zycia w twojej obecnosci.

KSIEZYC W WODNIKU

Ludzie z Ksi¢zycem w Wodniku s3 najbardziej emocjonalnie kar-
mieni poprzez wspolne dzialania: spotkania wielu ludzi w takiej
czy innej formie (wirtualnej czy rzeczywistej) i rozmowy na temat
wizjonerskich pomystéw i planéw. Czuja sie swobodnie, obejmu-
jac wiele aspektéw calej egzystencji i s najbardziej zadowoleni,
gdy wiedza, ze wszyscy sa pod opieka i nikt nie jest pominiety. Jed-
nakze dla osoby z Ksiezycem w Wodniku nawiazanie prawdziwej
wiezi moze stanowi¢ wyzwanie — w przypadku tego umiejscowie-
nia Ksiezyca, gdy juz utknie w klopotliwej dla niego sytuacji, ktéra
ogranicza jego wolnos¢, czuje si¢ zdezorientowany i przerazony, co
wywoluje bunt i ucieczke.

POZIOM PRYMITYWNY: W niekorzystnym aspekcie Ksiezy-
ca w Wodnika jeste$ nieczuly. Nie ma w tobie zadnych uczué.
Wszystkie one sa banalami i sposobem do usprawiedliwiania sie.
Jeste$ lepszy niz inni, wiec dlaczego mialbys zawraca¢ sobie glowe
radzeniem sobie z malo znaczacymi emocjami? Od ciebie zalezy,
czy rozwiniesz si¢ w przyszlosci i skoncentrujesz sie na szerszej
perspektywie — i tym samym w wygodny sposob oszczedzi ci to
jakiegokolwiek mys¢lenia, Ze mozesz mniej znaczy¢.
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POZIOM ADAPTACY]NY: Jeste§ godnym zaufania, wspierajacym
i cudownym przyjacielem, ktéry widzi i kocha kazdego cztowieka,
takim jakim jest. Dzigki tobie inni czujg, ze wszystkie ich cechy sa
zintegrowane w piekng cato$¢. Kiedy sa z toba, czuja, ze zycie stoi
dla nich otworem niczym niekonczacy sie blekit nieba.

Praca z przeciwlegly energia Wodnika, czyli Lwem, oznacza
kultywowanie zabawy, radosci i bezposredniego doswiadczenia,
a nie nawalnicy pomystéw. Osoba z Ksiezycem w Wodniku moze
skorzysta¢ z intensywno$ci ¢wiczen fizycznych lub z jakiej$ formy
ekspresyjnej sztuki tworczej. Glebokie polaczenie tych energii po-
moze przeciwdzialaé rozprzestrzenianiu si¢ wspdlnotowych celow
Ksiezyca w Wodniku.

POZIOM EWOLUUJACY: Zapewniasz wystarczajaco duza prze-
strzenn emocjonalna, aby kazdy mogl poczu¢ sie doceniony
i uwzgledniony. Polacie akceptacji, ktorg ludzie od ciebie otrzy-
muja, uzdrawiaja ich i pomagaja im by¢ bardziej wspoélczujacymi.
Ludzie chcg ci doréwnaé.

Anthony Bourdain, uwielbiany szef kuchni i pisarz, ktéry popetnit sa-
mobédjstwo w 2018 roku, miat swéj Ksiezyc w Wodniku. Wspominam
0 nim tutaj, nie po to, aby ostrzec ludzi z Ksiezycem w Wodniku przed
ryzykiem samoboéjstwa — decyzja o odebraniu sobie zycia nigdy nie
dotyczy tylko jednego czynnika na wykresie
urodzeniowym—ale dlatego, ze dostrzegam,
ze jest on doskonatym przyktadem umiej-

scowienia Ksiezyca w Wodniku.
Podczas gdy Bourdain czesto wydawat
sie przekletym mizantropem, kazdy, kto
czytat jego ksigzki lub oglagdat programy
telewizyjne, widziat, ze kocha zycie, kocha
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ludzi i pragnie tego, co najlepsze dla kazdego z osobna i dla catego
Swiata. Byt wizjonerskim myslicielem i genialnym tacznikiem.Jego ar-
tykuty i ksigzki zanurzaty sie w gteboko osobisty obszar, aby ostatecz-
nie zjednoczy¢ ludzi w przebudzeniu—i w ten sposéb uswiadomicjak
najwiekszej ilosci ludzi w jaki sposéb polepszy¢ swoje zycie. Wystapit
w imieniu kobiet zaangazowanych w ruch #MeToo i imigrantéw, ktérzy
pracujg w amerykanskich restauracjach.

KSIEZYC W RYBACH

Osoba z Ksigzycem w Rybach plywa w morzu uczué, majac zdol-
nos$¢ do kontaktu z tym i tamtym $wiatem. Nadprzyrodzone zdol-
nosci nie sa niczym niezwyklym u ludzi z takim umiejscowieniem
na wykresie urodzeniowym. Musza poczu¢ jednos¢ wszystkie-
go — jednos¢, ktora jest raczej snem, anizeli koszmarem. W nieko-
rzystnym aspekcie takiego umiejscowienia osoba wyrazajaca sig
w sposob niezreczny czuje sie przytloczona emocjami i niezdolna
do funkcjonowania; czuje si¢ ofiarg ludzi i okolicznosci. Czasami
jedynym sposobem na radzenie sobie z tymi uczuciami jest uzywa-
nie narkotykéw lub alkoholu, aby tylko nic nie czué.

POZIOM PRYMITYWNY: Jestes jedng wielka porazka, tonaca we
lzachi ocierajaca ociekajacy smarkami nos. Nie mozesz funkcjono-
wa¢, poniewaz toniesz w uczuciach. Inni zawsze cig¢ rania i wszyscy
chca cie dopasé. Nikt cie nie rozumie i po prostu nie mozesz ztapaé
oddechu. Nie mozesz tego udzwignaé. Chcesz sie stad wydostad.

POZIOM ADAPTACYJNY: Gdy zdajesz sobie sprawg, Ze masz moc,
by doslownie odczuwac¢ to, co czuja pozostali, rozumiesz, ze jest
to niesamowita umiejetnos¢, ktéra moze leczy¢ innych. Kultywu-
jesz swoja zdolno$¢ zblizania sie do stanéw uczuciowych innych,
atwoja empatia dociera do ich wnetrza i ogrzewaich serca. Poprzez
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swoja umiejetna opieke i stuchanie pomagasz innym rozumie¢ bél
i uwolnic¢ si¢ od niego. Rozwijasz swoja elokwencje i potege stowa
pisanego, aby doskonali¢ swdj jezyk uczuc.

Naprzeciw Ryby na mandali astrologicznej jest znak Panny. Ryby
burza granice; Panna rysuje linie graniczne. Angazujac sie w doklad-
no$¢ Panny, aby przeciwdziala¢ kosmicznemu Ksiezycowi w Ry-
bach, uczysz si¢ by¢ bardziej opanowanym, organizujac przestrzen
dla innych. Odkrywasz takze sposoby na to, jak ulatwia¢ rozmowy
o uczuciach, doskonali¢ wszelkie posiadane zdolnosci psychiczne
i rozwija¢ sztuke przekazu uczué poprzez prace artystyczng z natu-
ralnym surowcem, wydobywajac jego ekspresje — moze cos takiego,
jak robienie na drutach lub budowanie za pomoca drewna, a moze
poprzez tak przyziemna dyscypling, jaka jest taniec.

POZIOM EWOLUUJACY: Twoja niezwykla wrazliwo$¢ emocjo-
nalna pozwala innym wyraza¢ siebie samych z pelnym uczuciem
izaufaniem. Mozesz by¢ naczyniem do intensywnego dzielenia sig,
co moze prowadzi¢ do wielkich przeloméw i odkry¢. Twoje po-
laczenie ze zbiorowa nie§wiadomoscia i sfera psychiczna pomaga
ludziom w tworzeniu magicznych mozliwosci.

Cwiczenia dla KsigZyca e e e e oo 0occccce

Zanurzsie
Narysuj na kartce dwa okregi. W jednym kregu wypisz wszystkie
emocje, ktore bez problemu wyrazasz. W drugim kregu umies¢
emocje, z ktérymi — z jakiegos powodu — nie potrafisz podzieli¢
si¢ z innymi.

Teraz napisz, co pomogtoby ci zacza¢ wyrazaé/dzieli¢ sie tymi
wszystkimi emocjami. Co przeszkadza ci w ich wyrazaniu? Jakiego
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potrzebujesz wsparcia w dzieleniu si¢ nimi? Jaka najlepsza rzecz
moglaby ci si¢ przydarzy¢, badajac zakres twoich emocji? Jakie
czerpiesz ze swojego zycia pomysly i jakie sa przyczyny twoich
uczué/emocji, ktore przeszkadzaja ci wich pelnej ekspresji?

Siegnij

Spotkaj si¢ z bliskim sojusznikiem i podziel si¢ z nim swoim ,tre-
ningiem” emocjonalnym a jemu pozwdl podzieli¢ sie jego. Kto
cie nauczyl, jak czu¢? Co bylo do zaakceptowania? Co byto nie
do przyjecia? Jak przestrzegasz teraz tych zasad? Jakie sa czte-
ry najsilniejsze emocjonalne wspomnienia z twojego zycia? Co
czyni je silnymi? Co bylo funkcjonalnego lub dysfunkcyjnego
w tych wspomnieniach? Czego potrzebujesz, aby by¢ catkowi-
cie pewnym siebie, aby bezpiecznie i dojrzale wyrazi¢ wszystkie
swoje uczucia?

Lub:

Zorganizuj projekcje filmu Inside Out (polski tytul W glowie sig
nie miesci), niezwykle zabawnego filmu wytwérni Pixar, ktory wy-
konuje niesamowita robote, przedstawiajac ztozonos¢ zycia emo-
cjonalnego kazdej osoby. Niech kazda osoba porozmawia o tym,
jakie uczucia najbardziej jej dotycza. Jakie uczucia maja tendencje
do siedzenia w ,panelu sterowania”? Jak sie czuja w wyrazaniu réz-
nych uczué?

Zaryzykuj

Znajdz kogo$ w swoim zyciu, przed kim ukryles ze strachu swoje
uczucia. Daj mu zna¢, ze masz mu co$ do przekazania, ale tylko
jesli jest zainteresowany. Nastepnie wez pelna odpowiedzialnos¢
za swoje niewypowiedziane uczucia. Powiedz, co czujesz w spo-
sob catkowicie odpowiedzialny. Na przykltad, powiedz prezesowi
firmy, w ktérej pracujesz, jak bardzo podziwiasz jego poswiecenie
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i konsekwencje, ale takze, jak czujesz si¢ przytloczony i nieswoj,
otrzymujac czeste poranne telefony przed ésma rano. Wyjasnij, ze
bales sie co$ powiedzie¢, poniewaz nie chciates wydawac¢ sie nie-
wdzieczny lub niedoceniajacy jego wysitkéw na rzecz firmy.

Odzwierciedlaj

Poczuj to. Zanurz sie w nature bez zadnych rozpraszajacych uwa-
ge urzadzen. Poczuj i zamieszkaj w doswiadczeniu drzewa, glazu,
kwiatu. Poczuj, jakie to uczucie by¢ z sobg. Poczuj relacje.

Pytania w kregu dyskusyjnym

Spotkaj sie z jedna lub kilkoma osobami, ktére przeczytaly ten
rozdzial. Uzywajac elementu oddajacego glos w rozmowie, ktéry
wsp6lnie wybrali$cie, Méwcy (patrz uwaga do ,Pytania w kregu
dyskusyjnym” w rozdziale 2), popro$ kazda osobe, aby odpowia-
dala kolejno na ponizsze pytania. Upewnijcie sig, ze nie wdajecie
sie¢ w zadne dyskusje ani rozmowy na boku; to czas na catkowicie
niezaklécone, nieprzerwane dzielenie sie. Przed rozpoczeciem
uzgodnijcie miedzy soba zasady zachowania tajemnicy wypowie-
dzi w kregu, glebokiego stuchania, méwienia w kolejnosci i bycia
$wiadomym uplywajacego czasu, aby wszyscy mieli szanse odpo-
wiedzie¢ na kazde pytanie.

1. Opowiedz o momencie ze swojego zycia, kiedy naprawde
zamknale$ swoje uczucia. Czemu to zrobiles?

2. Opowiedz o momencie ze swojego zycia, kiedy doznales
ogromnego uwolnienia emocjonalnego, ktére zakonczylo
sie dobrze.

3. Wymien warunki, w ktérych naprawde masz swobode wy-
razania glebokich emocji.

4. Co robisz, ze pomaga ci to nie unika¢ wyrazania trudnych
uczu¢? Wymien wszystkie swoje strategie.
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5. Wymien przynajmniej jeden sposob, w jaki zamierzasz
przywolaé przeciwng energie w mandali astrologicznej, aby
zréwnowazy¢ Ksiezyc.

6. Podziel si¢ z uznaniem dla kazdej osoby w kregu za jej zdol-
nos$¢ do wyrazania siebie.
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Pokocham Swiatto,
poniewaz pokazuje midroge,
ajednak zniose ciemnos¢,
poniewaz pokazuje mi gwiazdy.
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Kup ksigzke


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_33ux_ebook

ROZDZIAt 4

ASCENDENT/
ZNAK
WSCHODZACY

Okno

103

Kup ksigzke


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_33ux_ebook

w0j ascendent jest znakiem, ktory pojawil si¢ na horyzon-

cie dokladnie w momencie twoich narodzin, i jest jednym
z najwazniejszych czynnikéw na wykresie urodzeniowym.
Kazdy znak zodiaku jest ,rzadzony” przez jedna z planet, a ar-
chetyp tego planetarnego wladcy jest ,wladcy” calego wykresu
urodzeniowego.

ASCENDENT JAKO MASKA

Znak wschodzacy byl tradycyjnie postrzegany w astrologii jako
odzwierciedlenie ,maski”, ktéra nakladasz — twojego najwazniej-
szego obecnego wizerunku i roli, jaka odegrale$ w rodzinie pod-
czas dorastania.

OKNO

Mozesz my$le¢ o ascendencie bardziej jak o oknie: oknie do twojej
duszy, przez ktére widzisz istote innych ludzi. Pelne wykorzystanie
korzystnych cech twojego wschodzacego znaku sprawia, ze jestes
bardziej dostepny dla innych i mozesz przejrzyécie widzie¢ i do-
$wiadcza¢ innych.

ZNAKI WSCHODZACE

Sposdb, wjaki jeste$ na pierwszy rzut oka postrzegany przez innych
ludzi, oraz role, jakie zwykle pelnisz w swojej rodzinie, i w ktorych
jeste$ obsadzany w calym swoim zyciu, sa reprezentowane przez
wschodzacy znak. Warto zauwazy¢, ze niektdre cechy fizyczne sa
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zgodne z réznymi znakami w ascendencie; udostepniam te cechy
w wykazie dla kazdego znaku.

ASCENDENT W BARANIE
Osoba z ascendentem w Baranie moze sprawia¢ wrazenie niedoj-
rzalej, agresywnej i nachalnej — zawsze w pospiechu, niecierpliwej,
z ogromna potrzeba ruchu i aktywnosci, z niepokornym i prowo-
kujacym stosunkiem do otoczenia. Umiejetnie wyrazona energia
tej osoby jest odbierana jak potezna hojnos¢. Ludzie z ascenden-
tem w Baranie zwykle maja duze, wypukte czolo, tryskajaca ener-
gia twarz i mlodziencza, atletyczna budowe.

Ascendent w Baranie oznacza, ze wykresem urodzeniowym
rzadzi Mars, planeta, ktorej energia wyraza gniew, agresje i chec
zwycigstwa ponad wszystko.

POZIOM PRYMITYWNY: ,Buldozer” to twoje imig, a zastrasza-
nie i nekanie, aby osiagnaé swoj cel, to twoja gra. Wygladasz
i zachowujesz si¢ jak pigéciarz, a inni uwazaja cie za niebywale
agresywnego. Wywieranie na innych nacisku jest twoja druga
natura; zwycigstwo jest dla ciebie koniecznoscia. Nikt nie powi-
nien cig prosi¢ o zastanowienie si¢ nad dzialaniami i drogami,
ktérymi podazasz — koncentrujesz si¢ na swoich celach, a zada-
niem innych jest albo robienie tego, co méwisz, albo zejscie ci

z drogi.

POZIOM ADAPTACYJNY: Masz imponujaca witalnos¢ ciala i du-
cha. Wydajesz si¢ silny, odwazny i chetny do pomocy innym wich
zadaniach. Zanim zaczniesz dziala¢, uwaznie stuchasz i upewniasz
si, ze twoje interakcje sa korzystne dla obu stron. W twojej obec-
nosci inni czuja si¢ ozywieni.
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POZIOM EWOLUUJACY: Twoja aura jest niezwykle jasna i wyraz-
na. Mlodo$é¢ i niewinnos¢ przenikaja twoje interakcje, nawet gdy
wykazujesz si¢ dojrzatoscia i doswiadczeniem. Twoj wyglad i tro-
ska o siebie zachecaja innych do tego, aby by¢ sprawnymi i glebo-
ko kocha¢ siebie. Stwarzasz wiele mozliwosci w relacjach, aby inni
czuli si¢ wazni i wyrdznieni.

Bud, ktéry ma ascendent w Baranie, jest stola-

rzemiod trzydziestu lat buduje domy. Kiedy

zaczynat, regularnie tracit panowanie nad

sobg i wpadat we wsciektosé. Kazdg fru-

stracje mocno przezywat Wspétpracow-

nicy narzekali na jego nastréj. W wieku

trzydziestu pieciu lat uderzyt swojg dziew-

czyne podczas domowej ktétni, za co zostat

aresztowany i zmuszony do uczestnictwa w kur-

sie zarzadzania gniewem. Nauczyt sie tak wiele, ze zostat wolontariu-
szem i pomagat innym uczestnikom kursu.

Teraz Bud jest Swietnym szefem. Jego pracownicy czerpig ogromng
rados¢ z pracy dla niego. Uczy swojg zatoge, jak radzi¢ sobie z emocja-
miw pracy, a pracownicy zabierajg te wiedze do domu, aby wzmacniaé
swoje relacje z partnerami i dzie¢mi.

ASCENDENT W BYKU

Ludzie majacy ascendent w Byku twardo stapaja po ziemi, sa
wytrwali, spokojni i zmyslowi. Mniej niekorzystne aspekty tej
osobowosci moga przejawiac¢ sie w sklonnosciach do zbytniego
materializmu i tendencji do bronienia swoich racji do upadlego.
Osoby z ascendentem w Byku cechuje zazwyczaj krepa budowa
ciata, czesto muskularna z szerokimi ramionami. Posiadaja niezwy-
kty urok osobisty i majg cieple spojrzenie.
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Znak wschodzacy w Byku oznacza, ze wykresem urodzenio-
wym rzadzi elegancka Wenus.

POZIOM PRYMITYWNY: Jeste$ powolny, nie lubisz by¢ pogania-
ny i na wszystko masz czas, ruszasz si¢ jak przystowiowa mucha
w smole. Pozadasz wrecz markowych ubran, zazdroscisz tym, ktd-
rzy juz maja w reku to, czego ty pragniesz, dopoki sam tego nie
zdobedziesz. Materialne podejécie do $wiata zajmuje ci duzo uwa-
gi, ale ostatnia rzecza, ktora chcesz zrobi¢, jest zapracowanie na te
wszystkie cacka i $wiecidetka, ktorych tak pragniesz.

POZIOM ADAPTACY]INY: Twoje cudowne cialo i styl sprawiaja, ze
wszyscy pozytywnie i cieplo cie postrzegaja. Wspaniale czujesz sie
sam ze sobg i emanujesz pewnoécig siebie. Ludzie przychodza do
ciebie, aby odpocza¢ dzigki twojej cudownej energii.

POZIOM EWOLUUJACY: Reprezentujesz osiggniecie nieba na
ziemi. Twoja fizyczno$¢ przypomina $wigtynie dziewiczej sztuki,
a twoje spoleczne laski sa wyjatkowe. Gdy kroczysz przez zycie
z nienagannym wyczuciem czasu i elegancja, kazdy, z kim wcho-
dzisz w interakcje odczuwa blogos¢ i catkowite bezpieczenstwo.

ASCENDENT W BLIZNIETACH

Osoba ze znakiem wschodzacym w Bliznigtach jest postrzegana
jako intelektualista o dociekliwym i badawczym umysle, oraz jako
czlowiek dowcipny i rozmowny. Ma tendencje do skupiania sie
na swoich najblizszych kregach spotecznych, chce dowiedzie¢ sig
o nich jak najwiecej i jak najlepiej z nimi wspoélpracowaé. Nieko-
rzystne aspekty dla os6b z tym ascendentem sprawiajg, ze moga
mie¢ one trudnosci z koncentracja, fatwo si¢ rozpraszaja i gubia
w szczegolach; przypominaja ,szalonego profesora’, ktory moze
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by¢ uroczy, czarujacy i interesujacy, ale nie budzi zaufania innych.
W oczach i rysach tych oséb jest co$ w rodzaju skupienia. Znak
wschodzacy w Bliznietach oznacza, ze wykresem urodzeniowym
rzadzi gadatliwy i peten energii Merkury.

POZIOM PRYMITYWNY: Wygladasz i zachowujesz si¢ w sposéb
rozkojarzony i roztargniony — jak wiazka nieuziemionych prze-
wodéw, biegnacych w réznych kierunkach. Méwisz szybciej niz
myslisz, przez co ludzie ci¢ unikaja; wiedzg, ze twdj monolog nie
ma konca i sensu.

POZIOM ADAPTACYINY: Wygladasz i zachowujesz si¢ inteligent-
nie — nawet mozna rzec, ze wyrafinowanie. Uzywasz stéw ostroznie
i przekazujesz to, co jest istotne dla odbiorcéw. Ludzie uwielbiaja
twdj beztroski dowcip oraz spryt i wiedza, ze jesli zajdzie taka po-
trzeba, jeste$ zdolny i gotowy do bardziej ugruntowanej i bezpo-
$redniej rozmowy.

POZIOM EWOLUUJACY: Podobnie jak dyrygent kierujacy orkie-
stra, potrafisz wyjatkowo dobrze artykulowaé i prowadzi¢ innych
w prawdziwie egalitarnej rozmowie. Na te chwile znasz odpowied-
nie sfowa i ton. Ludzie przychodza do ciebie, aby zagra¢ w wyjat-
kowej symfonii znaczacego i sensownego wspoéldzielenia sie.

ASCENDENT W RAKU

Emocjonalni, nieco nie$miali, opiekunczy, introwertyczni i em-
patyczni: tak s3 postrzegani na pierwszy rzut oka ludzie z ascen-
dentem w Raku. Ich wada moze by¢ zmienno$¢ nastrojow
i koniecznos$¢ zachowania szczegdlnej ostroznosci, aby unikna¢
wybuchéw emocjonalnych i napadéw zlosci. Osoby ze znakiem
wschodzacym w Raku maja czarujace spojrzenie.
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Ascendent ten oznacza, ze wykresem urodzeniowym rzadzi
nastrojowy i emocjonalny Ksiezyc.

POZIOM PRYMITYWNY: Jeste$ przesadnie sentymentalny, nie-
$mialy i nie posiadasz sity przebicia. Twoja emocjonalna skorupa
jest tak delikatna, ze jeéli inni przypadkowo zlamig ci paznokie¢
lub cie obrazg, bedziesz wylewaé morze tez. Twoje nastroje i me-
lancholia wypelniaja pomieszczenie, w ktorym jeste$ niczym tok-
syczna para.

POZIOM ADAPTACY]INY: Twoja spotegowana dojrzalo$¢ emocjo-
nalna stanowi stabilng podstawe dla innych. Jestes fizycznie i psy-
chicznie bezpieczny i pociagajacy. Twoja wrazliwo$¢ na uczucia
innych sprawia, ze jeste$ ekspertem od stuchania i oddanym, god-
nym zaufania powiernikiem.

POZIOM EWOLUUJACY: Kazdy chce by¢ otoczony twoja aureola
cudownej dobroci i empatii. Twdj $wietlisty wyglad emanuje na
innych, obsypujac ich magicznym pylem, podnoszac ich poczucie
kosmicznej przynaleznosci na nowy poziom.

ASCENDENT W LWIE
Osoba ze znakiem wschodzacym w Lwie sprawia wrazenie do$¢
pewnej siebie, posiadajacej magnetyczng osobowo$é, kreatywnos¢
i zwracajacej uwage otoczenia. Tak wigc moze pragnaé pochlonie-
cia calego $wiatla reflektoréw i bycia w centrum uwagi, bez wzgle-
du na wszystko. Osoba z ascendentem w Lwie czgsto ma ,bujna
grzywe”, szerokie ramiona oraz iscie krélewska, pelng wdzigku
sylwetke.

Ascendent w Lwie oznacza, ze wykresem urodzeniowym rzadzi
Storice.
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POZIOM PRYMITYWNY: Nie powstrzymasz si¢ przed niczym, aby
zwrdci¢ na siebie uwage — nawet jesli musialabys wyglada¢ absur-
dalnie, wszyscy cie zauwaza. Poswiecasz duzo energii, upewniajac
sie, ze wszystkie rozmowy kreca sie wokol najwazniejszego: ciebie.
Jesli kto$ inny, z jakiegokolwiek powodu, nie docenia cie, zaplaci
za to wysoka cene — a ty nawet wtedy bedziesz nadal si¢ puszyl,
nalegajac na uznanie.

POZIOM ADAPTACYJNY: Twdj wyglad i osobowo$¢ promieniuja
tworcza, plynacy prosto z serca energia dzielenia sie. Twoje $wia-
tlo $wieci jasno nie tylko dla wlasnego dobra, ale takze po to, aby
o$wietli¢ innym droge do umiejetnego wyrazania siebie. Z toba
inni czuja obfitg rado$¢, ktéra wzmacnia kazda najdrobniejsza
ucieche zycia.

POZIOM EWOLUUJACY: Jestes bijacym sercem kazdej grupy
lub zgromadzenia. Twoja natura blyszczy tak silnie, ze inni be-
dac w twojej obecnosci czuja si¢ wezwani do przezywania tego
co najlepsze. Wyjatkowa niewinno$¢ miltosci do zycia wywoluje
u wszystkich dzieciece zdumienie.

ASCENDENT W PANNIE
W korzystnych aspektach urodzenia ze znakiem wschodzacym
w Pannie, mozna zauwazy¢ takie cechy, jak uzdolnienia, zorga-
nizowanie i gotowo$¢ do niesienia pomocy. W mniej korzystnej
ekspresji osoby z takim ascendentem moga mie¢ tendencje do sku-
piania sie na szczegotach, ktére przestaniajg istote rzeczy. Ludzie
urodzeni z ascendentem w Pannie sa schludni i proporcjonalnie
zbudowani, dbajg o higiene i aparycje.

Ascendent w Pannie oznacza, ze wykresem urodzeniowym rzg-
dzi Merkury.
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POZIOM PRYMITYWNY: Przypominasz pomieszane puzzle. Jeste$
tak pochloniety cieciem zycia na kawatki, ze zapomniales, ze moze ist-
nie¢ prostszy, fagodniejszy sposob. Polujesz na wady wiasne i innych.
Jesli wycelujesz w kogo$ topdr, poczuje sie rozszarpany na strzepy.

POZIOM ADAPTACY]INY: Przywdziewasz nienaganny strdj i pre-
zentujesz pierwszorzedne maniery. Twéj wyglad to skoordynowa-
na symfonia wyrafinowania. Szukasz kazdej okazji, aby pomaga¢
innym i wspiera¢ ich z duza empatia. Twdj subtelny styl niesienia
pomocy jest zaréwno skromny, jak i osobliwy.

POZIOM EWOLUUJACY: Jeste$ znany z wirtuozersko prowadzo-
nych przekonywujacych dyskusji i udzielania inteligentnych uwag
oraz wyrdzniasz si¢ w wydobywaniu u innych ich bystroéci i cu-
downosci. Twoja pomoc jest godna nagrody, ale ty wolisz odda¢
innym wszelkie gratyfikacje. Twoja samoakceptacja jest tak czysta,
ze inni czujg, Ze rany zadane przez ich wewnetrznych krytykéw
uleczyly si¢ w twojej obecnosci.

ASCENDENT W WADZE
Osoba ze znakiem wschodzacym w Wadze moze by¢ postrze-
gana jako bardzo atrakcyjna i ciekawa $wiata, niezwykle mila
i uprzejma — inni moga takze postrzegac ja jako dyplomatycznego
i zgodnego wspolpracownika. W niekorzystnym aspekcie takiego
ascendentu jej posiadacz moze przykladaé zbyt duza uwage do do-
brego wygladu, podobania si¢ innym i bycia lubianym. Waga jest
znakiem wdzigku i harmonii, wigc osoby z takim ascendentem sg
bardzo atrakcyjne, maja proporcjonalng sylwetke i regularne rysy
twarzy, sa niezwykle korzystnie odbierane przez otoczenie.
Podobnie jak znakiem wschodzacym w Byku, wykresem uro-
dzeniowym ascendentu w Wadze rzadzi Wenus.
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POZIOM PRYMITYWNY: Wygladasz i zachowujesz si¢ jak lalka na
wystawie. To, co mysla inni o twoim wygladzie, rzadzi twoim zy-
ciem. Twoja podstawowg taktyka spoleczna jest zachecanie innych
do polubienia ciebie, bez wzgledu na to, ile kosztuje to twoja dusze.
Zyjesz dla pochlebstw i atrakcyjnosci.

POZIOM ADAPTACYJNY: Twdj harmonijny, gustowny wyglad
i zachowanie inspiruja innych. Twdj wyjatkowy urok towarzyski
wspiera ci¢ w powaznym traktowaniu twoich wewnetrznych da-
réw. Ludzie czujq si¢ naprawde dostrzegani przez ciebie.

POZIOM EWOLUUJACY: Jeste$ palety estetycznej majestatyczno-
$ci, twdj styl i relacje spoleczne s3 warte uwiecznienia na zdjeciu,
zaréwno pod wzgledem treéci, jak i niebiariskiego podziwu wywo-
tanego twoim sposobem bycia.

ASCENDENT W SKORPIONIE
Seksowny, tajemniczy, silny psychicznie, z duza charyzma i ma-
gnetyzmem, gleboko wspierajacy, inspirujacy: to cechy znaku
wschodzacego w Skorpionie, ktore objawiaja sie w jego sile. Po-
dejrzliwy, emocjonalnie ostrozny i niechetny do bycia blisko: to
mniej korzystne cechy Skorpiona. Intensywne spojrzenie (takie,
ktére nie ujawnia tego, co sie dzieje wewnatrz) zwykle towarzy-
szy temu umiejscowieniu: zdolno$¢ wgladu we wnetrze innych
niczym emocjonalny aparat rentgenowski.

Wykresem urodzeniowym ascendentu w Skorpionie rzadzi po-
szukujacy i dokonujacy wielkich zmian Pluton.

POZIOM PRYMITYWNY: Wygladasz i zachowujesz si¢ jak jado-
wity waz. Inni powinni si¢ bardzo ba¢ — mozesz ich natychmiast
powali¢ swoim jadem. Twoje oczy przepalajg ich dusze. A jednak
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$miertelnie boisz si¢ wlasnego cienia; uspokajasz sie, krytykujac
i osadzajac innych, aby mieli wrazenie, ze jest w nich co$ catkowicie
nie do zaakceptowania i nie do naprawienia.

POZIOM ADAPTACYINY: Twdj spdjny i logiczny zamyst bezwa-
runkowej akceptacji dla twoich mniej lubianych cech przeksztalca
je w nowo odkryte atuty. Spogladasz na niezwykle talenty innych
i pielegnujesz je w swojej manifestacj.

POZIOM EWOLUUJACY: Twdj niesamowity seksapil wzywa ludzi
do samoakceptacji i zadowolenia z wlasnego wygladu, pomagasz
przy tym innym korzysta¢ w pelni z zycia. Zabezpieczanie innych
w poczuciu niezachwianej wrazliwoéci to twoja specjalnos¢. Lu-
dzie przychodza do ciebie, aby wzmocni¢ swéj wdziek i urok
osobisty.

ASCENDENT W STRZELCU
Ludzie ze znakiem wschodzacym w Strzelcu zwykle okazujg si¢
pewni siebie i odwazni, inwestujacy w prawde, w zdobycie wyz-
szego wyksztalcenia i przygode. W niekorzystnych aspektach
takiego umiejscowienia ten ognisty znak moze wywolywa¢ im-
pulsywno$¢ i nadmierng pewnos¢ siebie. Osoby z takim ascen-
dentem s3 szczegdlnie znane z méwienia bez zastanowienia.
Z wygladu s3 silnej, atletycznej, smuktej budowy — moga przy-
pomina¢ klacz z dlugimi nogami.

Wykresem urodzeniowym ascendentu w Strzelcu rzadzi wy-
lewna planeta Jowisz.

POZIOM PRYMITYWNY: Nadety i pompatyczny gadula, rzucasz
stowami jak strzalami i chelpisz si¢ wszystkim. Jeste$ niechlujny
i impulsywny, nie liczysz si¢ z ludzkimi uczuciami depczac je ni-
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czym nieokielznany kon i nie przejmujesz si¢ balaganem, ktory
zostawiasz za sobg.

POZIOM ADAPTACYJNY: Jestes trubadurem uczciwosci i madro-
$ci. Twoje pozytywne nastawienie i afirmacja innych, pomagaja
leczy¢ spoleczno$é. Wygladasz i zachowujesz sie jak odwazny po-
szukiwacz przygod w krainie nauki i logiki.

POZIOM EWOLUUJACY: Jeste$ fontanna madrych rad. Twoja obec-
nos¢ i energia pomagaja innym uwierzy¢ w siebie, a ludzie z calego
$wiata przybywaja po twoje wsparcie celem odnowienia wiary we
wlasne mozliwosci. Hojno$¢ twojego ducha zalewa spolecznos¢
$wiatlem.

ASCENDENT W KOZIOROZCU
Wschodzacy znak w Koziorozcu sprawia, ze posiadajaca go osoba
jest bardzo odpowiedzialna, niezawodna, jest nieztomnym obron-
cg, ale tez kim$ wynioslym, wrazliwym na krytyke i protekcjonal-
nym. Osoby z takim ascendentem najbardziej interesujg si¢ tym,
aby by¢ na biezaco z nowinkami modowymi. Z reguly sa to osoby
szczuple i raczej wysokie, wygladajace powaznie i na starszych niz
sa w rzeczywistosci.

Wykresem urodzeniowym ascendentu w Koziorozcu rzadzi
surowy i zdyscyplinowany Saturn.

POZIOM PRYMITYWNY: Twoja powierzchowno$¢ jest niczym
wykonana z granitu. Gdyby defensywnos¢ byla odznaka, nositbys$
ja z duma. Twoja troska o wlasng pozycje spoleczng przywiera do
ciebie jak klej. Zakladasz, ze inni czuja si¢ gorsi od ciebie.
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POZIOM ADAPTACYINY: Wygladasz i zachowujesz si¢ jak opie-
kuniczy rodzic. Ludzie ufaja ci, Ze jestes dobrze przygotowany
i zyczliwie przyjmiesz ich troski. Masz wyjatkowy dar do dodawa-

nia niezmiennej wartosci kazdej rozmowie.

POZIOM EWOLUUJACY: Jeste$ bastionem aprobaty. Zyjesz wedtug
najwyzszych standardow z wrazliwoscia i cierpliwoscia. Spolecz-
nos¢ jest zalezna od ciebie, poniewaz pokazujesz innym trwale
metody samoopieki i wspdlzaleznosci.

ASCENDENT W WODNIKU
Niekorzystne aspekty znaku wschodzacego w Wodniku moga po-
wodowa, ze osoby posiadajace takie umiejscowienie sg postrze-
gane jako niekonwencjonalne i ekscentryczne — zdystansowane
i nieczule, sktonne do méwienia bez zastanowienia i tworzace at-
mosfere wyzszo$ci. Ascendent w Wodniku sprawia, ze mimo kon-
trowersyjnych pogladéw, osoby posiadajace takie umiejscowienie
dobrze sie czuja w grupie, potrafia zrozumie¢ cudzy potrzebe
indywidualno$ci. Ludzie ci wydaja si¢ bardzo przyjazni, otwarci
i tolerancyjni.

Wykresem urodzeniowym ascendentu w Wodniku rzadzi za-
skakujaca, innowacyjna planeta Uran.

POZIOM PRYMITYWNY: Wygladasz i zachowujesz si¢ jak ekscen-
tryczny robot. Twoj brak wrazliwo$ci na innych jest niewiarygod-
ny. Trzymasz si¢ z dala od wszelkich konfrontacji z innymi, aby
radzi¢ sobie w relacjach z ludZmi - dla ciebie to nawet i lepiej, po-
niewaz wolisz mie¢ czysty umysl i niczego nie czué.

POZIOM ADAPTACY]NY: Twoja promienna twarz i uémiech wy-
razaja serdecznosc¢ i cieplo bijace z twego wnetrza. Twoje auten-
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tyczne i innowacyjne podejécie do réznych kwestii jest ozywcze
i pokrzepiajace. Do kazdej integracji wnosisz §wieze powietrze.

POZIOM EWOLUUJACY: Jeste$ zrodlem calkowitej bezwarun-
kowej milosci. Ludzie czuja, ze wokol ciebie jest prawdziwe
poczucie przynaleznosci. Rozpalasz rozmowy prawdziwa iskra
tworczego talentu.

Jako nastolatka, Saucy, majaca znak wschodza-

cy w Wodniku, byta znana z przeklinania

w obecnosci swoich nauczycielii Sciggania

na siebie czestych kar dyscyplinarnych.

Porzucita szkote Srednig, méwiac, ze na-

uka jest zbyt nudna, by byta warta zacho-

du. Spedzita troche czasu podrézujac po

catym kraju z plecakiem i zafascynowata sie

rolnictwem ekologicznym. Nauka i prakty-

ka dotyczace rolnictwa biodynamicznego pomogty jej wyhodowac

bardzo wysokiej jakosci marihuane. Dzi$ jest multimilionerka w Ko-

lorado, prowadzi wiele plantacji. Zostata takze wielkg filantropka,

przekazujac pienigdze i zasiadajac w zarzgdach organizacji pomaga-
jacych bezdomnym w Denver.

ASCENDENT W RYBACH

Ludzie ze znakiem wschodzacym w Rybach moga - w nie-
korzystnych aspektach — by¢ odbierani jako ludzie zagubieni
i odrealnieni, z tendencja do ucieczki i ofiarnosci. W bardziej
korzystnych aspektach ludzie z takim ascendentem maja mno-
stwo empatii, wrazliwoéci oraz delikatnosci i emocjonalnego
bezpieczenstwa, przypominajacego spokojne tropikalne morze.
Cechg charakterystyczng ludzi ze znakiem wschodzacym w Ry-
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bach jest stonowany wyraz twarzy oraz plynne, taneczne ruchy
i dostojna postawa.

Wykresem urodzeniowym ascendentu w Rybach rzadzi oce-
aniczna planeta Neptun.

POZIOM PRYMITYWNY: Wygladasz i zachowujesz sie jak tonaca
ryba. Bezksztaltny i niezaradny, unosisz si¢ i wijesz, nie zauwazajac,
jak bardzo jeste$ zagubiony. Wpadajac w odmienne stany, omijasz
prawdziwe uczucia na rzecz beznamietnej ucieczki. Zatracenie sie
dla innej osoby to twdj chleb powszedni.

POZIOM ADAPTACYJNY: Plynny i elastyczny, wygladasz i czujesz
sie jak oszalamiajacy tancerz. Poruszasz si¢ z tak wyrafinowanym
zaufaniem, ze inni chcg zanurzy¢ sie w twojej charyzmie. Jestes
brzegiem spokoju dla zyciowych fal.

POZIOM EWOLUUJACY: Jeste$ jak czysta woda; wnosisz nieskazi-
telng jasno$¢ do kazdej interakeji. Twoja wrodzona tagodnos¢ i de-
likatnos¢ zapraszaja innych do bycia otwartymi i natchnionymi,
a twoja naturalna i madra umiejetno$¢ wspoélczucia, przemienia
i uzdrawia spolecznos$¢.

Cwiczeniadlaascendentu s e e e s s 0 0 0 0 o

Zanurzsie

Gdyby istnialo okno do twojej duszy, przez ktére rowniez moglbys
spoglada¢ w dusze innych, jak opisatbys to stowami? Zrob szkic lub
znajdz zdjecie, ktére przedstawia idealne okno.
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Siegnij
Popros$ szes¢ osob, ktore znasz, aby wymienity trzy przymiotniki,
ktore opisuja, w jaki sposob jestes postrzegany podczas pierwszego
spotkania.

Teraz pozwdl kazdej z tych oséb dowiedzie¢ sig, w jaki sposob
chcialby$ by¢ postrzegany. Zdobadz informacje na temat tego, co
mozesz zrobi¢, aby to zmieni¢.

Zaryzykuj
Spedz godzing, spacerujac w zatloczonej czeéci miasta. Nawiaz
prawdziwy niewerbalny kontakt z co najmniej trzydziestoma oso-
bami. Wyobraz sobie, ze to ostatni dzien twojego zyciaize ci ,nie-
znajomi” naprawde maja dla ciebie znaczenie.

Dostrzez ich. Pozwdél im dostrzec ciebie.

Sporzadz notatki na temat swoich poczynan w terenie i po-
wiedz komus, kogo znasz, czego sie nauczytes.

Odzwierciedlaj
Zastanow sie: Jak w przeszlosci zle oceniale$ ludzi na podstawie
pierwszego wrazenia? Jaka cze$¢ ciebie na nich patrzyla? Co po-
wstrzymalo ci¢ od zobaczenia, kim naprawde byli?

Zastandw sie takze: Czy zostale$ Zle oceniony podczas szybkie-
go pierwszego wrazenia? Jak sie czules? Jak chcialbys, zeby inni cie
postrzegali? Jak chcialbys$ odtad postrzega¢ innych?

Pytania w kregu dyskusyjnym

Spotkaj si¢ z jedng lub kilkoma osobami, ktére przeczytaly ten
rozdzial. Uzywajac elementu oddajacego glos w rozmowie, ktory
wsp6lnie wybraliscie Méwcy (patrz uwaga do ,Pytan w kregu dys-
kusyjnym” w rozdziale 2) popro$ kazda osobe, aby odpowiadata
po kolei na nast¢pujace pytania. Upewnijcie sig, ze nie wdajecie
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sie w zadne dyskusje ani rozmowy na boku; to czas na catkowicie
niezaklécone, nieprzerwane dzielenie si¢. Przed rozpoczeciem
uzgodnijcie miedzy soba zasady zachowania tajemnicy wypowie-
dzi w kregu, glebokiego stuchania, méwienia w kolejnosci i bycia
$wiadomym czasu, aby wszyscy mieli szanse odpowiedzie¢ na kaz-
de pytanie.
1. Kogo widzisz, gdy patrzysz w lustro? Jak to si¢ zmienilo na
przestrzeni lat?
2. Co dostrzegasz najpierw u ludzi i dlaczego? Co chcialbys,
zeby ludzie dostrzegli najpierw w tobie?
3. Kijedy czujesz si¢ najbardziej sobg bedac z innymi?
4. Gdybys wcale si¢ nie bal, jakie cechy twojego charakteru
wyrazitby$ w otoczeniu innych ludzi?
5. Powiedz kazdej osobie w grupie jedna rzecz, ktéra wyrdz-
nia si¢ na tle innych.
6. Gdyby$ miat czarodziejska rézdzke i z jej pomoca méglbys
stworzy¢ jakies trwale pierwsze wrazenie, co by to bylo?
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GEORGE R.R. MARTIN

Kup ksigzke


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_33ux_ebook

ROZDZIAt 5

MERKURY

Wiatr

121

Kup ksigzke


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_33ux_ebook

M erkury reprezentuje umyst, gromadzenie myséli, wszelkich
informacji, kojarzenie faktéw, aby pdzniej te informacje
przesta¢ w dowolnej formie komunikacji. Planeta ta rzadzi naszy-
mi umiejetnos$ciami uczenia si¢, komunikowania i okre$lania za
pomoca jezyka.

MIT O MERKURYM

Starozytny rzymski bég Merkury byl synem Jowisza. Byt bogiem
wiatréw i poslaicem bogéw. Jego sprawnos$¢ umyslowa byta tak
ogromna, ze podobno rano, zaraz po narodzinach, zbudowat
wlasng lire i do poludnia tego samego dnia opanowat gre na tym
instrumencie; a nocg udato mu si¢ ukra$¢ bydto nalezace do boga
Apolla.

Merkury byl opiekunem handlu, kupcéw, zlodziei, méwcow
i ttumaczy. Byl takze przewodnikiem dusz w drodze do podziemi.
W malarstwie i rzezbie jest przedstawiany zwykle w podréznym
kapeluszu i sandatach ze skrzydlami.

WIATR

Na calym $wiecie wiatr niesie dZwigk, materi¢, marzenia i fantazje.
Gibko$¢, zwawo$¢ i przejrzystoéé ruchu powietrza sg hipnotyzuja-
ce. Wykorzystanie obrazu wiatru do reprezentowania Merkurego
wskazuje na jego aspekt komunikacyjny i tworzenie sieci kontak-
tow utozsamianych z indywidualnym wizerunkiem, ktéry daje po-
czucie, ze wszystkie informacje i wiedza s3 naprawde wolne.
Podobnie jak wiatr, wszystko, o czym méwimy i dzielimy si¢
slowami, jest efemeryczne i podlega interpretacji. Jaki jest cel
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wiatru? Aby oczysci¢ powietrze, usunaé toksyny, przenosi¢ na-
siona, pozwala¢ samolotom lecie¢ pradem strumieniowym. Wiatr
moze by¢ emocjonujacy, ale moze by¢ réwniez bardzo destrukcyj-
ny, jak w huraganach, tornadach, cyklonach i tajfunach.

Wszyscy doswiadczylismy w zyciu niezwyklej krzywdy bedac
dotknietymi tornadem jezyka nienawidci; czuliémy tez rado$é
z podbudowania przez slowa, ktére wznoszg i inspiruja. Chociaz
nie jesteSmy w stanie kontrolowa¢ wiatru, mozemy by¢ $wiado-
mi tego, ze kierujemy wlasnym ruchem powietrza poprzez stowa
i kontakty.

MERKURY W ZNAKACH ZODIAKU

Merkury na wykresie urodzeniowym odnosi si¢ do komunikacji,
nawykow umystu i wzorcéw. Wskazuje, w jaki sposéb przetwarza-
my informacje i je przekazujemy, a takze styl, w jakim musimy sie¢
komunikowa¢, aby$my byli w pelni zrozumiani.

MERKURY W BARANIE

Ludzie z Merkurym w Baranie maja tendencje¢ do odwaznego,
energicznego i bezpo$redniego komunikowania sie oraz lubig by¢
odbiorcami tych samych rodzajéw komunikacji. Sami od siebie
wymagaja bezposredniosci i jasno$ci mysli, bez niedopowiedzen
i wdawania si¢ w niepotrzebne szczeg6ly. Moga sta¢ sie niecierpli-
wi z powodu braku silnych, celowych intencji w sobie i w innych.

POZIOM PRYMITYWNY: Mozesz zosta¢ wojownikiem: w tym
wyrazeniu komunikacja jest bronig, ktéra moze by¢ nieodpowied-
nio wykorzystana. Uzywasz jezyka niczym or¢za. Méwisz zanim
pomyslisz, a agresywne myslenie moze zdominowac twoje relacje.
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Masz tendencje do niesamowitej niecierpliwo$ci wobec innych
moéwiacych ludzi, jak réwniez wobec wlasnego umystu. W naj-
gorszym przypadku nie bedziesz tolerowal zadnych przeszkéd
w realizacji swoich celéw lub zamiaréw; kiedy si¢ pojawiajg, rezy-
gnujesz — ale nie przed wielkim napadem zto$ci.

POZIOM ADAPTACYJNY: Méwisz w imieniu tych, ktérzy maja
slabszy glos niz ty — nie przytlaczajac ich, ale bezposrednio zapra-
szasz ich do rozmowy. Zdecydowanie szukasz réwnowagi w roz-
mawianiu i stuchaniu oraz wspotdziataniu. Zdajesz sobie sprawe
z tego, ze masz zdecydowane poglady i modulujesz ton swojego
glosu tak, abys byt slyszany bez postrzegania siebie jako kogo$
despotycznego.

POZIOM EWOLUUJACY: Twoje heroiczne, odwazne sposoby ko-
munikowania si¢ inspiruja kazdego do podjecia wlasnych dziatan.
Mozesz wykorzysta¢ wrodzong sile przekonan kazdego cztowieka
i pomoéc mu zamieniaé stowa w czyny.

Méj przyjaciel Tate, ktérego Merkury jest w Ba-

ranie, wychowat sie w rodzinie wojskowej,

gdzie agresywne mowienie byto powszech-

ne i oczekiwane. W mtodosci nauczyt sie,

ze aby by¢ styszanym, musi by¢ gtosny

i arogancki. Nauczyt sie tez, ze bedgc naj-

gtosniejszg osobg w pomieszczeniu, moze
sobie ze wszystkim poradzic.

W miare uptywu lat najblizsi Tatea —w tym
jego zona i dzieci — zaczeli dystansowac sie od niego, poniewaz nie
chcieli znalez¢ sie w centrum jego wsciektosci. Tate rozpoczat dtuga
podréz w gtab siebie, ktéra uswiadomita mu, ze jego Merkury w Bara-
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nie powinien byé wykorzystywany do ochrony przed agresjg i krzywdg
tych, ktérych kochat, a nie do zadawania im bélu. Zmienit swéj nawyk
ze: ,Stuchaj, co mam ci do powiedzenia!” na: ,,Pozwdl mi ustyszeé, co ty
masz do powiedzenia”,

MERKURY W BYKU

Wyzwanie, jakim jest posiadanie Merkurego w Byku, polega na
efektywnym wykorzystywaniu stabilnej, produktywnej energii
tego znaku zodiaku w komunikacji. Nauka umiejetnego postugi-
wania sie energia Merkurego w Byku wymaga tego, aby odbywato
sie to przez ziemska, konkretng, zmyslowa soczewke tego znaku.
Opanowanie tej zdolnosci do perfekcji moze przynies¢ niezwykle
umiejetnosci §piewania i méwienia.

POZIOM PRYMITYWNY: Mozesz sta¢ si¢ patetyczny i uparty
w sposobie myslenia i komunikowania sie. Twoja komunikacja
moze przypominac betonowe $ciany, wyznaczajace miejsce z wia-
domoscig dla innych, aby nie naciskali na ciebie w celu uzyskania
dodatkowych informacji, ani nawet nie ryzykowali przyparcia do
tej $ciany, co mogloby nie by¢ dla nich korzystne. Masz tendencje
do méwienia powoli i rozwaznie, jakby$ pieécit kazde stowo, po-
wodujac, ze inni popadaja w nude i si¢ wylaczaja. Masz problem
z postrzeganiem komunikacji jako tarica. Twoja bardziej przywo-
dzi na mysl posag; w rzeczywistosci konwersacja z toba moze przy-
pomina¢ rozmowe ze skalg. Nie jest to wcale latwiejsze w twojej
glowie: zamiast wyrafinowanych proceséw myslowych, wytwory
pracy twojego umyslu moga ugrzezna¢ w gestym blocie.

POZIOMADAPTACYJNY: Skrupulatnie planujesz to, co zamierzasz
powiedzieé, i méwisz to zwigzle, utrzymujac kontakt wzrokowy
i masz $wiadomo$¢ poziomu zainteresowania drugiej osoby. Jestes
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wierny temu, w co wierzysz i méwisz o tym w sposdb wywazony,
a jednoczeénie zachowujesz prawdziwg ciekawosé¢ alternatyw-
nych punktéw widzenia. Nie traktujesz swoich opinii jako stalych,
niezmiennych punktéw widzenia, ale jeste$ otwarty na zmiany
i zaznajomienie si¢ z innym $wiatopogladem. Méwisz pigknie,
z prawdziwa dbaloscig o jakos¢ i istote swojego glosu.

POZIOM EWOLUUJACY: Czyste piekno i elegancja twojego ko-
munikowania si¢ zachecaja innych do dostrzezenia pozytywnej
mozliwodci jezyka jako formy sztuki. Dzigki tobie jezyk i komuni-
kacja staja si¢ odzwierciedleniem piekna, zdolnosci i kompetencji
intelektualnych innych ludzi.

MERKURY W BLIZNIETACH

W Bliznigtach Merkury czuje si¢ jak u siebie w domu; w tym znaku
planeta ta oferuje duzy potencjal dla bogatej i zywej komunikacji
zinnymi. Wyzwaniem jest utrzymanie pewnego rodzaju tadu i gra-
nic wokoét komunikowania sie, aby unikna¢ postrzegania jako oso-
by wymadrzajacej sie, nadmiernie inteligentnej ,madrali”. Celem
posiadania takiego umiejscowienia w wykresie urodzeniowym jest
wykorzystanie tego wrodzonego daru do kreowania glebokich idei
i pomysltow z korzyscig dla wszystkich, aby zwrdci¢ umyst jednost-
ki ku innym ludziom, jak zwierciadlo — w celu lepszego poznania
siebie, zamiast pozwoli¢ wiatrom Merkurego wia¢ bez zadnych
zasad, sprawiajac, ze jego dary stang si¢ dostepne dla innych.

POZIOM PRYMITYWNY: Jestes jak pyl na wietrze. Mowisz dlugo,
bez zadnych zahamowan, skladu i ladu. Po$piesznie i niechlujnie
rzucasz stowami, jakby nie mialy one zZadnej wagi ani znaczenia.
Ten rodzaj paplaniny i trajkotania jest Zrodtem metafor: ,stek
bzdur” i ,ptasi mézdzek”
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POZIOM ADAPTACY]JNY: Potrafisz inteligentnie, dowcipnie i hu-
morystycznie uzywacé slow, aby przelama¢ napiecie, zaprosi¢ do
rozmowy i zainspirowac do poszukiwania informacji. Dzieki swo-
jej elokwencji udoskonalasz magiczna umiejetno$¢ odnalezienia
sie w kazdej sytuacji i rozwijasz si¢ w miejscu, w ktérym mozesz
umiejetnie pomdc innym ludziom zobaczy¢, czy ich wartosci i po-
mysly leza na wspolnej plaszczyznie.

POZIOM EWOLUUJACY: Stale$ si¢ mistrzem dostrzegania, jak lu-
dzie o réznych kompetencjach i talentach moga spotka¢ sie w jed-
nej sprawie. Jak promien lasera namierzasz droge do wyrazania
indywidualnych zdolnosci umystowych innych ludzi; stamtad
wrzucasz te dary do wirujacego kola efektywnosci, co daje niesa-
mowite rezultaty.

Kiedy Natty, majaca Merkurego w BliZznietach,

byta mata, czesto widziata, jak jej rodzi-

ce sie ktdcg, a stowami walczyli niczym

bronig. Dziewczynka postanowita sie

nie odzywad, a jej niesamowita pomy-

stowos¢ zostata zepchnieta do podzie-

mia. Doswiadczyta ich w wewnetrznym

tornadzie frustracji i wyparcia. Z czasem

zaczeta pociggac jg nauka i doradztwo, ktére

zapewnity jej bezpieczne, uporzgdkowane sposoby komunikowania
sie i zblizania do ludzi. Wraz z rozwojem stata sie dyrektorem orga-
nizacji non profit, w ktorej cata jej praca opierata sie na komunikacji
spotecznej i emocjonalnej, gdzie wszystkich tgczyta wspélna sprawa.
Teraz ludzie czesto zwracajg uwage na zdolnosci Natty, jej wrazliwosé
i spokéj oraz rozwazng bezstronnos$¢ podczas rozméw na trudne
i kontrowersyjne tematy.
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MERKURY W RAKU

W umiejscowieniu Merkurego w Raku komunikacja i mysli sku-
piaja si¢ na uczuciach. Podréz z poziomu prymitywnego przez
adaptacyjny do ewoluujacego polega na uczeniu si¢ nazywania,
zarzadzania, wyrazania i kierowania emocjami w zdrowy sposéb.

POZIOMPRYMITYWNY: Rownie dobrze mozesz po prostu wlozy¢
smoczek do ustiwydawac gardlowe jeki. Gdy Merkury w Raku jest
na tym poziomie, twoje wyrazenia wydajg si¢ by¢ wariacjami na
temat niaricz, niaricz, niaricz mnie — czasami nawet wypowiedziane
dziecigcym glosem. Czesto mowisz i myslisz o swoich emocjach,
uzalajac sie nad soba: nikt cie nie rozumie, nikt nie wie o co ci
chodzi, po czesci dlatego, ze inni nie zdaja sobie sprawy z twojego
emocjonalnego geniuszu. Kiedy ludzie nie chca stucha¢ twojego
niekonczacego si¢ kwilenia, oskarzasz ich o okrucienstwo.

POZIOM ADAPTACY]INY: Masz godna podziwu umiejetno$¢ od-
czuwania emocji innych ludzi i zdolno$¢ do prowadzenia dyskusji
na temat wszystkiego, co jest zwiazane z emocjami. Wiesz, jak od-
nie$¢ si¢ do intelektualnej debaty i komentarza na poziomie uczué.
Potrafisz omina¢ nadwrazliwo$¢ ludzi na krytyke i méwi¢ wprost
o ich stabosciach.

POZIOM EWOLUUJACY: Mozesz zaangazowaé swoje grono bli-
skichiznajomych w pelng wspélczucia empatie poprzez przekonu-
jace, szczere rozmowy i przemoéwienia. W kazdej napietej sytuacji
potrafisz roztadowa¢ konflikt, wchodzac bezposrednio w potrzeby
wewnetrznego dziecka wszystkich zaangazowanych. Masz szcze-
g6lng wrazliwo$¢ na dostrzeganie pozytywnych nastepstw kazdego
stanu uczuciowego i wiesz, jak przeksztalci¢ niekorzystne uczucia
poprzez konstruktywna prosbe.
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MERKURY W LWIE

Czula, ekspresyjna, kreatywna komunikacja to znak rozpoznawczy
Merkurego w Lwie. Moze by¢ réwniez nadmiernie skoncentrowa-
ny na ,ja, ja, ja!” lub by¢ chelpliwy i nadmiernie glodny uznania.
Skierowanie ognistej energii Lwa w ozywione dzielenie si¢ swoimi
darami ze $wiatem, jest kluczem do ewoluujacego odzwierciedle-
nia tego umiejscowienia.

POZIOM PRYMITYWNY: Nie mozesz przesta¢é méwicé o sobie.
W jakis sposob kazdy temat jest przypomnieniem, ze chodzi o cie-
bie. Twoja obsesyjna potrzeba uwielbienia i podziwu powoduje
intensywna frustracje, zaréwno u ciebie, jak i innych, ktérzy nie
moga sprosta¢ temu zapotrzebowaniu. Kiedy zaczynasz opowia-
da¢ o swoim zyciu, cale powietrze w pomieszczeniu, w ktérym sie
znajdujesz, gestnieje.

POZIOM ADAPTACY]INY: Méwiac, od razu przechodzisz do sedna
sprawy, z wdzigkiem i w piegknym stylu. Zapraszasz innych ludzi do
dzielenia si¢ tym, co dla nich najcenniejsze, jesli chodzi o ich mi-
lo$¢ do zycia i innych ludzi. Korzystasz z kazdej okazji, aby uzna¢,
doceni¢ i chwali¢ si¢ ludZmi w swoim zyciu. Twoje stowa radosci
sa zrodlem inspiracji dla innych.

POZIOM EWOLUUJACY: Jestes$ jak stowik $piewajacy o nadziei
i obietnicy na przyszlos¢. Kiedy gromadzisz wokoét siebie ludzi -
czy to w przytulnym pokoju lub duzej sali konferencyjnej - sa oni
natychmiast polaczeni sercem. Twdj $émiech jest zarazliwy i spra-
wia, ze wszyscy raduja si¢ ze swojego zycia.

Bobby, ktdry ma Merkurego w Lwie, dorastat w rodzinie aktoréw i ar-
tystow. W mtodym wieku nauczyt sie rywalizowaé z intensywnym
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narcyzmem swoich krewnych poprzez prze-

chwalanie sie i snucie rozmaitych historii.

Kiedy byt w szkole $redniej, zdat sobie

sprawe, ze jego pijackie imprezowanie

moze przynies¢ mu duzo powierzchow-

nej uwagi, ale nie zapewni mu praw-

dziwej mitosci ani sukcesu zawodowego,

ktérego pragnat. Postanowit studiowac

sztuke negocjacji —zaréwno po to, aby staé sie

lepszym biznesmenem, oraz by nauczyc sie, jak skutecznie wydoby-

waé sedno ludzkich spraw. W koncu zostat trenerem korporacyjnym,

ktéry specjalizuje sie w nauczaniu innych, jak stucha¢ istoty sprawy

z sercem, wspdtczuciem i empatig. Jego przyjaciele uwazajg go za
wspaniatomyslnego, otwartego i mobilizujgcego trenera.

MERKURY W PANNIE

Znak Panny specjalizuje si¢ w przeksztalcaniu chaosu w porzadek,
a umiejscowienie w nim Merkurego moze oznacza¢ albo pieklo
perfekcjonizmuikrytyke wobec siebie i innych, albo niebo jasnych,
zwiezlych, fatwych do zrealizowania, zorientowanych na pomaga-
nie innym pomysléw, praktyk, teorii lub zasad organizacyjnych.

POZIOM PRYMITYWNY: Uwielbiasz ocenia¢ i krytykowa¢ kaz-
dy ruch innych, ale rados¢, jaka odczuwasz, zmuszajac innych do
spelnienia niemozliwych, drobiazgowych i blahych oczekiwan,
trwa krotko. Nawet gdy inni cierpia przez twoja krytyke i szukanie
dziury w calym, méwisz do siebie bardziej pogardliwie niz kto-
kolwiek inny moze sobie wyobrazi¢. Twéj umyst jest zaciéniety
w piesci narzekania.
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POZIOM ADAPTACY]INY: Wykorzystujesz swoje rozwinigte umie-
jetnosci analityczne, aby poméc innym zrealizowa¢ ich marzenia.
Niedoskonato$ci w komunikacji innych postrzegasz jako okazje
do dalszego ich poznawania. Zanim zaczniesz méwi¢, dobrze sie
zastanow, aby twoje stowa wnosily wartoé¢ do rozmowy.

POZIOM EWOLUUJACY: Twdj umysl jest narzedziem do pomaga-
nia innym. Skupiasz si¢ na tym, jak twoje talenty i dary moga po-
maga¢ innym i zbliza¢ ludzi do siebie. Méwisz o istocie ludzkiej i jej
inteligencji ze znakomita zwigzto$cia. Pomagasz rozwiktaé przeciw-
stawne stanowiska w rozmowach na temat wspdlnych ideatéw.

MERKURY W WADZE

Takie umiejscowienie Merkurego umozliwia jego posiadaczom
prowadzenie zrbwnowazonych i harmonijnych rozméw skoncen-
trowanych na pomaganiu innym w dostrzeganiu obu stron kazde-
go problemu. Szczegélny nacisk na bezstronnosé, obiektywizm
i zdolno$¢ obserwacji sprawia, ze Merkury w Wadze jest doskona-
lym negocjatorem, ktéry pomaga kazdemu poczuc si¢ uslyszanym
i cenionym w kazdej rozmowie, niezaleznie od tego, jak zréznico-
wane sg opinie, ktére pojawiaja si¢ na horyzoncie.

POZIOM PRYMITYWNY: Jesli kto$ chce odlozy¢ decyzje w ja-
kiejs sprawie, to wie, ze jeste$ osoba, z ktéra chce rozmawiac.
Mozesz chodzi¢ w kétko i zastanawia¢ sie przez caly dzien, roz-
wazajac kazde za i przeciw w danej kwestii, nie dochodzac nigdy
do zadnego wniosku. Najbardziej przerazajacym pomyslem by-
loby zrobienie nawet niepewnego kroku w zlym kierunku. Szcze-
g6lnie dobrze radzisz sobie z wcigganiem innych w swoja sfere
wybujalych rozmyslan.
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POZIOM ADAPTACYJNY: Zaczynasz zdawa¢ sobie sprawe, ze o ile
réznorodno$¢ mysli i pomystow jest rzecza pigkna, o tyle w pew-
nym momencie musisz podja¢ ryzyko pdjscia naprzéd. W dalszym
ciagu pomagasz innym poczu¢ sie uslyszanymi podczas wymiany
pogladow, ale takze wyrazasz wole sprecyzowania planu, ktéry po-
moze kazdemu poczu¢ si¢ uwzglednionym i cenionym.

POZIOM EWOLUUJACY: Stajesz si¢ spokojnym, zrbwnowazonym
glosem wspierajacym harmonijng i pickna wspotprace. Inni zaczy-
naja rozumie¢, Ze mozna na ciebie liczy¢, ze bedziesz si¢ trzymal
dualizmu, ktéry jest nieunikniony w kazdym $wiadomym procesie
podejmowania decyzji. Wiedza, ze moga cie poprosi¢ o wydobycie
istoty roznych stanowisk faczac je w spdjna i zréwnowazong cato$c.

MERKURY W SKORPIONIE

Posiadacz takiego umiejscowienia odznacza sie¢ inteligencja in-
tuicyjna. Wszystko, co go otacza, budzi jego ciekawo$é. Ma gtod
wiedzy, pala zadza poznania i dotarcia do samej istoty spraw, kto-
rych chce doglebnie doswiadczy¢, by zbadaé rzeczywistos¢. Wraz
z umiejetnoscia zajrzenia w najglebsze zakamarki sedna sprawy
i przekazania informacji o tej glebi innym, pozycja Merkurego
w Skorpionie przynosi potrzebe dzialania z empatig i troska, co
moze by¢ wykorzystane, albo do wyrzadzenia niewiarygodnej
krzywdy, albo do niesienia pomocy.

POZIOM PRYMITYWNY: Okrucienstwo i podloé¢ znalazty swoje-
go rzecznika. Pozwalasz sobie na wscieklos¢ i bluzganie na innych
i nie bierzesz zadnej odpowiedzialno$ci za wyrzadzone krzywdy.
Ukrywasz urazy i tajemnice, trzymajac je blisko siebie jak niewy-
buchy, dopoki nie nadejdzie czas, by wszyscy poczuli ich moc.
Zatajasz wszystko, wykorzystujac to jako sposéb karania innych.
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POZIOM ADAPTACYINY: Masz doskonaly umyst do rozwigzywa-
nia probleméw. Inni wiedza, ze moga przyj$é¢ do ciebie po moralna
pomoc. Twoje stowa s3 zaréwno przemieniajace, jak i empatycz-
ne. Twoje rozmowy z innymi pomagaja poglebi¢ ich prawde
i wrazliwo$¢.

POZIOM EWOLUUJACY: Twoja odwazna mowa angazuje najpraw-
dziwsze przekonania ludzi i wspiera ich w podejmowaniu nieustra-
szonego zaangazowania. Potrafisz by¢ zrozumialy i wrazliwy bez
narazania na szwank swojej osobistej energii i sily.

Garland ma Merkurego w Skorpionie. W dzie-

cinstwie miat obsesje na punkcie potwor-

nych i przerazajacych historii; w tamtym

czasie wtargniecie morderczych, mrocz-

nych i zawistnych mysli do jego psychiki

spowodowato, ze odczuwat wstyd, jakby

skrywat przed resztg Swiatajakas mroczng

tajemnice. Kiedy Garland poszedt na stu-

dia, odkryt, Ze ma niesamowite zamitowanie

do psychologii sgdowej. Wtedy jego obsesja na punkcie programéw
kryminalnych i horroréw zaczeta miec sens. Odbyt szkolenie z zakresu
medycyny sgdowej i stat sie jednym z czotowych Swiatowych eksper-
tow w dziedzinie kryminalistycznej psychologii sadowe;j.

To umiejscowienie Merkurego w Skorpionie — konstruktywny
sposdb wykorzystania jego talentu do zaglagdania w najciemniejsze
zakamarki ludzkich doznan — pozwolito mu stac sie bardziej zréwno-
wazonym, spokojniejszym i radosnym w codziennym zyciu.
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MERKURY W STRZELCU

Merkury w Strzelcu charakteryzuje sie¢ zywym i blyskotliwym
umystem oraz bezposrednim i otwartym sposobem komunikowa-
nia si¢. Moze takze oznacza¢ szybkie osadzanie i przedstawianie
swojego stanowiska — nawet jesli nie jest ono oparte na niczym in-
nym, a jedynie na osobistych zalozeniach. Czesto myslisz, ze wiesz
najlepiej, co jest najodpowiedniejsze dla wszystkich innych.

POZIOM PRYMITYWNY: Jeste$ przemadrzaly, wladczy i wyniosty.
Podtekst twojej najczestszej komunikacji brzmi: ,Mam stuszne
przekonania, ty idioto! Pozwdl, Ze powiem ci, jak powinienes zy¢”.
Po prostu chlapiesz jezorem na lewo i prawo i nie przejmujesz sie,
w jaki sposob trafiasz, jak pociskami, innych swoimi stowami.

POZIOM ADAPTACYJNY: Mozesz przekazywaé prawde z pokora
iotwarto$cia. Ludzie polegaja na tobie i cenia twoja wspanialomysl-
na, autentyczng ocene sytuacji. Szanujesz swoje stowa i praktyku-
jesz rozwazna i $wiadoma mowe. Kiedy wpadasz w prymitywny
nawyk atakowania innych stowami, natychmiast si¢ na tym lapiesz,
bierzesz za taki stan rzeczy odpowiedzialnos$¢ i probujesz ponow-
nie podja¢ komunikacje, przekazujac stowa w sposéb przemyslany,
rozwaznie i ze spokojem.

POZIOM EWOLUUJACY: Twoje stowa wywolujg u innych wyzwo-
lenie. Historie, ktére opowiadasz, trafiaja w ich najczulsze miejsca.
Wszyscy sa zainspirowani twoja zdolnoscia radosnego przema-
wiania do najgtebszych prawd i do wznoszenia pelnego kielicha
wdzieczno$ci.
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MERKURY W KOZIOROZCU

Dzigki Merkuremu w Koziorozcu jeste$ praktyczny i zorganizo-
wany. W komunikacji kierujesz si¢ logika i rozsadkiem. Posiadasz
zdolno$¢ koncentracji, wytrwalosci i rozwagi. Przyswajasz czyjes
opinie z powsciagliwoscia i z glebokim zastanowieniem.

POZIOM PRYMITYWNY: Moéwisz do innych chlodno, jestes zdy-
stansowany i protekcjonalny. Oni najwyrazniej tego nie rozumieja.
Nie zawracasz sobie glowy stuchaniem ich, poniewaz juz wiesz, co
zamierzaja powiedzie¢. Jeste$ zamkniety w swoich opiniach. Nie
masz czasu, aby zajac sie czyimi$ uczuciami. Po prostu chcesz za-
latwié sprawe!

POZIOMADAPTACYINY: Wykorzystujesz swoj wysoce praktyczny
punkt widzenia, aby wnie$¢ go do rozmowy. Popierasz swoje stowa
czynem. Myslisz jasno i metodycznie oraz proponujesz rozsadne
rozwigzania. Twoja umiejetno$¢ nazywania i oswajania emocji jest
wspaniala; dlatego potrafisz zneutralizowa¢ konflikt, gdy takowy
sie pojawi. Mozna polega¢ na twoim spokojnym umysle w przy-
padku kazdej miedzyludzkiej burzy.

POZIOM EWOLUUJACY: Twoje mysli podazaja w kierunku dlugo-
terminowego planowania i podjecia krokéw niezbednych do re-
alizacji zlozonych wizji. Jeste$ w stanie uslysze¢ problemy innych
i sprawi¢, aby poczuli, ze zostali wystuchani i zyskali uznanie. Two-
ja opieka inspiruje innych do odkrywania nowych pomystéw doty-
czacych dalszego postepowania. Ponosisz pelna odpowiedzialno$¢
za swoje bledy i robisz wszystko, co w twojej mocy, aby ponownie
wszystko naprawi¢. Uczysz innych (zaréwno dosadnie, jak i na
przyktadach) niewiarygodnej mocy tych praktyk naprawczych.
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Stella, ktérej Merkury jest w Koziorozcu, dora-

stata w jedynej w swoim rodzaju rodzinie.

Przy stole obiadowym Stella byta prze-

pytywana ze znajomosci réznorakiego

stownictwa i wyszydzana za kazdy bez-

podstawny komentarz. Nauczono jg by¢

praktyczng i podchodzi¢ do psychicznego

i emocjonalnego wyzwania z odpowiednim

nastawieniem. Chociaz w pozostatej czesci

wykresu urodzeniowego Stella miata niezwykte dary artystyczne, to
jednak wybrata inng droge kariery zawodowej i zajeta sie pisaniem
literatury faktu. Stella dowiedziata sie, ze moze wykorzysta¢ swdj lo-
giczny, metodologiczny sposéb myslenia do pisania przemyslanych,
przekonujgcych i przystepnych artykutéw i ksigzek. Uswiadomita
sobie réwniez, ze w relacjach osobistych podejicie oparte na faktach
nie byto atrakcyjne; wiec zaczeta zdobywac wiedze, jak by¢ spéjnym
spotecznie i emocjonalnie. Gdy stata sie cenionym ekspertem w dzie-
dzinie uczenia sie spoteczno-emocjonalnego, praktykowata to, co
gtosita. W swojej rodzinie, kregach towarzyskich i spotecznosci data
sie poznacjako osoba, ktéra potrafi méwi¢, stuchaé, wspétczuéi rozu-
mied, adla wielu stata sie zaufanym Zzrédtem informacji i przyjacielem.

MERKURY W WODNIKU

W tym przypadku komunikacja i myslenie maja tendencje do
spogladania na wszystko z lotu ptaka — wizjonerskiej zdolnosci
dostrzegania tego, co naprawde ma znaczenie dla zbiorowosci i do
patrzenia na rozmaite sprawy z szerszej perspektywy. Taki punkt
widzenia pociaga za soba zobowiazania, szczegdlnie w zakresie
bardziej zazytej komunikacji: moze doj$¢ do odrzucenia réznic in-
terpersonalnych i braku szacunku dla indywidualnych inteligencji,
ktore nie sa twoje.
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POZIOM PRYMITYWNY: Wiesz wszystko, co trzeba wiedzie¢; nie
musisz si¢ niczego uczy¢. Twoje poglady sa oczywiscie stuszne,
wiec nikt nie powinien nawet zadawa¢ sobie trudu, aby cie popra-
wiad. Jesli tak méwisz, to musi by¢ to prawda, poniewaz masz bez-
posrednie polaczenie z jedynym waznym Zrédtem: sobg samym.
Jesli ktos mysli, ze jestes uparty, to tylko dlatego, ze jest idiota.

POZIOM ADAPTACY]JNY: Masz obiektywno$¢ orlego wzroku,
ktéra pozwala ci widzie¢ sprawy z szerszej perspektywy. Pozwa-
la to na syntez¢ pomocnego wgladu w kazda sytuacje i to z wielu
perspektyw. W twoich rozmowach biora udzial wszyscy, ktorzy
chca w nich uczestniczy¢, poniewaz akceptujesz i doceniasz r6z-
norodno$¢ opinii. Kiedy zauwazasz, ze si¢ mylisz, chetnie sie do
tego przyznajesz; twoja gléwna motywacja jest to, aby nauczy¢ sig
jak najwiecej i pomaga¢ innym ludziom.

POZIOM EWOLUUJACY: Zdajesz sobie sprawe z tego, ze $wia-
domos¢ spoleczna jest wtedy dobra i zrozumiala, kiedy stuzy
najwyzszemu dobru wszystkich. Przyjmujesz do wiadomoéci, ze
dar twoich umiejetno$ci komunikacyjnych dobrze wyposaza cie
w tego rodzaju ulatwienia i poszukujesz kazdej okazji, by wplata¢
historie 0s6b w istotna, polaczona, spdjna mape. Uzywasz swojej
ogromnej intuicji, aby zblizy¢ ludzi do przyczyn i ruchéw, ktére
przeksztalca $wiat. Najwieksza rado$¢ czerpiesz z pomagania in-
nym w realizacji ich marzen o jednoéci i wspdlnocie.

MERKURY W RYBACH

Ugruntowanie logicznej komunikacji i jednolitego myslenia w per-
spektywie Ryby moze by¢ wyzwaniem. W znaku Ryb wszystko
opiera si¢ na bezgraniczno$ci — unoszenia si¢ w wodnym, imagi-
nacyjnym $wiecie. Komunikowanie si¢ z takim umiejscowieniem
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moze by¢ tak trudne, ze mozna czu¢ pokuse ucieczki w swoja wla-
sng, wycofang sfere. Rozwijanie umiejetnej ekspresji poprzez takie
umiejscowienie wymaga ukierunkowania pelnej milosci, zywej
wrazliwosci z troska i szczodroscia.

POZIOM PRYMITYWNY: Twoj umyst to jeden wielki oblok gestej
mgly. Nie mozesz si¢ na niczym skoncentrowac¢! Spedzasz godziny
na gonieniu wlasnego ogona, a potem sobie przypominasz, ze na-
wet nie masz ogona. Ucieczka jest twoim najlepszym przyjacielem;
mozesz latwo zatopic¢ si¢ w nieuwadze. Kiedy uczucia przewazaja
nad twoja zdolnoscia méwienia (co czesto sie zdarza), stajesz sig
niezdecydowany, roztargniony i nieémiaty. Twoje zycie mentalne
opiera si¢ na fantazji i uzywasz jej jako wymowki, aby nie dotrzy-
mywac stowa.

POZIOM ADAPTACYJNY: Twoja wyjatkowa wrazliwo$¢ pomaga
innym by¢ bardziej szczerymi i autentycznymi. Twdj entuzjastycz-
ny sposéb méwienia zaprasza ludzi do szczegdlnie estetycznej
komunikacji. Kiedy przemawiasz, inni moga poczu¢ twoje stowa.
Twoja umiejetno$¢ opowiadania wspaniatych opowiesdci jest jak
spelnienie marzen.

POZIOM EWOLUUJACY: Kierujesz boska milo$¢ do calego stwo-
rzenia. Twoje polaczenie z wyzszymi wymiarami pozwala zoba-
czy¢ potencjal innych i méwic bezposrednio do ich natchnionych
cech. Ludzie przychodza do ciebie z calego $wiata, aby czuc¢ si¢
bezpiecznie, widzie¢ i §wigtowad. Jeste§ wzorem inteligencji spo-
lecznej i emocjonalnej; zatrzymujesz innych, ktérzy chca uciec,
zapraszajac ich do doswiadczenia nieba na ziemi.
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Cwiczenia dla Merkurego ¢ e o e o ¢ o ¢ o

Zanurzsie
Przez jeden dzien prowadz dziennik mysli: co godzine zapisuj naj-
czestszy temat swoich mygli. Zwré¢ uwage, czy koncentrujesz sie
na tym, o czym chcesz mysle¢.

Lub:

Przez jeden dzien prowadZ pamietnik nagrywajac to, co odczu-
wasz. Co godzing zwrd¢ uwage na to, o czym mowisz najczesciej
i o czym w ogéle nie méwisz. Czy podoba ci si¢ to, co obserwujesz?

Siegnij

Napisz list do kogos, kogo nie doceniasz. Poinformuj o wszystkich
pozytywnych myslach na jego temat. To poprawi twéj nastrdj i po-
zytywnie nastroi twoje mysli.

Spotkaj sie z przyjacioimi lub bliskimi, aby obejrze¢ film Ma-
trix lub serial Sense8 — oba przedstawiaja site my$li i uczu¢ oraz
wzajemnie powigzang nature wszystkich mysli i uczu¢ zacho-
dzacych w umystach i sercach. Porozmawiaj o tym, jak bardzo
mozecie si¢ nawzajem dostroi¢ do swoich mysli i uczu¢. Poroz-
mawiajcie o tym, w jakim stopniu kazdy z was czuje, ze jego mysli
nie s3 jego wlasnymi.

Popros$ kilka waznych os6b w twoim zyciu, aby zastanowily sie
nad tymi pytaniami: Jakie wedlug nich najczesciej podejmujesz te-
maty. O czym —ich zdaniem — méwisz najczesciej? Czy wyobrazaja
sobie, ze s3 jakies tematy, o ktérych mogltby$ mowic wiecej?

Zaryzykuj

Pomy$l o jednym gleboko zakorzenionym punkcie widzenia
w swoim zyciu. Spedz trzy dni, starajac sie przyjrze¢ mu z innej
perspektywy. Doswiadczaj tego jako celowej praktyki i czesto do
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niej wracaj. Ta praktyka pomoze ci dosta¢ sie do glowy i umystu
kogos, kto mysli inaczej niz ty. Po uptywie trzech dni napisz strone
o tym, czego sie nauczyle$ i w jaki sposéb mozesz polepszy¢ swoj
punkt widzenia.

Odzwierciedlaj

Poswiec¢ kilka godzin na analize tekstow piosenek, ktore uwiel-
biasz. Okres], co je wszystkie faczy. Niech to pokaze ci, jak mozesz
podswiadomie karmi¢ si¢ wzorcami mys$lowymi, ktdre ci nie stuza
lub na ktérych ci zalezy.

Pytania w kregu dyskusyjnym
Spotkaj sie z jedna lub kilkoma osobami, ktére przeczytaly ten
rozdzial. Uzywajac elementu oddajacego gltos w rozmowie Mdwcy,
na ktéry wszyscy sie zgodzili (patrz uwaga do ,Pytania w kregu
dyskusyjnym” w rozdziale 2), popro$ kazda osobe, aby odpowiada-
la kolejno na nastepujace pytania. Upewnijcie sig, ze nie wdajecie
sie¢ w zadne dyskusje ani rozmowy na boku; to czas na catkowicie
niezaklécone, nieprzerwane dzielenie sie. Przed rozpoczeciem
uzgodnijcie miedzy soba zasady zachowania tajemnicy wypowie-
dzi w grupie, glebokiego stuchania, méwienia w kolejnosci i bycia
$wiadomym czasu, aby wszyscy mieli szans¢ odpowiedzie¢ na kaz-
de pytanie.
1. Jakie mysli sprawiaja, Ze jeste$ najszczesliwszy? W jakich
okresach swojego zycia miale$ najwiecej takich mysli2
2. Jakie mysli cie niepokoja? Jakie czynniki pobudzaja te
mysli?
3. Jakie stowa wprowadzaja cie w stan spokoju? Jak czesto ich
uzywasz?
4. Jakie stowa doglebnie cie rania, gdy wypowiadasz je na
glos? Dlaczego?
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5. Powiedzkazdej osobie w grupie co najmniej dwie pozytyw-
ne mysli na jej temat.

6. Jaki jest najlatwiejszy sposdb oczyszczenia umystu i przy-
wrdcenia w sobie wdzieczno$ci?
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Piekno jestjedyna rzecza, ktérej czas nie moze zaszkodzic.
Zasady opadajg jak piasek, a poglady idg jeden za drugim;
ale to, co piekne, jest rado3cig na wszystkie pory roku
i posiadaniem na catg wiecznosé.

OSCAR WILDE

Niech piekno, ktore kochamy,
bedzie tym, co robimy.
RUMI
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ROZDZIAt 6

WENUS

Ogrod
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w enus reprezentuje milos¢ i piekno. Jej umiejscowienie
wplywa na pragnienie relacji spotecznych i romantycz-
nych zwiazkow, zainteresowanie i przyciaganie innych do siebie.
Energia Wenus jest wszedzie tam, gdzie czujesz pociag do arty-
stycznych rozrywek i innych przyjemnosci, ktére sa zmyslowe
i estetyczne. Reprezentuje zenski pierwiastek — wyrazenie ko-
bieco$ci na wykresie urodzeniowym kazdej osoby. Poszukiwanie
harmonii w dowolnym obszarze swojego swiata lub zycia jest
réwniez domeng Wenus.

MIT O WENUS

Wenus byla starozytna rzymska boginia plodnosci, seksu, miltosci
i piekna. Patronowala zwyciestwom réznego rodzaju. Byla rzym-
ska wersja greckiej Afrodyty. Jej kochankami byli Wulkan (jej maz)
i Mars; jej dzie¢mi ze zwiazku z Marsem byli Timor, przerazaja-
cy; Metys, zatrwazajacy; Concordia, harmonijna; oraz Kupidyn,
znany z przedstawien milo$ci w klasycznym malarstwie i rzezbie.
Mowi sie takze, ze opiekowala si¢ Priapem, ktory najbardziej byt
znany ze swojego niezwykle duzego przyrodzenia. Kochala sie
takze w $miertelnikach, w tym w Adonisie, o ktérego uczucia kon-
kurowata z boginia Persefona. (Ostatecznie musial wkroczy¢ Zeus,
aby dwie boginie mogly wynegocjowa¢ plan dzielenia si¢ kochan-
kiem, ktory Adonis zignorowal, aby spedza¢ wigkszos¢ swojego
czasu z Wenus, ostatecznie zgingt od cioséw dzika). Romans z in-
nym $miertelnikiem, Anchizesem, doprowadzit do narodzin syna,
Eneasza, o ktérym mowi sig, ze jest przodkiem zalozycieli Rzymu,
w tym Romulusa, Remusa, a takze Juliusza Cezara.
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OGROD

Idylliczny ogréd ma urozmaicong palete koloréw i forme oraz od-
daje cze$¢ naturalnym cyklom siania, kietkowania, wzrostu, kwit-
nienia i rozkladu.

Dzigki umiejetnemu obsadzeniu i madrze rozmieszczonym
ro$linom w najpigekniejszy i najbardziej symbiotyczny sposdb,
ogrod pozwala na wzajemng zaleznos¢ miedzy gatunkami roslin
i kwiatow. Rosliny w takim ogrodzie moga wspiera¢ si¢ nawzajem,
a takze wspomagac inne stworzenia w otoczeniu, w tym zapylajace,
rozsiewajace nasiona i kompostowniki.

Piekno ogrodu tkwi nie tylko w jego pojedynczych wspaniato-
$ciach, ale takze w calym obrazie. Rozkwita tylko dzigki nieskazi-
telnej opiece i troskliwosci o potrzebe pielegnowania, przycinania
i kultywowania. W ten sposéb umiejscowienie Wenus na twoim
wykresie urodzeniowym rozéwietli twéj wiasny blask i wyposa-
zy ci¢ w umiejetnos$¢ dawania i brania, a takze potrzebe szukania
zwiazkow i dbania o nie.

WENUS W ZNAKACH

Znak, w ktérym Wenus znajduje si¢ na wykresie urodzeniowym,
wplywa na twoje pragnienia, uznanie pigkna i potrzebe tworzenia
i pielegnowania piekna. Twoje umiejscowienie Wenus odzwiercie-
dla réwniez to, co cenisz — a zatem to, co ci¢ pociaga.

WENUS W BARANIE

Ludzie z takim umiejscowieniem maja niezwykla zdolnoé¢ do za-
spokajania za wszelka cene wlasnych pragnien i potrzeb — lub ten-
dencje do rozwazan na temat obsesji na swoim punkcie. Ognisty
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iwyrywny temperament Barana wnosi odwage i che¢ do zdecydo-
wanego dzialania w relacjach z innymi. Sila tego umiejscowienia
moze predysponowaé do akgji i reakeji w stylu ,byka w sklepie
z porcelang”; udoskonalenie pozytywnego aspektu posiadania
Wenus w Baranie wymaga budowania zdolnosci do utrzymywania
i kierowania jej energia w efektywny sposob.

POZIOMPRYMITYWNY: Chcesz tego, czego chcesz i kiedy chcesz.
Jeslici to stuzy, $wietnie! Jesli nie, to nie jeste$ tym zainteresowany.
Obsesyjnie myslisz o swoim wizerunku i masz potrzebe, aby inni
cie podziwiali i doceniali twoja niezalezno$¢. Jesli inni nie robia
tego, co chcesz, sam wymyslisz sposéb na to, aby to zrobili.

POZIOM ADAPTACYJNY: Jeste$ definicja kobiecej odwagi. Two-
im celem w zwiazku jest wydobycie autonomii zaréwno w tobie,
jak i w innych — autonomii, ktéra sprawi, ze zaréwno ty, jak i inni
staniecie sie lepsi. Jeste§ gotéw stana¢ w obronie tych, ktorzy maja
mniej szczeécia, poniewaz masz sile i przekonanie, aby doprowa-
dzi¢ obecng sytuacje do rozwiazania. Mozesz przekona¢ innych, by
cenili samych siebie, nawet jesli watpia w swoja warto$¢.

POZIOM EWOLUUJACY: Jeste$ osobg stojaca na linii ognia, aby
walczy¢ o harmonie spoleczng i sprawiedliwo$¢. Nic nie moze cig
powstrzymac¢ przed zapewnieniem innych, ze ich prawa sa chro-
nione i s3 warto$ciowe. W zwiazku przyjmujesz jasne stanowisko
w kwestii samooceny i wspolczucia. Jeste$ przykladem opanowa-
nej sily i rozwagi.

WENUS W BYKU
Gleboka zmystowoé¢ Byka nie ma nic przeciwko powolnemu
podejmowaniu dzialan. Istnieje ogromny potencjat dla chwi-
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lowej obecnosci i czerpania radosci z pigkna, zwlaszcza piekna
wystepujacego lub pochodzacego ze §wiata przyrody. Jesli jednak
podstawowe potrzeby materialne nie s3 zaspokojone, to takie
umiejscowienie moze predysponowac¢ ci¢ do poszukiwania spo-
sobow na zdobywanie coraz wiecej i wigcej dobr materialnych.

POZIOM PRYMITYWNY: Twoje wolanie brzmi: ,Daj mi wiecej
prezentéw, do cholery!”. Nie masz wystarczajaco duzo bizuterii.
Nie masz wystarczajaco duzo zabawek. I tak naprawde nie mozesz
by¢ z kims, kto nie ma duzo pieniedzy. Oddasz swoj szacunek za
bezpieczenstwo w zwigzku.

POZIOM ADAPTACYINY: Wiesz, jak stworzy¢ poczucie pigkna
i harmonii w swoich zwiazkach. Twoja zmysltowa, pelna wdzigku
natura nasyca $rodowisko lezacym u podstaw ogrodem rozkoszy.
Twoja lojalnosé¢ i wytrwalo$¢ sa nieograniczone, jesli chodzi o lu-
dzi, ktérych kochasz.

POZIOM EWOLUUJACY: Opowiadasz si¢ za ekologia tej planety
i zdrowa ekologia wzajemnych relacji. Postrzegasz wszystko, co
jest zwiazane z przyniesieniem nieba na Ziemie. Twoje pragnienie
piekna przewyzsza to, co osobiste, i staje sie dla kazdego $rodkiem
do polaczenia sie z wlasna piekng natura.

Althea, ktéra ma Wenus w Byku, dorastata
w biednej dzielnicy miejskiej, ale cho-
dzita do szkoty z grupg bardzo dobrze
sytuowanych dziewczat. Zazdroscita im
ich markowych ubran i torebek. Nigdy
nie czuta i nie uwazata sie za atrakcyjna
i piekng kobiete. Althea uswiadomita sobie,
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dzieki pomocy mentora, ze ma gtebokie pragnienie tworzenia piekna
we wiasnym zyciu i na wtasnych warunkach. Zdata mature i zaczeta
studiowac projektowanie mody. Najpetniejszemu wptywowi posiada-
nia Wenus w Byku Althea zawdziecza opracowanie unikalnej linii mo-
dowej, z ktérej potowe swoich zyskéw przekazuje mtodym kobietom,
potrzebujacym ubran na studnidowke i inne wazne wydarzenia.

WENUS W BLIZNIETACH

Znak Blizniat wprowadza na planete Wenus tendencje do roztar-
gnienia i ruchu do przodu - polaczenie, ktére moze oznacza¢ albo
beztroska umiejetno$¢ dostosowania si¢ do danej sytuacjiiugodo-
wos¢, albo zdekoncentrowanie i rozproszenie.

POZIOM PRYMITYWNY: ,Czy ja ci¢ lubie? A moze nie? Po prostu
nie mogg sie zdecydowac”. To jest posmak Wenus w Bliznietach.
Trawa jest tam bardziej zielona — po prostu o tym wiesz. Raz jestes
homo, potem bi, ale w rzeczywistosci jeste$ tak naprawde hetero.
Mozesz mie¢ wielkie plany, ktére cie zachwycaja, ale jak tylko
otrzymasz lepsza oferte? ,Przepraszam — nie dam rady”.

POZIOMADAPTACY]NY: Znaczaca rozmowa jest twoja racja bytu.
Laczysz roznych ludzi, aby odkry¢ warto$¢ wzajemnych powigzan.
Twoja baza wiedzy na temat rodzajow komunikagji jest rozlegta,
a ty mozesz latwo dostosowac sie do podstawowych potrzeb bu-
dowania relacji z innymi.

POZIOM EWOLUUJACY: Na wyzszych poziomach mozesz méwi¢
i pisa¢ o znaczeniu wspoélzaleznosci i intymnosci. Jestes zaufa-
nym konsultantem grup pracujacych nad stworzeniem bogatego
i owocnego dla wszystkich dialogu.
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WENUS W RAKU

Dzigki temu umiejscowieniu zwiazki s albo Zrédlem glebokiej
emocjonalnej strawy, albo wyzwalaja nastrojowo$¢ i wrazliwos¢.
Poczucie wlasnej godnosci u 0s6b z Wenus w Raku jest na pierw-
szym planie, gdy dokonuja wyboréw dotyczacych zwiazku i two-
rzenia pigkna oraz harmonii w swoim otoczeniu. Emocje moga
znajdowac sie blisko powierzchni; osoby z Wenus w Raku moga
czu, ze ich potrzeby sa na pierwszym miejscu, jesli nie utrzymuja
$wiadomosci o wspdlnym dobru i swojej roli w jego tworzeniu.

POZIOM PRYMITYWNY: Chcesz, zeby inni cie nianiczyli. Tak
naprawde, to ciqgle chcesz miec obok siebie mame. Dlaczego inne
osoby maja potrzeby? Jesli w zwiazku nie idzie wszystko po two-
jej mysli, wtedy narzekasz i jeczysz, i wpadasz w zto$¢. Zajadanie
wlasnych uczu¢ to jeden ze sposobéw, w jaki tlumisz swoja $wia-
domo$¢ poczucia odpowiedzialnosci, ktére mozesz mie¢ w swo-
ich zwigzkach.

POZIOM ADAPTACYJNY: Kierujesz boska energiag Matki dla in-
nych i dla siebie. Twoja zdolnos¢ dostrzegania stabosci i podstawo-
wych potrzeb innych oséb jest bardzo rozwinieta. Przy tobie inni
znajduja bezpieczna przystan, moga polegaé na twoim zaufaniu
i emocjonalnej trwalosci.

POZIOM EWOLUUJACY: Ludzie Igna do ciebie z calego $wiata,
aby otrzymac czysta, opiekuricza mitos¢, ktéra wydobywa z nich
wszystko to, co najlepsze. Inspirujesz zdolnos¢ innych do samo-
dzielnej troski o samego siebie. W objeciach twojej wyjatkowej
opieki ludzie czuja, ze panuja nad swoimi emocjami, s3 zjedno-
czeni i zainspirowani. Tw6j dom lub $rodowisko to sanktuarium,
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do ktérego ludzie moga przybywaé, aby przywréci¢ réwnowage
swojego ziemskiego ciala.

Leah, ktéra ma Wenus w Raku, w mtodym

wieku stracita matke. Desperacko trakto-

wata inne kobiety jak przyjaciétki i matki,

byty one dla niej Zrédtem bezpieczen-

stwa. Kiedy przepracowata swoje gtebo-

kie i osobiste doswiadczenie zwigzane

z utratg matki, stata sie jedng z czotowych

uzdrowicielek, pomagajacg ludziom w roz-

wigzywaniu ich matczynych probleméw. Przy-

jaciétki Leah zaczety polegac na niej, tworzac ciepte, podnoszace na
duchu srodowisko domowe.

WENUS W LWIE

Takie umiejscowienie sugeruje witalnos¢, lojalno$¢, cieplo, zaba-
we 1 hojno$¢é. Osoby z Wenus w Lwie s3 zaréwno kokieteryjne, jak
i odwazne, jesli chodzi o pokazywanie $wiatu (szczegélnie swoim
ukochanym), jacy s3 niesamowici. Zaloty i romanse s3 wielka sita
napedowa ich kreatywnosci i werwy. W przypadku negatywnych
aspektow takiego umiejscowienia, jego posiadacze moga mie¢ nie-
uzasadnione wysokie oczekiwania co do tego, w jaki sposéb inni
powinni si¢ do nich zwraca¢ i nimi sie zajmowa¢; zamiast spra-
wia¢, by inni czuli, ze s3 w centrum ich uwagi, musza sami czu¢ sie

wyjatkowo wyeksponowani.

POZIOM PRYMITYWNY: Nalegasz, aby inni tylko patrzyli, jak ich
ol$niewasz! To si¢ nie uda, jesli cho¢ na sekunde oderwa od ciebie
wzrok, poniewaz jeste$ gwiazdg tej relacji. Gdy inni sg z toba, two-
ja obecno$¢ jest wystarczajaca: kazdego dnia Rodzi si¢ Gwiazda.
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Uwazasz, ze dramatyzm w zwiazku jest o wiele bardziej zabawny,
niz dogadywanie sie. By¢ moze to ty wymyslite$ terminy prima
donna/primo uomo.

POZIOM ADAPTACYJNY: Twoje plynace z glebi serca umiejetno-
$ci wyczuwania potrzeb i pragnien innych oséb pomagaja ci po-
czu¢ natchnienie i wiez. Potrafisz przywiaza¢ sie do najwyzszych
zdolnosci tworczych i milosnych drugiego czlowieka i wydoby¢
z codziennego zycia romantyzm. Z niemal wszystkiego umiesz
stworzy¢ historie mitoéci i zadbac o to, aby do tej historii wlaczy¢
druga osobe, ktéra gra w niej pierwszoplanowa role.

POZIOM EWOLUUJACY: Jeste$ bijacym sercem przyjazni, relacji
i organizacji, ktérych jeste$ cze$cia. Ludzie w twojej obecnosci
czuja sie niesamowicie kochani i akceptowani. Czuja, ze ich serca
staja sie pojemniejsze i otwarte dla innych ludzi.

WENUS W PANNIE

Samokrytycyzm, ktéry moze pojawi¢ sie w umiejscowieniu We-
nus w Pannie, moze rzutowa¢ na zwiazek, utrudniajac porzucenie
milo$ci i wpuszczenie innych do serca. Zamiast pozwoli¢ sobie na
wyrazanie swoich uczué, ,jezyk milo$ci” Wenus w Pannie moze
skupi¢ si¢ bardziej na przywiazaniu do drobnych szczegétéw, kon-
centrujac sie raczej na dazeniu do ich osiagniecia, anizeli na czer-
paniu radoéci z ich istnienia.

POZIOM PRYMITYWNY: Twoim obowigzkiem jest informowanie
innych, ktérzy sa w zwiazkach, co robia Zle. Jeste$ mistrzem w znaj-
dowaniu piety achillesowej u innej osoby, a nastepnie kopaniu
w nig. Czasami twoje stanowisko jest takie, ze zaden zwiazek nie
jest dla ciebie wystarczajaco dobry, wiec nikt nie musi sie o ciebie
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staraé. Kiedy juz w pelni uwiedziesz partnera, wtedy zajmujesz si¢
pokazywaniem mu na wszystkie sposoby, jak bardzo jest on niewy-
starczajacy. Jeste$ bezwzglednie samokrytyczny wobec wlasnego
wygladu i regularnie rozszarpujesz si¢ na strzepy za swoje niedo-
skonalosci, zaréwno duze, jak i male.

POZIOM ADAPTACY]NY: Zaczynasz by¢ postrzegany jako opano-
wany nauczyciel wznioslych zwiazkéw. Rozumiesz, ze twoja moc
sluzenia innym jest wigksza, niz wszelkie niedoskonatosci, ktore
widzisz w sobie lub w innych. Twoja wiara w zdolno$¢ innych oséb
do radzenia sobie z wlasnymi problemami wykracza poza wszelkie
ograniczenia umystu.

POZIOM EWOLUUJACY: Nie ma dla ciebie zadania, ktére bylo by
nieistotne, aby wykonac je z pokora, by stuzy¢ wiekszemu dobru
wzajemnych zwigzkow. Dostrzegasz, ze kazdy pozorny blad jest
bramg do wielkiej szansy na porozumienie miedzy wszystkimi
ludZmi. Ludzie przychodza do ciebie po rade, aby przypomnie¢
sobie o szerszej perspektywie piekna cyklu zycia i sposobach, w ja-
kie wszyscy sie w nim laczymy.

Katherine, z Wenus w Pannie, dorastata z matka,
ktérej nie mozna byto zadowolié. Standardy do-
tyczace piekna, opanowania i postawy byty

dla Katherine trudne do zrealizowania.
Doprowadzito to jg do wyboru partnera,

ktéry byt krytyczny i bezlitosny, i zawarcia

z nim pierwszego matzenstwa. Po rozwo-

dzie Katherine w korfcu zdata sobie sprawe,

ze nie ma sensu by¢ doskonata. Nie tylko do-
skonatos¢ byta nieosiggalna; nie odnajdowata tez
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zadnej wartosci w prawdziwym mitosnym zwigzku. W tym czasie, gdy
celowo pozostawata samotna, Katherine zbudowata poczucie mitosci
do samej siebie i poczucie wtasnej wartosci na tyle, ze mogta przycig-
gnaliwybrac kogos, kto kochat kazdg najmniejszg jej wade i niedosko-
natos¢,idla kogo ta petna mitosci akceptacja miata ogromne znaczenie
i odgrywata wazna role w jego wtasnym poczuciu szczescia.

WENUS W WADZE

Zyczliwosé, uczciwosé i cheé péjécia na kompromis s3 cechami
charakterystycznymi dla umiejscowienia Wenus w Wadze. Wenus
jest planetarnym wladca Wagi, wigc jest ona bardzo silna. Moze
utorowa¢ droge pokojowemu, harmonijnemu partnerstwu na cate
zycie. Niekorzystne aspekty tak polozonej Wenus moga wskazy-
wa¢ na tendencje do utrzymania za wszelka ceng pokoju i harmo-
nii w zwigzku, nawet jesli oznacza to niezaglebianie sie w wazne
z indywidualnego punktu widzenia kwestie — przedkladanie waz-
nosci samego bycia w zwiazku i bezgraniczne holubienie drugiej
osoby, nie baczac na wlasne potrzeby.

POZIOM PRYMITYWNY: ,Co o mnie my$lisz? Nie, naprawde! Co
o mnie my$lisz? Jak mi idzie? Czy wygladam dobrze? Czekaj...
moge wyglada¢ znacznie lepiej”. Nigdy nie masz pewnoéci, ze ro-
bisz, méwisz i jeste$ wystarczajaco dobry, aby by¢ idealnym part-
nerem. Powiesz lub zrobisz prawie wszystko, aby by¢ lubianym.
Nadmiernie skupiasz si¢ na swoim wygladzie, kupujac kazdy pro-
dukt kosmetyczny, ktéry mozesz zdoby¢, aby sta¢ si¢ najbardziej
wyidealizowanym wzorem eleganckiego piekna.

POZIOM ADAPTACY]JNY: Twoj niezwykle zréwnowazony punkt
widzenia pozwala tobie i waznym dla ciebie osobom utrzymac¢ cat-
kowita réwnowage pomiedzy dawaniem i braniem w zwiazkach.
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Twoje umiejetnosci mediacyjne s zgodne z twoimi warto$ciami
pokoju i harmonii w zwiazku. Przyjmujesz sw6j boski dar piekna
jako skarb, o ktory trzeba dba¢ zdrowymi, naturalnymi srodkami.

POZIOM EWOLUUJACY: Otaczasz ludzi picknem, harmonia i spo-
kojem. Ludzie polegaja na tobie, wierza, ze wprowadzisz elegancki
dowcip i humor, aby rozladowa¢ konflikt. Twéj wkiad w powiew
$wiezego powietrza pozwala wszystkim zatrzymac sie i zastanowi¢
nad wlasng, lepsza natura.

WENUS W SKORPIONIE

W tym umiejscowieniu najwazniejsze sa relacje, glebia, intensyw-
no$¢ i pasja. Wenus w Skorpionie jest gotowa powiedzie¢ lub zro-
bi¢ wszystko, co trzeba, aby uzyska¢ gleboka wiez i jest wigcej niz
gotowa zej$¢ w najciemniejsze glebiny, aby pozosta¢ w tym krole-
stwie ze swoimi ukochanymi.

Zaszczytem posiadania Wenus w Skorpionie jest pielegnowa-
nie poczucia trwatoéci z nietrwatoécia. Ludzie z tym umiejscowie-
niem moga by¢ najbardziej lojalnymi, oddanymi i niezachwianymi
przyjaciélmi i kochankami.

POZIOM PRYMITYWNY: Dla ciebie ,dopdki $mier¢ nas nie roz-
laczy” oznacza ,zabije cie, jesli bede musial”. Znajdujesz dziwne
piekno we wspolnym stoczeniu sie na dno i deprawacji, odnajdu-
jesz siebie w smutnych opowie$ciach o destrukcyjnych namietno-
$ciach, takich jak Zostawic¢ Las Vegas, Sid i Nancy. Nikt nie moze
doréwna¢ twojej zdolnosci do chowania urazy i cierpienia w mil-
czeniu w ramach zemsty. Posiadanie jest dla ciebie forma sztuki.
Lepiej cie nie lekcewazy¢.

154 & ASTROLOGIA KLUCZEM DO POPRAWY TWOJEGO ZYCIA

Kup ksigzke


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_33ux_ebook

POZIOM ADAPTACYJNY: Nic nie powstrzyma ci¢ przed kocha-
niem swojego wybranka pelnym, transformujacym wspélczuciem.
Twoje bezinteresowne zaangazowanie w milos¢ zacheca innych
do uswiadomienia sobie, ze nie ma nic cenniejszego na tej Ziemi
niz nasza wzajemna bliskos¢. Pokazujesz innym, jak akceptowaé
najtrudniejsze emocje i wykorzystywac je do rozkwitu mitosci do
samego siebie i zrozumienia.

POZIOM EWOLUUJACY: Przezwycigzasz trudno$ci nie do pokona-
nia, by udowodni¢ swoja mitoé¢ do ludzi, na ktérych ci zalezy. Zad-
na ulewa, zazarta dyskusja wywolana kontrowersja ani zadna inna
przeszkoda nie powstrzymaja ci¢ przed bezgranicznym oddaniem
sie idei wyzszej milosci. Wiele 0s6b korzysta z twojej olbrzymiej
dbatosci o spoleczno$c i poczucie przynaleznosci.

WENUS W STRZELCU

Takie umiejscowienie pozwala jego posiadaczom do$wiadczy¢ pel-
nych przygéd, radosnych i niesamowitych relacji. Osoba z Wenus
w Strzelcu ma tendencje do rozwoju osobistego, odkrywania no-
wych doznan i ekspansywno$ci poprzez relacje, i uwielbia spedza¢
czas z innymi, ktdrzy maja te same cele. Moze to oznaczaé potrzebe
wiekszej przestrzeni w zwigzku lub trudnosci z catkowitym zaan-
gazowaniem sie w blizsza relacje z jedng osoba. Wenus w Strzelcu
daje pragnienie poczucia sensu i ciaglej pogoni za wiedza.

POZIOM PRYMITYWNY: Wolisz imprezowa¢ do upadlego, anizeli
prowadzi¢ glebokie dyskusje, i nie masz cierpliwosci dla nikogo,
kto prébuje powstrzymac¢ si¢ przed twoim imprezowym stylem
zycia. Jeste$ prowodyrem podejmowania ryzykownych przygod,
kpiac z kazdego, kto nie ma na tyle odwagi, aby podja¢ wyzwa-
nie. Kazdemu, kto chce by¢ twoim kochankiem, moéwisz z gory, ze

WENUS @

Kup ksigzke

155


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_33ux_ebook

nie moze oczekiwa¢ od ciebie wiernosci ani lojalnosci; jesli chce
twojej milosci, bedzie musial zaakceptowaé twoje reguly. Nie
przejmujesz si¢ zbytnio jatka, ktéra pozostawia po sobie twdj styl
imprezowy, poniewaz jeste$ zbyt pochtoniety pieknem wolnosci.

POZIOMADAPTACYJNY: Zdajesz sobie sprawe ze znaczenia zaan-
gazowania i wzajemnosci w relacjach milosnych. Wiesz, ze musisz
zwolnié i by¢ obecny z ukochanymi, jesli chcesz czerpaé korzysci
z trwalej mitoéci. Zaczynasz wdrazaé konkretne strategie relacji —
by¢ moze uczysz si¢ od terapeuty, trenera lub na warsztatach, albo
z jednej z wielu doskonalych ksigzek na ten temat.

POZIOM EWOLUUJACY: Zdajesz sobie sprawe z tego, ze pieckno
mozna odnalez¢ zaréwno w duzych, jak i matych rzeczach, a cal-
kowita swoboda jest bolesng tesknota za gleboka intymnoscia.
Kultywujac umiejetno$¢ koncentrowania znacznej energii na
mniejsza skale, odkrywasz, ze zazyle relacje moga wydoby¢ two-
ja namietno$¢, jesli postepujesz z nimi z najwieksza staranno$cia.
Nadal bawisz sie i przezywasz przygody — uczestniczysz w wy-
jazdach, seminariach, imprezach i uroczystosciach - ale zamiast
pedzi¢ w doét klifu przystowiowym imprezowym autobusem, wy-
korzystujesz swoja site i charyzme, pomagajac wszystkim poczu¢
sie bezpiecznie, by mogli czerpa¢ rados¢ z zabawy.

Marco ma Wenus w Strzelcu. Dorastat na
farmie, korzystajac z btogiej wolnosci
przez cate dziecifistwo. Duzo podrézo-
wat z rodzing, a w wieku osiemnastu lat
miat juz na swoim koncie trzy kochanki

w trzech réznych krajach na Swiecie. Naj-
wiekszym problemem Marco byt konflikt

156 ¢ ASTROLOGIA KLUCZEM DO POPRAWY TWOJEGO ZYCIA

Kup ksigzke


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_33ux_ebook

miedzy pragnieniem gtebokich, znaczacych relacji mitosnych a pra-
gnieniem ostatecznej wolnosci, aby nie byta ona niczym skrepowana.
Piecdziesigt lat zajeto Marco uswiadomienie sobie, ze prawdziwa wol-
nos$¢ to zdolnos$é do oddania serca jednej osobie i doswiadczenia gtebi
madrosci, zmystowosci i intymnosci, gdy wolno$¢ przychodzi poprzez
wyrazanie siebie, a nie przez réznych partnerdow.

WENUS W KOZIOROZCU

Pozytywny aspekt tego umiejscowienia moze oznaczaé zde-
terminowane dazenie do pomocy i wspierania innych w rela-
cjach — w szczegdlnosci mozna liczy¢ na osobe majaca Wenus
w Koziorozcu, bedzie ona pragmatycznym i zréwnowazonym
rozjemca podczas kazdej burzy emocjonalnej i poprowadzi statek
kazdej zazytej relacji do bezpiecznego portu. Wyzwanie polega na
byciu opiekuiczym zamiast praktycznym i byciu stewardem, a nie
manipulatorem.

POZIOM PRYMITYWNY: Udowadniasz swoja warto$¢, bedac wi-
dzianym, styszanym, i o ktérym mowi sie, ze jest w relacjach ze
znanymi osobami. Jesli spotkasz kogos, kto jest stawny, bez zazeno-
wania okazujesz mu swoje uwielbienie, by zainteresowac go soba.
Szacunek do samego siebie zamieniasz na wysoki status spoleczny,
co jest dla ciebie najblizszym uczuciem, jakie zywisz w prawdziwej
zazylej relacji. Nie kochasz innych; kochasz to, co moga dla ciebie
zrobi¢. Markowe przedmioty, takie jak paski firmy Hermes i torby
od Prady, sa twoja ceng za uczucie.

POZIOM ADAPTACYJNY: Twoje niezachwiane i wysoce etyczne
zobowigzanie do miloéci jest godne uwagi, a twoj szczery podziw
dla innych zacheca ich do robienia wszystkiego, co w ich mocy.
W miare poglebiania si¢ szacunku do samego siebie, stajesz sie
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coraz bardziej zdolny do uwolnienia si¢ od skupiania si¢ na wy-
gladzie, aby doceni¢ swoje relacje. Stawiasz wysoko poprzeczke
wobec emocjonalnej wzajemnosci, a po zlozeniu przysiegi mal-
zenskiej bedziesz podnosi¢ ja jeszcze wyzej, aby ochroni¢ swoje
bliskie relacje.

POZIOM EWOLUUJACY: Twoje warto$ci w zwiazku s3 tak bez-
pieczne i ugruntowane jak gora. Twoi przyjaciele i rodzina po-
strzegaja cig¢ jako czulego gospodarza, zarzadzajacego najbardziej
oddanymi ideami wzajemnych wiezi. Twoja pokora i faska wokét
tego, co osiagnates, pozwalaja innym rozblysna¢, a ty wykorzystu-
jesz swdj znaczny wplyw i zasoby, aby pomdc innym sie wznies¢.
Ludzie czesto komentuja, jak wiarygodna i solidna jest twoja mi-
to$¢, na dobre i na zte.

WENUS W WODNIKU

Przez Wodnika Wenus chce wyrazi¢ siebie poprzez relacje na po-
ziomie wspodlnoty, aby przedstawi¢ z szerszej perspektywy swoja
wizje milosci z korzys$cia dla jak najwiekszej liczby oséb. Poza
zwiazkiem dwojga ludzi lub relacjami rodzinnymi, Wenus w Wod-
niku wie, ze istnieje caly wszech$wiat potencjatu wzajemnych po-
wigzan, ktory kieruje sie wlasnymi zasadami.

POZIOM PRYMITYWNY: Po prostu nie mozesz zdecydowac, ktore
sto 0sob lubisz najbardziej. Twoja potrzeba niekonwencjonalnosci
powstrzymuje cie przed byciem czulym i zaangazowanym. Zasa-
dy? Jakie zasady? Po prostu ,kochasz’, jak chcesz, bez wzgledu na
uczucia innych. Kiedy kto§ wywiera na ciebie wiekszy nacisk, da-
zac do blizszej zazyloéci, po prostu znajdujesz kogo$ innego, kto
otoczy ci¢ opieka. Jesli wedlug ciebie to jest dziwaczne, pomy$l
o sobie, jestes taki sam.
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POZIOM ADAPTACY]INY: Dzigki temu umiejscowieniu przyjazn
osiaga nowe wyzyny. Agape jest twoja droga mitosci; pozwala in-
nym czuc¢ si¢ catkowicie akceptowanymi i cenionymi za kazdy swdj
punkt widzenia. Bedac w twoich objeciach inni ludzie utwierdzaja
sie w przekonaniu, ze graja gléwna role we wtasnych rozbudowa-
nych wszech$wiatach. Lojalno$¢ jest kamieniem wegielnym two-
ich wartoéci relacyjnych. Chetnie prowadzisz powazne rozmowy
na temat pelnego, pozytywnego wyrazania samego siebie.

POZIOM EWOLUUJACY: Twoja niesamowita zdolno$¢ intuicyjne-
go zaspokajania potrzeb innych umozliwia ci laczenie jednostek
w kochajaca si¢ spolecznos¢. Twoje przywiazanie do wszystkich
ludzi potwierdza twoje dazenie do przeniesienia mitosci na wyz-
szy poziom. Twoja wspdlnota postrzega cie jako kochajacego prze-
wodnika, ktory reprezentuje demokracje i rowno$é. Okazujesz
uczucia fatwo i szczerze, poniewaz emanuje od ciebie nieskazitelna
milo$¢, ktéra wypelnia kazde pomieszczenie $wiattem.

Lidia, ktorej Wenus jest w Wodniku, wychowywata sie w konser-
watywnej rodzinie. Jej rodzice chcieli, zeby wyszta za maz, kiedy
skonczy dwadziescia lat, i aby do trzydziestki urodzita troje dzieci.
To nie byta jednak przysztosé jakiej chciata sama Lidia. Zanim po-
szta do szkoty w Pétnocnej Kalifornii, odkryta, ze ma upodobanie
do niemonogamicznych zwigzkéw. Stata sie

czescig Swiadomej poliamorycznej spo-

tecznosci i odnalazta swoje prawdziwe

szczeScie, angazujac sie w Swiadome,

niezaborcze i otwarte zwigzki. Zostata

pionierka, ktéra nagtosnita etyke, struk-

ture i rozkosz ptynaca z poliamorycznego

stylu zycia.
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WENUS W RYBACH

Wodne, marzycielskie Ryby kochaja milos$¢ i bezgraniczng in-
tymno$¢; takie umiejscowienie umozliwia fantastyczne milosne
uniesienia bez poczatku i bez korica — uniesienia, ktére moga
pozostawaé bardziej w sferze wyobrazni, niz jest to mozliwe
w prawdziwym $wiecie realnych ludzi. Wenus w Rybach przy-
nosi intensywna emocjonalng wrazliwo$¢ i polaczenie nie tylko
z najblizszymi ukochanymi, ale takze z calym stworzeniem. Bycie
ludzkim powiernikiem dla uniwersalnej milosci i pasji moze by¢
mylace i wyczerpujace, co moze prowadzi¢ do miejsca, w ktérym
gra sie ofiare lub wpada w nalog.

POZIOM PRYMITYWNY: Twoje romantyczne fantazje powstrzy-
muja cie od robienia wielu rzeczy, w tym posiadania prawdziwego
zwiazku. Nie chcesz by¢ z kims$ innym, chyba ze kto$ uratuje cie
przed samym soba. Wolisz zatopi¢ sie w nalogach niz stawi¢ czolo
prawdziwej bliskosci. ,Nie zawracaj mi glowy”, mozesz tez méwié:
»Jestem $piaca krélewna, ale niestety nikt nie moze by¢ ksieciem
czy ksiezniczka, ktdrej potrzebuje”.

POZIOM ADAPTACY]INY: Twoja zdolnoé¢ do empatii jest godna
uwagi. Twoje idealy milosci obejmuja brodawki i piety Achille-
sa — twoje wlasne i innych. Twoje cieplo uzdrawia serca innych
i stwarza pole dla wielkiej czulosci. Inni mogga liczy¢ na to, ze sobie
poradzisz, poniewaz wiesz, co moze zrobi¢ bezwarunkowa milos¢.

POZIOM EWOLUUJACY: Dzieki twoim oczom inni moga dostrzec,
ze $wiat moze istnie¢, kiedy panuje w nim jednos¢. Twoje pokojo-
wo nastawione serce emanuje spokojem i opanowaniem. W tobie
inni znajduja schronienie prawdziwego duchowego sanktuarium,
gdzie umysl sie uspokaja, a serce ro$nie. Ludzie gromadza si¢ wo-
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kot ciebie, aby wyprze¢ z siebie mechanizmy obronne i zatopi¢ sie
w mocy milosierdzia.

CwiczeniadlaWenus s e esceocooccose

Zanurzsie
Zréb wykres swojego zycia mitosnego, odwzorowujac jego wzloty
i upadki od poczatku do chwili obecnej. Obok wzlotéw opisz, jaka
kombinacja czynnikéw stworzyla ten stan szczeécia; obok upad-
kéw podaj bolesne warunki, ktore przyczynity sie do porazki.
Teraz napisz na nowo swoja historie tak, jakby wszystkie wzloty
i upadki byly dane ci po to, abys byt taka osoba, jaka jeste$ dzis.
Opowiedz na nowo historie, dochodzac do obecnej chwili, ktéra
jest zwieniczeniem calej twojej nauki.

Siegnij

Spotkaj sie z ukochang osoba lub przyjacielem i wybierzcie sie na
ciche wenusowe poszukiwania skarbéw. Kazdy z was powinien
powrdcié z sze$cioma symbolami szczescia w zwiagzku. Wypijcie
razem herbate i porozmawiajcie o swoich odkryciach — w szcze-
gblnoséci omobwecie, jak wasze odkrycia odnosza sie do najwyzszej
oktawy miloéci.

Zaryzykuj

Odwaz si¢ powiedzie¢ komus, jak bardzo go cenisz, nie oczekujac
niczego w zamian. Powiedz mu, dlaczego jest dla ciebie tak wazny,
i zapytaj: ,Jak moge ci stuzy¢ moja miloscig?” Kluczem jest zaofe-
rowanie swojego poswiecenia bez oczekiwania wzajemno$ci.
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Odzwierciedlaj
Obejrzyj nastepujace filmowe historie miltosne, z ktérych kazda
przedstawia rézne aspekty milo$ci romantycznej:

+ Pozegnanie z Afrykq

+  Jerry Maguire

+ Narodziny gwiazdy (wersja z roku 2018)

Opisz, ktéra postac jest najbardziej podobna do ciebie, kiedy
sie zakochasz i dlaczego.

Pytania w kregu dyskusyjnym

Spotkaj sie z jedna lub kilkoma osobami, ktére przeczytaly ten
rozdzial. Uzywajac elementu oddajacego glos w rozmowie, Mdwcy,
na ktdérego wszyscy sie zgodzili (patrz uwaga do ,Pytania w kregu
dyskusyjnym” w rozdziale 2), popro$ kazda osobe, aby odpowia-
dala kolejno na ponizsze pytania. Upewnijcie sie, ze nie wdajecie
sie¢ w zadne dyskusje ani rozmowy na boku; to czas na catkowicie
niezakldcone, nieprzerwane dzielenie sie. Przed rozpoczeciem
uzgodnijcie miedzy soba zasady zachowania tajemnicy wypowie-
dzi w kregu, glebokiego stuchania, méwienia w kolejnosci i bycia
$wiadomym uplywajacego czasu, aby wszyscy mieli szanse odpo-
wiedzie¢ na kazde pytanie.

1. Jaknajbardziejlubisz wyraza¢ milo$¢ w intymnym zwiazku?

2. Jak najbardziej lubisz, aby byla wyrazana do ciebie milo$¢
w intymnym zwiazku?

3. Czy czujesz si¢ najlepiej, oddajac cala swoja miloé¢ jed-
nemu partnerowi, czy moze lepiej czujesz sie, gdy ja roz-
przestrzeniasz dookola? Jakie wyzwania wynikaja z twojej
sktonnosci?

4. Porozmawiaj o swoim umiejscowieniu Wenus. Czy jeste$
na poziomie prymitywnym, adaptacyjnym, czy moze ewo-
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luujacym? Jakie dzialania lub zmiany wewnetrzne moga ci
pomoc w bardziej umiejetnym wyrazaniu siebie?

Popro$, aby kazda osoba z kregu wyrazila swoje uznanie
osobie siedzacej po lewej stronie. Zwrddcie szczegdlng uwa-
ge na to, jacy sa piekni, zréwnowazeni i harmonijni, lub na
to, jak wyrazaja piekno, rownowage i harmonie.
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Pewnego dnia,
po opanowaniu wiatréw i fal,
ptywéw i grawitacji,
wykorzystamy energie mito3ci.
| po raz drugi w historii Swiata
cztowiek odkryje ogien.
PIERRETEILHARD DE CHARDIN
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ROZDZIAL7

MARS

Ognisko
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A rchetyp Marsa dotyczy wydobycia z czlowieka jego sily fi-
zycznej, energii, impulsu, konkretnego dzialania, meskosci,
walki o przetrwanie. W horoskopie urodzeniowym pokazuje, jak
dzialamy, by osiagna¢ swoje cele, w jakim stopniu jeste$my sklonni
do podejmowania ryzyka i jak podchodzimy do nowych wyzwan.
Whosi odwagg i inspiracje, aby zaryzykowac wyjscie poza nasze
strefy komfortu w celu osiagniecia wyzszego dobra. W swoim nie-
korzystnym aspekcie Mars daje impulsy i napedza do agresji i woj-
ny; w swoim konstruktywnym i pozytywnym wyrazie inspiruje
silne i pewne dziatania w kierunku budowania lepszego $wiata dla
nas samych i innych.

MIT O MARSIE

Wedlug starozytnej mitologii Mars byl bogiem wojny, straznikiem
rolnictwa i jednym z najbardziej szanowanych i czczonych bogow
rzymskiego panteonu. Byl synem Jowisza i Junony (lub wedlug
niektorych zapiséw historycznych tylko Junony, poprzez niepoka-
lane poczecie z udziatem wyjatkowego kwiatu). Marsa charaktery-
zowala meskos¢ i potega militarna ukierunkowana na ostateczny
cel, jakim bylo stworzenie bezpiecznego, pewnego pokoju. Wilk
byl symbolem Marsa w sztuce i literaturze rzymskiej. Martius’ byt
okresem, w ktérym odbywalo si¢ $wigto na cze$¢ boga wojny Mar-
sa. Byla to pora roku konczaca sezon rolniczy — idealny czas na
rozpoczgcie kampanii wojskowych. Mars byl uwazany za ojca Ro-
mulusa i Remusa, blizniaczych zatozycieli Rzymu; historia glosi, ze
zostali oni poczeci, gdy Mars zgwalcil §piaca dziewice, Ree Sylwie.

"Nazwa miesigca w starozytnym kalendarzu rzymskim, odpowiednik wspélcze-
snego marca (przyp. thum.).
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Mars, bardzo wazny bég w rzymskiej tradycji mitycznej, miat
wiele $wiatyn i oftarzy w calym Cesarstwie Rzymskim. Grecki od-
powiednik Marsa, Ares, byt imiennikiem astrologicznego znaku
zodiaku Barana. Mars byl uwazany za zréwnowazonego obrorice
rzymskich granic i rzymskiego stylu zycia.

OGNISKO

Ognisko jest celebracja rozéwietlajacego, ekscytujacego, inspi-
rujacego, potencjalnie niebezpiecznego elementu ognia. Repre-
zentuje moc czlowieka do kierowania i wykorzystywania tego
zasobu dla dobra wszystkich. Wéréd zgromadzonych wokot
niego ludzi ognisko symbolizuje zbiorowy, aczkolwiek okupiony
trudem wysilek. Ognisko przypomina nam, ze kiedy stosujemy
najwyzsze standardy asertywnosci, odwagi i doskonalosci, nasze
osiagniecia przewyzszaja indywidualne dazenia i staja sie uzy-
teczne dla dobra ogétu.

Sama sita i dynamika ogniska przypomina wszystkim o odwaz-
nym dzialaniu i sieganiu po dokonania, ktére uhonoruja interesy
i troski wspdlnoty lub kolektywu. Widziany w ten sposéb archetyp
Marsa polega na gromadzeniu wewnetrznego ognia w celu prze-
zwyciezenia lekdw i urzeczywistnienia odwaznych czynéw w imie-
niu polaczonej, zbiorowej ewolucji.
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MARS W ZNAKACH ZODIAKU

Umieszczenie znaku Marsa na wykresie urodzeniowym ujawnia
sposoby, w jakie wyrazamy nasza sile woli, wladamy nasza moca
i zalatwiamy sprawy. Moze réwniez pomdc nam zrozumie¢ nasza
sktonnos¢ do agresji (lub jej brak) oraz szczegdlne sposoby wyra-
zania naszego libido.

MARS W BARANIE

Mars w Baranie moze da¢ niesamowitg energie i moc inicjacyjna.
Mars rzadzi znakiem Barana, a wiec czuje si¢ w nim jak w domu.
Takie umiejscowienie moze tez oznacza¢ wyzwania zwiazane z ra-
dzeniem sobie z agresja i impulsywnoscig. Moze przynie$¢ nawyki
zniecierpliwienia, niedojrzalosci, checi dziatania (byé moze przed
przemysleniem sprawy) oraz tendencje do bezmyslnego parcia na-
przdd, zanim inni beda gotowi do dziatania.

POZIOM PRYMITYWNY: O cholera — usunate$ kolejna osobe. Co
o tym sadzisz? Zastuzyl sobie na to. Po co ci¢ prowokowal? Bie-
rzesz, co chcesz i kiedy chcesz. Naprawde nie potrzebujesz niczy-
jego przyzwolenia. Co jest dla ciebie najlepsze? Wywiera¢ nacisk,
wywiera¢ nacisk, wywiera¢ nacisk... a potem kosi¢ kogokolwiek
i cokolwiek, co stoi ci na drodze i nie przestrzega twoich zasad.

POZIOM ADAPTACYJNY: Dziatasz odwaznie dla swojego zespo-
tu lub w imieniu swojej sprawy. Wykorzystujesz swoja ogromna
energie, aby podnosi¢ poprzeczke dla siebie i innych, mozna na
ciebie liczy¢, poswiecasz sie w pelni dla swojego ogétu i wznosisz
sie ponad wszelkie zwady, kierujac si¢ honorem i odwagga.
Uswiadamiajac sobie swoja sktonno$¢ do szarzowania bez przy-
zwolenia innych, wykorzystujesz cze$¢ swojej ogromnej energii do
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tego, aby upewnic¢ sie, ze wszystkim zaangazowanym odpowiada
kierunek, w ktérym zmierzasz — zanim podejmiesz jakiekolwiek
decyzje, ktore beda mialy na nich wplyw. Zaczynasz nawet zauwa-
za¢, ze twoje wewnetrzne pozary sg podsycane przez asertywno$é
innych. Widzisz, ze lepiej sobie radzisz, aczac sily z innymi, aby
zaplanowa¢ dlugoterminows realizacje swoich pomystow.

POZIOMEWOLUUJACY: Twoje odwazne serce odzwierciedla moz-
liwos¢ prawdziwych, szlachetnych czynéw na rzecz spolecznosci.
Ogien, ktdry intensywnie pali si¢ w tobie, staje sie dla innych pro-
miennym drogowskazem i Zrédtem energii. Ludzie przychodza
do ciebie, abys pomdégl im zdoby¢ sie na odwage, by robi¢ rzeczy,
o ktérych wezeéniej nawet nie $nili. Tam, gdzie inni widzga bariery
nie do przekroczenia dla zréwnowazonej i sprawiedliwej spolecz-
nosci, ty widzisz wyzwanie, ktore warto podjaé. Twoje nowe mot-
to: ,Wszyscy za jednego i jeden za wszystkich!”.

Pat, majgcy Marsa w Baranie, dorastat w ro-

dzinie wojskowej, w ktérej agresja byta po-

strzeganajako podstawowa sita. Starat sie

odnies¢ sukces w sportach wyczynowych.

Doskonale radzit sobie w grze w pitke

nozngikoszykéwke, aw grupie przyjaciot

byt liderem i prowodyrem ryzykownych

przygdd. Wysmiewat i dokuczat kazdemu

rowiesnikowi, ktory wykazywat sie ostroznoscia

lub nie chciat integrowacd sie z grupa. Taki styl zycia stuzyt mu takze na
studiach, gdzie byt gwiazdg sportu, i przez pierwsze lata w korporacyj-
nym Swiecie, gdzie jako mtody pracownik szybko awansowat w zespo-
le sprzedazy. Jego nieustepliwa determinacja onieSmielata kazdego,
kto pojawiat sie z jakgkolwiek dozg otwartosci lub niepewnoscia,
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a jego sukces finansowy zdawat sie potwierdzaé jego przekonanie, ze
stabos¢jest wada.

Po jakims czasie poznat Vanesse, energiczng, mtodg kobiete, ktéra
pochodzita z zupetnie innego srodowiska. Oboje byli sobg absolutnie
zafascynowani, ale kiedy ich zwigzek pogtebiat sie i rozwazali matzen-
stwo, Vanessa zaczeta domagac sie, zeby jego podejscie do zycia pod
tytutem ,zejdZ mi z drogi, abym mégt to zrobié po swojemu”, jej nie
dotyczyto. Czuta sie nieco tyranizowana i manipulowana w sposéb,
ktérego nie mogta dtuzej tolerowaé; wiedziata tez, ze nie chciataby
z takim cztowiekiem wychowywac wspélnych dzieci.

Z klasyczng energig Marsa w Baranie, Pat zaczat szukaé sposobdow
na zmiane stylu zycia, jaki odziedziczyt po swojej rodzinie. Zaciekle
prébowat nauczyé sie bycia w zwigzku: stysze¢ i doceniac innych oraz
walczy¢ z impulsywnoscig i niecierpliwoscig, gdy inni muszg by¢ wy-
stuchani. W procesie uczenia sie bycia cztowiekiem, ktérym chciat by¢
w swoim zwigzku, uznat, ze najlepszym sposobem wykorzystania nie-
zwyktej sity fizycznej jest zbudowanie czegos, co miatoby znaczenie
dla innych ludzi. Stat sie jednym z gtéwnych lideréw budowy Habitat
for Humanity".

MARS W BYKU

Byk ttumi i spowalnia rwaca do przodu energi¢ Marsa. Jego kon-
centrowanie sie na zyskach materialnych i zmystowych przyjemno-
$ciach moze powodowac zablokowanie, egoizm i — co wiecej — opor
skierowany przeciw dynamice i dzialaniu tego archetypu. Umiejet-
ne wyrazanie tego umiejscowienia wymaga §wiadomego skupie-
nia si¢ na budowaniu wlasnej woli dziatania i tworzenia, a nie na

" Pozarzadowa, chrzedcijaniska, nie nastawiona na dochdd organizacja dobro-
czynna, dzialajaca w stu krajach $wiata, pomagajaca niezamoznym rodzinom
w zdobyciu wlasnego mieszkania (przyp. tlum.).
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skupianiu si¢ na przyjemnosciach chwili obecnej. Kiedy osobie
posiadajacej Marsa w Byku naprawde na czyms zalezy, jej wytrwa-
lo$¢ i upér w dzialaniu sprawia, ze jest nie do zatrzymania, a jej
determinacja jest nie do rozproszenia.

POZIOM PRYMITYWNY: ,Nie” to twoja pierwsza i ostatnia od-
powiedz. Chcesz sam si¢ bawi¢ we wlasnej piaskownicy i nikomu
innemu jej nie udostepnia¢. Tam, gdzie inni cie popychaja do dzia-
tania, poddajesz si¢ im z uporem i lenistwem. Jesli kto$ cie szuka,
to znajdzie ci¢ zwinigtego na kanapie, objadajacego sie kiepskim
jedzeniem przy programach reality.

POZIOM ADAPTACY]NY: Kiedy juz si¢ zaangazujesz, trudno be-
dzie znalez¢ bardziej lojalnego oredownika danej sprawy. Twoja
niezwykla wytrzymalo$¢ oznacza, ze dajesz z siebie wszystko na
dlugi czas. Nic nie powstrzyma ci¢ przed pomaganiem innym
w walce o wlasne dobro. Masz godne pochwaly wyczucie czasu
i chwili, a takze potrafisz sprawi¢, ze inni czujg si¢ zrelaksowani
w swoich wysitkach. Kiedy pracujesz nad realizacja celu, emanu-
jesz pieknem zarliwego wysitku, wylanego potu i walki.

POZIOM EWOLUUJACY: Jeste$ wsparciem, za przyczyna ktérego
wszyscy inni podejmuja dzialania. Ludzie wiedza, ze dopilnujesz
i zrobisz wszystko, co w twojej mocy, aby inni mogli blyszcze¢.
Bezpieczenistwo jest twoim gléwnym motywatorem; potrafisz
zjednoczy¢ wszystkich w zwigkszonym poczuciu harmonii i celu.

MARS W BLIZNIETACH

W Bliznietach ognista energia Marsa bez glebokiego poczucia nad-
rzednego celu i §ciéle zorganizowanego planu odwolujacego si¢ do
jego szerszej perspektywy, moze zostaé rozproszona do momentu,
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gdy przestanie by¢ skuteczna. Umiejetne wyrazenie tego miejsca
moze przynie$¢ moc abstrakcyjnych pomystéw do konkretnych
realizacji. Ognisty Mars w Bliznig¢tach sprawia, Ze umyst pisarza
irzecznika moze by¢ niezwykle rozwiniety.

POZIOM PRYMITYWNY: Ile ciem moze lecie¢ do plomienia i za
kazdym razem plona¢? Kiedy biegasz w kotko i tworzysz blyska-
wiczne taice chaosu, wykorzystujesz swoja rozproszona moc, aby
pociagnac za soba innych. Priorytety? Chca, zebys miat prioryte-
ty? Powinni wiedzie¢ lepiej! Masz za duzo zelkdéw rozrzuconych
na podlodze i wszystkie wygladaja ladnie. Nikt nie moze zmusi¢
cie do wyboru. Plotki? To jest co$ dla ciebie. Rozprzestrzeniasz je
jak zaraze, zwlaszcza gdy wiesz, ze spowoduje to niezty zamet. Nie-
wiele jest rzeczy, ktore lubisz bardziej niz stworzenie jednej z nich,
a nastepnie tarzanie si¢ w jej bagnie.

POZIOM ADAPTACYJNY: Twoja umiejetno$¢ pracy nad wieloma
rzeczami jednoczeénie przypomina umiejetnosci kuglarza; kazda
blyszczaca kula jest pielegnowana z taka sama starannoscia. Zadna
troska innych nie jest ci obojetna. Twoja etyka pracy jest niena-
ganna, poniewaz zdajesz sobie sprawe, ze kazdy punkt widzenia
ikazda cecha charakteru s3 niezbedne. Inni przychodza do ciebie,
aby rado$nie rozwigzywaé problemy i pracowa¢ nad metoda pracy
opartej na wspolpracy. Twoje stowo jest warte kazdych pieniedzy;
ludzie czujg si¢ uwznioéleni twoim $mialym i wywazonym sposo-
bem tagodzenie kryzysow.

POZIOM EWOLUUJACY: Twoje stowa i czyny odpowiadaja slo-
wom i czynom os0b realizujacych swoje plany. Ludzie przychodza
do ciebie, aby uporzadkowa¢ priorytety i przedstawi¢ najlepsze
pomysly dla wszystkich. Twoja rozlegla wiedza jest wyjatkowa;

172 ¢ ASTROLOGIA KLUCZEM DO POPRAWY TWOJEGO ZYCIA

Kup ksigzke


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_33ux_ebook

to czego inni nie wiedza, ty szybko i dokladnie opanowujesz, aby
by¢ dla nich wsparciem i nauczycielem. Kiedy inni realizuja razem
z tobg wazne zadanie, wiedzg, ze bedzie ono wykonane z wielka
staranno$cia, ale takze przy udziale odrobiny magii.

Nic nie jest dla ciebie zbyt blahe, aby chetnie udziela¢ swojego
wsparcia. Rozumiesz, jak nalezy dba¢ o wszystkie czeéci ukladan-
ki — duze i mate — aby dopasowac je do siebie, by uzyska¢ pelny
obraz.

Kyle ma Marsa w Bliznietach. Swoja kariere
rozpoczeta jako kierowniczka dziatu rekla-
my; uwielbiata podrézowac i szczeg6lnie
dobrze radzita sobie w sprzedazy roz-
maitych projektéw materiatéw reklamo-
wych. Niestety, byta réwniez znana z tego,

ze nie byta stowna w swoich obietnicach

i deklaracjach — poruszata sie tak szybko

i nieprzewidywalnie, ze czasami byta pochopna
i chaotyczna.

Kyle postanowita przystgpi¢ do programu treningdéw uwaznosci,
aby dowiedzie¢ sie, jak uciszy¢ swéj nadmiernie aktywny umyst i nie-
spokojne ciato, co doprowadzito jg do tego, ze catkowicie zmienita
swoje zycie i zostata trenerkg praktyk uwaznosci dla matek przedszko-
lakéw. Stata sie znana z tego, ze potrafita za pomocg celowego ruchu
i mowy zaprowadzi¢ w pomieszczeniu kompletng cisze.

MARS W RAKU

W polaczeniu z ognista bezposrednio$cia Marsa, wodnista emo-
cjonalno$¢ Raka, jego cechy opiekuncze i wrazliwos$é, zapew-
niaja zaréwno zréwnowazony kontrast, jak i mglisty, frustrujacy
balagan. Umiejetne wykorzystanie tego umiejscowienia wymaga
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szczegllnej uwagi w zakresie zarzadzania emocjami i empatycznej
wrazliwoéci na nastroje i spos6b myslenia innych.

POZIOM PRYMITYWNY: Podobnie jak przedszkolak, ktory jest
wewnatrz ciebie, nie jeste$ zbytnio sklonny do tego, aby kogo-
kolwiek postuchag, ze: ,Juz czas na ciebie!”, jesli nie masz ochoty
nigdzie i$¢. Nikt cie nie zmusi! Twoje uczucia s zbyt przytlacza-
jace. Wiesz, ze sa rzeczy do zrobienia, ale jak kto§ moze od ciebie
oczekiwa¢, ze ominiesz te wielkie, gigantyczne, ciezkie i trudne
do odczuwania uczucia? Wolalbys raczej ptakaé, dopdki ktos sie
toba nie zaopiekuje — a jednoczeénie dbajac o wszystko, co wy-
maga opieki. ,Potrzebuje mojej mamy!”to twoja stala wymoéw-
ka, gdy trzeba co$ zrobi¢. ,Przestari na mnie naciska¢, abym byl
dorosly i zalatwial sam swoje sprawy. Bede cie wini¢, dopdki sie
z tym nie uporam”.

POZIOM ADAPTACY]INY: Zdajesz sobie sprawe z tego, ze jeste$
w pelni odpowiedzialny za swoje dzialania. Zaczynasz celowo
rozwija¢ narzedzia stuzace do ¢wiczen w radzeniu sobie z inten-
sywnymi uczuciami. Nie tracisz swojej wrazliwoéci; po prostu
zaczynasz jej uzywal, aby by¢ wrazliwym na nastroje innych
i empatycznie inspirowa¢ ich do dojrzatego dziatania. Twoje roz-
winiete zdolnosci opiekunicze zachecajg innych do wspoélpracy
i wytrwalosci w radzeniu sobie w najtrudniejszych sytuacjach lub
pokonywaniu przeszkdd.

POZIOM EWOLUUJACY: Energia boskiej Matki dziala poprzez
ciebie w kazdym przedsiewzieciu, w ktérym uczestniczysz. Twoja
zwigkszona $wiadomos¢ podstawowych potrzeb innych, pozwala
ci motywowac ich poprzez swoja gteboka emocjonalnos¢. Twoje
osiagniecia zachecaja innych do laczenia sie¢ w grupy spoleczne na
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zasadzie uniwersalnej empatii i dojrzalosci. Wszystko, co robisz,
czynisz z gleboka wdzieczno$cia za dary zycia i cel jednosci.

MARS W LWIE

Ognisty Mars i ognisty Lew doskonale do siebie pasuja, jesli cho-
dzi o zakrojone na szeroka skale dzialania o istotnym znaczeniu.
Pulapka zwigzana z tym umiejscowieniem moze dotyczy¢ zapo-
minania, ze nie chodzi tylko o to, aby osoba posiadajaca Marsa
w Lwie wygladata spektakularnie i byla zauwazona. Gdy osoby
z Marsem w Lwie pamiegtaja o potrzebach innych i szanuja ich
wartosci, oraz doceniajg ich, kiedy robia co$ wielkiego, moga bar-
dzo skutecznie wplyna¢ na zmiane $wiata i sta¢ si¢ ludZmi, ktorzy
potrafia kreatywnie rozwiazywad wszelkie problemy, i ktérzy nigdy
nie zapominajg wnosi¢ w zycie mitoéci i zabawy.

POZIOM PRYMITYWNY: ,To wszystko dla mnie, prawda? Jesli
to zrobie, bede gwiazda, prawda? Nawet jesli nie zrobie za wiele,
zdobede zaszczyty, bylebym tylko sie pojawiti pokazat wszystkim
moje najbardziej zjawiskowe wydanie samego siebie, prawda?” Je-
ste$ chetny do podejmowania dzialan, ktore cie wyrdzniaja; tak
naprawde nie oczekujesz, zeby mialy jakikolwiek sens. Dbasz o to,
aby kazdy wiedzial o najmniejszej rzeczy, jaka robisz, poniewaz
nie czujesz si¢ zbyt doceniony i nie otrzymujesz wystarczajacej
ilosci pochwal. Jak tylko je otrzymasz, ich silne wrazenie wyparo-
wuje, pozostawiajac proznie, ktora musisz pospiesznie wypelnic.
Zrobisz wszystko, co mozesz, aby uzyska¢ wigcej pochwal, nawet
jesli oznacza to storpedowanie calego projektu, ktoéry napedza cie
energia Marsa.

POZIOM ADAPTACYINY: We wszystko co robisz, wkladasz swoje
serce. Inni uwazaja cie za naczelnego przewodnika, chwalac cig
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izapraszajac do dzialania na kolejnym etapie — niezaleznie od tego,
jaki to dla nich jest etap. Ludzie licza na to, ze wniesiesz rado$¢ wich
przedsiewziecia. Ciezka praca jest dla ciebie okazja do wyrazenia
radosci z jej osiagniecia. Twoje ,tak”, aby ja wykona¢, rozbrzmiewa
jak dzwon jasno$ci i podziwu, slyszalny na calym $wiecie. Poru-
szasz sie w kierunku dzialania z miejsca ,tak, mozemy!”.

POZIOM EWOLUUJACY: Dziecinna niewinno$¢ i czysto$¢ mo-
tywuja cie do pomocy kazdemu. Wraz z tobg inni do$wiadczaja
milosci jako sensu wszelkiego stworzenia. Twodj niezwykle ser-
deczny styl dzialania i interakcji sprawia, ze kazdy czuje sie¢ w nie
wlaczony; wszyscy czuja rado$¢ w budowaniu spolecznosci. Twoja
etyka pracy I$ni, promieniujac na innych w sposéb, ktéry dodaje
im w ich przedsiewzigciach animuszu.

Mars w Lwie LeAnn sprawit, ze stata sie gwiaz-

da. Od samego poczatku Spiewata, tafnczyta

i odgrywata swoja historie zycia. Kiedy

zostata obsadzona w swoim pierwszym

filmie w wieku o$miu lat, szybko przy-

ttoczyto jg bezduszne, nadskakujgce jej

zainteresowanie. Przyzwyczaita sie do

takiego traktowania i chociaz pozostawiato

ono w niej pustke i ogromne pragnienie wiek-

szej uwagi, nie mogta wytrzymacé dnia bez pochlebstw. Dopiero po

latach terapii LeAnn zdata sobie sprawe, ze nigdy nie poczuje praw-

dziwej mitosci ani radosci od 0séb, ktdre jej schlebiaty i prawity kom-

plementy, a tak naprawde nie znaty jej serca. Rozwineta silng osobistg

praktyke obejmujacg tworcze pisanie, Spiewanie i uwaznosc oraz zna-

lazta w sobie wewnetrzne piekno o wartosci niewymagajacej ciggtej
zewnetrznej weryfikagji.
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LeAnn jest nadal odnoszacg sukcesy artystka; dzi$ pracuje nad
projektami artystycznymi, ktére wychodzg prosto z jej serca, jedno-
cze$nie wskazujgcinnym droge do odnalezienia wtasnego wewnetrz-
nego blasku.

MARS W PANNIE

Kategoryzujaca, zorganizowana, zwracajaca uwage na szczegoly
Panna, moze by¢ doskonatym uzupelnieniem pracego do przodu
ognistego Marsa. Niewielu ludzi potrafi z przekonaniem, umie-
jetnie stworzy¢ co$ pieknego lub przydatnego bez duzej ilosci
poprawek lub ulepszen; w przypadku Panny jest to rzeczywiscie
mozliwe. Kiedy jednak takie umiejscowienie jest wyrazone nie-
korzystnie, potrzeba perfekcyjnosci moze spowodowaé brak
postepu; w tym przypadku osoba z Marsem w Pannie moze by¢
zanurzona w drobnych szczegoélach, osadzajac si¢ surowo, podczas
gdy wokot niej wszystko nie idzie tak jak trzeba.

POZIOM PRYMITYWNY: Rozkladasz wszystko, co robisz, na tak
wiele czesci, Ze nie mozesz znalez¢ tego, czego szukasz. Jesli musisz
zbudowa¢ dom, mozesz spedzi¢ rok na sortowaniu malenkich $rub
w poszczegdlnych przegrddkach, nie zaczynajac budowy, dopoki
wszystko nie znajdzie si¢ na swoim miejscu.

Kiedy sprawy nie ukladaja si¢ tak jak nalezy, bezlito$nie winisz
za to siebie i innych. Snujesz niekoniczace si¢ meczenskie historie
ze soba w gléwnej roli. ,Nikt nie rozumie, jak ciezko pracuje nad
kazdym szczegélem bedac w tym co robi¢ najlepszym”, méglbys
tak powiedzie¢, gdyby to byla szczera prawda. Twoéj wklad w cate
przedsiewzigcie wiaze si¢ albo ze zbieractwem wszystkiego, albo
okropnym bataganem.
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POZIOM ADAPTACYJNY: Pracujesz, aby stuzy¢ kolektywowi,
nie tracac nic z siebie. Jeste$ specjalista, ktory potrafi wskazaé
najskuteczniejszy sposéb dotarcia z punktu A do punktu Z. Lu-
dzie moga liczy¢ na to, ze bedziesz ciezko i sumiennie pracowal
bez rozgtosu oraz robil to, co musisz zrobi¢ w zakresie dbania
o siebie, aby$ mogt tym samym pokaza¢ swojg zaradnos¢. Wi-
dzisz mocne strony i mozliwosci innych ludzi i prowadzisz ich do
wzmocnienia ich talentéw. Twoja wlasna dyscyplina jest wzorco-
wa i zapewnia innym szablon do wyrazania wigkszej dyscypliny
we wlasnym zyciu.

POZIOM EWOLUUJACY: Dzieki tobie inni dostrzegaja sposoby
rozwigzania skomplikowanych problemoéw. Potrafisz zatatwié¢
sprawe bez zbednych stéw i narzekania. Ludzie uwielbiaja pra-
cowacd u twojego boku; wiesz, jak ich zjedna¢ w osiagnieciu gle-
bokiego postepu. Twoje metody jednoczenia ludzi w sprawie sa
sprawdzone i wyrafinowane; pozwalasz wszystkim poczu¢, ze ich
wkiad jest znaczacy.

MARS W WADZE

W Wadze motywujace energie Marsa maja potencjal do tworze-
nia réwnowagi, piekna, elegancji i harmonii we wszystkim. Takie
umiejscowienie moze réwniez przejawia¢ sie w nadmiernej trosce
o pozory lub w tendencji do wahania sie, zamiast zdecydowanego
dzialania. Osoby z tym umiejscowieniem s3 znanymi mediatorami
i dyplomatami.

POZIOM PRYMITYWNY: Prawie nic nie mozesz zrobi¢ bez spraw-
dzenia swojego wygladu w najblizszym lustrze lub szybie okienne;j.
Wydaje sie, ze nie mozesz pozby¢ sie obaw o to, jak wygladasz, na
tyle dtugo, aby skupi¢ sie na wykonywaniu zadan. ,Czy wygladam
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dobrze, gdy to robig?” to wazniejsza kwestia. ,Czy lustro schlebia
mi, czy moze sprawia, ze wygladam grubo?”

Dlaczego mialby$ wybra¢ jeden sposéb, skoro jest tak wiele
opcji? ,Dokad chcesz i$¢?” pytasz kazdego, kto wydaje ci sig, ze
wie, co robi¢ dalej. Nie masz wlasnej woli; moze po prostu péj-
dziesz za kim$. Nie wazne dokad trafisz, najwazniejsze, abys do-
brze wygladal.

POZIOM ADAPTACYINY: Wyré6zniasz si¢ tym, ze zachowujesz
zdrowa réwnowage pomiedzy praca, a zabawg oraz tym, ze pokazu-
jesz innym, jak tego dokona¢. Twoje zrozumienie sposobu, w jaki
dzialajg inni, pozwala wszystkim stronom spokojnie i z pewnoscia
siebie realizowa¢ cele. Okreslenie najlepszych $ciezek do osiagnie-
cia idealnego wyniku to twoja mocna strona i masz pewnosc¢, ze
razem uzyskacie satysfakcjonujacy efekt. Ludzie przychodza do
ciebie, aby u§wiadomic sobie najbardziej artystyczny i piekny spo-
sOb na osiagniecie zamierzonego celu.

POZIOM EWOLUUJACY: Twoja motywacja do stuzenia kolektywo-
wi wynika z glebokiej neutralnosci i cierpliwosci. We wszystkich
swoich dzialaniach przewidujesz dlugotrwale konsekwencje, ktore
sprawiajg, ze jestes szczeg6lnie utalentowany w zréwnowazonym,
madrym podejmowaniu decyzji. Ludzie gromadza si¢ wokot cie-
bie, aby pracowa¢ nad dzialaniami na rzecz pokoju i sztuki, ponie-
waz wyczuwajg, ze pod twoim przewodnictwem wszystko bedzie
przebiega¢ w obfitej kombinacji tagodnosci i zdecydowania.

MARS W SKORPIONIE

To umiejscowienie niesie niesamowity potencjal dzialania trans-
formacyjnego. Kluczem do jego umiejetnego wyrazania jest
wychodzenie poza niezdrowe obsesje i motywacje oraz wykorzy-
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stywanie jego niesamowitej mocy, wnikliwosci i sily uczucia do
wzbudzenia dobra i postepu, zamiast zatapiania sie w podwodnych
glebinach dramatu i samokarzacego si¢ popadania w rozpacz.

POZIOMPRYMITYWNY:,Kryjéowka” to twoje drugie imig, a ,pod-
step” to twdj kryptonim. To, co robisz, nie powinno nikogo w ogé-
le obchodzi¢. Prawda jest taka, ze gleboko wstydzisz sie tego, co
robisz; twoje do$wiadczenie wlasnego ja i jego zewnetrzna eks-
presja to kociot zlych uczynkéw i usprawiedliwien. Nikt nie musi
sie martwi¢, ze zostaniesz ukarany, codziennie sam sie karzesz za
swoje niegodziwe zachowanie.

POZIOM ADAPTACYJNY: Nieustraszenie i dzielnie realizujesz bo-
haterskie wyczyny przy wsparciu innych, ktoérzy mysla podobnie
do ciebie. Nie masz przed nikim zadnych tajemnic. Za wszystkim,
co robisz, stoi przyczyna uwolnienia ludzi od odziedziczonego po
przodkach wstydu i opresji. Wyciagasz siebie i innych z cienia, aby
przeksztalci¢ negatywne wibracje w zdrowe, trwale dokonania.

Jeste$ gotéw umrze¢ dla sprawy, a jednak dbasz nienagannie o sie-
bie i innych, aby wszyscy mogli zy¢ dtugo i pomyslnie sie rozwijac.

POZIOM EWOLUUJACY: Jak orzet wznosisz si¢ wyzej niz dzwigk,
aby ujrzeé z szerszej perspektywy wszystkie kroki i poczynania spo-
lecznosci. Z toba jako przywddca ludzie sa weiagnieci w wieczna
i powtarzajaca si¢ karme. Drogi, ktére wszyscy razem pokonujecie,
uwzgledniajg zaréwno $wiatlo, jak i ciemno$¢; nie zaprzeczaja ni-
czyjemu boélowi ani cierpieniu. Kierujesz si¢ wiedza, ze to, co wszy-
scy razem tworzycie, ma trwale skutki dla Ziemi i duszy. Mozna ci
zaufa¢, ze ochronisz slabszych i zainspirujesz niezwyciezonych we
wszystkich poszukiwaniach.
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MARS W STRZELCU

Symbol Strzelca to pozioma linia ze strzala unoszaca si¢ z niej
pod katem czterdziestu pigciu stopni, skierowang w prawo; jest
to dobry przyklad ukazujacy sklonnosci znaku zodiaku do ruchu
zaré6wno do przodu, jak i do géry. Ludzie z Marsem w Strzelcu po-
trafig wiele zrobi¢ z duzg iloécia ognistej energii. Moga sie jednak
potkna¢ o kilka mniej korzystnych strzeleckich nawykéw: (1) zbyt
intensywne imprezowanie (2) dzialanie przed planowaniem lub
(3) jakas wymyslna kombinacje tych dwéch elementéw.

POZIOM PRYMITYWNY: Mocno imprezujesz, a potem mowisz
ludziom, ze bawile$ si¢ jeszcze intensywniej niz w rzeczywistosci.
Po co masz pracowac, skoro mozesz zy¢ na koszt innych, ktorzy
chca by¢ przy tobie tylko po to, aby ustysze¢ twoje wyolbrzymio-
ne i podkoloryzowane opowie$ci? W kazdym razie chwalenie si¢
czyms jest lepsze niz robienie tego naprawde. Twoje nieprzyzwoite
opowieéci s3 wy$mienita pozywka dla ublagania innych. Pedzisz
i wszedzie siejesz ferment bez opamietania — bycie w ruchu to
$wietny sposdb na unikniecie nudnych, stresujacych obowiazkow.

POZIOM ADAPTACYINY: Zaczynasz rozumie(, ze wolno$¢ nie
wynika z unikania odpowiedzialnosci, ale z wlasciwego dziatania;
kiedy robisz co$ z wlasciwych pobudek, wszyscy — Iacznie z toba -
odnosza korzysci. Z miejsca, w ktorym z trudem zdobywasz ma-
dro$¢, dowiadujesz sig, jak wiele innych oséb pomoglo ci dotrze¢
tam, gdzie si¢ teraz znajdujesz. Przypisujac sobie wszystkie zastugi
za swoje sukcesy, czujesz ogromng pustke; rado$¢, ktéra odczu-
wasz wraz z innymi, gdy wspolnie dazycie do doskonatosci, jest
autentyczna. Zdajesz sobie sprawe, ze najwazniejsze znaczenie
ma zasluga zdobyta w kontekécie pokonywania przeciwnosci losu
i postepujesz zgodnie z nia.
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POZIOM EWOLUUJACY: Zdobywanie wiedzy napedza twoje dzia-
tania. Troska o wyniki jest réwna dbaloéci o proces nauczania. ba-
czac sie z innymi, wszyscy czujecie wielka swobode w sposobie,
w jaki docieracie do mety. Wnosisz witalnos¢ i blask do wysitkow
grupy, poniewaz w ich dziataniu widzisz prawde kazdej osoby; po-
trafisz wzmocnic¢ zdolnosci innych do wzbudzenia w nich udziela-
jacego sie wszystkim poczucia wyzwolenia.

MARS W KOZIOROZCU

Osoby posiadajace Marsa w Koziorozcu lubig, kiedy sprawy s za-
latwione, doprowadzone do korica, odfajkowane i godne pochwaly.
Takie umiejscowienie powoduje, ze ktos jest odpowiedzialny i sku-
teczny w dzialaniach terazniejszych, ale potrafi réwniez doskonale
planowa¢ przyszlos¢. Stale doskonalenie sie i realizacja celéw, krok
po kroku, to ich styl. Nieharmonijne aspekty takiego umiejscowienia
przejawiaja sie w tendencji do przepracowania si¢, apodyktycznosci,
braku zaangazowania emocjonalnego, ekspresji lub zwatpienia w sa-
mego siebie. Kolejnym zagrozeniem dla tego ambitnego umiejsco-
wienia moze by¢ ciagla potrzeba awansu spolecznego.

POZIOM PRYMITYWNY: Sposéb, w jaki zalatwiasz sprawy, jest
apodyktyczny i masz przekonanie, ze tylko ty masz racje, wiec
lepiej, zeby nikt nie wchodzit ci w drogg. Jesli chodzi o symbol
statusu spolecznego, pokazesz sig, aby osiagnac cel; jesli nie, moga
o tobie zapomnie¢. Nie chcesz przejmowac si¢ prawdziwymi uczu-
ciami na temat tego, jak kolektyw przechodzi z punktu A do punk-
tu B, poniewaz znasz tylko jedna opinie: poczucie, ze to ty masz
racje. Twoja instrukcja obslugi jest zautomatyzowana.

Jesli tylko mozesz kontrolowa¢ efekt, to zrobisz to za wszelka
cene — nawet jesli bedzie to oznacza¢ ciagle oszukiwanie innych
i samego siebie.
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POZIOM ADAPTACY]NY: Jeste$ uosobieniem wspdlnego, nieapo-
dyktycznego przywédztwa. Twoja motywacja do osiagniecia celu
pochodzi z samego szczytu wspodlczucia i docenienia integracji
wszystkich talentéw. Zdajesz sobie sprawe, ze nikt nie wygrywa,
jesli nie czuje sie doceniony i godny uznania, a doskonato$¢ wyni-
ka z ciaglej aprobaty, a nie pochwat od innych. Twoja najwieksza
dumg jest pomoc tym, ktoérzy maja mniej niz ty; nie oczekujesz
juz uznania dla tej stuzby, poniewaz z samego dawania czerpiesz
prawdziwa satysfakcje.

POZIOM EWOLUUJACY: Wszyscy, ktérzy chca by¢ w objeciach
prawdziwego mistrza umystu, ducha, uczué, duszy i ciala, przycho-
dza do ciebie. Twoja $wiadomos¢ tego, co jest naprawde wazne,
angazuje cie¢ w sprawy spoleczne, ktdre stale i konsekwentnie sa
zrédlem inspiracji; zawsze upewniasz sie, ze wszyscy zaangazowa-
ni zostali docenieni za swoj wklad w ostateczne rezultaty. Ludzie,
ktorzy z tobg pracuja, nieustannie méwig o sposobie, w jaki moty-
wujesz swoim skromnym przykladem i jak prezentujesz znaczenie
wlasciwego dzialania poprzez codzienng zyczliwos¢ i §wiadome
dzialanie. Nie czujesz si¢ juz podzielony pomiedzy jazii publiczng
i prywatng; twoja przejrzystos¢ jest taka sama, bez wzgledu na to,
gdzie si¢ znajdziesz.

Alison, ze swoim Marsem w Koziorozcu, po-
chodzi z rodziny alpinistéw, ktérzy spedzali
duzo czasu na wspinaniu sie po Scianach
wspinaczkowych, biwakach i jednodnio-
wych wedréwkach. Od najmtodszych

lat wiedziata, ze zycie polega na poko-
nywaniu przeszkéd. Uwielbiata sie wspi-
nac i trenowata ciezej niz ktokolwiek inny,
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zawsze starajac sie znalez¢ kolejny szczyt, ktéry pragneta osiggnad.
W wieku trzydziestu lat doznata kontuzji, ktéra wymagata operacji
stawu kolanowego. Wtedy zdata sobie sprawe, ze napiecie w jej sta-
wach odbijato sie na psychicznym i emocjonalnym stresie zwigzanym
z nieustannym forsowaniem sie.

Alison zaczeta rozumied, ze celem podrézy byta sama podréz, a nie
miejsce docelowe; nauczyta sie relaksowaé w radosci z procesu mani-
festacji, zamiast stale szuka¢ kolejnego horyzontu. Opracowata linie
damskiej odziezy wierzchniej, w ktdrej postawita na wygode, dbatos¢
wykonania i lekko$¢ — marke, ktéra wyraza jej uznanie dla znaczenia
dbatosci o forsowane do granic wytrzymatosci ciato.

MARS W WODNIKU

W Wodniku niezaleznos¢, uprzejmos¢ i oryginalnos¢ zabarwiaja
obraz archetypu Marsa. Jego najbardziej harmonijny aspekt przeja-
wia sie w poteznych reformach i odkrywaniu nowych norm i zasad,
zastepujacych te, ktdre juz mu nie stuza; oraz w woli bycia w pelni
sobg i pozwalania innym by¢ soba przy jednoczesnej harmonijnej
wspolpracy na rzecz osiagniecia warto$ciowego celu. Mniej har-
monijny aspekt Marsa w Wodniku moze wynika¢ z natarczywosci,
wyzszosci lub lekcewazenia wysitkéw innych.

POZIOMPRYMITYWNY: Twoja moc jest zwigzana z buntem w taki
sposob, ze zwykle ludzkie cele nie sg ciebie godne. Jesli inni kwe-
stionuja twdj sposob dziatania, nie musza si¢ martwi¢ naciskaniem
na ciebie; po prostu rezygnujesz lub wywolujesz tyle zamieszania,
ze wszyscy zapominaja, dlaczego si¢ zebrali. Chodzisz wlasnymi
$ciezkami i nie obchodezi cig, co inni o tobie mygla.

POZIOM ADAPTACY]INY: Twoj silnik odrzutowy pracuje na naj-
wyzszych obrotach i w szlachetnych celach zblizasz do siebie ludzi
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wszelkiego rodzaju. Twoje skupienie jest jak laser; trzymasz sie ob-
ranego kursu, pomimo osobistych watpliwosci lub niedogodnosci.
Ci, ktorzy pracuja z toba i twoimi kolegami z zespotu, odkrywaja
swoja wewnetrzng sile i czuja si¢ osadzeni w zasadach réwnosci
ijednosci.

POZIOM EWOLUUJACY: Jestes prawdziwym katalizatorem pozy-
tywnych zmian spolecznych. Wszyscy czuja si¢ wlaczeni w twoje
wznioste pragnienia dotyczace calego $wiata; wiedza, ze s3 mile
widziani w $wiecie, dzialajac na rzecz wigkszego dobra. Dzieki
tobie ludzie nie widza zadnych podzialéw ani muréw, tylko moz-
liwo$¢ Ery Wodnika — $wiata obfitosci, w ktérym kazda istota
i stworzenie maja dostep do wszystkiego, czego potrzebuja.

MARS W RYBACH

Osoby z Marsem w Rybach $wietnie sobie radza plynac przez zycie
z pradem, ale moga mie¢ problemy z odkryciem, czego chca i jak
to zdoby¢, potrafig by¢ zagadka, czasem nie do konca znaja samych
siebie. W tym umiejscowieniu gniew i asertywnos¢ nie przycho-
dza naturalnie; czgsciej jego posiadacze maja problemy z wyborem
kierunku i trzymaniem si¢ go. Wazna jest tutaj tworcza ekspresja,
a wszelkie kwestie, ktore pobudzaja osoby z Marsem w Rybach do
zajecia prawdziwego stanowiska, moga mie¢ co$ wspolnego z roz-
wiazywaniem przeszkod w mitoéci i relacjach migdzyludzkich.

POZIOM PRYMITYWNY: ,Kto, ja, ofiarg?” pytasz. Cz, bez wzgle-
du na to, co prébujesz zrobi¢, zawsze kto$ nie zrozumie twoich
pobudek i bodZcéw, ktorymi sie kierujesz, po prostu nie warto sie
stara¢, aby ludzie zaakceptowali cie tam, gdzie jestes. Poruszanie
sie w wysokiej, rwacej wodzie jest strasznie trudne! Wiec réwnie
dobrze mozesz po prostu plywac i pozwoli¢, aby co$ sie samo wy-
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darzylo. Jesli sprawy stajq sie zbyt trudne, zawsze masz w zanadrzu
swoja ulubiong strategie: ucieczka w kazdy mozliwy sposab.

POZIOM ADAPTACYJNY: Kazdym twoim dzialaniem kieruje em-
patia. Twoje dopasowanie si¢ do kazdej zywej istoty daje ci gléwny
impuls do pozostania na wlasciwej drodze i dotrzymania zlozonych
obietnic. Ludzie uwielbiaja z tobg pracowaé; w twojej obecnosci
czuja niesamowity blask bycia widzianym w swoim najwyzszym
wecieleniu. Twoje bezinteresowne wysitki inspiruja innych do bycia
szlachetnymi i pelnymi pasji w szczodrym dawaniu.

POZIOM EWOLUUJACY: Dzieki swojej duszy, masz niezwykly dar
kierowania najwyzszymi wibracjami w kazdym kroku, jaki ty i two-
ja spotecznos¢ podejmujecie. Inni s zdumieni twojg zdolno$cia do
przenoszenia energii, aby czyni¢ cuda. Kiedy ty i inni laczycie sie,
aby co$ zrobi¢, wszyscy zaangazowani czuja sie, jakby uczestniczyli
w magicznej przejazdzce na latajacym dywanie, nasyconej nieogra-
niczonymi mozliwos$ciami i ptynaca z niej ogromng satysfakcja.

CwiczeniadlaMarsa e e e oo e ococoo e

Zanurzsie

Wybierz kazdego dnia przez tydzien co$ do zrobienia, czego ni-
gdy wczeéniej nie robiles w swoim zyciu. Przeczytaj opis poziomu
ewoluujacego swojego Marsa; zobacz, ile tej energii mozesz wnie$¢
do sposobu, w jaki robisz te nowe rzeczy.

Wybierz tez jedna rzecz, ktérej unikales, a ktora wymaga ukon-
czenia. Popro$ dwie osoby, ktdre znasz, aby byly twoja druzyna
wsparcia. Ustal date zakonczenia zadania, a nastgpnie zaplanuj,
w jaki sposob uczcisz przekroczenie linii mety.
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Zaryzykuj

Postaraj si¢ nauczy¢ jednego trudnego zajecia: sportu, gry lub ¢wi-
czenia, ktore z radoscig wykonasz i ktére wzmocni twoje cialo. Po-
pro$ jedna osobe, aby przylaczyla sie do ciebie w nauce tej nowej
aktywno$ci Marsa. Przesur swoje granice naukiizwrd¢ szczegdlng
uwage na sygnaly plynace z twojego ciala. Nie przekraczaj swoich
limitéw; chron swoje bezpieczenstwo i zdrowie.

Siegnij

Pomysl o kim$ w swoim zyciu, kto méglby naprawde wykorzysta¢
twoj wysilek i czas, aby cos osiagnac. Postaraj sig, aby bylo to przed-
siewzigcie wykonalne i mozliwe do zrealizowania w odpowiednim
czasie, w ktérym mozesz zaoferowa¢ swoja pomoc i dopilnowa¢
jego zakonczenia.

Powiedz réwniez komus$ innemu o czyms, co prébujesz wyko-
naé; popro$ o pomoc w pokonywaniu oporu i stworzeniu nowej
strategii zblizenia si¢ do osiagnigcia celu.

I wreszcie, czasami, w naszych nieharmonijnych aspektach
Marsa, robimy co$, co wyrzadza komus innemu krzywde. Odwaz
sie przyzna¢, gdzie twoje dzialania i zachowania spowodowaly
u innych stres lub krzywde i zaoferuj ich naprawe. Napisz notatke
z nastepujacymi krokami do tych, ktérych dotycza twoje dziatania:

1. Zrobilem . (Brak wyjasnieri lub wy-

méwek; po prostu pelna jawnosé czynéw).
2. Takie zachowanie prawdopodobnie wydawalo ci si¢

3. Co moge zrobi¢, aby zrekompensowa¢ ci krzywde, ktora
wyrzadzilem? Prosze daj mi zna¢ osobiscie lub odpisz na
ten list.

MARS 4
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Odzwierciedlaj
Napisz liste swoich pigciu kluczowych osiagnie¢ z ostatnich dzie-
sieciu lat, ale zréb to z perspektywy siebie dziesie¢ lat starszego niz
jestes teraz. Zwrd¢ uwage na to, jakie sa te kluczowe osiagniecia
i jak wyobrazasz sobie, jakie to byloby uczucie wspia¢ sie tak wy-
soko. Kto lub co pomoglo ci w tej drodze na szczyt?

Podpisz sam ze sobg umowe na wykonanie pigciu wymienio-
nych przez ciebie czynnoéci.

Pytania w kregu dyskusyjnym
Spotkaj sie z jedna lub kilkoma osobami, ktére przeczytaly ten
rozdzial. Uzywajac elementu oddajacego glos w rozmowie, Mdowcy,
na ktdérego wszyscy sie zgodzili (patrz uwaga do ,Pytania w kregu
dyskusyjnym” w rozdziale 2), popro$ kazda osobe, aby odpowia-
dala kolejno na ponizsze pytania. Upewnijcie sig, ze nie wdajecie
sie¢ w zadne dyskusje ani rozmowy na boku; to czas na catkowicie
niezaklécone, nieprzerwane dzielenie sie. Przed rozpoczeciem
uzgodnijcie miedzy soba zasady zachowania tajemnicy wypowie-
dzi w kregu, glebokiego stuchania, méwienia w kolejnosci i bycia
$wiadomym uplywajacego czasu, aby wszyscy mieli szanse odpo-
wiedzie¢ na kazde pytanie.
1. Podziel si¢ trzema swoimi najwiekszymi osiagnieciami
i dwoma najwiekszymi niepowodzeniami. Opisz, czego
dzieki nim si¢ nauczyles.
2. Co pomogles innym zrobi¢, czego nie mogliby zrobi¢ bez
ciebie?
3. Co najbardziej motywuje cie¢ do dzialania na rzecz najwyz-
szego dobra? Jak mozesz podsyca¢ ten ogien czesciej?
4. 7Zjakimi osobistymi zachowaniami sabotazowymi zmagasz
sie najczedciej? Dlaczego?
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5. Wymien dwie osoby, ktére najbardziej podziwiasz za ich
sposob dzialania. Dlaczego?

6. Bez wzgledu na to, w jakiej jestes formie, wymien trzy spo-
soby, w jakie wszyscy czuja sie wlaczeni w twoje wzniosle
pragnienia dotyczace calego $wiata
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Jedynym zen, ktére znajdziesz
na szczytach gor, jest zen,
ktére sam tam wniesiesz.

ROBERT M. PIRSIG
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ROZDZIAt 8

JOWISZ

Wysokogorskie jezioro
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owisz jest archetypem ekspansji, wzrostu i optymizmu. W lek-
] sykonie astrologii, Jowisz rzadzi hojnoscig, obfitoscia, sukcesem
iszczg$ciem. W szczegolnosci Jowisz rzadzi zdobywaniem wiedzy,
poszerzaniem horyzontéw myslowych oraz zasadami filozoficz-
nymi i moralnymi, a takze uczeniem si¢ poprzez podrézowanie
i nawigzywanie znajomoéci z ludZmi, ktérzy maja odmienne spo-
soby na zycie. Niekontrolowana i nadmierna energia Jowisza moze
przynie$¢ nadpobudliwosé, sieganie za daleko, zbytnie skupianie
sie na bogactwie i statusie, poczucie wyzszosci i przekonanie, ze
jest sie kims lepszym, a przede wszystkim madrzejszym od innych,
oraz naiwnos¢ i latwowiernos¢.

MITO)JOWISZU

Imie rzymskiego boga Jowisza — odpowiednika greckiego boga
Zeusa - pochodzi z taciniskich rdzeni wyrazéw, ktére z grubsza
tlumaczy sie jako ,0jciec niebianski’”.

Jowisz jest rzymskim bogiem nieba, ziemi, burzy, deszczu
i grzmotéw oraz krélem bogow. Byt jednym z kilkorga dzieci, kto-
re jego matka, Ops, miala z déwczesnym krélem bogdéw, Saturnem.
Saturn, uslyszawszy przepowiednie od Koleusa o tym, ze jedno
z jego dzieci ostatecznie pozbawi go wladzy, pozarl cate swoje po-
tomstwo. Po tym, jak Saturn polknal Neptuna, Plutona, Ceresa,
Juno i Weste, Ops potajemnie urodzita Jowisza w grocie na gérze
Ida, a nastepnie podata Saturnowi owinieta skale, ktorg zjadt, my-
$lac, ze polyka syna.

Jowisz spelnil najgorsze obawy Saturna, pozbawiajac go wladzy,
byla to kara za zjedzenie rodzenstwa Jowisza. Gdy Jowisz stal sie
dorostym mezczyzna, zmusit swojego ojca do zwrdcenia wszyst-
kich polknietych dzieci, po czym rodzenstwo polaczylo sie, by
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odebra¢ Saturnowi wladze. Postanowili podzieli¢ wszechswiat na
trzy czeéci: $wiat podziemny dla Plutona, niebo dla Jowisza i mo-
rze dla Neptuna.

WYSOKOGORSKIE JEZIORO

Niewiele widokéw jest bardziej orzezwiajacych i inspirujacych niz
czyste, stodkowodne jezioro wysoko w gérach; niewiele zapachow
iwrazen moze doréwna¢ niekonczacej sie ekspansji powietrza i at-
mosfery w takim otoczeniu. Wysokogorskie jezioro symbolizuje
wspinaczke, przejrzystos¢, odbicie i celebrowanie.

Dazenie do ewolucji wyrazenia Jowisza przynosi to samo
poczucie nieograniczonego i $wigtego polaczenia z wyzszymi
wibracjami znaczenia i transcendencji. Kiedy osiaga sie najbar-
dziej warto$ciowe wyrazenie umiejscowienia Jowisza na swoim
wykresie urodzeniowym, osiaga sie szczyt czystoéci i wyzszej
madrosci.

JOWISZ W ZNAKACH

Umieszczenie znaku w Jowiszu daje cenne informacje na temat
mozliwosci i sposobéw wyrazania optymizmu, ekspansji, wzrostu,
obfitoéci, wiedzy i sukcesu.

JOWISZ W BARANIE

Jowisz rozwija i intensyfikuje wszystko, czego sie dotknie; dzieki
umiejscowieniu w Baranie ekspansja ta wplywa na pozytywne
energie odwagi, determinacji, gotowosci do podjecia ryzyka, po-
rywczosci i zaangazowania w ruch do przodu — oraz na negatywne
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energie impulsywnoéci, niebezpiecznego podejmowania ryzyka,
egoizmu i niedojrzalosci.

POZIOM PRYMITYWNY: Mowiac, puszysz si¢ i nadymasz w sa-
mozadowoleniu! Twoéj nadety zachwyt nad samym soba méglby
unie$¢ cie do géry niczym balon na wietrze. Wybierajac sie¢ na
nowe terytorium zawsze wpadasz w tarapaty, bo dla ciebie nie jest
wazne z kim zadrzesz, zeby si¢ dosta¢ tam, gdzie pragniesz. Kto$
chce i$¢ z tobg? Moze sprobowa, ale zostanie daleko w tyle za tobg
w tumanie kurzu.

POZIOM ADAPTACY]NY: Twoja wytrwalo$¢ w stuzeniu innym nie
ma granic. Tetnigca zyciem, stala energia, ktora posiadasz, zmierza
ku ofiarowaniu wszystkim swojej zyczliwo$ci. Dotarcie na szczyt
to dla ciebie Zaden problem; w razie potrzeby bedziesz nie$¢ in-
nych na plecach.

POZIOM EWOLUUJACY: Definiuje cie moralna odwaga. Dzieki
tobie inni widza mozliwo$¢ czynienia szlachetnych uczynkow.
Zadna przeszkoda ani sceptycy nie moga powstrzyma¢ twojego
zaangazowania w interakcje i uzyskanie jak najwyzszych rezulta-
tow. Inni polegaja na tobie, w trudnych chwilach jeste$ wieza me-
stwa a w chwilach radosnych szczytem wiedzy.

Od najmtodszych lat Layla —ze swoim Jowi-
szem w Baranie —byta najbardziej zreczna,
ale tez wybuchowg pitkarka na boisku.
Otrzymata ogromng ilo$¢ nagréd i wyrdz-
nien za to, ze byta najlepszym strzelcem
druzyn, w ktérych grata, i byta doskonale
znana z tego, ze ilekroé nie trafiata w bram-
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ke, wpadata wdzika furie. Kiedy Layla trenowata do Pucharu USA w pit-
ce noznej amatoréw, ulegta powaznej kontuzji kolana i sze$¢ miesiecy
musiata spedzi¢ w t6zku.

W tym czasie Layla musiata tez pogodzic sie z tym, ze cate swoje
zycie podporzgdkowata byciu doskonatym sportowcem. Podczas re-
konwalescencji zaoferowano jej mozliwo$¢ wspétpracy z Olimpiada-
mi Specjalnymi’. Pomagajgc mtodym ludziom, ktérzy musieli stawié
czoto prawdziwym przeciwnosciom losu i trudnosciom, Layla odkryta
w sobie poczucie celu i sensu. W korcu zostata przewodniczgcg Olim-
piad Specjalnych w swojej okolicy i jest bardziej znana ze swojej wy-
jatkowej postugi, poswiecenia i wyrzeczen niz ze sportowego talentu.

JOWISZ W BYKU

Osoba posiadajaca Jowisza w Byku ma potencjal, aby rozwina¢
swoja solidno$¢ i stabilno$¢. Takie umiejscowienie jest idealng
konfiguracja dla powolnej, stalej, spojnej intencji i pracy zgodnej
z rytmami Ziemi. Jednak niekorzystny aspekt takiego umiejsco-
wienia moze przejawiaé si¢ w lenistwie i nieustepliwo$¢ a takze
zaabsorbowaniem w gromadzenie wszelkich dobr materialnych.

POZIOM PRYMITYWNY: Nikt nie moze bardziej wylegiwaé sie
w przepychu niz ty! Za duzo wszystkiego? Doskonale! Nie chcesz
znikim i niczym sie dzieli¢ — wiesz, ze wszystko ci si¢ nalezy, a inni,
ktorych twoj majestat w oczy kole, niech sie zrelaksuja i stuza ci
przyjemnosciami.

" Organizacja, ktorej celem jest wspomaganie rozwoju 0séb z niepelnosprawno-
$cig intelektualng, poprzez zapewnienie im udzialu w treningach i wspélzawod-
nictwie sportowym (przyp. thum.).
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POZIOM ADAPTACYJNY: Twoja ochrona pigkna i jego zasobéw
jest nie tylko hojna, ale réwniez dobrze zaprojektowana. Rozu-
miesz dlugoterminowa wartos¢ kultywowania sztuki i pielegnowa-
nia Ziemi. Wraz z tobg inni widza ogromne znaczenie zachowania
cud6w natury tej planety.

POZIOM EWOLUUJACY: Wskazujesz droge z gracja i spokojem.
Inni s3 zdumieni twoja cierpliwoscig i elegancja, gdy jestes go-
spodarzem jakiego$ wydarzenia lub realizujesz cele. Korzystasz ze
swoich wlasnych zasobéw, aby przynosi¢ korzysci dla spoteczno-
$ci, ajako przewodnik kierujesz si¢ glebokimi wartosciami mito$ci.
Dzigki tobie ludzie czuja si¢ ugruntowani w obronie milosci do
natury i ciala.

JOWISZ W BLIZNIETACH

Jowisz w Bliznietach wzmacnia dzialanie umystowe i komunika-
cyjne, dzieki czemu takie umiejscowienie jest idealne do rozmowy
i komunikacji ponad wszelkimi granicami. Niekorzystny aspekt
moze oznacza¢ nadmierna dekoncentracje uwagi i brak organiza-
cji, rozpraszajac potencjal umiejscowienia Jowisza w wietrzny wir,
ktory nigdy nie kondensuje si¢ w nic namacalnego.

POZIOM PRYMITYWNY: Wszedzie masz porozrzucane papiery.
Nie widzisz swojej drogi przez stosy rozmaitych rzeczy. Biega-
nie wszedzie i nicnierobienie to twoja specjalnos¢. Jak koliber
z ADHD, latasz w koétko, az si¢ zmeczysz.

POZIOM ADAPTACYJNY: Jeste$ strumieniem powigzanych ze
soba pomystéw; doskonale sobie radzisz wspélpracujac z innymi
dla najlepszych rezultatow. Twoj umyst dziala jak dziewiarka, 13-
czac wszystkich, aby dzieli¢ sie talentami i wiedzga. Ludzie przy-
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chodza do ciebie, aby przeprowadzi¢ burze mézgéw, opracowac
najskuteczniejsze strategie i spéjne sposoby podejécia do kazdego
problemu.

POZIOM EWOLUUJACY: Twoja ochoczo$¢ w rozmowach i prze-
mowach nie ma sobie réwnych. Ludzie kraza wokét ciebie, by uzy-
ska¢ porady na temat etyki i otwartosci. Stowa sg dla ciebie $wigte,
a ty jeste$ znany z natchnionej i zyczliwej mowy. Nie ma sposobu,
aby powstrzymac¢ cie od wymysélania nowych pomystéw i tworze-
nia przelomowych wynalazkéw. Nie potrafig i nie moge nie istnieja
w twoim slowniku.

JOWISZ W RAKU

Gleboko odczuwalne matczyne cechy w Raku moga przejawiaé
sie jako wielka milo$¢, dobro¢ i empatia — lub jako wielka potrze-
ba i ucieczka od dzieciecych oczekiwan bycia w centrum uwagi
wszystkich.

POZIOM PRYMITYWNY: Jeste$ fontanng uczud! Tryskaja z ciebie
we wszystkich kierunkach. Nie wymysliles jeszcze, jak dorosnag,
ale to nie problem, poniewaz bycie dorostym i tak wydaje ci sie
dos¢ nudne. Cj, ktérzy podnosza ci¢ na kolana i karmig, przekona-
ja sie, ze jeste$ najwiekszym i najlepszym dzieckiem. Obowiazki?
Ty? Nie pytaj — rodzice powinni si¢ tym zajmowac!

POZIOM ADAPTACY]NY: Twoje zwie;kszone poczucie wspo’l-
pracy ze wszystkimi pozwala ci podejmowa¢ najbardziej wrazli-
we, ztozone decyzje z innymi osobami z prawdziwg rownowaga
emocjonalna. Doskonale zdajesz sobie sprawe z tego, ze kazdy
niuans wyzwania jest bodZcem do subtelnego i $wiadomego za-
siegania informacji. Wraz z tobg inni czuja sie¢ zaréwno zaopie-
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kowani, jak i zréwnowazeni, aby w elegancki sposéb spelnia¢
wymagania zycia.

POZIOM EWOLUUJACY: Twoja pojemna i ekspansywna energia
otacza wszystkich prawdziwym uczuciem zachwytu i motywacji.
Dzigki tobie inni widza mozliwo$¢ boskiej milosci we wszystkich
sprawach, tych duzych i tych malych. Kiedy pojawiaja sie sytuacje
bez wyjscia, prowadzisz innych do inspirujacego przy rozwiazy-
waniu probleméw miejsca i wspotuczestnictwa w tym. Postrze-
gasz roznice jako proste mozliwosci tworzenia kolejnych mostéw
swiadomosci

Cynthia ma Raka w Jowiszu. W wieku szes-

nastu lat przypadkowo zaszta w cigze

i urodzita dziecko. Ojciec nie sprostat

zadaniu i zostawit jg sama; gdy Cynthia

miata osiemnascie lat, poznata odda-

nego partnera, Rafaela, i wzieli $lub.

W wieku dwudziestu trzech lat miata

jeszcze dwoje dzieci. Szczycita sie tym, ze

jest niewiarygodnie oddang i zaradng matka,

znalazta inne mtode matki, z ktérymi mogta wymienic spostrzeze-
nia i otrzymywac wsparcie.

Kiedy skonczyta dwadziescia dziewiec lat, zdata sobie sprawe, ze
odtozyta wszystkie swoje marzenia o samorozwoju na rzecz swoich
dzieci. Wrdcita do szkoty, aby zosta¢ pedagogiem szkolnym, odkryta
w ten sposdb swojg niezwyktg zdolno$é do matkowania i opieki nad
innymi dzie¢mi oraz do osiggania wiasnych marzen i celéw.
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JOWISZ W LWIE

Tworcze, zabawne i pelne ekspresji serce Lwa uwielbia by¢ az nad-
to demonstracyjne i radosne, a Jowisz moze przenie$¢ to na wyzszy
poziom! Uleganie zachciankom, by by¢ wywyzszonym i celebro-
wanym na poziomie indywidualnym, moze oznacza¢ niekorzystna
ekspresje takiego umiejscowienia.

POZIOMPRYMITYWNY: Otaczasz si¢ pochlebcami i w kazdy moz-
liwy sposéb rozkoszujesz si¢ byciem w centrum uwagi. Nigdy nie
czujesz, ze po$wiecono ci wystarczajaco duzo czasu na rozmowe
o tobie. Pelne znaczenie diva/divo moze by¢ najlepiej zrozumiane
przez tego, kto ma przyjemno$¢ spedzac czas w twojej przychylnej
strefie oddziatywania na innych.

POZIOM ADAPTACYJNY: Promieniuje od ciebie milo$¢, 1$niac
wokolo i zrzucajac na wszystko lekka powloke migoczacego pyltu
akceptacji. Inni wygrzewaja sie w twojej inspirujacej ocenie. Wersy
piosenki: ,Zaden szczyt nie jest zbyt wysoki, Zadna dolina nie jest
zbyt nisko, zadna rzeka nie jest za szeroka, abym nie mégt do ciebie
dotrze¢, kochanie” réwnie dobrze méglbys napisaé sam.

POZIOM EWOLUUJACY: Twoja zdolnos$¢ do wprowadzania rado-
$ci w kazde przedsiewziecie jest fenomenalna. Prowadzisz innych
do ich szczescia nie tylko przez przyjemnos¢, ale takze przez ich
wkiad na rzecz innych. Twdj optymizm jest zarazliwy i niezawodny.

JOWISZ W PANNIE

Wzmacniajac dyscypline, organizacje, odpowiedzialnosé, szyb-
ko$¢ reakeji i staranne podejmowanie decyzji, Jowisz w Pannie sta-
nowi §rodowisko skutecznego planowania i dzialan zmierzajacych
do zrealizowania planu. To umiejscowienie moze réwniez zatopi¢
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skuteczne dzialania zewnetrzne w nadmiernej dbalosci o szczegé-
ly, nikczemnej krytyce innych i réwni pochylej samokrytycyzmu.

POZIOM PRYMITYWNY: Wykazujesz niesamowita fatwos¢ w wy-
olbrzymianiu tego, w czym dostrzegasz problem. Wszelkie wady,
ktére wykryjesz u siebie lub u innych, podkreslasz neonowym
markerem. W razie watpliwos$ci — a dzieje sie tak przez wigkszo$¢
czasu — stajesz si¢ malostkowy i krytyczny. Uniemozliwia to innym
stwierdzenie, jak okropnie jeste§ nieadekwatny. Jak ktokolwiek
moglby zrobi¢ co$ dobrze w twojej firmie?

POZIOM ADAPTACYJNY: Zaczynasz dostrzegac $wiat, jako ideal-
ny splot, ktéry zawiera w sobie wszystkie niedoskonalosci i kto-
ry pozwala na niewielkie btedy. Uczysz sie zbliza¢ do siebie ludzi
w oparciu o boski porzadek i spodziewana omylnos¢. Oceniajac
sytuacje, patrzysz na nig z neutralnej i pomocnej ciekawosci.

POZIOM EWOLUUJACY: Sluzenie innym z prawdziwym u$mie-
chem na twarzy to twoja specjalno$é. Posiadasz niezwykly
umiejetno$¢ dostrzegania potrzeb i zajmowania si¢ nimi bez dra-
matyzowania. W twoim towarzystwie inni czuja si¢ dogtebnie
zrozumiani, zacheceni do wprowadzenia swojej ,strategii” bez
perfekcjonizmu. Pomaganie to twoja prawdziwa natura, a ty przy-
nosisz te pomoc innym, jednoczesnie zachowujac wielki szacunek
dla ich wlasnych zdolnosci niesienia pomocy.

JOWISZ W WADZE

To umiejscowienie daje mozliwo$¢ kultywowania pokoju i harmo-
nii na wielka skale — lub nadmiernego koncentrowania si¢ na plyt-
szych troskach wokoél wygladu i wspinaczki po szczeblach awansu
spotecznego.
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POZIOM PRYMITYWNY: Jeste$ specjalista od préznosci, powierz-
chownoéci i ambiwalencji. Poréwnywanie jest twoim sposobem
na komunikowanie sie. ,Kto jest atrakcyjniejszy ode mnie?” to
twoje najwazniejsze rozwazanie. W towarzystwie brylujesz i pre-
zentujesz si¢ jak motyl z kocimi pazurami, gotowymi, by wbi¢ si¢
w innych, aby tylko wyglada¢ od nich lepie;j.

POZIOMADAPTACY]NY: Jestes kwintesencja uczciwosci i réowno-
wagi oraz no$nikiem pokojowych rozwiazan. Przyciagasz do siebie
ludzi swoim pieknem i glebia opanowania oraz sposobem, w jaki
poprawiasz wszystkim nastrdj. Spokojnie i z rozwaga podchodzisz
do trudnych tematéw i problemow. Powsciagliwos¢ jest twoim
darem dla innych.

POZIOM EWOLUUJACY: Zajmujesz wazne miejsce na wielobarw-
nej galezi drzewa zrozumienia; ludzie odczuwaja twoje wspodlczu-
cie, gdy ich wystuchujesz i wspierasz. Twoja estetyka komunikacji
i sposoby zatatwiania rozmaitych spraw s3 wyjatkowo zrozumiate
i uyjmujace. W twoim towarzystwie nikt nie czuje si¢ pominiety;
kazdy moze znalez¢ pigkny sposob na bycie sobg i ptynacy od cie-
bie szacunek.

Dorastajgc, Mario — ktéry ma Jowisza w Wadze —
stale zwracat uwage na swéj uwodzicielski
urok i dobry wyglad. Pierwsze dziesiec lat
swojego randkowego zycia spedzit wcho-

dzac i wychodzac z tézka wspaniatych
modelek i gwiazd. Wiédt bardzo tatwe,

petne przyjemnosci zycie i byt w petni

tego Swiadomy — dopdki nie stracit w wy-

padku po pijanemu swojego najlepszego
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przyjaciela. Mario wpadt w mroczng otchtan i zaszyt sie w cien. Po
wielu przemysleniach doszedt do wniosku, ze jego beztroskie zycie
nie zapewnito mu prawdziwego komfortu ani gtebi, gdy przyszto mu
zmierzy( sie z prawdziwymi problemami.

W tym czasie Mario spotkat mtodego mezczyzne z licznymi blizna-
mi i oparzeniami na twarzy, ktdre powstaty podczas stuzby w Iraku.

Mario zaangazowat sie w pomaganie osobom z deformacjami twa-
rzy w uzyskaniu potrzebnych srodkéw na operacje, dzieki darowiznom
od chirurgéw plastycznych. Obecnie prowadzi organizacje, ktéra taczy
chirurgdéw plastycznych filantropéw z tymi, ktérzy najbardziej potrze-
bujg ich ustug.

JOWISZ W SKORPIONIE

Rozwijajaca sie tajemniczo$¢ Skorpiona, zazdro$¢ i pociag do
$wiata magii i ezoteryki moze przynies¢ niesamowite wyzwania.
Wzmocnienie intensywnosci emocjonalnej, zdolnosci empatycz-
nych i pelne skupienie uwagi Skorpiona moze przynie$¢ niesamo-
wite dary. Ktérego rekina nakarmisz?

POZIOM PRYMITYWNY: Taniec z tobg w ciemno$ci nabiera no-
wych wymiaréw. Stapasz po krawedzi owladniety wécieklodcia.
Seks, narkotyki i rock and roll znajduja w tobie swoja dzika strone.
Nic nie jest dla ciebie zbyt upiorne, aby$ moégt to rozwazad. Jako
emocjonalny wampir wiesz, jak wysysac sile zyciowa z innych.

POZIOM ADAPTACY]JNY: Przeksztalcajaca sie przenikliwos¢ jest
twoja umiejetnoscia. Jesli kto§ moze kompostowac negatyw i prze-
ksztalci¢ go w znaczace pozytywy, to tylko ty. Ludzie przychodza
do ciebie z najbardziej meczacym bélem, poniewaz wiedzg, ze mo-
zesz go razem z nimi poczuc i poméc im go uleczy¢.
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POZIOM EWOLUUJACY: Jeste$ miejscem spotkan dla ogromne-
go wzrostu tworczego. Ludzie chca z tobg pracowa¢, aby dziala¢
i wchodzi¢ w interakcje w kontekscie wielkich i szlachetnych idei,
oraz aby przypomina¢, ze niemozliwe staje sie mozliwe dzigki
wsparciu niezachwianego przekonania. Zdumiewajace, glebokie
spostrzezenia s3 twoja specjalnoscia.

JOWISZ W STRZELCU

Jowisz jest rzadzaca planeta Strzelca, ktorej energia ma tendencje
do bycia ekspansywna (gdy jest korzystna) przesadna (gdy nie
jest korzystna). W polaczeniu z archetypem Jowisza to umiejsco-
wienie moze usposabia¢ do pretensjonalnosci i imprezowania do
upadlego lub w jego harmonijnym aspekcie do zdobywania wie-
dzy, nauczania, optymizmu i biegloéci ku wielkim osiagnieciom
na rzecz kolektywu.

POZIOM PRYMITYWNY: Dla ciebie wigksze jest lepsze, a wigcej
nigdy dos¢. Powiekszasz, przesadzasz, propagujesz i nie bierzesz
odpowiedzialnosci za sieganie zbyt wysoko i za daleko. Twoje mot-
to brzmi: ,Naduzywaj albo idZ do domu” Kac — zaréwno emo-
cjonalny, jak i zwigzany z substancjami odurzajacymi — jest twoim
czgstym towarzyszem.

POZIOM ADAPTACYJNY: Niesiesz wszystkim rado$¢. Z toba
inni czuja zarazliwy optymizm; wiedza i czuja w swoich sercach
i ciatach, ze razem mozecie osiagnac wszystko, na co si¢ nasta-
wicie i co wspdlnie zaplanujecie. Uczciwo$¢ i autentycznosé sa
twoimi wizytowkami; wiedza jest tym, czego konsekwentnie po-
szukujesz. Posiadasz niebywala rado$¢ oparta na wdzieczno$ci
i rbwnowadze.
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POZIOM EWOLUUJACY: Umysl, cialo i duch s3 w tobie w pelni
zintegrowane; wykorzystujesz zbiorowe energie do uzdrawiania
siebie i innych. Zdobyle$ wiedze w wielu dziedzinach, aby teraz
moc edukowad i angazowaé spoleczno$é. Ludzie ufaja twojej nie-
nagannej etyce i standardom oraz odczuwaja nieposkromiona ra-
dos¢ w twoim serdecznym towarzystwie.

JOWISZ W KOZIOROZCU

Solidno$¢ i odpowiedzialno$é, myslenie naprzéd, sumiennosé,
pracowitos¢, a takze nadwrazliwo$¢ na krytyke, niekoriczace sie
poszukiwanie i pragnienie uznania oraz nadmierna troska o repu-
tacje: to sa potencjalne i mozliwe cechy Jowisza w Koziorozcu.

POZIOM PRYMITYWNY: Bardziej niz ktokolwiek inny wladasz
mieczem broniac sie przed wszystkim. Twoja chlodna srogos¢ nie
ma sobie réwnych, a twoj wyniosly sposéb bycia jest niedosci-
gniony. Jeste$ ponad zasadami i przepisami, niestrudzenie szukasz
uznania.

POZIOM ADAPTACY]NY: Twoja znakomito$¢ jest zbudowana na
tym, jak wielu osobom pomogles w osiggnieciu ich cel6w. Pokornie
ofiarowujesz swoje bogactwo wiedzy i do§wiadczenia, aby przyno-
si¢ korzys$ci najmniej uprzywilejowanym. Niestrudzona praca na
rzecz trwalej idei spotecznej daje ci wielkg rados¢ i satysfakcje.

POZIOM EWOLUUJACY: Opowiadasz si¢ za siedmiopokolenio-
wymi zwiazkami przyczyny i skutku: dostrzegasz wplyw, jaki
mialy wybory innych pokolen przed toba i przewidujesz przy-
szte skutki dla tych, ktorzy zyja teraz. Ta cecha daje twojemu
przywodztwu perspektywe, ktdra jest oparta na umozliwieniu
ludziom zobaczenia dlugoterminowych skutkéw wszystkich
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decyzji, co sklania innych do dokonywania wyboréw propa-
gujacych zréwnowazony rozwdj. Ludzie chca z toba pracowac,
poniewaz wiedzg, ze twoje plany sa wiarygodne. Jestes tak samo
zaangazowany w zycie satysfakcjonujace emocjonalnie, jak
i w realizacje celéw zewnetrznych.

Donald, ktérego Jowisz znajduje sie w Ko-

ziorozcu, wychowat sie w rodzinie biznes-

mendw, gdzie wszyscy byli oceniani na °
podstawie osiagniec i sukceséw korpo-

racyjnych. Po ukoriczeniu studiéw bizne-

sowo-menadzerskich na Uniwersytecie

w Pensylwanii rozpoczat kariere w ban-

kowosci, szybko awansujgc na stanowisko

kierownicze w Banku Swiatowym. W wieku

trzydziestu trzech lat zostat bohaterem skandalu korupcyjnego, ktéry
polegat na fatszowaniu raportéw biznesowych. Podczas dwuletniego
pobytu w wiezieniu, Donald zdat sobie sprawe, ze jego zaabsorbo-
wanie bogactwem i wtadzg pozbawito go czutych i wrazliwych relacji
zinnymiludZmi. Stworzyt dwunastostopniowy program dla oséb, kt6-
re popadty w uzaleznienie od chciwosci. Od tego czasu ten program
pomdgt wielu ludziom znalezé droge od chciwosci do hojnosci.

JOWISZ W WODNIKU

Wystawiane przez Wodnika poczucie wyjatkowosci, otwarte spoj-
rzenie na $wiat i innych oraz humanitarne idealy ida w parze z Jo-
wiszem. Zainteresowania posiadacza takiego umiejscowienia kraza
wokodl nowych tendencji i pogladéw. Ma on szerokie horyzonty
i wykazuje si¢ tolerancja oraz elastyczno$cia na nowe odkrycia.
Taka osoba broni si¢ przed przyjmowaniem narzuconych sche-
matow i ceni oryginalnos¢. Nie istnieja dla niej réznice - religijne,
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rasowe czy klasowe. Propaguje uniwersalne warto$ci moralne, bez-
klasowy porzadek spoteczny i otwarcie na nowe idee.

POZIOM PRYMITYWNY: Wokoto same dziwaki! Jestes tak kurio-
zalny, inny i niedopasowany, jak to tylko mozliwe. Jesli inni méwia
ytak”, ty mowisz ,nie”. Jednoczeénie oczekujesz, ze inni beda $lepo
oddawac ci cze$¢ przy oltarzu twojej wiedzy. ,Jesli ja w to wierze,
to lepiej zeby$ tez w to wierzyl” — to jest twdj papierek lakmusowy
dla ludzi, ktérych zaakceptujesz w swoim kregu.

POZIOMADAPTACYJNY: Gromadzisz przyjaciol ze wszystkich za-
katkow $wiata, aby stworzy¢ uczte wspdlnoty. Ludzie przychodza
do ciebie po wsparcie w nieszablonowym mygleniu, a czasem, by
calkowicie pozby¢ si¢ szablonéw. Twoja wizja jest rozlegta i prak-
tyczna, a jednoczesnie dotyczy wyjatkowych, osobistych punktow
widzenia.

POZIOM EWOLUUJACY: Zdajesz sobie sprawe, ze przyszlo$¢ na-
lezy do nas, jesli wszyscy polaczymy sie w naszym najbardziej
wrazliwym czlowieczenstwie, a twoim celem jest poprowadzenie
wszystkich, ktérych mozesz, w kierunku zbudowania lepszego
swiata. Starasz sig to osiagnac, laczac ze soba wszystkie mocne stro-
ny. Uznajac, ze niepewno$¢ jest niezaprzeczalng rzeczywistoscia,
honorujesz niewiedze jako tajemnice do przezycia.

JOWISZ W RYBACH

W tym umiejscowieniu rosng potezne zdolnosci Ryb do empatii,
telepatii i wspdlczucia. Niekorzystne aspekty Jowisza w Rybach
moga przejawiac sie w zyciu w §wiecie marzen, zagubieniu lub by-
ciu ofiarg okolicznoéci lub innych ludzi.
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POZIOM PRYMITYWNY: Zamet i unikanie to twoja wizytéwka.
Masz marzenia, ale w twoim stylu jest niespelnianie ich — wiec
nikt nie powinien prosi¢ cig, aby$ za nimi podazal. Jesli czegos nie
zrobiles, to na pewno jest to wina kogo$ innego.

POZIOM ADAPTACYINY: Wrazliwie i artystycznie motywujesz
innych, aby obudzili si¢ ze swoich marzen i wykonali prace, kté-
ra musza wykona¢. Ludzie rozpoznaja twoje parapsychologiczne
dary i konsultuja sie z toba w celu uzyskania proroczych wskazé-
wek. W tobie jest plonaca, aktywna wiara, ktéra prowadzi innych
do wielkich czynéw.

POZIOM EWOLUUJACY: Jako praktyczny mistyk pobudzasz do
dziatania cuda wspolpracy i zaangazowania. Ludzie Igna do cie-
bie z catego $wiata, aby poczuc sie usatysfakcjonowanymi swoimi
nadziejami dla ludzkos$ci. W tobie plonie wieczna $wieca empatii,
zyczliwoéci i niesienia pomocy.

CwiczeniadlaJowisza e s e oo e oo coc oo

Zanurzsie

Uzywajac cech poziomu ewoluujacego Jowisza, réb jedna rzecz
dziennie, ktéra siega po te oktawe ekspresji. Cokolwiek zrobisz,
zapisz to w notatniku zatytulowanym ,Cuda mogg si¢ zdarzy<¢”.

Siegnij

Napisz definicje tego, co oznacza dla ciebie hojnos¢ i co byloby
twoim ostatecznym i prawdziwym codziennym wyrazem hojnosci.
Cwicz jej realizacje codziennie przez tydzien.
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Zaryzykuj
Jowisz prosi nas o poszerzenie naszej wiedzy, aby sta¢ si¢ bardziej
$wiatowymi. Wykonaj to polecenie, zdobywajac wiedze w dziedzi-
nie, o ktorej nic nie wiesz. Znajdz wszystko to, co cie ciekawilo, ale
nie udalo ci nigdy poswieci¢ temu czasu ani energii.

Poswig¢ miesiac na studiowanie tego tematu, w taki czy inny
sposdb, aby poszerzy¢ swoje horyzonty wiedzy.

Odzwierciedlaj
Kiedy w swoim zyciu poczule$ sie cho¢ przez chwile naprawde
bogaty i pelen laski? Zastanow si¢ nad wszystkimi elementami
skladowymi tej chwili lub czasu. Zbierz materialy, ktére ozywiaja
je teraz: zdjecia, brokat, drobne przedmioty — wszystko, co przy-
wrdci ci ten moment jako namacalne do$wiadczenie.

Ze zgromadzonych materialéw stwérz kolaz odzwierciedlajacy
wszystkie elementy tego aspektu Jowisza. Podaruj go komus, kto
troszczy si¢ o ciebie.

Pytania w kregu dyskusyjnym

Spotkaj sie z jedna lub kilkoma osobami, ktére przeczytaly ten
rozdzial. Uzywajac elementu oddajacego glos w rozmowie, Mdwcy,
na ktdérego wszyscy sie zgodzili (patrz uwaga do ,Pytania w kregu
dyskusyjnym” w rozdziale 2), popros kazda osobe, aby odpowiada-
la kolejno na nastepujace pytania. Upewnijcie sig, ze nie wdajecie
sie¢ w zadne dyskusje ani rozmowy na boku; to czas na catkowicie
niezaklécone, nieprzerwane dzielenie sie. Przed rozpoczeciem
uzgodnijcie miedzy sobg zasady zachowania w tajemnicy wypo-
wiedzi w kregu, gltebokiego sluchania, méwienia w kolejnosci
i bycia $wiadomym uplywajacego czasu, aby wszyscy mieli szanse
odpowiedzie¢ na kazde pytanie.
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Opisz szczegdlowo, co rozwija twoje zmysly taski i wdziecz-
nosci.

. Kto okazal ci naprawde wielkoduszno$é? W jaki sposéb?

. W jakich sytuacjach zwykle przesadzasz i nie umiesz zna-
lez¢ umiaru? Co cie do tego sklania?

. Kiedy czujesz, ze naprawde si¢ uczysz? Jaki jest twoj najlep-
szy sposéOb poszukiwania wiedzy?

Powiedz ludziom w tym kregu, w jaki sposéb moga ci po-
moc w rozwijaniu poczucia przygody i nauki.

. Niech kazda osoba podzieli si¢ z innymi jednym sposobem,
dzigki ktéremu krag stuchaczy poszerzyl jej zaangazowanie
w rozwoj osobisty.
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Kimze sg ludzie dla skat i gér?
JANE AUSTEN

Kup ksigzke


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_33ux_ebook

ROZDZIAt 9

SATURN

Gora

Kup ksigzke


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_33ux_ebook

aturn wiaze si¢ z ograniczeniami, tradycja, sztywnymi regula-

mi, struktura, odpowiedzialno$cia; to wlasnie wszystko to, co
tworzy forme z bezksztaltnosci. Réwnowazy ekspansywna energie
Jowisza spadkiem. Ta planeta jest wymagajacym tyranem, ktory
stawia nas twarza w twarz w obliczu $mierci, starzenia si¢ i innymi
nagtymi, trudnymi i cigzkimi realiami Zyciowymi. Saturn oddziela
nas od bezksztaltnej blogosci, z ktérej przybylismy. Reprezentuje
Ojca czasu i rzadzi karmg i sprawiedliwoscia. I cho¢ moze nie jest
facetem, ktorego zaprositbys na kolacje, jego sila, forma i struktura
sprawiaja, ze wszystko jest mozliwe.

MIT O SATURNIE

W starozytnej mitologii rzymskiej Saturn byt bogiem rolnictwa,
zasiewOw i por roku, byl réwniez uwazany za ojca bogéw — jedne-
go z siedmiu Tytandw ostatecznie obalonego przez Jowisza, syna,
ktérego nie udalo mu si¢ zjes¢ (nalezy pamietad, ze matka dzieci
Saturna zamiast noworodka, podata mu kamien, pozwalajac Jo-
wiszowi przezy¢ i ostatecznie obali¢ ojca). Greckim odpowied-
nikiem Saturna byl Kronos, boég uptywu czasu. Gléwna czeécia
rzymskiego zycia religijnego byly $wiatynie i ofiary zlozone Sa-
turnowi; jesli Saturn nie byl komus przychylny, jego sprawy raczej
nie mialy sie dobrze.

Saturnalia, starozytne rzymskie $wieto ku czci Saturna obcho-
dzone w grudniu przez siedem dni, byly najpopularniejszym ze
wszystkich rzymskich $§wiat. Sobota jest imiennikiem Saturna.
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GORA

Kiedy wyobrazamy sobie Saturna jako gore, przypomina nam sig,
ze kazdy z nas wcielil sie, aby podja¢ wielka wspinaczke manifesta-
cji i dopelnienia karmy. Na wielkiej gorze znosimy proby i udreki
bycia cztowiekiem i stawiamy czoto zaréwno naszym mozliwo-
$ciom, jak i ograniczeniom. Nikt nie kornczy wspinaczki za Zycia,
ale dociera na szczyt — i spada tez w doliny.

Wszyscy mamy lekcje do odrobienia, a znaczenie Saturna nam
w tym pomaga. Wszyscy jeste$my tutaj po to, aby dziata¢ przez
ogromne cierpienie, aby osiagna¢ trwalos¢ i spokoj goéry. Kiedy
podejmujemy dziatania z pokora i pracowitoscia — bez marudzenia
iuzalania sie nad sobg — mozemy znalez¢ wielka, trwalg satysfakcje
w naszym samorozwoju i czynach, ktére podejmujemy w imieniu
wszystkich istot.

SATURN W ZNAKACH

Umiejscowienie Saturna na wykresie urodzeniowym ma istotne
znaczenie dla calo$ciowego obrazu ,szkoly zycia” kazdego czlo-
wieka i sily jej manifestacji. Przekazuje informacje o zdolnosci do
dyscypliny, odpowiedzialnosci, rygorze i pieczolowitym, ciaglym
wysitku.

SATURN W BARANIE

Saturn w Baranie moze by¢ wyrazony poprzez tendencje do do-
wodzenia, dominacji i tyranii. Jego pozytywny aspekt jest najlepiej
uwidoczniony w opiekuriczej, walecznej i wspolczujacej postawie
na rzecz innych.
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POZIOM PRYMITYWNY: Impulsywnie i z wrogim nastawieniem
rzadzisz kazdym ruchem innych. Uwazasz, ze twoim zadaniem jest
krzywdzenie innych, poniewaz ostatecznie jest to dla nich korzyst-
ne. Kiedy podnosisz reke, inni niech lepia uciekaja; nie masz czasu
na zastanawianie si¢ nad czymkolwiek, poniewaz twoja wola musi

by¢ wykonana.

POZIOM ADAPTACY]INY: Wykorzystujesz swoja znaczng moc i au-
torytet, aby stuzy¢ ludziom zepchnietym na margines spoleczny,
wykorzystujesz swoja odwage, aby wspierac tych, ktérzy nie moga
sie broni¢, a takze ofiarujesz swoja sile przekonywania i charakter,
z wdziecznoscia pracujac z innymi.

POZIOM EWOLUUJACY: Jeste$ sita prawdziwej dobroci, zakorze-
nionej w glebokiej empatii. Doskonale zrozumiales przyczyne
i skutek, a we wszystkich swoich dzialaniach kierujesz sie rozwaga.
Ludzie méwig, ze jeste$ bohaterem dla nieudacznikéw; ale tak na-
prawde pracujesz nad ocaleniem wiasnej duszy, uwalniajac kazde-
go dnia wlasne ego.

SATURN W BYKU

Z mocy Saturna ugruntowana w ziemskiej wytrzymalosci Byka
moze pojawic si¢ potrzeba bezpieczenstwa i stabilnosci oraz stop-
niowego, dlugoterminowego planowania. Moze kusi¢, aby uprze¢
sie lub nadmiernie si¢ skupi¢ na utrzymaniu bezpieczenistwa finan-
sowego. Pozytywny aspekt Saturna w Byku moze przynie$¢ wielka
cierpliwo$¢ w obliczu przeszkdd.

POZIOM PRYMITYWNY: Utknales jak but w blocie i ani drgniesz.
Jeste$ urazony i pogardliwy i ciagle czujesz si¢ oszukany. Panujesz
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nad innymi, powstrzymujac swoj czas i energie w odpowiedzi na
przekonanie, Ze ci¢ nie doceniaja.

POZIOM ADAPTACY]JNY: Realizujesz rozmaite sprawy plynnie
ikonsekwentnie. Upewniasz si¢, ze dotrzymales stowa; nie pozwa-
lasz, aby malostkowe uczucia lub cigzkie przeszkody zepchnely cie
z obranej przez ciebie drogi, inni zwracaja uwage na twdj skupiony
sposob postepowania.

POZIOM EWOLUUJACY: Jesli chodzi o twoja réwnowage w zajmo-
waniu si¢ sprawami ziemskimi, jestes jak Budda. Ludzie gromadza
sie przed toba, aby by¢ czescia twojej boskiej manifestacji, ponie-
waz twoje powietrze wspolczucia jest wyczuwalne. Twoja lojal-
noé¢ dla budzacej si¢ natury wszystkich istot jest niezachwiana.

Od najmtodszych lat Marta —ze swoim Satur-
nem w Byku—kochata piekne rzeczy. Zbie-
rata figurkii bizuterie oraz miata obsesje

na punkcie programu telewizyjnego Ka-
waler — programu podsycajgcego jej
fantazje o znalezieniu bogatego meza,
ktéry zapewnitby jej wszystkie dobro-
dziejstwa, jakich pragneta, i ekstrawaganc-
ki komfort zycia.

Wydawato sie, ze jej marzenia sie spetniajg, gdy w wieku dwudzie-
stu czterech lat poznata Bretta: byt przystojny, bogaty i niesamowicie
romantyczny. Po dwdch latach matzenskiego szczescia i pojawieniu
sie na Swiecie ich pierwszego dziecka, Brett zaczat sie od niej oddalaé.
Dzieki przyjacielowi Marta odkryta, ze Brett miat drugg zone i dzieci
w innym kraju, do ktérego podrézowat w interesach.
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Marta musiata zmierzy¢ sie ze swoim cieniem, ktéry polegat na
tym, ze romantyczne ideaty i bezpieczenstwo przestaniaty jej poczu-
cie wartosSci i samooceny. Rozwiodta sie i nastepne cztery lata spedzita
na terapii. Wrécita do szkoty, aby studiowaé kosmetologie, a teraz jest
wolontariuszkg i mentorkg, ktéra uczy mtode kobiety, jak wazna jest
wysoka samoocena i samowystarczalnosé.

SATURN W BLIZNIETACH

Ludzie z tym umiejscowieniem sg bardzo elastyczni i potrafia two-
rzy¢ struktury w dziedzinie abstrakcji mentalnej. Niekorzystny
aspekt Saturna w Bliznietach moze przejawiac si¢ w problemach
z ekspresja werbalna i rozpraszaniem uwagi.

POZIOM PRYMITYWNY: Poniewaz nie wykonujesz pracy potrzeb-
nej do nauki efektywnej komunikacji, jeste§ zdumiony swoimi
umiejetnosciami werbalnymi. Uzywasz sléw niedbale i krzywdza-
co oraz z brawurg, nie dbajac o to, co myslg inni. Twoj umyst jest
wypelniony ciaglym hatasem, ktéry karmisz coraz wiekszym roz-
proszeniem uwagi — realizujac swoj najglebszy lek, ze zrobisz na
innych wrazenie glupka.

POZIOM ADAPTACY]JNY: Stale zwracasz baczng uwage na wiasci-
wa mowe. Postrzegasz stowa jako niebianiskie narzedzie do oswie-
cania. Dowcip i humor przenosza cie do $wiata wiezi. Zawsze
sprawiasz, ze ludzie czujq sie znacznie lepiej sami ze soba. Kiedy
pracujesz obok innych, czuja si¢ oni tak, jakby szybko przeniesli
sie do najlepszego mozliwego stanu psychicznego.

POZIOM EWOLUUJACY: Twoja jasno$¢ myslenia i zrozumienie sg
niezwykle. Potrafisz doprowadzi¢ do konca wszelkie ktopotliwe
sytuacje i zamet, pomagajac innym dostrzec wlasne sposoby po-
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dejmowania decydujacych dzialan. Kiedy ludzie pracuja z toba,
sa w stanie wizjonerskiego objawienia. W twoim przypadku jest
to mozliwe.

SATURN W RAKU

Nieumiejetne wyrazanie struktury i dyscypliny Saturna poprzez
emocjonalny, matczyny wplyw Raka moze oznaczaé, ze poczucie
wlasnego ja przejmuje stery bez odpowiedniego wsparcia ze strony
rozsadku i rozwagi. Umiejetna praca z tym umiejscowieniem moze
pomoc w realizacji najlepszej mozliwej kombinacji pielegnujacego
wspolczucia i statych granic — najlepszej w inteligencji emocjonalne;.

POZIOM PRYMITYWNY: Kazdy dzien jest podporzadkowany
twoim uczuciom. Humorzasty i zrzedliwy, przeciagasz si¢ jak kot.
Jesli czegos nie zrobisz, tatwo obwiniasz innych — przeciez to oni
sprawili, ze czules sig Zle. Nie bierzesz odpowiedzialnosci za swoje
bledy; i tak ci wybacza. Twoi rodzice ponosza wine za wszystkie
ktopoty, ktére napotkate$ w zyciu.

POZIOM ADAPTACY]INY: Jeste$ w pelni $wiadomy czulych punk-
téw innych oséb i chronisz ich wrazliwo$¢ poprzez troske i pel-
ne szacunku zachowanie. Ludzie lubig pracowa¢ obok ciebie,
poniewaz moga polega¢ na twojej ciaglej opiece i bezpiecznych
granicach. Twoja refleksyjna, spokojna natura pomaga innym
w osiaganiu swoich umiejetnosci.

POZIOM EWOLUUJACY: Emanujesz zréodtem dobroci, ktore wy-
pelnia wszystkich wokot ciebie. Realizujesz swoje marzenia po-
przez codzienng dyscypline i tagodno$é¢. Inni uwielbiaja by¢ z toba,
gdy tryskasz rado$cig, kiedy konsekwentnie robisz rzeczy, ktére
sprawiaja ci rado$¢ i ktore kochasz.
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SATURN W LWIE

Osoba z Saturnem w Lwie ma potencjat do wykorzystania swo-
jej odwagi, kreatywnosci i pozytywnej energii do prowadzenia
i uczenia innych. Niekorzystny aspekt takiego umiejscowienia
moze przejawiac sie w tym, ze jego posiadacz jest arogancki, ego-
centryczny, zbyt dumny lub spragniony uwagi.

POZIOM PRYMITYWNY: Dajesz innym przyklad, patrzac na czu-
bek wlasnego nosa. Jesli cheesz co$ zrobi¢, wszyscy inni tez powin-
ni to zrobid. Jeste$ tak pochloniety wlasna wersja rzeczywistosci,
ze uwazasz, iz powiniene$ mie¢ swoje wlasne reality show! Inni
postrzegaja cie jako osobe majaca obsesje na wlasnym punkcie.

POZIOM ADAPTACYJNY: Koncentrujesz si¢ na czynnosciach kie-
rujac sie sercem. Ludzie lubig pracowa¢ obok ciebie, poniewaz do
najprostszych zadan wprowadzasz radosc¢. Jesli spotykasz kogos, kto
moze by¢ twoim wrogiem, znajdziesz sposdb, aby uczynié go swoim
sprzymierzeficem poprzez kultywowanie jego twoérczego wkiadu.

POZIOM EWOLUUJACY: Twoja ekspansywna zyczliwo$¢ obejmuje
wszystko, co robisz. Twoje motto brzmi: ,Jesli co$ nie pochodzi
z glebi serca, nie bedzie dobrze zrobione”. Jeste$ podstawa dla kaz-
dej wyjatkowej, tworczej iskry w girlandzie pelnych wyrazu $wiatel.

Priscilla, ktéra ma Saturna w Lwie, dorastata doskonalgc sie w sztukach
dramatycznych. Byta znana ze swojego humoru i btyskotliwych ripost,
a takze ze zdolnosci do rozkrecania na poczekaniu kazdej imprezy,
byta popularna w kazdym srodowisku, w ktérym sie pojawita. Byta
uwazana za dusze towarzystwa. Ciezko pracowata nad wtasng sztukg
improwizacji komediowej, a kiedy miata osiemnascie lat, zostata zna-
ng postacig w najstynniejszym klubie komediowym w Chicago.
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Priscilla stata sie konsekwentng i btysko-
tliwg aktorka w Swiecie komediowej im-
prowizacji, spedzajac dziesigtki lat i setki
godzin na ciezkiej pracy w tym wybra-
nym powotaniu. Najbardziej jednak nie-
zwykte w niejjest to, ze spedza duzo czasu
i wktada mnéstwo wysitku w pomaganie
innym mtodym komikom, by oni réwniez
mogli znalez¢ sie w centrum uwagi.

SATURN W PANNIE

Niekorzystny aspekt Saturna w Pannie moze sprawia¢ wrazenie
zastraszajacego, ze wzgledu na zbytnie koncentrowanie si¢ na
szczegotach i krytykowanie siebie i innych. Zabawa i umiejetnos¢
dostosowania si¢ do danej sytuacji moga wydawa¢ si¢ poza za-
siegiem. Korzystny aspekt takiego umiejscowienia wskazuje na
umiejetnos¢ orientacji w przestrzeni, rOwnowagi, zrdwnowazenia
i dbalosci o siebie, przy jednoczesnym zachowaniu dostatecznej
dyscypliny i dbalosci o najistotniejsze szczegdly.

POZIOM PRYMITYWNY: Zaangazowany w krzatanine niczym
mréwka bladzaca w blocie, nie mozesz znalez¢ odpoczynku. Czu-
jesz presje obowiazku. Inni boja si¢ twoich biatych rekawiczek, po-
niewaz sg zakonczone kolcami. Jeste$ krytyczny i sztywny w swoich
dziataniach; nie pozostawiasz miejsca na ptynnos¢ czy rozrywke.

POZIOM ADAPTACYINY: Jeste$ nieskazitelny w swoich meto-
dach osiagania celéw; jednoczesnie jeste$ fagodny i zrelaksowany
W swojej postawie i tempie dzialania. Inni lubig z toba wspodlpra-
cowa¢, poniewaz wiedzg, ze mozesz ich wspiera¢ w osiaganiu do-
skonatosci — cho¢ nie kosztem wigzi.
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POZIOM EWOLUUJACY: Waszym wysokim standardom osiagnieé
towarzyszy prawdziwe uznanie dla rado$ci obecnej chwili. We
wszystkim, co robisz, emanujesz poczuciem spokoju, poniewaz
jestes zakochany w kazdym szczegéle kazdej chwili, niezaleznie od
wad czy bledéw. Jeste$ odpowiedzialny za swoje wybory i inspi-
rujesz innych do dokonywania madrych wyboréw z duza dawka
samoakceptacji.

SATURN W WADZE

W tym umiejscowieniu moc Saturna moze by¢ rozproszona przez
niezdecydowanie i plytkie obawy dotyczace wygladu, wizerunku
i innych sposobow, aby podobac¢ sie innym, zamiast skupiaé sie
na prawdziwym celu. Kiedy Saturn w Wadze jest w korzystnym
aspekcie, jego posiadacze charakteryzuja si¢ rownowaga, harmo-
nia i elegancja, a poczucie bezpieczenstwa buduja na uczciwych
relacjach z innymi ludZmi.

POZIOM PRYMITYWNY: Czy masz obsesje¢ na punkcie swojego
wygladu? By¢ moze widzisz siebie w zbyt wielu lustrach. Czy
trudno wgryz¢ sie w projekt i zaglebic¢ sie w jego istote? Czy ist-
nieje zbyt wiele sprzecznosci, aby podja¢ decyzje? Ciezko przejs¢
dalej, gdy masz tak wiele rzeczy do przemyslenia i tyle osob, ktore
musisz zadowoli¢.

POZIOM ADAPTACYJNY: We wszystkich przedsigwzigciach po-
siadasz niezwykla jasno$¢ i zdolnos¢ przewidywania. Widzisz we
wszystkim réwnowage i zmierzasz prosto przed siebie, by w kaz-
da sprawe wnie$¢ swoj piekny i znaczacy wklad. Ludzie zwracaja
uwage na twoj styl i glebie, a takze elegancje, z jaka przedstawiasz
SwWoja wizje.
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POZIOM EWOLUUJACY: Jeste$ ucielesnieniem réwnowagi emo-
cjonalnej i spolecznej, emanujacej pewnoscia siebie, opartej na
prawdziwym mistrzostwie i subtelnych umiejetno$ciach. Potrafisz
zjednoczy¢ wszystkich dla wigkszego dobra. Dzielem twojego
zycia jest bezbledne wyrazanie pigkna w harmonijnym i wyjatko-
wym tworzeniu rozmaitych rzeczy.

SATURN W SKORPIONIE

Nieumiejetnie wykorzystanie umiejscowienia Saturna w Skor-
pionie moze przejawia¢ si¢ w tendencji do sadyzmu lub tyranii;
w umiejetnym wykorzystaniu Saturna w Skorpionie jego posiada-
cze moga zawziecie podejmowac przeksztalcajace przedsiewzie-
cia, aczac ludzi w ich najglebszych pasjach i wytrwale pokonujac
wszelkiego rodzaju przeszkody. Osoby z takim umiejscowieniem
na wykresie urodzeniowym moga by¢ znane z nieustraszonej kon-
frontacji z sitami zta.

POZIOM PRYMITYWNY: Wszystkim, ktorzy ci sie sprzeciwia, za-
fundujesz $redniowieczne tortury. Twoje kostki u rak bola cie od
ciosow, ktore zadale$ sobie i innym. Zwyciezasz bez wzgledu na to,
jak nisko musisz upas¢ — i jesli to konieczne, dokonasz samounice-
stwienia, aby udowodni¢ swoja racje.

POZIOM ADAPTACYJNY: Twoja wewnetrzna determinacja pasu-
je do twojego zewnetrznego opanowania. Potrafisz by¢ skupiony
i zdyscyplinowany mimo rozproszenia uwagi, krytyki czy niepo-
wodzenia. Ludzie lubig pracowa¢ obok ciebie, poniewaz przynosi
im to ogromng satysfakecje.

POZIOM EWOLUUJACY: Przeksztalcasz metaforyczny otéw w zlo-
to. Negatywna energia staje si¢ dla ciebie paliwem rakietowym do
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ogromnych innowacji spolecznych i radykalnych zmian. Dotykasz
najglebszych motywacji ludzi, ktérzy w twojej obecnosci zdaja so-
bie sprawe z najszlachetniejszych i najbardziej owocnych rozwigzan.

Jemal, ktérego Saturn jest w Skorpionie, zo-

stat wychowany przez rodzicéw narkoma-

néw. W wieku szesnastu lat sam uzaleznit

sie od heroiny. Byt réwniez utalentowa-

nym muzykiem, i cho¢ uzaleznienie od

heroiny nie przeszkadzato muw oddaniu

sie muzyce, to jednak narazato na niebez-

pieczefstwo jego zycie. Zanim ukonczyt

dwudziesty trzeci rok zycia, miat za sobg juz

dwukrotne przedawkowania i dtugie lata uczestnictwa w progra-
mach odwykowych.

W wieku dwudziestu dziewieciu lat ponownie wpadt w szpony
uzaleznienia i trafit do wiezienia. Po wyjsciu na wolnos¢, w wieku
trzydziestu jeden lat, zerwat z natogiem i od dwoch lat poswieca sie
uczeniu muzyki jazzowej. Obecnie Jemal pracuje nad pamietnikiem,
opisuje w nim swoje doSwiadczenia, dzieki ktérym wyszedt z mroku
i zogromng pasjg oddat sie twdrczosci muzyczne;j.

SATURN W STRZELCU

Strzelec jest rzadzony przez Jowisza, ktory jest energetycznym
przeciwienistwem Saturna. Jego ekspansywna, kochajaca wolnosé
energia jest kwestionowana przez twarde granice i ograniczenia
Saturna. Pomiedzy optymistyczng nadzieja a nihilistycznym pe-
symizmem moze istnie¢ poczucie uwiezienia. Umiejetnie wyko-
rzystanie takiego umiejscowienia charakteryzuje si¢ logicznym,
jasnym przekazywaniem wiedzy; otwarto$cig na nauke i informa-
cje na temat powszechnych zasad i systemow przekonan.
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POZIOM PRYMITYWNY: Jeste$ napuszony, narzucasz swoje zda-
nie, a swoje poglady uwazasz za jedyne sluszne, popadasz w prze-
sade, jeste$ nadety... ale kto zliczy twoje wady? Chodzisz swoimi
$ciezkami i nie stuchasz zdania innych, poniewaz twoje decyzje sa
najwlasciwsze. Inni czuja si¢ pokrzywdzeni i potraktowani protek-
cjonalnie twoimi opinjami.

POZIOM ADAPTACYJINY: Wyrdzniasz si¢ kreowaniem pozytyw-
nej i otwartej postawy w kazdym przedsiewzieciu i projekcie. Inni
czuja si¢ podbudowani i podniesieni na duchu dzigki twojemu
zmystowi podejmowania ryzyka, ktory jest kierowany prawdziwa
jednoznaczng dyscypling i kompasem. Twoje cieplo i entuzjazm
ida w parze z twoja wiedza i madroscia, a twoje decyzje sa godne
zaufania.

POZIOM EWOLUUJACY: Jestes oredownikiem mocnych stron
i mozliwo$ci wszystkich ludzi oraz liderem postepu. Jeste$ wizjo-
nerem, z ktérym ludzie lubig pracowa¢; zarazasz innych swoim
optymizmem w polaczeniu z przelomowymi strategiami. Doce-
niasz i szanujesz opinie kazdego czlowieka.

SATURN W KOZIOROZCU

Koziorozcem rzadzi Saturn, planeta, ktora czuje si¢ w tym umiej-
scowieniu jak w domu. Moze to oznacza¢ przestrzeganie zasad,
dbanie o reputacje i konsekwentng dyscypline. Pochodzacy z Sa-
turna Koziorozec ma odwage wspia¢ sie na sam szczyt goryizwykle
nie jest zainteresowany tamaniem zasad lub przekraczaniem granic
i wkraczaniem na ryzykowne terytorium. W przypadku nieumie-
jetnego wykorzystania aspektéw posiadania Saturna w Koziorozcu
ta sama osoba moze przelozy¢ ponad wszystko wlasne ambicje,
tkwigc w nadmiernej ostroznosci lub catkowicie si¢ wypalic.
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POZIOM PRYMITYWNY: Zasady: sztywne. Kregostup: wyprosto-
wany. Jeste$ konserwatywny i nadzorujacy. Nikt nie moze zrobi¢
falszywego kroku, chyba ze to ty — a jeéli to ty, nie bedziesz mial
problemu ze znalezieniem dla niego logicznego wytlumaczenia.
Aby w jakikolwiek sposob dostaé sie na sam szczyt, czujesz w tym
wszelkie uzasadnienie, poniewaz doskonale wiesz, ze jestes we
wszystkim najlepszy. Reguly nie zostaly stworzone dla ciebie; sa
tylko dla ludzi z marginesu spotecznego.

POZIOMADAPTACYINY: Kregostup i hart ducha sa twoja spolecz-
na waluta. Ludzie mogg oprzec si¢ na twoich ogromnych ramio-
nach i cieszy¢ sie ochrong twojego pozytywnego nastroju i oblicza.
Jeste$ rozsadny i praktyczny i mozesz wspotbrzmied z uczuciami
innych w pouczajacy sposdb.

POZIOM EWOLUUJACY: Masz epicka wytrzymaloé¢ i trwale war-
tosci. Zapraszasz innych w stratosfere doskonato$ci i ugruntowa-
nej $wiadomosci. Ludzie uwielbiaja by¢ cze$cia twoich plandw,
poniewaz czynisz rzeczy dostepnymi, wykonalnymi i gleboko
odzywionymi. Jeste$ skala odpowiedzialnosci, ktéra lezy u stép
pokrzepiajacych postaw.

SATURN W WODNIKU

Korzystanie z ulepszonych pomyslow — zwlaszcza tych rewolucyj-
nych lub wizjonerskich - to cze$¢ potencjalu Saturna w Wodniku.
Osoba z tym umiejscowieniem nie boi si¢ tama¢ obowiazujacych
zasad i urzadzilaby swiat na nowo; wéwczas moglaby wprowadzi¢
swoje prawa i nie musialaby si¢ dostosowywa¢ do niczyich sposo-
béw dziatania. Nieumiejetne wykorzystanie tego umiejscowienia
moze przypomina¢ buntownika bez powodu, marnujacego cenne
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wplywy i energie oraz pozostajacego w oderwaniu od bijacego ser-
ca suwerennosci kazdego cztowieka.

POZIOM PRYMITYWNY: Nie potrafisz si¢ podporzadkowac i je-
ste$ nieskory do ustepstw, mozesz wiec by¢ tak zablokowany, ze
nie ruszysz z miejsca. Trzymanie si¢ tradycji — a nawet buntu —
sprawia, Ze twoje metody moga by¢ tyranizujace; czujesz si¢ do
tego upowazniony przez swoja mani¢ wyzszosci. Inni moga uznac
twoj upor i ciasnote pogladéw za odpychajace i surowe. Zaborczy
i niespdjny, rzadzisz z ozigbloscia.

POZIOM ADAPTACY]JNY: Krystaliczne myslenie prowadzi ciebie
i innych do osiagniecia spektakularnych wyzyn. Wykraczasz poza
schematy wydobycia istoty dotyczacej organizowania i plano-
wania. Twoje humanitarne serce zacheca innych do okazywania
wspolczucia i pomocy w celu dlugotrwalej poprawy i wprowadze-
nia potrzebnych zmian.

POZIOM EWOLUUJACY: Stanowisz najwyzszy poziom samos$wia-
domodci i uciele$nienia dla innych. Elastyczny i nieztomny, akty-
wujesz najwyzszy porzadek moralny w innych. Twoja wrazliwos¢
na sprawy innych jest réwna trosce, ktéra poswiecasz sercu kazde-
go czlowieka. Ozywiasz innych poprzez swoja emocjonalna i spo-
leczna odwage i pokore.

SATURN W RYBACH

Nieumiejetnie wykorzystany aspekt Saturna w Rybach moze
zosta¢ ujawniony jako wyzwanie zwiazane z planowaniem, pro-
gnozowaniem i dzialaniami zmierzajacymi do wypelnienia roz-
poczetego procesu, a takze sktonno$¢ do obwiniania innych, gdy
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jakie$ sprawy nie idg zgodnie z planem. Umiejetne wykorzystanie
takiego umiejscowienia moze przejawiac si¢ we wzmacniajacym
wplywie tworczej, ekspresyjnej, empatycznej, intuicyjnej natury
Ryb w urzeczywistnienie marzen i wywolanie szcze$cia.

POZIOM PRYMITYWNY: Urzekt ci¢ wizerunek cztowieka na krzy-
zu — szczegOlnie ta czgs$¢ historii, w ktorej jest do niego przybijany.
Twoja opowies¢ o przemocy uzasadnia twoj brak dziatan w re-
alizacji celéw. Inni musza zatrzyma¢ twoéj emocjonalny balagan,
poniewaz nie zdajesz sobie sprawy, ze twoje dzialania maja konse-
kwencje. Narzekanie jest twoim sposobem dzialania.

POZIOM ADAPTACYINY: W glebokim poczuciu altruizmu masze-
rujesz naprzéd, wprowadzajac innych do $wiatla. Twoja zdolnos¢
do odpornosci emocjonalnej jest chwalebna, a inni uwazaja cie za
balsam tagodzacy cierpienia. Twoja gotowos$¢ do spelniania ma-
rzen jest niewyczerpana, a ty wypelniasz siebie nieustanng prak-
tyka duchowa.

POZIOM EWOLUUJACY: Jestes promienna wersja $wiadomosci
bodhisattwy. Twoja $wiatla obecno$¢ inspiruje innych do podej-
mowania dzialan dla dobra ogélu. Ludzie lubig wspdtpracowa¢
z toba; czyniac to, czuja, ze ich serca s3 otwarte, a ich kreatywnos¢
rozkwita. Gdziekolwiek si¢ udajesz, pozostawiasz poczucie nieba
na ziemi.

Josselin, ktérej Saturn jest w Rybach, zostata wychowana przez rodzi-
cow, ktérzy byli postepowymi hipisowskimi aktywistami. W dziecin-
stwie myslata, ze chodzenie na wiece raz w miesigcu jest normalne.
Chodzita do niekonwencjonalnego gimnazjum i liceum, w ktérym
praca spoteczna byta centralnym punktem edukacji, wiec Josselin
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opracowata wtasny program nauczania dla

alternatywnego liceum w miescie, w kté-

rym mieszkata. Obecnie, jako mtoda,

dorosta osoba, organizuje coroczne sym-

pozjum lideréw najbardziej awangardo- °
wej i wytyczajacej nowa droge mtodziezy

w kraju.

CwiczeniadlaSaturna seeeeccccooccse

Zanurzsie

Wybierz jedna rozsadna dyscypline, w ktora chcesz si¢ zaangazo-
wac kazdego dnia — co$, co wesprze twdj charakter i rozwdj. Na
przyktad, medytuj przez dziesi¢¢ minut kazdego ranka i nocy lub
spedzaj pietnascie minut dziennie, organizujac przestrzen lub
harmonogram.

Wykonuj to zadanie codziennie o tej samej porze przez trzy-
dzieéci dni. Napisz do siebie notatke z pochwaltami za kazdy dzien.
Pod koniec trzydziestu dni przyznaj sobie mala nagrode z podzie-
kowaniami za dokonanie tego czynu.

Aby odda¢ czes¢ swojemu Saturnowi — bez wzgledu na jego
umiejscowienie — powtarzaj te trzydziestodniowa obietnice przez
rok, z réznymi dyscyplinami dla kazdego miesigca.

Siegnij

Wybierz kogos ze swojego otoczenia, z kim mozesz wymieni¢
sie aspektami Saturna. Ta osoba nauczy cie czego$, a ty w zamian
pomozesz jej opanowac innga umiejetnoé¢. Na przyklad przyjaciel
moze nauczy¢ cie gotowania meksykanskiego jedzenia, a ty na-
uczysz go pisac artykuly.
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Umoéwrcie sie na wspolprace do czasu, az kazdy z was osiagnie
swdj cel. Nie pozwdlcie, aby niepowodzenia was pokonaly i znie-
checily do dalszej pracy. Kiedy ktorys z was poczuje, ze utknal, po
prostu przeorganizujcie swoje dzialania i wrédcie na trase prowa-
dzaca do mety: to jest dar Saturna — nie pozwdlcie, by przeszkody
zakl6cily wam dotarcie do celu.

Zaryzykuj

Na jeden dzien zglo$ si¢ na ochotnika do sprawy, ktéra nie ma
nic wspolnego z toba, ani z twoimi interesami. Poswig¢ caly dzien
temu przedsiewzigciu. Dowiedz sig, dlaczego jest ono kluczowe
dla innych, gdyz aktywuje cie ono w rozwijaniu poczucia odpo-
wiedzialno$ci spotecznej, ktora jest altruistyczna, a nie skupiona
na sobie.

Odzwierciedlaj
Napisz historie lub opisz, w jaki sposéb nauczyles si¢ dyscypliny:
wskaz dobre, zte i okropne sposoby, w jakie zostates poinstruowa-
ny. Przeanalizuj najlepsza madro$¢, jakiej nauczytes sie o udziela-
niu informacji i wykonywaniu pracy. Zwr6¢ uwage, ktore metody
lub porady okazaly sie nieskuteczne.

Nastepnie sporzadz z samym sobg umowe o ponownym pod-
daniu si¢ metodom dyscyplinarnym, ktére w rzeczywistosci wydo-
beda z ciebie to, co najlepsze.

Pytania w kregu dyskusyjnym

Spotkaj si¢ z jedng lub kilkoma osobami, ktore przeczytaly ten
rozdzial. Uzywajac elementu oddajacego glos w rozmowie, Mdwcy,
na ktérego wszyscy sie zgodzili (patrz uwaga do ,Pytania w kregu
dyskusyjnym” w rozdziale 2), popro$ kazda osobe, aby odpowia-
dala kolejno na ponizsze pytania. Upewnijcie sig, ze nie wdajecie
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sie w zadne dyskusje ani rozmowy na boku; to czas na catkowicie
niezaklécone, nieprzerwane dzielenie si¢. Przed rozpoczeciem
uzgodnijcie miedzy soba zasady zachowania tajemnicy wypowie-
dzi w kregu, glebokiego stuchania, méwienia w kolejnosci i bycia
$wiadomym uplywajacego czasu, aby wszyscy mieli szanse odpo-
wiedzie¢ na kazde pytanie.

1. Porozmawiaj o tym, jak twoje wychowanie przygotowalo
ci¢ — lub nie — do wypelniania prawdziwych obowiazkow
zwigzanych z dorostoscia.

2. Jak podchodzisz dzi$ do swoich obowigzkéw? Jaki jest twoj
stosunek do pracy?

3. Jak pokonale$ swoje najgorsze przeciwnosci losu? Kto lub
co ci pomoglo?

4. Kto byl dla ciebie wzorem do nasladowania w podejéciu do
pracy? Dlaczego?

5. Gdybys zostawil po sobie tylko jedno dziedzictwo, co by
to bylo?

6. Wymien jedna rzecz, ktdra chciatby$ doprowadzi¢ do kon-
caijaka roznice by to zrobito.

7. Porozmawiaj o jednej rzeczy, do ktérej potrzebujesz po-
mocy, aby ja kontynuowa¢. Jaki wplyw bedzie to mialo na
ciebie i innych, kiedy bedziesz j3 wykonywa¢?
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Swiat czasem wydaje sie by¢ poczekalnia na oddziale ratunko-
wym... My, ktdérzy na razie jesteSmy mniej lub bardziej zdrowi,
musimy jak najczulej opiekowac sie najbardziej rannymi ludz-
mi w poczekalni, dopdki nie przyjdzie uzdrowiciel.
ANNELAMOTT

Wielka iluzjg przywodztwa jest mysl,
ze cztowiek moze by¢ wyprowadzony
z pustyni przez kogos,
kto nigdy tam nie byt.
HENRI]).M. NOUWEN
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ROZDZIAt10

CHIRON

Sekate drzewo
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hiron jest orbitujaca kometa, ktdra we wspolczesnej astrologii

psychologicznej jest uwazana za ,malq planete”. Reprezentu-
je archetyp Zranionego Uzdrowiciela — symbol fundamentalnej
prawdy, ze czlowiek, ktory zostal zraniony, potrafi najlepiej poméc
innym w ich uzdrowieniu.

W szerszym znaczeniu Chiron przypomina nam, ze jesli chce-
my by¢ wrazliwi na potrzeby innych, musimy doktadnie przyjrze¢
sie wlasnym ranom. Podczas gdy niektérzy z nas maja rany wygla-
dajace na bardziej dotkliwe i niszczace niz te, ktére zycie zadato
innym, obecno$¢ Chirona w kazdym wykresie urodzeniowym
przypomina nam, ze zycie jest w jakis sposob cierpieniem — i ze
wszyscy mamy wiele ran wymagajacych uzdrowienia. Kazdy z nas
ma réwniez dar uzdrawiania innych.

MITOCHIRONIE

W mitologii greckiej Chiron byl jednym z centauréw — pétludzi
i potkoni, ktorzy zyli w gérach. Chiron byl znany ze swojej madro-
$ci i wiedzy medycznej. Byl synem boga Kronosa i nimfy Filyry,
ktora tak bala sie wladcy bogéw i ludzi, ze zamienila si¢ w klacz.
Wobec tego Kronos przybrat posta¢ picknego ogiera i zaczat uwo-
dzi¢ Filyre, ktéra mu ulegla. Po akcie milosnym juz nigdy wiecej
nie widziala Kronosa.

Filyra urodzita Chirona, a nastepnie go porzucila ze wstydu
i obrzydzenia. Odnalazl go i zaadoptowat grecki bog stonica, Apol-
lo, ktéry nauczyt go medycyny, ziotolecznictwa, proroctwa, polo-
wania, fucznictwa i innych dziedzin wiedzy, dzigki ktérym Chiron
sam pozniej zostal wielkim nauczycielem. Nastepnie, przypadko-
wo zostal zraniony w kolano przez Heraklesa strzalg zanurzong we
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krwi potwora zwanego Hydra — ta rana powodowata ogromny bél
i miala nigdy sie nie zagoi¢.

Mimo swojej niesmiertelno$ci, Chiron musiatby zmagac¢ sie
przez cala wieczno$¢ z obolalg rang, ktéra nigdy by sie nie zagoita.
Dreczony bdlem i nie mogac umrze¢, zgodzil sie przenie$¢ swoja
nie$miertelno$¢ na Prometeusza — ktéry zostal przykuty do skaty
i skazany za kradziez ognia z Olimpii i oddanie go $miertelnikom.
Samotny i zniewolony cierpial katusze, gdy codziennie wyglod-
nialy orzel wyjadal mu watrobe, ktéra kazdej nocy odrastala,
a Prometeusz musial kolejnego dnia ponownie przezywaé kazn.
Ostatecznie $mier¢ uwolnita Chirona od cierpienia. Od tego czasu
pojawia sie na nocnym niebie jako gwiazdozbiér Centaura.

SEKATE DRZEWO

Sekate drzewo stoi dumnie wyprostowane, nie proszac o wybacze-
nie za swojg unikalng forme — oraz za wszystkie rany. Kiedy w petni
akceptujemy nasze rany i nasze specyficzne historie emocjonalne,
odzyskujemy uzdrowienie naszych ran wewnatrz i na zewnatrz.
Gdy akceptujemy rzeczywisto$¢ tego, co jest i co byto, inni moga
znalez¢ schronienie w naszym cieniu i odnalez¢ w sobie taske.

Chiron jako sekate drzewo przypomina nam, ze jestesmy
jednoscia z naszymi emocjonalnymi lub fizycznymi ranami lub
deformacjami.
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CHIRON W ZNAKACH

Umieszczenie znaku Chirona w naszym wykresie urodzeniowym
moze da¢ nam cenny wglad w samego siebie, w miejsca, w kto-
rych mamy glebokie rany a uzdrowienie ich moze uczyni¢ nas
zdolnymi do leczenia innych. Polozenie Chirona pozwala nam
takze uswiadomic sobie, jakie cechy sa nam potrzebne, aby po-
zby¢ sie rozmaitych ograniczen i znalez¢ droge prowadzaca do
pokonania probleméw, znajdujac klucz do uzdrowienia duszy
i uleczenia ciata.

CHIRON W BARANIE

Powszechnie przyjmuje sig, ze zranieni ludzie ranig innych, a im-
pulsywna, niedojrzala, celowa, samolubna strona Barana moze
sprawi¢, ze nieuleczone rany beda bronia, ktéra moze wyrzadzi¢
wiele szkdd. Umiejetne wykorzystanie takiego umiejscowienia,
ktore towarzyszy samoleczeniu, sprawia, ze Chiron w Baranie staje
sie energicznym pomocnikiem, ktéry moze podnosi¢ innych swo-
ja sila i potezna taska.

POZIOM PRYMITYWNY: Od najmlodszych lat czujesz si¢ odrzu-
cony i wzgardzony. Uciekasz sie do taktyki zastraszania, aby posta-
wi¢ na swoim. Uparcie trzymasz si¢ tej strategii — nawet jesli raz po
raz wpadasz w klopoty. Gdy tak sie dzieje, widzisz winy u innych,
co pozwala ci kontynuowac swoje rzady terroru.

POZIOM ADAPTACY]JNY: Bohatersko i z pokora pomagasz innym
w znalezieniu ich mocnych stron. Zdajesz sobie sprawe ze zna-
czenia dyplomacji i uwaznego stuchania we wszystkich swoich
przedsiewzieciach. Ludzie polegaja na tobie, jesli chodzi o prezna,
stabilng sile, ktéra pochodzi z dojrzalosci.
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POZIOM EWOLUUJACY: Jeste$ przykladem umiejetnosci spolecz-
nych i emocjonalnych; jeste$ wyjatkowo wrazliwy na potrzeby
innych, poniewaz jeste$ pionierem w niezbadanych obszarach
reformacji. Wszyscy ciesza si¢ cieplym plomieniem wiary, ktory
w nich rozpalasz.

Przez cate dziecinstwo Dave — posiadajacy

Chirona w Baranie — cierpiat na chroniczne

migreny. Gdy miat szesnascie lat, ulegt

wypadkowi samochodowemu, w wyniku

ktérego doznat powaznego urazu gtowy.

Przez nastepne lata kilkakrotnie przeby-

watw oSrodkach rehabilitacjii byt czestym

pacjentem wielu gabinetéw lekarskich. Dave

byt zty na te sytuacje i czesto wytadowywat swo-

ja frustracje na innych. Po kilku latach nieudanych zwigzkdw i niefor-
tunnych prébach znalezienia odpowiedniego zrédta utrzymania, zdat
sobie sprawe, ze ma prawdziwy talent do rozumienia urazéw gtowy.
Studiowat, by zosta¢ osteopatg. Teraz jego praca na peten etat polega
na pomaganiu ludziom z urazami mézgu —wtasna rana stata sie jego
sposobem na leczenie innych.

CHIRON W BYKU

Ziemski wplyw Byka sugeruje zaréwno zranienie, jak i uzdrowie-
nie wokot bezpieczenstwa fizycznego lub bezpieczenistwa wlasnego
otoczenia, ktére moze obejmowac dom, spolecznoé¢ lub cala pla-
nete. To umiejscowienie moze wplynaé na bezpieczenistwo wiasne-
go ciala, cial innych ludzi, przedmiotéw, dobytku lub samej Ziemi.

POZIOM PRYMITYWNY: Czesto czujesz si¢ brzydki lub bezwar-
tosciowy, przytloczony brzemieniem wstydu. Zzera cie od srodka
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przekonanie, ze nie jeste$ w stanie kocha¢ innych, ani by¢ kocha-
nym. Czesto, w jaki$§ newralgiczny sposéb, zadreczasz sie poczu-
ciem bycia zdradzonym przez swoje cialo.

POZIOM ADAPTACYINY: Widzac pickno w zuzytych i zniszczo-
nych rzeczach oraz odrzuconych ludziach, tchniesz w nich nowe
zycie. Przenikasz wzrokiem powierzchnie, dostrzegajac wspaniale
warstwy pod spodem i uwazasz za rzecz $wieta, aby je wystawiad.

POZIOM EWOLUUJACY: Uswiadamiajac sobie potencjal surow-
cOw wtornych i $mieci, tworzysz uzyteczng sztuke spoleczng
i wydobywasz z nich dodatkowe korzysci. Przeksztalcasz ludzkie
wyobrazenia o estetyce, wlaczajac w to blizny i skazy otrzymane
w ciagu calego zycia.

CHIRON W BLIZNIETACH

Zranienia i uzdrowienia Blizniat zwykle taczg si¢ z mowa, komu-
nikacja i pomyslami. Nieumiejetnie wykorzystany Chiron w Bliz-
nietach odwoluje si¢ do stéw Williama Faulknera: ,Wscieklos¢
i wrzask, a nic nieznaczace” Wraz z budowaniem umiejetnosci
moc stow i mysli jest coraz czeéciej wykorzystywana do ulepszania
wlasnego zycia i Zycia innych. Chiron w Bliznigtach moze réwniez
wskazywa¢ na réznice w nauce, ktére moga powstrzymywac ludzi
lub dawa¢ im perspektywy, do ktérych inni nie maja dostepu.

POZIOM PRYMITYWNY: Salatka slowna to twoja specjalnos¢,
podobnie jak plotki, ktére maja na celu okaleczanie. Gleboka nie-
pewnos$¢ co do swojej inteligencji powoduje, ze wySmiewasz sie
z innych. Uzywasz ust, aby wyplu¢ z siebie zto$liwo$¢ i skierowac
ja w swoja strone jak i w innych.
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POZIOM ADAPTACYJNY: Jeste$ bardzo wrazliwy i umiejetnie po-
budzasz pozytywny dialog. Ludzie czujq sie bezpiecznie, rozma-
wiajac z toba na delikatne tematy i o swoich obawach, poniewaz
traktujesz ich zwierzenia z najwyzsza troska.

POZIOM EWOLUUJACY: Niezaleznie od tego, czy przemawiasz pu-
blicznie czy piszesz, wykorzystujesz swoje ogromne doswiadczenie
i wspolczucie, aby edukowac¢ ludzi na temat ucisku. Jestes oddany
odkrywaniu klamstw i ukrytych cel6w. Wnosisz powiew $wiezo$ci
do szczerych opowiesci i odmiennym punktéw widzenia.

CHIRON W RAKU

Leczenie zranienia wokdl emocji, porzucenia, macierzynstwa lub
matkowania. Poprzez umiejetne wykorzystanie tego umiejscowie-
nia kobiety moga czu¢ sie wyjatkowo wspierane. Jako ze osoby
z Chironem w Raku rozwijaja si¢ poprzez rany porzucenia, moga
pomoc innym, ktérzy czuli si¢ odrzuceni przez swoich waznych
opiekunoéw.

POZIOM PRYMITYWNY: Masz poczucie bycia odrzuconym i po-
rzuconym z kobiecego punktu widzenia Zachowujesz si¢ tak, jakby
$wiat byl ci co$ winien. Ludzie ciagle cie rozczarowuja, gdy nie sa
w stanie przewidzie¢ twoich potrzeb. Jestes gleboko cyniczny wo-
bec dorostosci i nie cheesz dorosnaé.

POZIOM ADAPTACYINY: W szczegolnosci kultywowales swoje
zdolnosci pielegnacyjne i stworzyles solidna réwnowage miedzy
emocjami a logika. Pomagasz innym czu¢ si¢ bezpiecznymi i ko-
chanymi, a takze potrafisz umiejetnie sttumi¢ porywcze popedy
innych ludzi.
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POZIOM EWOLUUJACY: Twoja emocjonalng réwnowage przyciaga-
ja niezwykle opanowani i wspdlczujacy ludzie. Prowadzisz innych,
aby chronili stabszych i robisz to bezinteresownie. Czujesz si¢ stale
odnawiany przez moc boskiej energii przeplywajacej przez ciebie.

Chiron Sylwii jest w znaku Raka. Stracita matke

w wieku o$miu lat. Jej ojciec, niepocieszony

i zagubiony, uzaleznit sie od narkotykdw.

Przez trzy lata spedzone bezdomnie

i w schroniskach, Sylvia przezywata nie-

wymowne cierpienia —a mimo to, udato

jej sie chodzi¢ do szkoty. W gimnazjum

nauczycielka matematyki odkryta w niej

niesamowity talent i pomogta jej dostac sie do

prywatnej szkoty z internatem specjalizujgcej sie w naukach scistych

i matematyce. Sylwia ukonczyta studia doktoranckie na Uniwersytecie

Yale i zostata wkrétce uznanym profesorem matematyki.Jej zajecia sg

niezwykle lubiane przez studentéw ze wzgledu na teatralne zaciecie
Sylwii, ktére wnosi do nawet najbardziej prozaicznych lekgji.

CHIRON W LWIE

Wyrazony przez Lwa Chiron moze przynie$¢ bezsensowny dra-
mat i niekoniczace si¢ pragnienie aprobaty i uznania. Moze tez by¢
ekspansywna, potezng sil, ktéra uzdrawia dzieki szczerosci serca,
kreatywnosci i czystej promiennej miloéci. Chiron w Lwie moze
réwniez wskazywac na brak dziecinstwa, ktére nieustannie prébu-
je si¢ odzyska¢ lub uleczy¢ zranienia wewnetrznego dziecka.

POZIOM PRYMITYWNY: Rozdarty na strzepy przez utracong mi-
lo$¢, ciagle powtarzasz autodestrukcyjne braki wzorca. Nieumie-
jetne dostrzeganie prawdziwych potrzeb i motywacji innych rzuca
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ci¢ w niezdrowe relacje. Za zbyt przesadne poszukiwanie kopii lu-
strzanej placisz szacunkiem do samego siebie.

POZIOM ADAPTACYJNY: Masz niezlego nosa do ludzi, ktérzy
potrzebuja czulej i troskliwej opieki. Po§wiecasz temu cala uwage
w czysty sposob, bez przywigzania. Ludzie czuja si¢ uzdrowieni
przez twoje otwarte serce przyjmujace wszystkie ich mocne strony
i stabosci.

POZIOM EWOLUUJACY: Twoja wspanialomyélna natura rozlewa
sie chwalebnie na wszystkich, ktérych spotkasz. Twdj odwazny
$miech wywoluje rado$¢ gdziekolwiek si¢ udasz. Przypominasz
ludziom, jak w pelni cieszy¢ sie zdarzeniami, w miare ich rozwoju
i nawet wtedy, kiedy napotkaja na swej drodze przeszkody i beda
musieli stawi¢ im czolo.

CHIRON W PANNIE

Znak Panny koncentruje si¢ na faczeniu w zdrowy sposéb ciala,
umystu i ducha - jest to wazny fundament dla kazdego rodzaju
uzdrowienia. To umiejscowienie moze zepchna¢ uzdrowienie za
bariere samokrytyki, a czasem choroby. Moze to oznacza¢ widze-
nie wszystkiego w czarnych kolorach: skupianie sie na wszystkim,
co jest zle, i utkniecie w schematach tworzenia i odtwarzania tych
samych probleméw. Umiejetne wykorzystanie Chirona w Pannie
wydobywa precyzje i cierpliwo$¢ tego znaku, wspierajac obecnos¢
i wygode w procesie nad praca w uzdrawianiu siebie i innych.

POZIOM PRYMITYWNY: Sktonny do osadu i pesymizmu wpadasz
na dlugi czas w stan negatywnego myslenia Nieznosna krytyka
i poczucie osobistej niewystarczalnosci leza u podstaw twojego
podejsécia do innych. Wciaz strzelasz sobie w kolano.
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POZIOM ADAPTACYJNY: Doskonale potrafisz sprawi¢, aby inni
czuli si¢ dobrze, uczac si¢ na bledach. Twoje taktyki i strategie wy-
magaja wiele miejsca na proby i bledy. Twoja wytrzymato$é w tym
procesie nie ma konca, podobnie jak pomaganie innym w wyko-
nywaniu zadan.

POZIOM EWOLUUJACY: Bez zarzutu akceptujesz innych, wska-
zujac im droge do znalezienia pozytywu w kazdym najmniejszym
mankamencie. Uzdrawiasz ludzi swoim precyzyjnym zrozumie-
niem ich zwatpienia w siebie i prowadzisz w kierunku ich najwiek-
szych mozliwo$ci. Odczuwasz wielka rados¢ ze swojego zdrowego
umystu i ciala, poniewaz rozumiesz, ze holistyczne dobre samopo-
czucie jest podstawg witalnego zycia.

CHIRON W WADZE

Réwnowaga i piekno s najwazniejszymi energiami Wagi. W po-
laczeniu z archetypem zranionego uzdrowiciela, Waga moze
zbytnio skupia¢ si¢ na swoim wygladzie i zewnetrznym odzwier-
ciedlaniu piekna, tworzac i odtwarzajac rany wokol poczucia, ze
nigdy nie jest sie wystarczajgco idealnym. Umiejetne wykorzysta-
nie takiego umiejscowienia przejawia si¢ w zastosowaniu wrodzo-
nej harmonii Wagi wzgledem ludzi i okolicznosci poza soba, aby
propagowa¢ uzdrowienie zaréwno na poziomie indywidualnym,
jak i zbiorowym.

POZIOM PRYMITYWNY: Jeste$ uwieziony w sieci oszukiwania
samego siebie i obsesji na punkcie wlasnego wizerunku co w kon-
sekwencji sprawia, ze nie czujesz si¢ ze soba dobrze. Odpychasz
innych swoim falszywie uprzejmym wizerunkiem i ukryta prawda
o tym, co naprawde czujesz; ludzie nie ufaja twoim motywom.
Kto$ chce, zebys gdzies sie dla nich pokazal? Mozesz si¢ zgodzi¢ —
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dopoki nie pojawi si¢ co$ lepszego. W rezultacie ludzie czujq si¢
w twoim zyciu jak pionki.

POZIOM ADAPTACYJNY: Swiadomy pigkna w najdrobniejszych
gestach 1 wewnatrz czystosci szlachetnego charakteru, wyrazasz
szczere uznanie dla prawdziwych daréw. Zainspirowany sprawie-
dliwo$cia i harmonia wychwalasz mozliwo$ci innych na znalezie-
nie prawdziwej rownowagi w relacjach.

POZIOM EWOLUUJACY: Cudowna ciekawos$¢ prowadzi cie do
wielkich innowacyjnych przygéd i przyjazni. Inni sg pelni podziwu
dla twojego madrego podejscia do tworzenia sztuki z dowolnego
noénika. Twoje absolutne pigkno wykracza poza wszelkie ograni-
czenia zwigzane z wielko$cig, wiekiem, plcig i innymi zewnetrzny-
mi problemami.

Maggie, ktérej Chiron znajduje sie w Wadze,
dorastata w Argentynie w latach piecdzie-
sigtych dwudziestego wieku — w okresie
rewolucji, niestabilnodci finansowej,
cenzury, tortur i zabijania tych, ktérzy
sprzeciwiali sie rezimowi, ktéry wéwczas
byt u wtadzy. Maggie, bedac swiadkiem
bombardowan i masakr, doswiadczyta nie-
ustajacego strachu. Trauma, ktérej doznata,
zahartowata ja; bardzo skoncentrowata sie na pielegnowaniu ze-
wnetrznego piekna i wspinaniu sie po szczeblach drabiny spotecznej.
Prowadzita ptytkie zycie i nie zagtebiata sie w te czesci siebie, ktdre
wotaty o uzdrowienie.
Sytuacja zmienita sie, gdy Magie jako mtoda osoba opuscita
swojg ojczyzne, aby studiowaé mediacje w Stanach Zjednoczonych.
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Ten kierunek studiéw wymagat od niej dogtebnego zbadania wta-
snej przesztosci i uzdrowienia traum, aby w petni skupi¢ sie na po-
mocy innym.

Po zdobyciu znakomitych umiejetnosci jako mediatorka, po-
stanowita powréci¢ do Argentyny, aby wesprzeé swojg ojczyzne
w uzdrawianiu.

CHIRON W SKORPIONIE

W tym umiejscowieniu urazy i rany s3 waznymi kwestiami, szcze-
gblnie w odniesieniu do seksualno$ci i émierci. Osoba posiadajaca
Chirona w Skorpionie moze znalez¢ droge do uzdrowienia wlasnej
krzywdy; alternatywy jest wigksza ekspozycja na zlo. Budowanie
umiejetnosci w tym umiejscowieniu oznacza wykorzystywanie
pasji i glebi emocjonalnych Skorpiona do uzdrowienia siebie i po-
magania innym, co prowadzi do pelnego uzdrowienia traumy.

POZIOM PRYMITYWNY: Zyjesz cierpieniami z przeszlosci, kom-
pulsywnie dopiekajac sobie i innym. Jeste§ owladniety rzadza
nikczemnosci. Twoje przestepcze i destrukcyjne sktonnosci nie
powstrzymuja cie przed obwinianiem innych za swoje czyny. Jed-
noczesénie nie mozesz zrozumie¢, dlaczego inni ludzie cie unikaja.

POZIOM ADAPTACYINY: Wiesz, jak przeksztalci¢ nieumiejetne
emocje w mozliwosci uczenia sie. Inni przychodza do ciebie, aby
odwaznie stawi¢ czolo ciemnym zakamarkom duszy. Jeste$ w pel-
ni odpowiedzialny za przeszlo$¢ i wiesz, jak odblokowaé w sobie
iinnych nie$wiadome wzorce.

POZIOM EWOLUUJACY: Przezwyciezyle$ strach przed $miercia;
dlatego tez prowadzisz odwazne i ekspresyjne zycie, po§wiecajac
sie przemianie bolu w duchowe przebudzenie. Inni odnajduja
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w twojej obecnoséci wlasng, zdecydowang autentycznos¢ i blask
z plonacego zaru twojego zycia.

CHIRON W STRZELCU

W przypadku Chirona w Strzelcu zranienie moze nastapic¢ poprzez
wezwanie do przygody lub w dazeniu do zdobycia wyzszego wy-
ksztalcenia, ktére nastepnie okazuje sie by¢ puste lub nawet fal-
szywe. Umiejetne uzdrowienie poprzez to umiejscowienie oznacza
podsycenie plomieni swojej naturalnej sklonnosci do radosci
i optymizmu, a takze nieztomne dbanie o wlasne zdrowie i samo-
poczucie zaréwno fizyczne, jak i psychiczne oraz zdyscyplinowang
nauke. Dzigki tej $ciezce mozna otoczy¢ innych doskonals troska.

POZIOM PRYMITYWNY: Jeste$ tak rozczarowany falszywymi ide-
ologiami, Ze uwazasz zycie za pozbawione sensu. Przygnebiony
pozornym niekoriczacym si¢ okrucieristwem i szorstkoscia zycia
masz problem z odbiciem si¢ od ciaglych rozczarowan. Masz ob-
sesje na punkcie programéw informacyjnych, ktére potwierdzaja
twoje najgorsze obawy — ze ludzko$¢ jest skazana na zagtade.

POZIOM ADAPTACYJNY: Ciezko pracujesz nad udoskonaleniem
perspektyw, ktore we wszystkim s3 najlepsze. Twoja emocjonalna
odporno$¢ opiera sie na dokladnym zrozumieniu tradycji madro-
$ci. Inni uwazaja, Ze twoja naturalna rado$¢ jest ulga — odpoczyn-
kiem od zabdjczego kulturowego hatasu w tle gniewu, strachu
i frustracji.

POZIOM EWOLUUJACY: Twoja rzetelna, praktyczna analiza zna-
czenia i wplywu optymizmu na zycie, dala ci bezposrednie do-
$wiadczenie zmiany wlasnych polaczenn nerwowych na lepsze.
Inni przychodza do ciebie, aby nauczy¢ sie resetowac swoje umysly
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i przej$¢ od stresu pourazowego do rozwoju pourazowego. Jestes
znany wszem wobec jako wzor madrosci ciala i umystu.

CHIRON W KOZIOROZCU

Zraniony przez struktury, w ktére musisz si¢ dopasowa¢, przyna-
leze¢ i robi¢ to, co stuszne, Chiron w Koziorozcu moze wyrazié
sie nieumiejetnie, wzmacniajac przywigzanie do strzgpéw i odfam-
kéw starych systemow wierzen i przestarzalych nawykéw. Umie-
jetne wykorzystanie Chirona w Koziorozcu pozwala odej$¢ od
tego, co zaszkodzilo, aby skupi¢ sie na zastosowaniu niesamowitej
dyscypliny i przewidywaniu, do budowy nowych systemoéw, ktére
dzialajg dla wszystkich.

POZIOM PRYMITYWNY: Zrujnowany niepowodzeniem patriar-
chalnej kultury w zapewnianiu stabilnosci i dyscypliny, nieustan-
nie sabotujesz samego siebie. Nie mozesz poja¢, dlaczego $wiat
odmawia ugiecia sie twojej woli. Inni na przemian wspdlczuja ci
i boja sie twojej pogardliwej ztosci.

POZIOM ADAPTACYJNY: Twoja uczciwo$é¢ lezy u podstaw
wszystkiego, co méwisz i robisz. Nauczyles sie¢ wlasciwego wy-
korzystania wladzy i czujesz si¢ jak w domu, kiedy spoczywa na
tobie ogromna odpowiedzialno$¢. Jako zwolennik uzdrawiania
toksycznej meskosci, odzwierciedlasz zdrowa relacje z dochodze-
niem swoich praw i granic.

POZIOM EWOLUUJACY: Jeste$ znany ze swoich pokornych umie-
jetnosci. Inni polegaja na tobie w celu uzyskania jasnych wska-
z6éwek w rozwijaniu swoich umiejetnosci. Wzbudzasz w sobie
pewnoéc siebie, traktujac niepowodzenia jako niewielkie przeszko-
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dy na drodze do nauki. Inni zwracaja uwage na twoje opanowanie
i wrazliwos¢ kulturowa.

Jimmy ma Chirona w Koziorozcu. Wycho-

wywat sie w bardzo biednej imigranckiej

rodzinie — tak biednej, ze wielokrotnie

zdarzyto sie mu nic nie jes¢ catymi dnia-

mi. Mimo to jego rodzice walczyli o nie-

go, by sie wybit i zrobit wszystko, co

w jego mocy, aby zdoby¢ wyksztatcenie.

Préby, ktérym musiat stawi¢ czoto, pro-

wadzity go czasem do sabotowania samego

siebie: przywigzat sie do pewnych spraw w okreslony sposéb i nie
byt w stanie dostosowaé swoich oczekiwan, co ostatecznie doprowa-
dzito do ktopotéw z powodu wytadowania frustracji w nieumiejetny
spos6b. Wytrwat przy wsparciu swojej rodziny i innych, ktérzy znali
jego lojalne, wytrwate serce oraz gotowosé i zdolnos¢ do dziatania
w obliczu ogromnej odpowiedzialnosci. Ostatecznie zostat dyrekto-
rem w duzym miedzynarodowym banku, gdzie mégt w petni wyko-
rzystaé swoje dwujezyczne umiejetnosci i doswiadczenie w radzeniu
sobie z przeciwnoSciami losu.

CHIRON W WODNIKU

Pozwalanie wlasnym ranom na oddzielenie si¢ od innych i do-
prowadzenie do stanu emocjonalnego odretwienia lub usunigcia
jest nieumiejetnym wyrazeniem tego umiejscowienia. Che¢ bycia
zaréwno wyjatkowym w swoim zranieniu, jak i zaakceptowanie
kazdego rodzaju rany — rozpoznanie, w jaki sposob uzdrowienie
jest wspdlnym wysitkiem — to droga do bardziej umiejetnego wy-
razania Chirona w Wodniku.
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POZIOM PRYMITYWNY: Twoje wyobcowanie od innych tworzy
zatwardzialg postawe obronna — androidalng, wyniosta postawe.
Ukrywasz sig, my$lac, ze inni po prostu nie rozumieja wyjatkowe-
go geniusza takiego jak ty. Twoje zimne, utylitarne podejécie do
zwiazku potwierdza twoje najgorsze obawy — ze zawsze bedziesz
emocjonalnie izolowany.

POZIOM ADAPTACY]NY: Jestes ambasadorem dziwakéw i mania-
kéw, poniewaz glteboko rozumiesz stan bycia niezrozumianym.
Z dumg obnosisz si¢ ze swoim dziwactwem i inspirujesz innych, by
pozbyli sie swoich zahamowan. Twoje ogoélne poczucie, ze kazdy
gdzie$ si¢ wpasowuje, jest bezpieczng przystania dla wszystkich,
ktorzy cie znaja.

POZIOM EWOLUUJACY: Twoje zaakceptowanie czlowieczenstwa
we wszystkich ludziach zacheca do prawdziwej otwartosci u in-
nych. Postrzegasz spotecznosé¢ jako polaczong calos¢ poza wszel-
kimi podzialami. Twoja praca w budowaniu empatii spolecznej
tworzy $ciezki zrozumienia dla wszystkich.

CHIRON W RYBACH

To umiejscowienie moze przynie$¢ trudnoéci w uwolnieniu mysle-
nia o sobie jako o poszkodowanym lub zarzadzaniu glebig emocji
otaczajacych i wyplywajacych z naszych ran. Zbudowanie wigk-
szych umiejetno$ci oznacza znalezienie sposobéw na przekazanie
wspolczucia $wiatu: wykapanie innych w cieptym morzu troski,
akceptowanie tego, co si¢ ma i wspieranie innych w czynieniu tego
samego oraz bycie bezpieczng przystania, ktorej potrzebuja, aby
stawi¢ czolo nieuniknionym wyzwaniom $wiata.
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POZIOM PRYMITYWNY: Czujac si¢ w jaki§ sposob przekletym
przez bogéw, postrzegasz siebie jako beznadziejng ofiare zdarzen,
na ktoére nie masz wplywu. Inni prébuja cie uratowac a pézniej od-
czuwaja twoj gniew, gdy ich wysilki ostatecznie zawodza. Twoje
zycie jest bankietem wymowek i wyjaénien, ze nie zyjesz marzenia-
mi, i ze zostale$ pominiety w odczuwaniu szczedcia.

POZIOMADAPTACYINY: Wykazujesz w kazdej sytuacji nadprzy-
rodzony wdzigk. Twoje gtebokie zrozumienie zZyciowych tajem-
nic pozwala ci wyj$¢ poza cierpienie zorientowane na wlasne ego.
Inni przychodza do ciebie, aby otrzymac¢ przebaczenie za ich gle-
boko zakorzenione nieszczescie i znalezé pocieszenie w twoim
wielkim sercu.

POZIOM EWOLUUJACY: Jeste$ bodhisattwg ludzkiego wspdlczucia.
Twoja dobro¢ jest gérnolotna i delikatna, zapewnia gigantyczne
ladowisko dla cierpienia innych. Posiadasz oddang praktyke du-
chowa, ktéra pozwala ci ptyna¢ z wdziecznoscia na falach smut-
ku i radosci. Postrzegasz zycie jako niekonczace si¢ ksztalcenie
w akceptaciji.

CwiczeniadlaChirona e eeeeeccccccscse

Zanurzsie

Napisz o swoich najwczeéniejszych do$wiadczeniach zwigzanych
z byciem zranionym w sposob, w jaki jest opisany twéj Chiron;
zwrd¢ uwage na kluczowe momenty decyzyjne dotyczace ciebie
lub innych oséb. Napisz o tym, w jaki spos6b mozesz je ulepszy¢
w terazniejszosci, aby odzwierciedli¢ najbardziej pozytywne moz-
liwosci twojego umiejscowienia.
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Siegnij
Znajdz w swoim zyciu kogo$, kto obecnie odczuwa bol zwigza-
ny z jaka$ emocjonalng zatruty strzaly. Powiedz jej, ze chcesz po
prostu przez godzine jej wystucha¢ i towarzyszy¢ jej w bolu, bez
rozwiazywania czegokolwiek.

To bedzie cud.

Zaryzykuj
Napisz piosenke lub wiersz o swoim zmaganiu si¢ z Chironem i za-
$piewaj lub przeczytaj to, co stworzysz, przynajmniej jednej osobie.

Odzwierciedlaj

Pomysl o czasie, kiedy doznale$ najwiekszego uzdrowienia pod
wzgledem rany Chirona. Opisz pig¢ elementéw prowadzacych do
tego uzdrowienia. Odtworz te warunki najlepiej, jak tylko potrafisz.

Pytania w kregu dyskusyjnym
Spotkaj si¢ z jedng lub kilkoma osobami, ktére przeczytaly ten
rozdzial. Uzywajac elementu oddajacemu glos, Mowcy, na ktérego
wszyscy sie zgodzili (patrz uwaga do ,Pytania w kregu dyskusyj-
nym” w rozdziale 2), popro$ kazda osobe, aby odpowiadata kolej-
no na ponizsze pytania. Upewnijcie si¢, Ze nie wdajecie si¢ w zadne
dyskusje ani rozmowy na boku; to czas na calkowicie niezakléco-
ne, nieprzerwane dzielenie sie. Przed rozpoczeciem uzgodnijcie
miedzy soba zasady zachowania tajemnicy wypowiedzi w kregu,
glebokiego stuchania, méwienia w kolejnosci i bycia swiadomym
uplywajacego czasu, aby wszyscy mieli szanse odpowiedzie¢ na
kazde pytanie.

1. Powiedz, kiedy czule$ si¢ najgorzej w zwiazku ze swojq zra-

niong natura.
2. Powiedz, kiedy doswiadczyles glebokiego uzdrowienia.
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Powiedz, kiedy pomogte$ komus uzdrowi¢ jego rany. Jak to
zrobile$?

. Co najbardziej podziwiasz u uzdrowiciela?

Powiedz, kiedy uzdrowiciel tak naprawde cie zranil i wyja-
$nij, dlaczego.

. Jakie warunki najbardziej ujawniaja twoje zdolno$ci uzdra-
wiania?

Powiedz kazdej osobie w grupie o jednej rzeczy, ktérg uwa-
zasz u nich za uzdrawiajaca.
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Ci, ktérzy uniemozliwiajg pokojowg rewolucje,
sprawia, ze gwattowna rewolucja stanie sie nieunikniona.
JOHN F. KENNEDY

Podobniejak sztuka,
rewolucje pochodza z potaczenia tego,
coistnieje, z tym, co nigdy wczesniej nie istniato.
GLORIA STEINEM
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ROZDZIAL 11

URAN

Btyskawica
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U ran reprezentuje archetyp naglych zmian, blyskawicznych
przemian, wybuchéw zrozumienia i ol$nienia. Reprezentuje
ducha rewolucji, ponownych wielkich okry¢ i obalenia status quo,
a takze naszej zdolno$ci do innowacji, zmian i zbiorowej wolnosci.

Polozenie zewnetrznych planet — Urana, Neptuna i Plutona
ma znaczenie dla zbiorowoéci. Ludzie urodzeni na przestrzeni
okreslonych lat dzielg te same znaki na tych trzech planetach.
Na przyklad wszystkie osoby urodzone miedzy pazdziernikiem
1968 roku a wrzeéniem 19785 roku dzielg miejsce Urana w Wadze;
osoby urodzone miedzy czerwcem 1934 roku a majem 1942 roku
dziela umiejscowienie Urana w Byku. Wynika z tego, ze w kazdym
okresie siedmiu lub o$miu lat grupa oséb bedzie wyraza¢ te same
rewolucyjne tendencje, odzwierciedlajac rozmieszczenie znakéw
na tej planecie w tamtym okresie.

Ten rozdzial zawiera przedzialy dat dla umiejscowienia Urana
w znakach. Spogladajac na Urana we wlasnym wykresie urodzenio-
wym i zastanawiajac sig, jak mozna go wyrazi¢ w sposéb prymitywny,
adaptacyjny lub ewoluujacy, dostrzegasz, ze twoi réwie$nicy w tym
samym zakresie majg to samo umiejscowienie i prawdopodobnie
wyrazaja te same elementy, ktore ty wyrazasz lub wyrazate$. Uswia-
dom sobie, wazne wydarzenia z tego okresu historii beda réwniez
odzwierciedla¢ takie same umiejscowienie znaku.

Zamiast opisywac kazde umiejscowienie z punktu widzenia
tego, jak ty mozesz je wyrazi¢ indywidualnie, przyjelam szersza
perspektywe, ktéra docenia zbiorowy charakter ekspresji planet
pokoleniowych. Zamiast ogélnego opisu cech danej osoby i ro-
snacych krawedzi dla kazdego umiejscowienia, wymienie kilka
waznych wydarzen lub trendéw z tego okresu.

Ci, ktérzy urodzili sie podczas pobytu Urana w wymienionych
tutaj znakach, beda wyrazaé na poziomie indywidualnym te same
potencjaly i mozliwosci, ktdre zostaly opisane w ich sekcjach, jak
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wszyscy inni, ktérzy urodzili si¢ w tym samym przedziale czaso-
wym. Tak jak zbiorowos¢ przesuwa swoja ekspresje Urana z po-
ziomu prymitywnego na adaptacyjny do ewoluujacego, tak samo
czynia to ludzie, ktérzy odzwierciedlaja ja w swoich wlasnych wy-
kresach urodzeniowych.

Jesli urodzile$ si¢ w roku wymienionym na poczatku lub na
konicu przedzialu czasowego pod jednym znakiem, a twéj wykres
urodzeniowy pokazuje ci¢ w innym, by¢ moze przybyle$ na §wiat
w miesigcach poprzedzajacych lub nastepujacych po przybyciulub
odejsciu Urana z tego znaku.

MIT O URANIE

Uran jest pierwszym bogiem i wladca niebios w mitologii greckiej,
ktory wylonit sie z pradawnego Chaosu, wraz z gérami i oceana-
mi. Ze zwiazku Gai (Matka Ziemia) i Urana zrodzilo sie kilka ras,
w tym tytani i cyklopy. Uran nie lubil swojego potomstwa i oba-
wiajac sig¢ ich sily i potegi, stracil cyklopéw do Tartaru. Najmlod-
szy tytan o imieniu Kronos postanowil pomaéc Gai uwolni¢ ich,
kastrujac Urana i wrzucajac jego genitalia do oceanu. Krew, ktéra
wyplynela z tej rany, spadta na ziemie, dajac poczatek kolejnym
rasom stworzen, w tym furiom i gigantom. Odciete od ciala geni-
talia Urana unosily si¢ na morzu, wytwarzajac bialg piane, z ktérej
powstata bogini Afrodyta.

BLtYSKAWICA

Uran posiada niebinarng i wszechstronng energie przebudzenia
spolecznego i kulturowego. Wiaze si¢ ona z okresami wyzwolenia
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i dramatycznymi ruchami, w ktérych wahadto kulturowe lub hi-
storyczne zmienialo kierunek a uciemig¢zonych lub zmarginalizo-
wanych ludzi przybywalto. Metafora uderzenia pioruna pasuje do
tego archetypu zaréwno w sposéb pozytywny (nagle olénienia),
jak i negatywny. Jego korzystne nastepstwa to btyskawica intuicji,
punkt zwrotny ,eureka!”; jego niekorzystna strona — natychmia-
stowa, porazona pradem destrukcja, ktora nastepuje wraz z blyska-
wicg uderzajaca w osobe lub budowle.

URAN W ZNAKACH ZODIAKU

Umiejscowienie znaku Urana na wykresie urodzeniowym daje
wglad w to, w jaki spos6b rewolucyjne, zaskakujace przetomy i in-
tuicyjne zmiany pochodza od ciebie, albo moga ci si¢ przydarzy¢.
Dzielisz te cechy z innymi, ktérzy urodzili si¢ mniej wiecej w tym
samym czasie, kiedy ty si¢ urodzile$. Nastepujace po sobie opisy
pozioméw prymitywnego, adaptacyjnego i ewoluujacego od-
zwierciedlaja zaréwno cechy indywidualne, jak i zbiorowe ludzi,
ktorzy dzielg sie z toba tym umiejscowieniem; odzwierciedlaja
takze czasy, w ktérych zyjesz.

Kiedy blokujesz ekspresje Urana w swoim zyciu, wszech$wiat
ma sposob na dokonywanie wynalazkéw Urana: one przytrafiaja
sie tobie zamiast pochodzi¢ od ciebie.

URAN W BARANIE

Lata1927-1934i2010-2018

W Baranie wyrazenie Urana moze przybiera¢ forme jawnego buntu
i agresywnych zmagan zwiazanych z utrzymaniem status quo lub
bezinteresownego heroizmu i nieustraszonych dziatari podejmo-
wanych w imieniu potrzebujacych i w imi¢ postepu spolecznego.
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W latach 1927-1934, panika na gieldzie nowojorskiej na Wall
Street pociagnela za soba laicuch bankructw i zadluzenia, dajac
poczatek najwiekszemu kryzysowi gospodarczemu w historii ka-
pitalizmu. Na poczatku lat trzydziestych w Niemczech do wladzy
doszedl Adolf Hitler i partia nazistowska. W roku 1927 odkry-
to penicyling, a Charles Lindbergh odbyt sw6j historyczny lot
transatlantycki.

W roku 2010 rynki finansowe i bankowe ponownie odnotowaty
zapa$¢ w kontekscie globalnego kryzysu finansowego, ktory zaczat
przybiera¢ na sile pod koniec roku 2000. Wzrosto zaangazowanie
wojsk amerykanskich na Bliskim Wschodzie i w Ameryce Srodko-
wej, a demaskatorzy i organizacje, takie jak Edward Snowden i Wiki-
Leaks, przekazali poufne, tajne i §cisle tajne informacje, ujawniajac
globalne strategie nadzoru Agencji Bezpieczeristwa Narodowego.

POZIOM PRYMITYWNY: Uwalniasz wojownicza energie w celu
wywolania buntu i nastrojéw antysystemowych, powodujac spu-
stoszenie poprzez impulsywne i egoistyczne dziatania. Nie liczysz
sie z zyciem ani uczuciami innych. Wynosisz kilku poteznych po-
nad reszte.

POZIOM ADAPTACYINY: Uzywasz odwagi i przekonan zmierza-
jacych do skutecznego zabiegania o spoleczenstwo, ktore troszczy
sie o najmniej uprzywilejowanych i najbardziej potrzebujacych.
Podejmujesz si¢ trudnego zadania wyrzeczenia si¢ wlasnego inte-
resu w imieniu calej spolecznodci.

POZIOM EWOLUUJACY: Praktykujesz prawdziwe, pozbawione
wlasnego ego bohaterstwo, wykorzystujac sily i srodki do postepu
spotecznego, zwigzanego z empatia i dobrobytem kazdego stwo-
rzenia i czlowieka — oraz samej Ziemi.
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URAN W BYKU

Lata1934-1941i2018-2025

Obywatel Kane — przez wielu uznany za najlepszy film w historii
kina, jaki kiedykolwiek powstal — zostat nakrecony w 1941 roku;
jego glowny bohater, ktéry postanawia czyni¢ dobro i stuzy¢ innym
za pomoca dostepnych mu §rodkéw, konczy na bezwzglednym da-
zeniu do wladzy i bogactwa, co jest doskonala ilustracja potencjatu
i pulapek Urana w Byku. Gdy Niemcy i Zwiazek Radziecki zaata-
kowali jeden po drugim kilka krajéw, wybuchla II wojna $wiatowa,
ktora byta najwiekszym konfliktem w dziejach ludzko$ci, zbieraja-
cym wyjatkowo ogromne $miertelne Zniwo.

W czasie pisania tej ksigzki, w roku 2019, neoliberalna, ma-
terialistyczna wolna amerykanka wydaje sie zbliza¢ do punktu
glebokiej niestabilnosci. W kolejnych latach tego umiejscowienia
bedziemy gotowi, by przejs¢ do bardziej umiejetnego wyrazenia
Urana w Byku: zielonej rewolucji, w ktérej urzeczywistnia sie
wigksza réwnos¢ spoleczno-gospodarcza.

POZIOM PRYMITYWNY: Masz tendencj¢ do niepohamowanego
i ekscentrycznego wykorzystywania rzeczy, pieniedzy i ziemi, czu-
jac sie upowaznionym do stworzenia niszy doskonalego bogactwa.
Jestes zdystansowany i oderwany od konsekwencji lekkomyslnego
wydawania pieniedzy i braku planowania.

POZIOM ADAPTACYJNY: Tworzysz pomystowe i kreatywne spo-
soby na uzdrowienie planety. Twoja praktycznos¢ i nieszablonowe
myslenie aczg sig, aby przynie$¢ prawdziwe rozwiazania zakorze-
nionych problemoéw.

POZIOM EWOLUUJACY: Wywolujesz niezwykle nastawienie do
zbiorowych sposobéw réwnowazenia nieréwnomiernego podzia-
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tu zasobdw, postrzegajac materializm jako $rodek do rozwiazania
probleméw $wiatowego ubdstwa, glodu i zmian klimatycznych.

URAN W BLIZNIETACH
Lata1941-1948
W tym czasie $wiat stal si¢ naocznym $wiadkiem Projektu Manhat-
tan; zbombardowania Hiroszimy i Nagasaki; oraz udoskonalenia
radaru, samolotéw odrzutowych, rozwoju telewizji komercyjnej,
wynalezienia mikrofalowek, rzepéw, pierwszego komputera i od-
krycia fizyki kwantowej. Okres ten zwiastowat ogromna liczbe waz-
nych odkry¢ naukowych i idei, ktére zmienily ludzko$¢ na zawsze.
W 1943 roku ukazata si¢ stynna powies¢ Zrédlo autorstwa Ayn
Rand; w 1944 roku po raz pierwszy wystawiono sztuke francu-
skiego dramaturga Jeana Paula Sartre’a pt. Bez wyjscia. Dziela te
odzwierciedlaja cechy Blizniat: powie$¢ Rand opiewa indywiduali-
styczne, skoncentrowane na sobie, abstrakcyjne myslenie skupiaja-
ce sie na dobru zbiorowo$ci, a sztuka Sartre’a o trzech przekletych
ludziach doprowadzajacych si¢ stowami do szaleristwa, pomystami
i oskarzeniami, ktére padaja w gustownie urzadzonym pomiesz-
czeniu, osiaga punkt kulminacyjny w najstynniejszym wersie ,Pie-
kto to inni ludzie”.

POZIOMPRYMITYWNY: Uwieziony w rozproszonej i chaotycznej
energii, twoje luzno rzucane stowa powoduja spustoszenie i niepo-
koj. Brak meritum i charakteru jest tak duzy, ze komunikacja jest
niebezpieczna — czasem nawet niszczycielska.

POZIOM ADAPTACY]NY: Obfitujesz w elektryzujace i genialne
pomysly; twdj umyst jest jasnym wydzwiekiem zapobiegawczej
przenikliwo$ci. Ludzie gromadza si¢ wokot twoich przyszloscio-
wych metod i zasad.
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POZIOM EWOLUUJACY: Iskry natchnienia i o§wiecenia zachecaja
masy do bycia bardziej $wiadomymi i zorientowanymi. Komuni-
kacja przebiega szybko i skutecznie, docierajac do sedna sprawy
i uwalniajac ludzi od falszywych narracji strachu.

URAN W RAKU

Lata 19481955

Kiedy Uran byl ostatni raz w znaku Raka, w latach 1948-1955,
$wiat byt $wiadkiem konfliktéw i zmian spotecznych napedza-
nych przez emocje, przestarzale sposoby postrzegania innych
i nierealistycznych idealéw dotyczacych bezpieczenistwa. W Re-
publice Poludniowej Afryki uchwalono ustawy o apartheidzie
wymuszajace segregacje rasowq i dyskryminacje, ktére przybraty
na sile. W roku 1950 rozpoczetla sie wojna koreariska; ostatecznie
dwadziescia jeden krajow nalezacych do Organizacji Narodéw
Zjednoczonych wzielo udzial w wojnie przeciwko silom poét-
nocnokoreanskim, ktére byly wspierane przez Chiny i Zwiazek
Radziecki.

W latach 1950-1955 Joseph McCarthy zainicjowal slynne
dzialania antykomunistyczne dotyczace przestuchan oséb z listy
sporzadzonej na podstawie osobistych i zazwyczaj niczym nieuza-
sadnionych podejrzert McCarthyego, ktére mialy na celu wytapa-
nie komunistéw ,ukrywajacych si¢” w Stanach Zjednoczonych.
Termin makkartyzmu jest nadal uzywany jako okreslenie publicz-
nego znieslawienia kogos, kto bezpodstawnie oskarza innych,
bedac napedzanym przez nieumiejetne emocje lub strach o bez-
pieczenstwo wlasne lub bliskich mu ludzi.

POZIOM PRYMITYWNY: Trzymajac si¢ kurczowo starych i prze-
brzmialych wyobrazenn o wzorcach emocjonalnych i rolach
spolecznych, stajesz si¢ infantylny, zamiast dazy¢ do wigkszej doj-
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rzato$ci. Niekontrolowane napady zto$ci wywoluja uludzi oburze-
nie i wzbudzaja u nich falszywe pojecie bezpieczenistwa.

POZIOM ADAPTACY]NY: Uwalniasz si¢ od ograniczonego pojecia
plciirdl plciowych, przez co $wiat wspdlnoty zaczyna sie powiek-
szaé. Uswiadomienie sobie, ze empatia jest poczatkiem postepu
spolecznego, staje si¢ zgodne z celami zdrowych doméw i rodzin.

POZIOM EWOLUUJACY: Eaczac wielkg wiekowa madro$é z nowy
granica mozliwosci, szukasz wspdlnego uniwersalnego jezyka
uczuc i wiezi. Wiedzac, ze kazdy czlowiek pragnie swojego miejsca
w $wiecie, pracujesz nad stworzeniem planety, ktéra bedzie gosci¢
wszystkich jako jej umitlowanych mieszkancéw.

Sally, urodzona w latach Urana w Raku, zosta-

ta wychowana w konserwatywnym domu

w Srodkowo-wschodnich Stanach Zjed-

noczonych. Jej rodzina oczekiwata od

niej, ze w mtodym wieku wyjdzie za maz

i poswieci swoje zycie byciu obowigzko-

wg zong i matkg. Chociaz wypetnita ich

wole co do joty i w dwudziestym roku zycia

poslubita odpowiedniego mezczyzne i wio-

dta stereotypowe ,satysfakcjonujgce” zycie zony i matki, to jednak
wszystko dramatycznie zmienito sie w jej trzydziestym dziewigtym
roku zycia. Jak piorun zjasnego nieba na Sally spadto niespodziewa-
ne uczucie mitosci do kobiety, wtedy tez zdata sobie sprawe, Ze jej
marzeniem jest zrobienie kariery pisarskiej.Jej wyobrazenia o domu,
rodzinie i karierze zawodowej diametralnie sie zmienity. Ostatecznie
Sally wybrata nowe zycie u boku partnerki oraz stata sie doskonatg
i szanowang pisarka.
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URAN WLWIE

Lata 1955-1961

Kiedy Uran byt ostatnio w Lwie, wynaleziono nowoczesne ogni-
wo stoneczne — wyjatkowo umiejetne wyrazenie tego slonecz-
nego umiejscowienia (Lew jest rzadzony przez Storice). Wraz ze
wzrostem stawy Elvisa Presleya, Chucka Berryego, The Platters,
The Drifters i innych artystéw, ktdrzy najsilniej przemawiali do
gustow owczesnych nastolatkéw, narodzila si¢ muzyka pop. Czas
ten uznano réwniez za ,zloty wiek telewizji” Jednak w miare jak te-
lewizja stawala sie gléwng czeécig wspolczesnego zycia, podobnie
jak obsesja na punkcie poréwnywania si¢ z innymi i film Szpiedzy
z sqsiedztwa, sprawila, ze od tego czasu ten wlasnie $rodek przeka-
zu nadal si¢ energicznie rozwija.

Inne przypltywy tworczego ducha czasu, ktore s takze umiejet-
nymi wyrazeniami Urana w Lwie, obejmuja ewolucje abstrakcyj-
nego impresjonizmu (w tym twérczo$¢ malarzy takich jak Jackson
Pollock) i innych artystéw wizualnych, ktérzy czerpali natchnienie
z popkulturowych obrazéw, aby tworzy¢ wlasne dzieta.

POZIOM PRYMITYWNY: Masz obsesje na wlasnym punkcie i nar-
cystyczne nastawienie, przez co nie mozesz sobie poradzi¢ z za-
spokojeniem swoich potrzeb. Stajesz si¢ autorytetem dla oszustow
i nauczycielem dla arogantéw, prowadzac ludzi do wigkszej pustki
poprzez postrzeganie siebie jako pepka $wiata.

POZIOM ADAPTACYINY: Wystuchujesz prawdziwych historii
kazdego czlowieka, co pozwala ci wspdlpracowaé przy wielkich
pomystach zwiagzanych z tworzeniem $wiatowej spolecznosci.
Sztuka i rozrywka s3 dla ciebie sposobem na odzywianie spraw
spotecznych i laczenie ludzi w kazdym wieku i w kazdym profilu
demograficznym.
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POZIOM EWOLUUJACY: Samorealizacja jest droga do calkowitej
bezinteresownosci, w ktérej wlasne ego wykracza poza propagowa-
nie dobra innych. Twoja kreatywno$¢ jest Zrodtem oryginalnej i wy-
zwalajacej energii, uzywanej do uwolnienia zbiorowosci i zerwania
kajdan przeszlosci zwiazanych z nie$miatoscig i brakiem akceptacji.

URAN W PANNIE

Lata1961-1968

Kiedy Uran po raz ostatni przebywal w Pannie, znaczna cze$¢
zachodniego $wiata byla uwiklana w ,swingujace lata sze$¢dzie-
siate” — rewolucyjny czas pod wzgledem obyczajow spolecznych
i seksualnosci. Réwniez w tym czasie zmienily si¢ idee dotycza-
ce szkolnictwa, a w wigkszosci krajéw zachodnich nastapil nagly
i dramatyczny upadek polityki. Boom gospodarczy, wojna w Wiet-
namie, pobér do wojska (i ogromny wzrost liczby 0séb rozpoczy-
najacych studia, ktéry mial miejsce w tym czasie), kryzys rakietowy
na Kubie, zabojstwo Johna F. Kennedy’ego, przemdéwienie Marti-
na Luthera Kinga Jr., podczas ktérego padly pamigtne stowa, ktére
uslyszal caly $wiat: ,Mam marzenie” — wszystkie te okoliczno$ci
odzwierciedlaja napiecie miedzy nieuchronng w Uranie rewolucja
i innowacyjnoscia a staromodna, zorganizowana, zwracajaca uwa-
ge na szczegOly i strachliwg lub upartg energia Panny.

POZIOM PRYMITYWNY: Nerwowo, przepelniony niepokojem
martwisz si¢ kazdym mozliwym negatywnym scenariuszem,
nie koncentrujac si¢ na tym, co idzie dobrze i na sposobach, jak
wzmocni¢ radzenie sobie z dang sytuacja. Osad i malostkowos¢ to
glowne elementy obronne tego umiejscowienia.

POZIOM ADAPTACY]INY: Integracja umyslu, ciala, uczu¢ i ducha
staje sie najwazniejsza, podobnie jak uznanie sity mysli w zakresie
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tworzenia dobrego samopoczucia i zdrowia psychicznego. Precy-
zja i nienaganno$¢ zostaly podniesione do wyzszej formy sztuki;
inspirujesz innych do stalej pracy nad ich postawami i nawykami.

POZIOM EWOLUUJACY: Na uwage zasluguje tu mistrzostwo
w umiejetnym poslugiwaniu sie mows i wyrafinowanym dziala-
niu. Przejrzysta jak w zen plaszczyzna w sposobie komunikowania
sie i zalatwiania spraw, uwydatnia szczegély, a jednoczes$nie otacza
szacunkiem calkowite doznanie zycia.

URAN W WADZE
Lata1968-1974
Wyzwolenie kobiet, napiecie miedzy sitami kapitalistycznych i ko-
munistycznych reziméw oraz ciagly wzrost postepowych ruchéow
spolecznych - to charakterystyczne cechy lat 1968-1974, kiedy
Uran po raz ostatni przebywal w znaku Wagi. Ludzko$¢ zaczela
gleboko kwestionowac i bada¢ nieréwne struktury spoteczne oraz
przyglada¢ si¢ wzorcowi kolonizowania i dominacji potezniejszych
nad slabszymi. Powstanie i zamieszki na Stonewall - seria gwaltow-
nych demonstracji spotecznosci LGBT przeciwko nalotowi policji
w dzielnicy Greenwich Village na Dolnym Manhattanie — ktére
mialy miejsce w roku 1969, brutalne, aczkolwiek konieczne we-
zwanie do przebudzenia, uwazane obecnie za prawdziwy poczatek
walki o prawa LGBT w Stanach Zjednoczonych.

W Wadze Uran przypomina nam, ze nikt z nas nie jest wolny,
dopoki wszyscy nie bedziemy wolni.

Jesli to dla ciebie Wago za malo, wez pod uwage réwniez to, ze
w tym czasie podjeto probe pierwszego liftingu twarzy!

POZIOM PRYMITYWNY: Okreélone spoleczne normy pigkna i re-
lacji staja sie fanatycznym popedem. Masz potrzebe zakldcania
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harmonii w imi¢ szokowania. Tematy brzydoty i rozpaczy sa ciagle
powtarzane.

POZIOM ADAPTACYJNY: Podkreslenie niekonwencjonalnego
piekna i relacji to przelom w opresyjnych normach plciowych.
Nowe paradygmaty relacji oferuja ulge od nie§wiadomych i nie-
réwnych norm wszelkiego rodzaju.

POZIOM EWOLUUJACY: Prawa obywatelskie s3 cenione, a wyzwo-
lenie zmarginalizowanych obszaréw obiecujace. Pracujesz w in-
teresie wszystkich ludzi, aby znalez¢ wspdlna plaszczyzne, ktéorg
wszyscy zaakceptuja, i dostapi¢ zaszczytéw zaréwno w swoich, jak
i wspolnych sprawach.

URAN W SKORPIONIE

Lata1974-1981

W Skorpionie elementy zaskoczenia Urana przybieraja poten-
cjalnie przerazajace rozmiary, wplatajac ludzko$¢ w najbardziej
intensywne obawy dotyczace $mierci, transformacji i seksualno-
$ci. Pomiedzy rokiem 1974 a 1981 Czerwoni Khmerzy przejeli
wladze w Kambodzy, torturujac i masakrujac dwa miliony lu-
dzi (w szczegolnosci ludzi wyksztalconych, cho¢ nie tylko oni
byli ich celem) w ramach oczywiscie blednej préby stworzenia
utopijnego spoleczenistwa marksistowskiego. W roku 1978
przywodca sekty Jim Jones doprowadzit do samobdjstwa dzie-
wigciuset osiemnastu swoich wyznawcoéw w osadzie Swiqtyni
Ludu w Gujanie. Amerykanskie wladze prowadzily wowczas
dochodzenie w sprawie lamania praw czlowieka przez Jonesa,
ktory; dla dobra czlonkéw wspélnoty postanowil, ze wszyscy po-
winni umrze¢ w prote$cie, zamiast stawic czolo konsekwencjom
swoich czynéw. (Wiele 0séb nie wie, ze Jim Jones zrobit duzo
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na rzecz dzialalno$ci humanitarnej i walczyl o sprawiedliwo$¢
rasowy i spoteczno-ekonomiczng - co ilustruje zasieg $wiatla
i ciemno$ci Urana w Skorpionie).

W tym okresie ludzko$¢ byla réwniez naocznym $wiadkiem
iraniskiej rewolucji islamskiej i kryzysu zwigzanego z zaktadnika-
mi w Iranie; dekolonizacji Afryki, ktéra doprowadzila do glodu
i wojny domowej; oraz obalenia demokratycznie wybranego so-
cjalistycznego rzadu Chile Stany Zjednoczone poparly ten pucz,
pomimo powszechnie stosowanych tortur i egzekucji tych, ktérzy
sprzeciwiali sig tej zmianie lub starali si¢ jej sprzeciwiac’).

Tymczasem w kinach w Stanach Zjednoczonych po raz pierw-
szy w historii wyswietlono powszechnie akceptowany, mocny film
porno pt. Za zielonymi drzwiami. Rewolucja seksualna nadal kwi-
tta, a homoseksualizm stal si¢ bardziej akceptowany w niektérych
cze$ciach $wiata. Hard rock i punk rock zyskaly na popularnosci
i zaczal pojawia¢ si¢ nowy nurt muzyczny, a mianowicie hip-hop.
Swiatto i ciemno$¢, tajemniczo$é i przerazenie, transformacja
i udreka, to wszystko pojawilo si¢ zaréwno na wielka, jak i na malg
skale, podczas panowania Urana w Skorpionie.

POZIOM PRYMITYWNY: To umiejscowienie przenosi w ciemne
i mroczne strony seksu i wladzy, gdzie ujawniajg sie naduzycia
i krzywdy. Moze tez oznacza¢ ukryte, tajne przejscie do destruk-
cyjnych i niebezpiecznych zachowar, zracjonalizowanych przez
amoralne perspektywy.

POZIOM ADAPTACYJNY: Postawy rewolucyjne usuwaja seks
i wladze z cienia, aby poradzi¢ sobie z nimi w otwartym, kon-
struktywnym dialogu. Ci, ktérzy zostali zmuszeni do tlumienia
w sobie dtugotrwalych uprzedzen, moga ponownie si¢ wyloni¢
izosta¢ odkupieni. Istnieje nowa granica eksperymentowania wo-
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kot okultyzmu i bardziej aktywna wyobraznia dotyczaca kwestii
$mierci i umierania.

POZIOM EWOLUUJACY: Wspdlna wladza staje si¢ bardziej moz-
liwa, poniewaz rozpad historycyzmu jest napedzany uznaniem,
ze wszyscy ludzie sa szlachetni i cenni. Pierwszorzedna uwage
zwraca si¢ na energie przemiany prawdziwej intymnosci i celo-
we sposoby uzdrawiania oparte na sile zdolno$ci przeczuwania
i jasnowidzenia.

Chad, urodzony w czasie panowania Urana
w Skorpionie, wychowat sie w rodzinie cze-
skich artystow, ajego rodzice aktywnie roz-
wijali wszystkie swoje zdolnosci tworcze.
Chociazjego rodzina czerpata ogrom-
ng rados¢ ze swojego potencjatu, Chad
zaczat nieubtaganie zanurzacsie w ciemne
strony kreatywnosci. Czut gtebokg fascynacje
tajemnicami morderstw, a gdy miat dwadziescia
jeden lat, postanowit zostaé pisarzem i pisa¢ powiesci o zagadkowych
morderstwach. Chad spedza wolny czas ogladajac kanaty o opera-
cjach chirurgicznych, ktére zaspokajajg jego intensywna, codzienng
potrzebe dramaturgii transformacyjnej.

URAN W STRZELCU

Lata1981-1988

Po mrocznych czasach Urana w Skorpionie przejscie Urana do
Strzelca przynioslo ognista, posuwajaca si¢ naprzdd, laczaca
wszystkich, pozytywna energie i wiedze, ktére wydawaly sie bar-
dzo potrzebne. W 198S roku oczy calego swiata zwrdcily sie ku
szesnastogodzinnemu koncertowi Live Aid, ktéry obejrzalo mi-
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liard widzéw i dzieki ktéremu zebrano prawie dwa miliony dola-
réw na pomoc glodujacym ludziom w Etiopii. Kolejne miliony
dolaréw zebrano dzigki sprzedazy jednego singla ,Czy wiedza, ze
to Boze Narodzenie?”, ktory nagrata w tym celu grupa najstawniej-
szych muzykéw tamtej epoki.

W tym czasie po raz pierwszy zauwazono wplyw dzialalnosci
czlowieka na zmiany klimatu. Powstaly pierwsze miedzynarodowe
korporacje. Powstal ogélno$wiatowy Internet, a ludzie z Trzeciego
Swiata dotaczyli do reszty $wiata dzigki telewizorom w domach —
dwie zmiany, ktére zaczely taczy¢ ludzkos¢ jak nigdy dotad.

POZIOM PRYMITYWNY: Wierzenia sa sprzedawane jak towary
rozwiazujace wszystkie niedociagniecia. Zaklinacze wezy pojawia-
ja sie wszedzie, naklaniajac ludzi do handlu swoja godnoscia w za-
mian za najnowsza kultowg idee lub mode. Zdolno$¢ rozumowania
gubi $lepa wiara.

POZIOM ADAPTACYJNY: Religie i praktyki madrosci powracaja,
gdy ludzie tesknig za rytualami poczucia sensu. Zaczynasz rozu-
mie¢, ze wiedza naprawde jest potega, dlatego priorytetowo trak-
tujesz edukacje i uczenie si¢ od innych kultur. Szczeécie i rados¢
znow s3 popularne; metody osiagnigcia tych warunkéw nabieraja
wiekszego znaczenia.

POZIOM EWOLUUJACY: Pomyslowos¢ i eksploracja pozwalaja
ludziom na calym $wiecie wyobrazi¢ sobie $wiat bez $cian i po-
dziatéw. Stare, przestarzale idee separacji rozpadaja si¢ na ko-
rzy$¢ szlachetnych prawd o wspolzaleznosci. Ludzie gromadza
sie razem, aby wspdlnie spedza¢ czas podczas biesiad i hucznych
imprez, koncertéw, lub innych uroczystosci, ktére pomagaja zapa-
mietac ich barwna plemienna nature.
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URAN W KOZIOROZCU

Lata1904-191211988-1995

Budowa Kanatu Panamskiego i publikacja powie$ci Uptona Sinc-
laira DzZungla — ksiazki, ktéra ujawnila metody wykorzystywania
imigrantéw i wyjatkowo mordercze warunki pracy oraz skorum-
powane sposoby czerpania przez potezne podmioty korzysci z ich
cierpienia — wydarzyly si¢ w tym pierwszym okresie. Szybko sie
zakorzeniaja systemy, lekcewazace czlowieczenstwo niektorych
ludzi na rzecz wzbogacenia innych, co pokazuje, jak jasne mysle-
nie i planowanie przysztoéci, charakterystyczne dla tego umiej-
scowienia, moze by¢ wykorzystane do wywolania dobra lub zla
na skale $wiatows.

W latach 1988-1995 na $wiecie nastapil dalszy rozwéj ekono-
mii neoliberalnej. Przyjeto pélnocnoamerykanska umowe o wol-
nym handlu, tworzac strefe wolnego handlu dla Kanady, Meksyku
i Standéw Zjednoczonych. Podczas gdy wladza i bogactwo byly
kierowane i konsolidowane w rekach nielicznych, a wladza gospo-
darcza i polityczna zmieniala si¢ i umacniala na rézne sposoby, kto-
re wzmocnily ten wzorzec, uwage $wiata przyciagneta blyszczaca,
piekna, niesamowita nowa rzecz zwana Internetem.

POZIOM PRYMITYWNY: Wszedzie zdarzaja si¢ nieodpowiedzial-
ne zachowania dotyczace finanséw i zasobdw. Szybki zarobek jest
lepszy niz cigzka praca. Falszywe zawyzanie liczb i reputacji jest
norma, a oszukiwanie zwyklego pracownika staje si¢ powszechnie
akceptowane.

POZIOMADAPTACY]JNY: Gotowo$¢ na reforme skorumpowanych
systemow. Coraz bardziej docenia si¢ znaczenie uczenia si¢ na ble-
dach. Pojawiajg si¢ nowe mozliwoéci, w miare jak przywédcy co-
raz chetniej przyznaja sie do swoich btednych zachowan i dzialan.

URAN & 267

Kup ksigzke


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_33ux_ebook

Ludzie chca zlikwidowa¢ bloki elitarnego procesu decyzyjnego
i ozywi¢ demokracje.

POZIOM EWOLUUJACY: Moze doj$¢ do metodycznej zmiany.
Mozna dokona¢ przemyslanej i celowej ponownej oceny hierar-
chii. Niezwykli, postepowi liderzy moga wyj$¢ na scene i zapew-
ni¢ bardziej integracyjne i zaangazowane metody dotarcia do tych,
ktorzy sa pozbawieni praw obywatelskich.

URAN W WODNIKU

Lata1912-191911995-2003

Bunt zaréwno na poziomie indywidualnym, jak i na skale $wia-
towa rzadzil w obu tych okresach. Matka Natura czasami przy-
chodzita, aby przypomnieé¢ ludzkoéci o pokorze: na poczatku
1912 roku statek pasazerski Titanic, jeden z najstawniejszych ludz-
kich dziel poczatku XX wieku, zatonal w zderzeniu z géra lodowa;
a w roku 1918 pandemia grypy zabila od piecdziesieciu do stu
milionéw ludzi.

W roku 1914 zabdjstwo arcyksiecia Franciszka Ferdynanda
doprowadzito do wybuchu I wojny $wiatowej; rewolucja rosyjska
obalifa carat i doprowadzita do powstania Zwigzku Radzieckie-
go — dwoch rozpoczetych konfliktéw majacych na celu stworzenie
nowego, lepszego porzadku $wiatowego, ktory mial niefortunne
konsekwencje dla milionéw ludzi. Dla odmiany w erze Urana
w Wodniku narodzila si¢ réwniez ogdlna teoria wzglednosci Al-
berta Einsteina — czy moze by¢ lepsza ilustracja laczacego $wiat
elementu wiedzy abstrakcyjnej?

W latach 1995-2003 mialy miejsce bombardowanie miasta
Oklahoma, masakra w Ruby Ridge, strzelanina w liceum w Co-
lumbine, ataki terrorystyczne z jedenastego wrzesnia, zamieszki
w Los Angeles i wybuch bariki internetowej. Narodzily sie¢ media
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spoleczno$ciowe. Talibowie przejeli kontrole nad Afganistanem.
Utworzono Miedzynarodowy Trybunal Karny, a euro stalo sie
wspolng waluta dla wiekszosci czlonkéw Unii Europejskiej. Glo-
balizacja gospodarcza przyspieszyla. Projekt poznania ludzkiego
genomu zostat zakoriczony. Swiat polaczyl sie coraz bardziej w tra-
gedii i innowacyjnosci. Sfera pomystéw i informacji zblizyla ludzi
do siebie, nawet wtedy, gdy byli wstrzasnieci prébami zmiany serc
i umystéw poprzez gwaltowne ataki.

POZIOM PRYMITYWNY: Wystepuja tu buntownicze i egoistyczne
zachowania z poczuciem niezwyciezonosci. Stabeusze i outside-
rzy wykorzystuja wszystko, co moga, aby wprowadzi¢ swoj plan
w zycie. Ekstremalne ruchy jednoczg sily, by napedzi¢ machine
gléwnego nurtu. Osoby mato wiarygodne i niewykwalifikowane
staja w $wietle fleszy.

POZIOMADAPTACYJNY: Politykaiidee dotyczace réwnoéci zmie-
niaja kulturowa mentalnos¢. Ludzie sa postrzegani poza swoimi
rolami spolecznymi i s3 doceniani za swdj wyjatkowy i kreatywny
wklad. Nowe wynalazki szybko wkraczaja do zbiorowosci — wyna-
lazki, ktére beda ksztattowaé krajobraz twardy (nawierzchnie drég,
chodnikéw, placéw) i krajobraz terenéw zielonych w nadchodza-
cych latach.

POZIOM EWOLUUJACY: Geniusz ozywa. Rodzg si¢ dalekosiezne
globalne inicjatywy. Nie ma zadnych ograniczen co do tego, co jest
mozliwe; wszystko mozna przenies$¢ na wyzsza oktawe manifesta-
cji. Wszystkie wczeéniejsze ograniczajace przekonania mogg by¢
aktualizowane i ulepszane.
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URAN W RYBACH

Lata1919-1927i2003-2010

Uran byl w Rybach przez wiekszoé¢ lat dwudziestych. Byla to
epoka jazzu. W Europie byt to ztoty wiek w gospodarce — nawet
wtedy, gdy radykalne faszystowskie i komunistyczne ruchy poli-
tyczne nabraly rozpedu. W tym czasie branza filmowa osiggnela
pierwszy wielki boom. Ludzie zatracili si¢ w filmach, ogladajac je
w nowo budowanych kinach. Zaczely sie pojawia¢ gwiazdy sportu
i gwiazdy filmowe, a wraz z nimi cale nowoczesne pojecie obsesji
na punkcie celebrytéw. W sztuce w tej erze narodzit si¢ surrealizm:
artysci, tacy jak Salvador Dali, Antonin Artaud i Man Ray, stworzy-
li dziwne, przypominajace sny dziela sztuki, ktore mialy wyraza¢
nie§wiadomos¢. Alkohol byl zakazany przez caty ten okres i zgod-
nie z tesknota Ryb za ucieczka od ograniczen twardej rzeczywi-
sto$ci, ogromne wysiltki ze strony zorganizowanej przestepczosci
utrzymywaly stale dostawy trunku.

W latach 2003-2010 narodzit si¢ Facebook. W roku 2007 po-
wstat pierwszy iPhone. Gwaltownie rozwinat si¢ Internet szeroko-
pasmowy. Przerazajacym przyktadem na moc wody — Ryby to znak
wodny - jest tsunami na Oceanie Indyjskim, ktére uderzylo w czes¢
Azji Potudniowo-Wschodniej, niszczac wszystko na swojej drodze
i zabijajac ponad dwiescie tysiecy ludzi. Ludzko$¢ szukala uciecz-
ki od probleméw zanurzajac si¢ w powiesci fantasy, takie jak seria
o Harrym Potterze, ktora odniosta w tym czasie fenomenalny sukces.

Gdyby kiedykolwiek istniala trafna enkapsulacja Urana w Ry-
bach, bylby to Avatar, najlepiej zarabiajacy film tamtej dekady
i jedna z najpiekniejszych, emocjonujacych fantazji wizualnych,
jakie kiedykolwiek powstaly. Niesie on takze glebokie przestanie
Urana w Rybach: wszyscy jestesmy polaczeni ze wszystkimi; ci,
ktérzy nie uznaja tego, moga wyrzadzi¢ wiele szkod, ale ostatecz-
nie nasza jedno$¢ zwyciezy.
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POZIOM PRYMITYWNY: Kokieteryjne, uproszczone memy emo-
cjonalne zyskuja poparcie mas. Farmaceutyki i migkkie narkoty-
ki sa powszechnie przyjmowane jako panaceum. Odizolowanie
i kontrolowanie taczg si¢ z masowym niepokojem i brakiem zaan-
gazowania jako sposoby radzenia sobie ze stresem.

POZIOM ADAPTACYJNY: Radykalne technologie kwantowe staja
sie rzeczywisto$cia. Ludzko$¢ zdaje sobie sprawe, ze marzy o ide-
alnym zyciu i zaczyna $wiadomie uzywaé swoich telepatycznych,
telegenicznych mocy, wykorzystujac je w dobrych intencjach.
Ludzie jednocza sie w przemyslanych praktykach, aby polaczy¢
$wiadomo$¢ dla dobra ogétu.

POZIOM EWOLUUJACY: Spogladasz przez zastone materii, aby
uswiadomic sobie $wigte energie stojace za wszystkim. Cuda staja
sie powszechne, a przemiana materii staje si¢ codziennoscia. Zja-
wiska paranormalne s3 codziennoscia, pozwalajac wszystkim zy-
ska¢ natychmiastowa $wiadomos¢ niepodzielnej natury zaréwno
zywych istot, jak i pochodzacych ze §wiata zmarlych.

CwiczeniadlaUrana e eeeccccccoccce
Zanurzsie
Zrdb zarys wszystkich nagtych zmian w swoim zyciu — zaréwno

tych dobrych, jak i zlych. Nastepnie zapisz trzy zyciowe lekcje, kto-
re wynioste$ z kazdej z nich.
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Siegnij

Idz z przyjacielem na kawe lub herbate. Opowiedz o swoich
najdzikszych fantazjach o zmianach, ktére mozesz wprowadzi¢
W swoim zZyciu.

Mow otwarcie i nieskrepowanie o wersji swojego zycia, ktora
bylaby bardziej swobodna.

Powiedzcie sobie nawzajem, czego najbardziej sie boicie i czego
pragniecie, aby wprowadzi¢ zmiany. Obiecajcie sobie nawzajem,
ze dokonacie przynajmniej jednej zmiany, i ze bedziecie si¢ wspol-
nie wspiera¢, dziatajac jako partnerzy odpowiedzialni za wzajemne
wyzwolenie.

Zaryzykuj

Pewnego dnia w tym tygodniu ubierz w co$ zupelnie innego niz
to, co normalnie nosisz; ul6z réwniez wlosy w zupelnie nowy spo-
sOb. Zauwaz, ze nawet niewielka zmiana wplywa na ciebie i innych
wokol ciebie.

Lub:

Pewnego dnia w tym miesigcu napisz list mitosny do przyja-
ciela lub przyjaciétki. Postaraj sie wyrazi¢ wszystkie dziwne i nie-
zwykle sposoby, w jakie go lub ja kochasz i jak bedziesz zawsze
pielegnowa¢ te milos¢.

Odzwierciedlaj

Spojrz na najwazniejsze zmiany spoleczne w swoim zyciu. Zwro¢
uwage na te, ktore sprawiaja, ze zalezy ci na nich najbardziej, lub
te, ktore maja najwigkszy wplyw na ciebie. Zdecyduj si¢ na jedna
zmiang, ktéra najbardziej chcialby$ widzie¢ w swoim zyciu; prze-
kaz na ten cel pienigdze lub po$wieé temu swoj czas.
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Pytania w kregu dyskusyjnym
Spotkaj si¢ z jedna lub kilkoma osobami, ktére przeczytaly ten
rozdzial. Uzywajac elementu oddajacego glos, Mdowcy, na ktérego
wszyscy sie zgodzili (patrz uwaga do ,Pytania w kregu dyskusyj-
nym” w rozdziale 2), popro$ kazda osobe, aby odpowiadata kolej-
no na ponizsze pytania. Upewnijcie si¢, Ze nie wdajecie si¢ w zadne
dyskusje ani rozmowy na boku; to czas na calkowicie niezakldco-
ne, nieprzerwane dzielenie si¢. Przed rozpoczeciem uzgodnijcie
miedzy sobg zasady zachowania w tajemnicy wypowiedzi w kregu,
glebokiego stuchania, méwienia w kolejnosci i bycia swiadomym
uplywajacego czasu, aby wszyscy mieli szans¢ odpowiedzie¢ na
kazde pytanie.
1. Wskaz czas, kiedy twoje zycie nagle si¢ zmienilo. Co si¢ sta-
lo ijakie to bylo uczucie?
2. Wskaz czas, kiedy zdecydowale$ sie zmieni¢ swoje zycie.
Jaka dostrzegte$ réznice? Jakie to byto uczucie?
3. Wymien najbardziej niezwyklego przyjaciela, ktérego masz.
W jaki sposéb ta osoba wnosi warto$¢ do twojego zycia?
4. Najakiej sprawie najbardziej ci zalezy i dlaczego?

o

Co jest dla ciebie najlepsze i najtrudniejsze w zmianie?

6. Powiedz kazdej osobie w kregu, dlaczego chcesz, aby byla
w twoim zespole, gdybys zaglebit sie w tworzenie postepu
spolecznego.
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Przetaczanie mnie po falach sprawi,

Ze wciggna mnie w swoje gtebiny.
Wszystko zalewa mnie niczym strumien
ogromnego prysznica, rozpuszczajac mnie.
VIRGINIA WOOLF
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w astrologii psychologicznej archetyp Neptuna reprezentuje
polaczenie intuicji, mocy nadprzyrodzonych, twérczosci
artystycznej i glebokich wiezi emocjonalnych.

Neptun jest delikatny, subtelny, basniowy, czarujacy, jak ze snu;
reprezentuje transcendencje, $wiat marzen i impuls do poddania
si¢ — albo wobec oceanicznego kolektywu, ktory jest jego czecia,
albo w kierunku ucieczki w §wiat iluzji i zludzen, fantazji, przewi-
dywan lub bycia ofiara.

Podobnie jak w przypadku Urana umiejscowienie Neptuna
na wykresie urodzeniowym daje wglad w czlowieka zar6wno na
poziomie indywidualnym, jak i §wiatowym. W tym rozdziale po-
nownie skupimy si¢ na indywidualnym poziomie ekspresji, prze-
chodzac przez kolejne znaki zodiaku; rozwazymy réwniez, w jaki
sposob umiejscowienie Neptuna odbija si¢ na wspolczesnych lu-
dziach i $wiecie, ktory wspolnie stworzylismy.

MIT O NEPTUNIE

Neptun, rzymski odpowiednik greckiego boga Posejdona, rzadzit
zar6wno morzem, jak i stodka woda. W dzietach sztuki jest przed-
stawiany jako wysoka posta¢ z bialg broda, ktéra trzyma wldcznie
zwang trdjzebem; byl porywczy i mial zdolnosci destrukcyjne —
zupelnie jak oceany, nad ktérymi panowal. Byt réwniez opiekunem
koni i wy$cigéw konnych.

Neptun byt synem Saturna i Ops (Matki Ziemi), w niektérych
wersjach historii jest przedstawiany jako jeden z rodzenstwa, kto-
re zostato potkniete przez Saturn i zwrdcone; inne wersje podaja,
ze Saturna wrzucil Neptuna do morza zaraz po jego narodzinach.
Kiedy on ijego bracia, Jowisz i Pluton, pokonali Saturna, podzielili
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$wiat miedzy soba: Jowisz rzadzil niebem, Pluton $wiatem pod-
ziemnym, a Neptun morzem.

NEPTUN JAKO FALA

Wszyscy plyniemy po niekoriczacej sie fali $wiadomosci. Nikt nie
potrafi powstrzyma¢ umierajacej materii i powréci¢ do wielkiej
jednosci. Kiedy dorastamy i starzejemy sie, krok po kroku sie roz-
padamy. To wlaénie dzieki boskiej tasce i duchowemu skupieniu
plyniemy tym pradem, zamiast pozosta¢ zamknigtymi w sztywnym,
nieustepliwym ego — pancerzu, ktéry naszym zdaniem ochroni nas,
gdy zderzymy sie ze skatami wieczno$ci, ale w rzeczywistosci czyni
nas bardziej kruchymi i fatwiejszymi do ztamania.

Kiedylaczymy sie z promienng akceptacja i tariczymy z wdzigcz-
noscia w trakcie realizacji spektakularnego marzenia o egzystencji,
bez wysitku suniemy po wielkiej fali Neptuna. Swiadomos¢, ze nic
nie znaczymy w tym rozleglym oceanie czasu, moze uwolnié nas
od ujrzenia tajemnicy i zapewni¢ nam mozliwo$¢ plyniecia po fali
blogosci, wiedzac, jak bardzo jestesmy blogostawieni, ze po prostu
mozemy by¢ tu i teraz.

NEPTUN W ZNAKACH ZODIAKU

Spojrzenie na umiejscowienie w naszych wykresach urodzenio-
wych znaku zodiaku w Neptunie pomaga nam zrozumie¢, w jaki
sposob my i inni urodzeni w tym samym roku mozemy marzy¢,
wyobraza¢ sobie, laczy¢ sie i ucieka¢; jak, lub czy nasze moce nad-
przyrodzone moga sie przejawia¢; gdzie i w jaki sposéb mozemy
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ukazywac siebie jako ofiary; i jak najlepiej polaczy¢ sie z tym, co
ponadczasowe i wieczne.

NEPTUN W BARANIE

Lata1862—-1875

Przez obiektyw Barana $wiat wyobrazni i snéw nabiera mocy,
bezposredniosci i wigoru. W kontekscie historycznym podczas
ostatniej podrézy Neptuna przez znak Barana zakonczyla sie woj-
na domowa w Stanach Zjednoczonych, zlikwidowano niewol-
nictwo oraz powstata wiara bahaicka; duchowa wspdlnota, ktéra
celebruje jednos¢ Boga i religii, jednos¢ ludzkosci oraz wolnoé¢
od uprzedzen i sprawiedliwosci. W tym okresie ukazaly sie takie
powiesci jak Nedznicy Victora Hugo, Dwadziescia tysigcy mil pod-
wodnej zeglugi Julesa Verne’a oraz Alicja w krainie czaréw Lewisa
Carrolla.

POZIOM PRYMITYWNY: Zagubiony w egocentryzmie zapo-
minasz, ze bycie blisko innych to bezpieczna przystan. Na tym
poziomie mogga si¢ potegowac¢ wszelkiego rodzaju uzaleznienia,
poniewaz cialo jest uzywane jako zbiornik na odmienne stany,
a nie jako $wigtynia §wiadomo$ci.

POZIOMADAPTACY]INY: Zdolnosci wojownicze znajduja zastoso-
wanie w bezinteresownej pracy na rzecz potrzebujacych. Stosujesz
praktyki energetyczne, aby wykorzysta¢ boskie $wiatlo dla spo-
lecznosci. Liczne dary zwiazane z ruchem i wszelka aktywno$cia
fizyczna moga by¢ doskonalone.

POZIOM EWOLUUJACY: Opanowanie wladciwego dzialania — dar
taczacy wszystkie sfery bytu — charakteryzuje to rozwinigte wyra-
zenie Neptuna w Baranie. Przynosi zdolnos¢ do zmiany materii za
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pomoca umyshu — boski ogien szybkiego natchnienia, ktéry prze-
kracza fizyczne ograniczenia.

NEPTUN W BYKU

Lata1875-1888

Gdy umiejscowienie Neptuna w Byku jest niekorzystnie wyrazane,
wtedy przejawia sie w upartej chciwosci i nadmiernej konsumpcji,
ktéra nie zna granic. Na przyklad w latach 1884-1885 na konfe-
rencji w Belinie, kilka narodéw europejskich podzielito kontynent
afrykanski na regiony, ktére zamierzali skolonizowaé. W ciagu
nastepnych kilku dziesiecioleci te cze$ci Afryki zostaly podbite,
a zasoby i ludno$¢ wykorzystano na rzecz kolonizatoréw. Korzyst-
ne wyrazenie takiego umiejscowienia wnosi wzniosle zapedy do
tworzenia wszelkiego rodzaju pigkna — zaréwno zewnetrznego
(przedmioty, dziela sztuki, architektura), jak i wewnetrznego (du-
sza, serce, ekspresja miloéci we wszystkich jej formach).

W latach 1875-1888 bog moérz i oceanéw, Neptun, przelat
mndstwo wody na ziemie (Byk jest znakiem ziemi). W roku 1883
wybucht indonezyjski wulkan Krakatoa, wywolalo to tsunami,
ktdre zabilo trzydziesci szeéé tysiecy osob; w roku 1887 Zoélta
Rzeka w Chinach zalala olbrzymie polacie terenu, zabijajac pra-
wie milion ludzi.

POZIOM PRYMITYWNY: Wijac sie z goraczki zlota nie mozesz
wydoby¢ sie z transu chciwoséci. Trzymasz sie kurczowo rzeczy,
az twoje kostki u dloni nie pokryja sie krwia. Ostatecznie tracisz
zwiazki z powodu upartej potrzeby gromadzenia uczu¢ i rzeczy.
Twoje cialo staje sie gospodarzem nadmiernej konsumpgji.

POZIOM ADAPTACY]NY: Zadziwiasz innych swoja hojnoscia i go-
$cinnoscia. Otoczony zmystowym pieknem otulasz sie krolewska
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wibracja. Twoje obycie towarzyskie opiera si¢ na ciaglym i prze-
nikliwym upodobaniu w kreowaniu otoczenia i budowaniu relacji
wedlug zasad feng shui.

POZIOM EWOLUUJACY: Poprzez najwyzszy sposob wyrazania
sztuki i szlachetnosci w manierach, inspirujesz ludzi do glebokiej
troski o jako$¢ ich codziennego Zycia. Nie szczedzac niczego na
upiekszaniu kazdego doswiadczenia, jeste$ znany ze swojego praw-
dziwie romantycznego ducha. Jestes sedzig autentycznego piekna;
$wiecisz $wiatlem kazdej cnoty blizn zyciowych iich chwaly. Twoja
dusza jest wypolerowana, gtadka, zmyslowa, elegancka. Siedzisz na
tronie filantropijnej perspektywy, widzac, ze najlepszymi rzeczami
w zyciu s3 te, ktore mozesz rozdac.

NEPTUN W BLIZNIETACH

Lata1988-2002

Bliznigta s abstrakcyjne, werbalne, pomystowe, komunikatywne
i maja zywy temperament. Kiedy ich energia faczy si¢ z ogromna
bezgranicznoscia Neptuna, moze zapewni¢ albo ekspansywna,
uduchowiong, poetycka, artystyczna ekspresje, albo powazne wy-
zwanie, aby zmobilizowa¢ si¢ na tyle, by wypowiada¢ si¢ z jasno-
$cig nawet podczas wielkich zawirowan.

Oto kilka wydarzen Neptuna odzwierciedlajacych Bliznie-
ta: w roku 1988 zaczal sia¢ spustoszenie pierwszy internetowy
yrobak”; w roku 1991 Internet stal si¢ powszechnie dostepny;
aw 1994 roku zaczal si¢ powaznie rozwija¢ e-handel. W roku 1996
powstata wyszukiwarka internetowa Google.

POZIOM PRYMITYWNY: Tonac w retoryce i wedrujacych pol-
prawdach, prébujesz przekona¢ siebie i innych do idei, ktére nie
maja wiekszego znaczenia. Ci, ktorzy nie chcg uczestniczy¢ w two-
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jej wizji, sa w twoim mniemaniu niepotrzebni. Zyjesz w $wiecie
fantazji sloganéw i frazeséw bez umystowego obiektywizmu.

POZIOMADAPTACYJNY: Tryskajac nowymi pomystami, tworzysz
motywujace narracje o odwadze i szczeroéci. Twoj dowcip i stowo-
tworstwo s3 powszechnie cenione. Inni sg zafascynowani twoimi
stowami i rozwijaja sie pod ich wplywem.

POZIOM EWOLUUJACY: Mozesz o$wieci¢ ludzi odpowiednim to-
nem i doborem stéw. Twoja poetycka wrazliwos$¢ przenika wszyst-
ko, co robisz, a twoja wiedza jest znana. Inni glosno domagaja sie
mozliwoséci uczenia sie z toba; rozpoznaja cie jako przelotny plo-
mien wiedzy, ktory jest rOwniez wieczny.

NEPTUN W RAKU

Lata1902-1915

Neptun w Raku czuje si¢ jak w domu — oba charakteryzuja si¢ zdol-
noscia do glebokich uczu¢, empatia i wiezia emocjonalna. Jednak
energia Raka moze w tym umiejscowieniu mie¢ negatywny wplyw:
moze przejawiac sie w dziecinnym pragnieniu uwagi i milosci, wy-
rachowaniu, w wigkszym skupieniu na sobie i potrzebie bycia mat-
kowanym wedlug wlasnego uznania, i w tym, by wazniejsze byly
wszystkie wahania nastroju i emocjonalnie napedzane opinie niz
przyziemne sprawy zycia codziennego. Z bezkresem Neptuna te
potrzeby i cele moga by¢ wzmocnione.

W Wielkiej Brytanii w roku 1906 ustanowiono prawo wyborcze
kobiet. W roku 1909 powstata Unia Poludniowej Afryki, a w roku
1919 Pablo Picasso i Georges Braque rozwingli kubizm - trafna
ilustracja tego umiejscowienia. W roku 1914 wybuchla I wojna
$wiatowa, w ktorej Niemcy i Austria stanely przeciwko Wielkiej
Brytanii, Francji i Rosji (a p6Zniej Stanom Zjednoczonym).
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POZIOM PRYMITYWNY: Twoja $wiadomo$¢ i dzialania sg zdomi-
nowane przez nacjonalistyczne i krétkowzroczne obawy. Nie mo-
zesz zrozumie(, ze kazdy ma prawo do wyboru wlasnego sposobu
zycia, niezaleznie od tego, w jakim stopniu rézni si¢ ono od twoje-
go. Jeste$ calkowicie ogarniety potrzeba ciaglej uwagi i milosci oraz
natarczywych uczué. Nikt nie moze ingerowaé w twoje nastroje,
nikt nie moze wplyna¢ na niekontrolowane pioruny bijace z two-
ich ekstremalnych opinii.

POZIOM ADAPTACYINY: Jeste$ rezerwuarem pielegnowania
i opieki dla potrzebujacych. Nigdy nie zapomnisz o ludzkich
zmaganiach, by znalez¢ swéj dom na $wiecie. Rozumiesz, ze
wszelka choroba jest tesknotg za domem wszyscy potrzebujemy
miejsca, ktére bedzie dla nas schronieniem i da nam poczucie
bezpieczenstwa.

POZIOM EWOLUUJACY: Jeste$ zywym przykladem dobroci. Ponie-
waz twoja zdolnos$¢ do pomocy innym jest nieskoficzona, w two-
jej obecnosci kazdy moze si¢ calkowicie zrelaksowaé. Odlozytes
swoje osobiste potrzeby, aby stworzy¢ prawdziwe emocjonalne
sanktuarium dla innych.

NEPTUN WLWIE

Lata1915-1928

Ludzie z Neptunem w Lwie s3 naturalistami w kreatywnych przed-
siewzieciach, takich jak teatr i projektowanie mody. Maja ogromny
potencjal do realizowania wielkich, kreatywnych wizji w sposéb,
ktory sprawia, ze wszyscy wokol czuja si¢ kochani. Umiejetne wy-
razenie tego umiejscowienia wymaga znalezienia idealnego punk-
tu miedzy kultywowaniem wlasnych daréw twérczych a troska
o rado$¢ i site wyrazu kolektywu.
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Siédmego maja 19185 roku brytyjski parowiec transatlantycki
Lusitania zostal zatopiony bez ostrzezenia przez niemiecki okret
podwodny, co w konsekwencji doprowadzito do $émierci ponad
tysigca osOb, w tym stu czternastu Amerykanéw. Akt ten sprawit,
ze Stany Zjednoczone oficjalnie przystapily do I wojny $wiatowej
w 1917 roku.

W tym czasie rozkwitla réwniez kreatywno$¢. W roku 1921
Charles Francis Jenkins zalozyt Jenkins Laboratories, aby rozpo-
czaé proces opracowywania tego, co wkrétce stanie si¢ telewizja.
Pierwszy zestaw zdje¢ statycznych zostal wystany z Jenkins La-
boratories do stacji morskiej w Waszyngtonie za posrednictwem
przewodu telefonicznego, a nast¢pnie odestano go bezprzewodo-
wo z powrotem do pierwotnego zrédla. Niedtugo potem przestano
ruchome obrazy. W tym okresie rozwinely sie wspélczesne ruchy
sztuki wizualnej: dadaizm, surrealizm i ekspresjonizm.

POZIOMPRYMITYWNY: Prze$laduje cie mania wielkoéci, a fantazje
o idealnej miloéci niszcza realistyczne oczekiwania. Zanim podej-
miesz jakakolwiek decyzje, musisz wiedzie¢, co z tego bedziesz mial.
Dzialasz lekkomyslnie w imie dobrej zabawy. Twoja troska o samo-
realizacje dramatycznie przyémiewa twojg troske o dobro innych.

POZIOM ADAPTACYJNY: Pelne wyrazanie siebie znajduje tutaj
swoj dom, a kreatywno$¢ i wklad stanowia doskonale dopetnie-
nie. Inni odnajduja w tobie radosé¢ i wesotos¢, ktore uzupelniaja
i wzmacniajg ich witalnoé¢ i poczucie wigzi. Poruszasz si¢ po $wie-
cie z otwartym sercem.

POZIOM EWOLUUJACY: Jestes promieniem wiecznej mitoéci do
nasladowania przez innych. Twoja szalenie wolna i czula natura
daje innym pozwolenie na bycie wolnymi. Jeste$ przyjacielem kaz-
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dego, kogo spotkasz i demonstrujesz namacalny altruizm, gdzie-
kolwiek jestes.

NEPTUN W PANNIE

Lata1928-1942

Neptun w Pannie przejawia si¢ w pomocy innym, kompetencji
i checi wspolpracy. Umiejscowienie w tym znaku Neptuna zapew-
nia potencjal do wywolywania katalizowania dobrostanu umystu,
ciala i ducha dla calego stworzenia. W tym okresie naukowcy
opracowali szczepionki na niektdre z najbardziej przerazajacych
i $miertelnych choréb, w tym polio; ponadto udoskonalono leki
stosowane w leczeniu infekgji i znieczulenia. Jednocze$nie, nie-
stety, wielki kryzys gospodarczy wplynat bardzo destrukcyjnie na
zdrowie ludzi, powodujac wiecej zgonéw z powodu raka, zawaléw
serca i choréb uktadu oddechowego, a takze odnotowano wzrost
zachorowan na kite. W tym okresie utworzono indywidualne
ubezpieczenie zdrowotne i Marsz Dziesigciocentéwek .

POZIOM PRYMITYWNY: Myslisz o niedostatku, dlatego zaciskasz
mocno pasa. Zbytnio przejmujesz sie osadami i dajesz sie wciagaé
w nierealne pojecia perfekcjonizmu. Inni uwazajg cie za skapego
i maloméwnego.

POZIOM ADAPTACY]NY: Kierujac si¢ potrzeba niesienia pomocy,
czerpiesz wielka rados¢ z uwalniania na wigksza skale od obciazen.
Jestes przykladem promieniujacego podporzadkowania sie boskiej

" Amerykariska organizacja charytatywna dzialajaca na rzecz poprawy stanu
zdrowia matek i dzieci w celu zapobiezenia wad wrodzonych, przedwczesnego
porodu i $miertelno$ci wéréd noworodkéw (przyp. thum).
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naturze. Ludzie przebywajacy w twoim otoczeniu s3 w stanie uwol-
ni¢ si¢ od swojej malostkowosci.

POZIOM EWOLUUJACY: Jak stowik $piewasz chwale kazdemu
aspektowi stworzenia. Kazda komdrka twojego jestestwa nuci
z wdziecznoscia, gdy oddajesz siebie innym z wiarg i pokora. Inni
czuja sie w twojej obecnosci nasyceni nowa obietnica jednosci.

NEPTUN W WADZE

Lata1942-1956

Marzenie o byciu idealnym partnerem, mozliwo$¢ tworzenia
dziel artystycznych charakteryzujacych si¢ harmonig estetyczna
i klasycznym pieknem oraz realizacja idealnych relacji wszelkie-
go rodzaju, ktére przekraczaja wszelkie prozaiczne oczekiwania:
wszystkie sa potencjalem Neptuna w Wadze.

W roku 1945 Stany Zjednoczone pomogly w utworzeniu Or-
ganizacji Narodéw Zjednoczonych. Karta Organizacji Narodéw
Zjednoczonych zostala podpisana w San Francisco przez pie¢ kra-
jow zalozycielskich, byly to: Stany Zjednoczone, Francja, Wielka
Brytania, Chiny i Zwiazek Socjalistycznych Republik Radzieckich
oraz wiekszo$¢ sygnatariuszy z prawem weta w Radzie Bezpieczen-
stwa. Niedawno wynalezione zabiegi liftingujace twarz, otrzymaly
swoja wlasna organizacje: Fundacje Chirurgii Plastycznej. Mu-
zyczne gusta zwrdcily sie w strone big bandu i jazzu — najwieksza
popularnoscia cieszyli sie tacy artysci jak Benny Goodman, Artie
Shaw, Count Basie, Cab Calloway i Bing Crosby.

POZIOMPRYMITYWNY: Zagubiony w ztudzeniu, ze piekne rzeczy
przyniosa zbawienie, wpadasz w pogon za materialnymi wygoda-
mi. Reklamy uwodza i hipnotyzuja cie do tego stopnia, ze wierzysz,
iz pozory sa najlepszym wskaznikiem wartosci.
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POZIOM ADAPTACYJNY: Dostrzeganie piekna kryjacego sie za
wszystkimi do§wiadczeniami — brzydkimi, bolesnymi lub entuzja-
stycznymi — to twoja supermoc. Spogladasz zza zaslony powierzch-
ni, aby ujrze¢ wnetrze materii. Twoimi najlepszymi sztukami sa
negocjacje i dyplomacja.

POZIOM EWOLUUJACY: Nie bierzesz niczego za pewnik i postrze-
gasz wszystko jako godne. Ciemnos¢ i $wiatto wydaja ci sie idealng
caloscia. Doprowadzasz innych do przyjecia calosci a kazda chwile
czcisz jak idealny prezent.

Od najmtodszych lat Marcy, majgca Neptuna
w Wadze, czytata kazde czasopismo o uro-
dzie i atrakcyjnosci, ktére tylko wpadto jej

w rece. Przez cate zycie marzyta o zosta-

niu kosmetologiem na planie filmowym.
Marcy nie dostata sie na plan filmowy, ale

nadal ma dobrze prosperujgcy salon i sa-
tysfakcjonujgca prace kosmetyczki, a w kaz-
dym zakatku swojego salonu ma mnéstwo

czasopism o urodzie.

NEPTUN W SKORPIONIE

Lata1956—1970

Ludzie majacy Neptuna w Skorpionie moga by¢ nieustraszonymi
odkrywcami mrocznych zakamarkéw zycia: seksualnosci, okul-
tyzmu, mistyki. Wyprawy do $wiata snéw okazuja sie bardziej
intrygujace niz przerazajace, nawet tam, gdzie sny zamieniaja si¢
w koszmary. Zaglebianie si¢ w porazke i rozpad zwiazku zachecaja
do przebudzenia i transformacji zaréwno na poziomie osobistym,
jak i transpersonalnym.
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Ten okres w historii to przede wszystkim seks, narkotyki i rock
and roll: Lato mitoéci’, Woodstock i rewolucja seksualna — w tym
seks pozamalzenski i wiele innych alternatywnych form seksual-
nosci. Na pierwszy plan wysunely si¢ mroczne sity wraz z zaboj-
stwami Johna F. Kennedy’ego, Roberta F. Kennedy’ego i Martina
Luthera Kinga Jr. W tym okresie Alfred Hitchcock wprowadzit do
kin swoje filmy: Zawrét glowy, Pétnoc, pétnocny zachdd, Psychoza
i Ptaki.

POZIOM PRYMITYWNY: Zmieniajac si¢ w strumien negatywnych
uczud, wirujesz jak bloto na dnie jeziora. Czgsto gubisz sie w pogo-
ni za zmyslowymi przyjemnosciami. Twoj brak my$lenia oznacza,
ze nie dostrzegasz, iz znany ci $wiat, do ktdrego sie przywiazujesz,
znika. Probujesz uciec, wsiadajac w niewlasciwg 16d7 ratunkows.

POZIOM ADAPTACYJNY: Twoim darem jest przemiana dotkliwej
porazki w duchowa wdzigcznosé. Swiadomy tego, ze wszystko
przemija, przywiazujesz si¢ delikatnie i z otwartymi ramionami,
rezerwujac swoje objecia dla calkowitej bezbronnosci. Uczysz
innych, jak zamieni¢ wstyd w poszukiwanie wlasnej mitosci, wie-
dzac, ze kazda ciemna, wodnista jaskinia moze by¢ o$wietlona ja-
snym $wiattem wspolczucia.

POZIOM EWOLUUJACY: Przyjmujesz intensywnos$¢ zycia i $mierci
w calkowitym spokoju wewnetrznym. Zrozumiale$, ze tymcza-
sowy stan bycia w ciele stuzy jedynie o$wieceniu. Twoj najbar-
dziej rozwiniety dar zanurza si¢ gleboko pod uczuciami w morzu
spokoju.

" Karnawat hipiséw zapoczatkowany trzydniowym festiwalem Monterey Inter-
national Pop Music Festival (przyp. thum.).
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NEPTUN W STRZELCU

Lata1970-1984

Strzelec reprezentuje poszukiwanie wiedzy, zdobycie wyzszego
wyksztalcenia, filozofie, dalekie podréze, duchowos¢ i zaglebia-
nie si¢ w dany temat. Oceaniczny bezkres Neptuna jest skiero-
wany na wyrafinowane, eleganckie i szczesliwe poszukiwanie
prawdy. Polityka finansowa lat siedemdziesiatych doprowadzita
do ogromnej inflacji, a pycha Richarda Nixona do skandalu Wa-
tergate. W roku 1977 Jimmy Carter stworzyt Departament Ener-
gii z zamiarem opracowania i egzekwowania dlugoterminowej
strategii energetycznej dla Stanéw Zjednoczonych. GPS (system
nawigacji satelitarnej) stal sie powszechnie dostepny dla wszyst-
kich ludzi. W modzie powrdcit ,dandysowy” styl XIX wieku. Hi-
tami tego okresu byly: Instant Karma! (We All Shine On) Johna
Lennona, One Way or Another Blondie, Lola The Kinks, Heart of
Gold i Who Are You Neila Younga. W tym czasie powstaly tzw.
fabryki magistrow — falszywe uczelnie, ktére nadawaly nic nie-
znaczace tytuly naukowe, pobierajac jednoczeénie skandalicznie
wysokie oplaty.

POZIOM PRYMITYWNY: Zaabsorbowany wlasnym, wysoce su-
biektywnym systemem przekonan, wolalby$ p6jé¢ na wojne, niz
przyzna¢ sie do niedociagniec. Zostajesz owladniety poszukiwa-
niem najczystszej i najbardziej absolutnej prawdy, a twoja sprawie-
dliwoé¢ wypiera wszelkie sprzecznosci.

POZIOM ADAPTACYJNY: Otwarty umyst i dazenie do zrozumie-
nia wszystkich punktéw widzenia rodza u ciebie tolerancje wobec
sprzecznych ideologii. Twoje pojmowanie wyzszej madrosci po-
zwala ci wydoby¢ najlepsze przestania z kazdego punktu widzenia.
Wiesz, jak wzmocni¢ pelne radosci elementy wiedzy.
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POZIOM EWOLUUJACY: Jestes przepustka do duchowego uniesie-
nia. W kazdej chwili taczysz ludzi z najglebszym sensem i oferu-
jesz im sposob widzenia, ktéry emanuje mitoscia. Dla innych twoj
$miech jest pieénig zarazliwej przyjemnosci, ktoéra wzywa ich do
szalonego tanica zycia razem z toba.

Jeannine, ktérej Neptun jest w Strzelcu, dora-

stata w kulcie religijnym. Byta indoktryno-

wana w przekonaniu, ze droga, ktérg od

urodzenia podazata, jest jedyng droga

do zbawienia. Gdy miata osiemnascie lat,

poznata ateiste o imieniu Noe. Prowadzili

gtebokie rozmowy na temat natury wia-

ry; dzieki tym rozmowom Jeannine zaczeta

kwestionowa¢ fundamentalizm swojego wy-

chowania. W koncu uciekta do Nowego Jorku i zaczeta uczeszczaé na
lekcje religii. Teraz konczy studia magisterskie, ktére przygotuja jg do
pracy nauczyciela religioznawstwa.

NEPTUN W KOZIOROZCU

Lata1984-1998

Bardziej powsciagliwe, odpowiedzialne, konserwatywne i zgodne
z zasadami atrybuty Koziorozca niosa ze sobg potencjal budowa-
nia struktur, ktére moga poméc w poruszaniu sie po bezkresnych
wodach Neptuna. W tym czasie zburzono mury, a to, co kiedy$
bylo rozdzielone, zostalo polaczone: powstal Pélnocnoamery-
kanski Uktad Wolnego Handlu, zburzono mur berlinski, a nowy
gatunek telewizyjny — reality show — sprawil, ze zwykli ludzie stali
sie celebrytami.

NEPTUN ¢ 289

Kup ksigzke


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_33ux_ebook

POZIOM PRYMITYWNY: Najwicksze wrazenie robi na tobie roz-
miar i liczba. Poréwnujesz statystyki innych z wlasnymi. Ogarniety
troska o sukcesy, uzywasz wszelkich srodkéw, aby osiagnaé wia-
sne cele. Nie wyrastasz z porazek; zamiast tego udajesz, ze jestes

bezbledny.

POZIOM ADAPTACY]NY: Jestes odpowiedzialnym zarzadca zaso-
béw, stale pracujacym nad poprawa ekologii wszelkiego rodzaju
systemow. Jeste$ pokorny wobec swoich osiagnie¢ i praktyczny
w realizacji marzen, ktérych ty i inni pragniecie.

POZIOM EWOLUUJACY: Udoskonalites swoja zdolnos¢ do wyra-
zania najglebszych zyczen innych ludzi bez potrzeby osobistego
uznania. Inni czujg si¢ ustabilizowani w twojej obecnosci i uwazaja
cig za etycznego i madrego planiste.

NEPTUN W WODNIKU

Lata1998-2012

Zapal wizjonerski, wolno$¢ i niezalezne myslenie to podstawowe
warto$ci Wodnika. To umiejscowienie pobudza impulsy huma-
nitarne i szczere pragnienie zjednoczenia réznych ludzi w celu
urzeczywistnienia pozytywnych zmian z korzyscia dla wszystkich.
Przegrana prezydenta Ala Gore’a doprowadzilta do przyznania mu
Nagrody Nobla za film dokumentalny na temat zmian klimatu.
W roku 2008 Barack Obama zostal wybrany na prezydenta Sta-
néw Zjednoczonych i zapewnit wszystkim obywatelom opieke
zdrowotna. Negatywne aspekty tego umiejscowienia ujawnily si¢
w atakach terrorystycznych z jedenastego wrzesnia 2001 roku,
w inwazji na Irak i zalamaniu si¢ gospodarki.
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POZIOM PRYMITYWNY: Jeste$ czlowiekiem o artystycznym
uosobieniu, dekadentem i osoba niezwykle rozrzutna: wciggniety
w fale darmowej zabawy, spedzasz dni zacierajac granice w nie-
zdrowy sposob. Jako ostatni zdajesz sobie sprawe z tego, ze utopie
to dzieciece fantazje, i prosisz innych, by niesli za ciebie ciezki psy-
chologiczny bagaz.

POZIOM ADAPTACY]NY: Jeste$ metafizykiem z wielka wnikliwo-
$cig i gorliwa praktyka duchowa. Stosujesz si¢ do wyzszych zasad
i pokazujesz innym, jak zy¢ w réznorodnosci poprzez realistyczne
celebrowanie réznic.

POZIOM EWOLUUJACY: Emitujesz tak wielka czestotliwos¢ bez-
warunkowej miloéci, ze inni kapia sie w twojej I$niacej obecnosci.
Kierujesz ku nim zagorzale wspoélczucie, ktére przebija sie przez
twarde serca i otwiera spoleczno$¢ na mozliwo$¢ pokochania
wszystkich.

NEPTUN WRYBACH

Lata 2012-2026

Ryby sa domowym znakiem Neptuna i tranzytem, w ktérym
znajdujemy sie podczas pisania tej ksigzki. To umiejscowienie
zacheca do wylonienia sie glebokiej duchowosci jako sposobu zy-
cia, zniesienia zastony zakrywajacej nasze ztudzenia i uwolnienia
obaw o nasze wlasne ego na korzy$¢ poczucia, ze wszyscy jeste$my
w tym razem, i Ze nie jeste$my tak rozni lub tak podzieleni, jak mo-
globy to si¢ wydawac.

W tym czasie duchowo$¢ i astrologia uniosly si¢ na wyzyny, jed-
nak najwigkszym problem staja si¢ narkotyki (zwlaszcza marihu-
ana i narkotyki na recepte) jako droga ucieczki. Nastapit ogromny
wzrost ruchéw jednosci, ruchéw skupionych na prawach uciskanej
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ludnoéci, a takze innych przyczynach wptywajacych na dobrostan
wielu (#MeToo, Black Lives Matter, Never Again). Zmiany klima-
tyczne staly si¢ obecnie niezaprzeczalnie powaznym problemem,
a zjawiska pogodowe zwiazane z powodziami i zalaniami obejmuja
caly $wiat.

Wielu z nas poczulo, ze jeste$my stabi, przesladowani i odse-
parowani od innych, gdy porzuciliémy egoistyczne przekonania
o tym, kim jeste$émy i dlaczego jeste$my wazni. Wszelkiego rodzaju
ucieczki maja ogromny urok. Jesli uda nam sie utrzymac dobre re-
lacje z innymi, pomimo plynacych z nich intensywnosci, mozemy
znalez¢ o wiele wieksza sile i szcze$cie poza obsesja na punkcie
wlasnego ego, niz mogliby$émy kiedykolwiek osiagna¢ to w inny
sposob. Mozemy przej$¢ do celebracji tego, co pozostaje — naszych
dusz i naszych zwigzkéw ze soba i z calym stworzeniem.

POZIOM PRYMITYWNY: Zycie ci¢ po prostu omija. Przez wigk-
szo$¢ dnia odretwienie jest dla ciebie najbardziej zachecajaca
opcja. Przeciazenie sensoryczne prowadzi do minimalnych okre-
séw uwagi. Twoja norma jest bycie apatycznym i odurzanie si¢
przez bierne zabawy. Zalany mglistym zametem rzadko znajdujesz
sposob na zgromadzenie energii potrzebnej do zrobienia kroku
naprzéd.

Wolisz zaja¢ sie dowolnym urzadzeniem cyfrowym niz zrobié
kazda inng rzecz, jaka mozesz sobie wyobrazi¢. Rzeczywiicie, te
urzadzenia wydaja sie zastepowac twoja wyobraznig, a ty po prostu
nie jeste$ pewien, czy cie to obchodzi. Nie potrzebujesz wlasnej
wyobrazni, gdy caly przesigkniety dramatem $wiat jest o jedno
klikniecie dalej — i na tym malym ekranie nie musisz odczuwa¢
prawie tylu uczug, ile musialby$ poczué¢ w prawdziwym zyciu, gdy-
by$ na wystarczajaco dlugo oderwal wzrok od ekranu.
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POZIOM ADAPTACYJNY: Jako rewelacyjny kustosz mistycyzmu
i ekspresji artystycznej zadziwiasz ludzi swoimi magicznymi zdol-
nosciami zmiany ksztattu. Przyciagniety do niezwyktych wrazen
uczuciowych, siegasz do muz we wszystkich formach sztuki.
Tryska z ciebie empatia, tworzac spokojny, pokojowy nurt wody,
w ktorej inni moga zobaczy¢ odbicie wlasnego piekna.

POZIOM EWOLUUJACY: Przekraczajac kontinuum czasoprze-
strzenne, mozesz komunikowa¢ si¢ z duchami i aniotami. Jeste$
dla innych medium, pomagasz przekazywa¢ wazne informacje
z innych wymiaréw. W pelni zrozumiate$ prawa karmy i w kazdej
chwili praktykujesz milosierdzie.

CwiczeniadlaNeptuna e eeceecccccccs

Zanurzsie

Zanurz si¢ w wodzie: basenie, jeziorze, wannie, a nawet stojac pod
prysznicem, wszedzie gdzie tylko mozesz. Poczuj si¢ ptynny i po-
rowaty. W jakich cechach wiary i bezinteresowno$ci najbardziej
chcialbys si¢ obmy¢? Wezwij je.

Siegnij
Znajdz w swojej okolicy kogos, kto moégltby skorzysta¢ z twojej

skromnej pomocy. Wesprzyj go, nie oczekujac za to zadnego uzna-
nia. Poczuj ich jako czeé¢ siebie. Raduj si¢ z praktykowania siegania.

Zaryzykuj

Wyjdz ze swojej strefy komfortu, aby odwiedzi¢ grupe oséb, kto-
rych wcale nie czujesz si¢ czeg$cia. Zwrd¢ uwage na swoje mury
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separacji; nastepnie je powoli zburz. Udawaj, ze nie jeste$ obcy dla
tych ludzi; poczuj, jak mozesz si¢ z nimi polaczy¢.

Odzwierciedlaj
Jakimi przekonaniami duchowymi lub religijnymi najbardziej
obecnie si¢ kierujesz? Zrdb liste trzech najwazniejszych rzeczy,
ktore uwazasz za prawdziwe w tych systemach przekonan.

Teraz dodaj jeszcze jedno przekonanie, ktére pozwoli ci wie§¢
bardziej zrelaksowane i wyzwolone zycie.

Pytania w kregu dyskusyjnym
Spotkaj sie z jedna lub kilkoma osobami, ktére przeczytaly ten
rozdzial. Uzywajac elementu oddajacego glos w rozmowie, Mdwcy,
na ktdérego wszyscy sie zgodzili (patrz uwaga do ,Pytania w kregu
dyskusyjnym” w rozdziale 2), popro$ kazda osobe, aby odpowia-
dala kolejno na ponizsze pytania. Upewnijcie sie, ze nie wdajecie
sie¢ w zadne dyskusje ani rozmowy na boku; to czas na catkowicie
niezaklécone, nieprzerwane dzielenie sie. Przed rozpoczeciem
uzgodnijcie miedzy sobg zasady zachowania w tajemnicy wypo-
wiedzi w kregu, gltebokiego sluchania, méwienia w kolejnosci
i bycia $wiadomym uplywajacego czasu, aby wszyscy mieli szanse
odpowiedzie¢ na kazde pytanie.
1. Wymien doswiadczenie, ktére przeciwstawilo sie twojemu
poprzedniemu podejsciu do rzeczywistosci.
2. Opowiedz o czasie, kiedy czule$ si¢ zespolony ze wszyst-
kim. Opisz to.
3. Kiedy ijakimi zludzeniami zyle$ najbardziej?
4. Kiedy dales si¢ ponies¢ ekstazie i jak?
5. Wymien kogos z historii, kogo podziwiasz za to, ze wnosi
jedno$¢ do ludzi. Jak ta osoba osiagneta ten cel? Co powiesz
na temat jej podejscia, ktore podziwiasz?
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6. Jak najbardziej pomagasz innym poczud, ze sa jednoécia?

7. Powiedz kazdej osobie w kregu, jakie piosenki najbardziej
przemawiaja do ciebie: jazz? hip hop? muzyka klasyczna?
trans? bluegrass? rock? country? Mozesz wybra¢ dowolny
gatunek.

8. Jesli osoby z kregu nie potrafia poda¢ konkretnych utwo-
row z tych gatunkoéw, sprobujcie innego ¢wiczenia, w kto-
rym $piewacie je sobie nawzajem lub postuchacie ich z plyt
albo kaset.
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Transformacja nie jest przyjemna
ani pogodna. To mroczne i niezwykle
bolesne przepychanie sie. Ujawnienie
wszystkich ktamstw, ktére nosiliscie
w swoim umysle i sercu. Sposéb stawiania
czota w walce z wtasnymi, stworzonymi przez
nas samych demonami. Catkowitym
wykorzenieniem przed staniem sie
prawdziwym ja.
VICTORIA ERICKSON
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ROZDZIAt 13

PLUTON

Wulkan
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luton byt ostatnig planetg odkryta w naszym Ukladzie Sto-

necznym. Nazwany na cze$¢ starozytnego kréla podziemi,
reprezentuje nasze najglebsze, najciemniejsze impulsy zwiazane
z seksem, $miercia i wybuchowymi przemianami. Pluton jest zbior-
nikiem psychicznej energii zawierajacej dziedziczne i wrodzone
nie$wiadome popedy i instynktowne potrzeby, ktore czesto kieru-
ja naszymi nierozpoznanymi przez nas zachowaniami. Podobnie
jak ta sita w ludziach, Pluton moze by¢ agresywny i niebezpiecz-
ny — a czasem jest to dokladnie to, co jest konieczne do wymu-
szenia bardzo potrzebnej zmiany, dekonstrukeji lub przebudzenia.
Pluton burzy wszelkie konwencje i tabu oraz przynosi zaréwno
zniszczenie, jak i zmartwychwstanie. Moc Plutona jest zywiolowa,
potezna i zarazem zdumiewajaca, kieruje nig albo dobro, albo zlo.

MIT O PLUTONIE

Po tym jak zostal zjedzony i zwrécony przez swojego ojca Saturna,
rzymski bog Pluton przejal wladze w podziemnym $wiecie. Miesz-
kal tam za bramami strzezonymi przez tréjglowego psa o imieniu
Cerber wraz ze wszystkimi skazanymi na wieczno$¢. Méwi sie, ze
uprowadzenie przez Plutona pigknej siostrzenicy, cérki Jowisza,
Prozerpiny (grecka Persefona) do podziemi, dalo poczatek porom
roku: odmowila jedzenia po porwaniu, poniewaz wszyscy wiedzie-
li, ze zjedzenie czegokolwiek w podziemiu oznaczaltoby, ze nigdy
nie bedzie mogla stamtad wyjs¢. Po kilku dniach ustapila, zjadajac
sze$¢ nasion granatu. Jowisz wystal Merkurego, aby zawart umowe
z Plutonem i sprobowal sprowadzi¢ jego cérke. Uzgodniono, ze
Prozerpina bedzie mogla spedzi¢ sze$¢ miesiecy w roku na ziemi,
a pozostale sze$¢ w podziemiu jako oblubienica Plutona. Cerera
(grecka Demeter), matka Prozerpiny, byla boginia plonéw i zniw;
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i kiedy nadchodzit czas, aby jej cérka powrdcita do podziemi, zal
Cerery sprawial, ze zaczynala sig jesien, rosliny umieraly, a ziemia
lezala odlogiem; kiedy Prozerpina wracala, nadchodzita wiosna.

PLUTON JAKO WULKAN

Waulkany chlodzg Ziemie, uwalniajac cieplo z jej wnetrza. Ich emi-
sje tworza atmosfere i wytwarzaja wode dla oceanéw. Niszczg stare
masy ladowe i tworza nowe.

Transformacyjne moce Plutona s gltebokie i wulkanicznie in-
tensywne. Kiedy w pozytywny sposob docieramy do wewnetrz-
nego piekta, mozemy oczysci¢ warstwy emocjonalnego balaganu
i przestarzatych wzorcéw. Proces metamorfozy moze ptonaé jak
lawa; ale jej rezultatem jest czyste, nowe zycie, nieskazone zadnymi
przestarzalymi strukturami osobowosci. Kiedy spalimy na stosie
swoje ego, co jest konieczne dla kazdego poszukiwacza duchowe-
go, mozemy straci¢ tozsamo$¢ i relacje, ale nasz rozwdj jest szybki,
niezaprzeczalny i zdumiewajacy. Sam ogien Plutona jest zadziwia-
jaco wspanialy, gdy patrzy na niego dusza w podrézy szybkiego
uczenia si¢. Pluton symbolizuje nasza zdolno$¢ do umierania i od-
radzania si¢ w ciagu calego zycia.

PLUTON W ZNAKACH ZODIAKU

Pluton spedza pietnascie do dwudziestu lat w kazdym znaku zo-
diaku. Podobnie jak w przypadku innych planet zewnetrznych,
Neptuna i Urana, wszyscy ludzie urodzeni w okre§lonym przedzia-
le czasowym beda mieli to samo polozenie Plutona, co oznacza, ze
znak zodiaku bedzie mial duzy wplyw na cale pokolenie.
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Umiejscowienie znaku wplywa na sposéb, w jaki Pluton prze-
ksztalca si¢ i przynosi zniszczenie, odnowienie i rozwdj. Niezalez-
nie od znaku ten planetarny archetyp moze by¢ powolany do tego,
aby wymusi¢ odkrycie prawdy, odrzuci¢ falsz, egocentryzm — aby
dotrze¢ do prawdziwego serca tego, co wazne, i co jest potrzebne
indywidualnie i zbiorowo.

PLUTON W BARANIE

Lata1822-1853

Dzieki odwaznej energii Barana, Pluton moze wnie$¢ odwage i du-
cha przedsiebiorczoséci. Moze takze przynies$¢ pociag do tyranii
iwyzysku. Ta epoka w historii byta naocznym $wiadkiem ludobéj-
stwa rdzennych Amerykanéw tuz obok wojny domowej w Stanach
Zjednoczonych Ameryki.

POZIOM PRYMITYWNY: Wybuchowy, impulsywny gniew, nie-
dbale wyrzucajacy z siebie slowa: to najgorsza z patologicznie
samolubnych i niekontrolowanych mocy. Absolutyzm i agresja
zastepuja rozum. Przywddztwo doprowadza do potwornych i lek-
komyslnych czynow.

POZIOM ADAPTACYJNY: Nawolujesz innych, ktérzy byli wcze-
$niej zniewoleni do niezaleznosci. Wystepujesz w obronie praw
0s6b wykluczonych. Przeciwstawiasz si¢ wszelkiego rodzaju za-
straszaniu, zajmujac stanowcze i zdecydowane stanowisko w kwe-
stii uczciwosci.

POZIOM EWOLUUJACY: Zapewniasz dynamiczne, odmieniajace
zycie oredownictwo dla tych, ktoérzy zostali potraktowani gorzej,
przeksztalcajac egoizm w altruizm. Twoje pelne pasji przywédz-
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two i odwaga na wszystkich frontach prowadza do wysoce kompe-
tentnych strategii integracji i nacisku.

PLUTON W BYKU

Lata 1853-1884

Byk wnosi do Plutona troske o sprawy materialne i wszelkie wy-
gody. Wydarzenia historyczne, takie jak rewolucja przemyslowa,
koniec niewolnictwa w Stanach Zjednoczonych oraz przyrost za-
wlaszczen i dzierzaw, odzwierciedlaja Plutona w Byku na konty-
nencie pélnocnoamerykanskim.

POZIOM PRYMITYWNY: Chciwos¢ i kradziez to najgorszy moz-
liwy scenariusz w tym umiejscowieniu dla jego posiadacza, kto-
ry chce mie¢ calkowita kontrole nad wszystkim, bez wzgledu na
konsekwencje dla innych. Bezwzgledna dominacja nad pienigdzmi
i utrzymywanie wigkszosci ludzi w niekorzystnej sytuacji, to stan-
dardowa polityka. Jeste$ przekonany, ze Bog sprzyja nielicznym.

POZIOM ADAPTACY]INY: Rozumiesz moc dawania i poswiecasz sie,
aby inni mogli zaspokoi¢ swoje potrzeby. Priorytetem jest przydzie-
lanie na nowo $rodkéw, aby wiekszo$¢ ludzi mogta zy¢ na przyzwo-
itych warunkach. Karmienie glodnych i biednych to konieczno$¢.

POZIOM EWOLUUJACY: Widzisz chwale piekna w calej przyrodzie
i we wszystkich gatunkach. Twoje dzialania na rzecz ochrony i za-
chowania zycia na Ziemi s3 uwazane za $wiete. Twoja duchowos¢
polega na doprowadzeniu ciala do najwyzszego, najczystszego
funkcjonowania, przekroczeniu granic praw fizyki. Inni s3 bez-
pieczni w twojej znaczacej obecnodci, ktdra wykracza poza strach
przed $miercia.
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PLUTON W BLIZNIETACH

Lata 1882-1914

Pluton w Bliznietach przynosi wybuchowa transformacje we
wszystkich rodzajach komunikacji, mysleniu abstrakcyjnym i po-
stepie naukowym. Ten okres w historii przynidst niesamowity
rozwdj w tych dziedzinach ludzkiego wysiltku, w tym wynalezienie
telefonu, pojawienie sie nowych form literackich oraz rozwdj fizyki
kwantowej i teorii wzglednosci.

POZIOM PRYMITYWNY: Wzrastaja tu obsesyjne, destrukcyjne
mysli o tendencjach socjopatycznych, przekrecajace stowa i idee
sluzace najciemniejszym stronom psychiki. Dominuja obrzydliwe
plany i podstepne metody.

POZIOM ADAPTACYJNY: Twoja ogromna zdolnos$¢ przekonywa-
nia jest dobrze wykorzystana. Twoje stowa s3 nasycone duchem,
przywolujacym umyst do przestrzeni najwyzszego dobra. Inni sa
wyciagani z otchlani dzigki mocy terazniejszosci. Powstajg tutaj
wspaniale arcydziela zaréwno na pi$mie, jak i w mowie.

POZIOM EWOLUUJACY: Wznosisz swoj umysl na nowe poziomy
$wiadomosci. Mozesz mie¢ wglad w prawdziwos¢ zywiolowosci
oraz zycia wolnego od mentalnych preferencji. Inni otrzymuja na-
tychmiastowe przeslanie stanu ekstazy.

PLUTON W RAKU

Lata 1914-1939

To umiejscowienie przynosi transformacje wokot rodzicielstwa,
zycia rodzinnego, potrzebe zaopiekowania si¢ innymi, wsparcia
zasobami Zywnosci oraz calej spolecznosci. W tym czasie ludzko$¢
byta swiadkiem wielkiego kryzysu gospodarczego, co zawazylo na
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wybuchu II wojny $wiatowej — kiedy nacjonalizm, wypaczona
i niebezpieczna wersja poczucia przynaleznosci, osiagnal ekstre-
malne rozmiary, ktore wstrzasnely calym $wiatem.

POZIOM PRYMITYWNY: Ze strachem podchodzac do innych toz-
samodci, trzymasz si¢ kurczowo infantylnego poczucia przynalez-
nosci, uparcie obstajac przy zwyczajach i tradycji podkreslajacych
moc autorytetow rodzicielskich, ktére rozwiaza wszystko. Pato-
logiczna zalezno$¢ od innych usuwa odpowiedzialnos¢ za ciebie
i twoje dziatania.

POZIOM ADAPTACY]INY: Niezwykta delikatno$¢ i opiekuniczosé
kieruja twoimi dojrzatymi dzialaniami. Twoje potrzeby sa drugo-
rzedne w stosunku do 0s6b, ktérym pomagasz w trudnej sytuacji.
Masz opracowane zasady i wedlug ich darzysz szacunkiem najbar-
dziej bezbronnych i tych, ktérzy musieli stawi¢ czolo wielu prze-
ciwnoéciom losu.

POZIOM EWOLUUJACY: Oprocz pielegnowania i ochrony boska
energia emanuje pelnia na wszystkich poziomach. Ludzie wsiakaja
w te wiedze, ktdra ofiarujesz, i staja si¢ bardziej niz kiedykolwiek
wezeéniej zdolni do czerpania z zycia jego obfitosci i potencjatu.
Poczucie wzajemnego polaczenia przenika wszystko, a blask ota-
cza caly wszechs$wiat.

PLUTON WLWIE

Lata1837-1958

W Lwie transformacyjna energia Plutona wplywa na $wiat roz-
rywki (poczatki rozkwitu kariery gwiazd filmowych), dzieci (wyz
demograficzny po II wojnie $wiatowej) oraz wysoce charyzma-
tycznych i poteznych ludzi, ktorzy stali sie¢ bardzo wplywowi
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(Franklin Roosevelt, Adolf Hitler, Joseph McCarthy, Martin
Luther King Jr.).

POZIOMPRYMITYWNY: Zafascynowany autopromocja i autokre-
acja jeste$ zywa reklama ,selfie”. Gleboko oddany wlasnemu odbi-
ciuw lustrze, z trudem wyobrazasz sobie, ze ktokolwiek inny moze
mie¢ wieksze znaczenie poza tym, aby cie popiera¢ we wszystkim
co robisz. Tematy, ktore kieruja twoje spojrzenie bezposrednio na
siebie, skupiaja cala twoja uwage i pragnienie.

POZIOM ADAPTACY]INY: Wszystko, co pochodzi z odwagi otwar-
toéci serca, wyraza sie z zyczliwo$cia i szczero$cig. Kreatywny
i wolny w odkrywaniu wszystkich wymiaréw zabawy i radosci po-
wolujesz ludzi do cudu zycia. Prawdziwa mito$¢ to inny sposéb na
powiedzenie: ,Widze cie i akceptuje cie takim, jakim jestes™

POZIOM EWOLUUJACY: Snop $wiatla bezwarunkowej miloéci
plynie z toba, dokadkolwiek sie udasz. Jak dziecko cenisz zycie
w kazdej blogiej chwili. Kazde nowe doswiadczenie jest przepel-
nione $wieta ciekawo$cig, a inni s3 oczarowani twoim przywiaza-
niem do zycia.

Steven, urodzony podczas panowania Plutona
w Lwie, dorastat w Filadelfii. Od najmtod-
szych lat marzyt o byciu stawnym muzykiem
jazzowym. W wieku czternastu lat zaczat
pracowac po szkole na petny etat, aby ku-

pi¢ swoj pierwszy saksofon. W wieku szes-
nastu lat, kiedy tylko mogt, przesiadywat

w klubach jazzowych. W wieku dwudziestu
latzwigzat sie z podejrzang grupg muzykéw uza-
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leznionych od narkotykéw i uwiktanych w dziatalnosé przestepcza. Przez
kilka lat byt kompletnie zagubiony, zyjac w potswiatku kryminalnym,
w koncu uswiadomit sobie, ze muzyka jest jego prawdziwg mitoscig i ze
jestdla niego inna droga, ktéra powinien podgzaé. Steven zarabia teraz
na zycie jako muzyk goscinnie nagrywajacy Sciezki dzwiekowe i od piet-
nastu latjest trzezwym cztowiekiem.

PLUTON W PANNIE

Lata1956-1972

Kiedy Pluton ostatni raz przechodzil przez znak Panny, dalo to
poczatek waznym ruchom w kierunku ochrony $rodowiska; cier-
pliwa, pokorna, ugruntowana energia Panny nadata tym ruchom
potezny poczatek. Pluton w Pannie zwiastowal réwniez wzrost
popularnoéci medycyny alternatywnej. W latach 1962-1969 Uran
i Pluton przechodzili razem przez ten znak; razem przygotowaly
grunt pod rewolucje spoleczne lat sze§¢dziesigtych XX wieku.

POZIOMPRYMITYWNY: Koncentrujesz si¢ na kazdej najmniejszej
czasteczce analizy, dopoki nie pojawi sie¢ bezwlad. Wykrywanie
wad staje si¢ twoim zawodem, a twoje badania nad wszystkim gra-
nicza z paranoja. Psychoza staje sie zaleta, poniewaz kazdy szczegét
biograficzny nabiera znaczenia.

POZIOM ADAPTACYJNY: Przenikliwa zrozumialoé¢ prowadzi do
jasnych wskazéwek i precyzyjnego dzialania. Kultywujesz zdrowie
calego ciata i umystu i zachecasz do wiekszej zaradnoéci. Zdajesz
sobie sprawe, ze kazdy szczegél jest kawalkiem catosci, o ktérym
warto pamieta¢, aby objaé caloksztalt.

POZIOM EWOLUUJACY: Wynioste$ wytrwala pomoc do wdziecz-
nej formy sztuki. Dokonujesz czynéw o heroicznym charakterze
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w skromny sposéb i inspirujesz innych do porzucenia potrzeby
uznania na rzecz trwalego skutku. Nadzwyczajne skupienie towa-
rzyszy dlugoterminowym rozwigzaniom, ktére wyjasniaja histo-
rycznie gleboko zakorzeniong niesprawiedliwos¢.

Stephanie, ze swoim Plutonem w Pannie, zo-

stata wychowana przez rodzicéw, ktérzy byli

lekarzamiw Chicago. Od najmtodszych lat

byta sfrustrowana i oburzona systemem

medycznym, ktdéry codziennie okradat

ja z rodzicéw. W wieku pietnastu lat od-

kryta istnienie tajemniczej choroby, ktdrej

medycyna nie potrafita zdiagnozowac. Ste-

phanie znalazta holistyczny oSrodek leczenia

i rozpoczeta badania nad medycyng alternatywng. To sprawito, ze zo-

stata bardzo szanowanym lekarzem medycyny naturalnej, ostatecznie

przeprowadzita sie na Hawaje, aby otworzy¢ swoje wtasne holistyczne
centrum zdrowia.

PLUTON W WADZE

Lata1971-1984

W Wadze transformujacy Pluton najsilniej wplywa na relacje —
w szczegdlnosci relacje jeden na jednego oraz spolecznosci
i spoleczenstwa, ktére sa wokol nich zbudowane. Ramy czasowe,
w ktérych Pluton ostatni raz przeszed! przez znak Wagi, ozna-
czaly dramatyczne zmiany w instytucji malzenstwa i sposobie,
w jaki ludzie prowadzg relacje partnerskie. Byly to poczatki ru-
chu na rzecz praw gejow, znacznie wiekszej otwartosci i wolno-
$ci wokot seksualno$ci, zmian obyczajow seksualnych i wzrost
liczby rozwodéw.
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POZIOM PRYMITYWNY: Skupiony na powierzchownych zainte-
resowaniach, markach i wizerunku stajesz si¢ bogiem. Duzg wage
przywiazujesz do tego, co mysla o tobie inni, nawet jesli jest to
falszywa promocja. Zewnetrzna maska i chirurgia plastyczna sa
wazniejsze niz jakikolwiek wewnetrzny charakter. Sprzedajesz sie
najnowszym trendom.

POZIOM ADAPTACY]NY: Kierujac sie troska o sprawiedliwos¢
i harmonie spoleczna, dazysz do polaczenia idei i intereséw. Jako
urodzony mediator, umiejetnie wydobywasz podstawowe wartosci
z kazdej strony. Swoje pigkno czerpiesz z glebokiej studni zdrowe-
go i uduchowionego zycia.

POZIOMEWOLUUJACY: Jeste$ mistrzem w kreowaniu wspaniatych
rzeczywistosci, pozwalasz innym odkrywac zdolno$¢ do wizualiza-
cjiich najwiekszego dobra. Twoja zdolno$¢ dostrzegania prawdzi-
wych motywacji ludzi pozwala im przeksztalca¢ nizsze wibracje
w ich bardziej kultywowane troski. Radykalna autentyczno$c¢ jest
twoim nauczaniem.

PLUTON W SKORPIONIE

Lata 1983-1995

Glebokie zanurzenie w tajemnicze glebiny i zakazane sfery, kon-
centracja na troskach o zycie i $mier¢ oraz faworyzowanie in-
tensywnych przezy¢ — to elementy, z ktérych powstaje energia
Plutona w Skorpionie. Podczas niedawnego przejécia Plutona
przez Skorpion epidemia AIDS osiagneta swoéj szczyt. W czasach
wzglednego pokoju pod koniec zimnej wojny polityka zagraniczna
Stanéw Zjednoczonych potajemnie wlaczyla amerykanska potege
wojskowa w konflikty w Ameryce Eacinskiej. Pojawita si¢ réwniez
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olbrzymia ilo$¢ rozméw i informacji dotyczacych wykorzystywa-
nia dzieci, w tym wykorzystywania seksualnego.

POZIOM PRYMITYWNY: Fascynujesz sie bliznami, podobnie jak
samookaleczaniem i uzaleznieniami. Podziemia seksu, narkoty-
kéw i rock and rolla to twdj $wiat — dopoki cie nie zabije. Kult dia-
blaizloczyncow pochlania twoja uwage. Czujesz, ze unicestwienie
moze by¢ blogostawienistwem.

POZIOM ADAPTACY]JNY: Badanie i odkrywanie zaswiatéw w celu
uzdrowienia to twoje zadanie. Zdajesz sobie sprawe, ze wszelka
ciemno$¢ pochodzi z niezaspokojonej pierwotnej potrzeby milo-
$ci i uwagi i starasz si¢ zapewni¢ ofiarom naduzy¢ pomoc, jakiej
potrzebuja. Nieustannie stawiasz czolo wladcom zla.

POZIOM EWOLUUJACY: Smier¢ nie przeraza cig, poniewaz do§wiad-
czyle$ swojej niemiertelnoéci w odczuciu umyshu i ciata. Twoja wie-
dza o twojej boskiej naturze pozwala ci szybko przebudzi¢ innych
poprzez bezposredni przekaz. Twoje dzialania wynikaja z nieza-
chwianej wiary w karme i rozchodzacej sie sily lojalnej zyczliwosci.

PLUTON W STRZELCU

Lata1995-2008

Poprzez elementy madrosci, wiedzy i ekspansywnosci Strzelca,
Pluton daje poczatek prorokom i pionierom, ktérzy moga zaréw-
no czyni¢ niesamowite dobro, jak i wyrzadzi¢ przerazajaca krzyw-
de. Podczas okresu przebywania Plutona w Strzelcu narodzit sie
Google, nastapil réwniez dramatyczny wzrost ekstremizmu religij-
nego, ktéry doprowadzit do atakéw terrorystycznych z jedenaste-
go wrzesnia 2001 roku.

308 © ASTROLOGIA KLUCZEM DO POPRAWY TWOJEGO ZYCIA

Kup ksigzke


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_33ux_ebook

POZIOM PRYMITYWNY: W $wiecie niezwykle niebezpiecznego
fanatyzmu i ekstremizmu systemy przekonan sa wykorzystywane
do usprawiedliwienia okruciefistwa, a nawet $mierci. Nadmierna
roszczeniowo$¢ i bufonada s3 normg, a przesadne zachowanie na
wszystkich frontach jest traktowane jako powéd do dumy

POZIOMADAPTACY]JNY: Zapowiada sie tutaj wolnos¢ dla najstab-
szych. Nadszedt czas, aby stawi¢ czolo naduzyciom zwigzanym
z nietolerancja religijng i demagogia. Zacigte wspoélczucie prowa-
dzi do odpowiedzialnosci, a trafna, transformacyjna mowa znosi
zaslony stronniczo$ci. Laska zostaje odnowiona.

POZIOM EWOLUUJACY: Prawda i autentyczno$¢ sa najwazniejsze.
Na tym poziomie istnieje oddzwigk zachwycajacego zrozumienia
i uhonorowania madro$ci przodkéw, ktéra powinna by¢ na nowo
obudzona. Tutaj czujesz, ze znikly ciemne chmury, a przed toba
pojawila sie przyszlos¢ prawdziwego cztowieczenstwa.

PLUTON W KOZIOROZCU

Lata 2008-2024

W chwili pisania niniejszej ksigzki Pluton znajduje si¢ w systema-
tycznym, zdyscyplinowanym i przestrzegajacym prawa systemie
Koziorozca. Status quo jest zaklocane, a znaczenie i wiarygod-
no$¢ wladzy, ktéra sprawowata nad nim kontrole, zostata pod-
dana w watpliwos$¢. Edward Snowden, ruch Okupuj Wall Street,
#MeToo, wybor Donalda Trumpa na prezydenta, patriarchat, ame-
rykanski systemy edukacji i opieki zdrowotnej, Brexit: w miare jak
systemy osiagaja punkt, w ktérym ich sztuczno$¢ i hipokryzja sa
niemozliwe do zignorowania, mozna w zamian zbudowa¢ nowsze
i lepsze systemy. Koziorozec robi to w sposéb odpowiedzialny,
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z cierpliwos$cia i zapobiegawczoscia. Niekwestionowany system
patriarchalny dobiegt konica.

POZIOM PRYMITYWNY: Pedzisz na slepo, by zdoby¢ bogactwo —
i nie ma dla ciebie znaczenia, kogo w tym wys$cigu odsuniesz na
bok lub zranisz. Dominuje u ciebie retoryka wyzszoéci i rasy,
a usprawnianie uprzedzen gwaltownie wzrasta. Na tym poziomie
pojawiaja sie przywodcy, ktérych nic nie powstrzyma przed zdo-
byciem autokratycznej wladzy.

POZIOM ADAPTACYJNY: Pojednanie i praktyki naprawcze na-
bieraja tempa, gdy ludzie zdaja sobie sprawe z koszmarnego ma-
terializmu i kryjacej si¢ za nim przestepczosci. Uczciwoé¢ rodzi
si¢ w nieoczekiwanych miejscach. Wzrasta opor wobec systeméw,
ktore powoduja nieréwnosci ekonomiczne.

POZIOM EWOLUUJACY: Duchowi przywddcy staja si¢ bardziej
szanowani niz politycy, poniewaz wskazuja na nadzwyczajne za-
danie, jakim jest rozwoj ludzkiej $wiadomosci. Ludzie desperacko
szukaja prawdziwych wiezi zamiast iluzji materialnego szczescia.
Systemy sa zaprojektowane tak, aby zaspokoi¢ potrzeby wszyst-
kich czlonkéw spotecznosci, poza potrzebami elit, ktorym kiedy$
stuzyly takie systemy.

PLUTON W WODNIKU

Lata 1778-1798

Wodnik moze przynie$¢ stoicki dystans i abstrakcyjne myslenie,
ktére pozwalaja na niewyobrazalne dzialania — poniewaz emocjo-
nalna strona rzeczy jest poza ich zasiegiem — lub moze przynies§¢
wzmozong uwage na budowaniu strategii na rzecz dobra ogétu.
W roku 1776 podpisano Deklaracj¢ Niepodleglosci, a wkrotce
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potem wybuchla wojna o niepodlegloé¢ Stanéw Zjednoczonych.
Powstaly dokumenty federalistyczne, Karta Praw Stanéw Zjed-
noczonych oraz ustawy dotyczace praw cudzoziemcéw i obcych
i wystapien zbrojnych.

Pluton w Wodniku jest antybohaterem — wielkim myslicielem re-
formatorem, ktory nie boi si¢ stosowa¢ unikalnych lub szokujacych
taktyk, aby wprowadzi¢ zmiany spoleczne dla dobra wszystkich.

POZIOM PRYMITYWNY: Zimne wyrzeczenia zastepuja empatie.
Wieze obojetnosci sa budowane z gruzéw rozbitych rodzin i ma-
rzen. Serce zostalo zastapione maszyna podobna do kalkulatora,
a lodowata polityka poteznych jest nieprzenikniona. Zycie z nie-
zfomnym umystem pozwala na oderwanie si¢ od wiezi miedzy-
ludzkich — a to oderwanie pozwala na okrucienstwa, takie jak
niewolnictwo, uprzedzenia i znecanie sie.

POZIOM ADAPTACYINY: Wizje przejawiaja sie w zjednoczeniu
$wiata w reformie zbiorowego dobrobytu. Liderzy koncentrujg sie
na promowaniu intereséw wszystkich, zamiast podzega¢ do nacjo-
nalizmu. Odbywa sie gleboka refleksja na temat nastepnych sied-
miu pokolen; ludzie planuja eskalacje warto$ci skoncentrowanych
na czlowieku.

POZIOM EWOLUUJACY: Istoty z innych wymiaréw i planet przy-
bywaja i demonstruja we wszystkim obecno$¢ Boga. Ludzko$¢ ma
swoje miejsce w miedzygalaktycznej $wiadomosci. Zostaja ujaw-
nione tajemnice stworzenia, a cztowiek podejmuje kroki w kierun-
ku $wiadomosci i sumienia. Dochodzi do ogromnej poprawy dla
wszystkich na planecie Ziemia.
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PLUTON W RYBACH

Lata1797-1823

Represjonowanie, poddanie sig¢, kontakt z wizjami, duchami, sna-
mi — wszystko to prezentuje energie Plutona w Rybach. Epoka
romantyzmu, ktéra pojawita si¢ w Europie pod koniec $cisle racjo-
nalnego okresu o$wiecenia, miata miejsce, gdy Pluton po raz ostat-
ni przeszed! przez Ryby; podobnie jak wyprawa Lewisa i Clarka,
bitwa pod Waterloo, zapoczatkowanie mormonizmu — nurtu Ko-
$cioléw powstatych w wyniku dzialalnoéci Josepha Smitha, uzna-
wanego przez wiernych za proroka i doktryna Monroe.

POZIOM PRYMITYWNY: Ludzie i zwierzeta sa zapedzani do obo-
z6w w celu stuzenia panom. Ci, ktérzy wierza, ze maja wigksza
warto$¢, moga usprawiedliwia¢ zamiane innych w ofiary. Wszedzie
panuje smutek, poniewaz ludzie utracili polaczenie ze soba i zamiast
tego s ujarzmieni przez nielicznych z kompleksem mesjanskim.

POZIOM ADAPTACY]INY: Nastepuje ogromna fala mitoéci, kto-
ra powoduje, ze ludzie rezygnuja z ustalonych celéw, by poméc
potrzebujacym. Ofiary sa chetnie podejmowane, aby dotrzec
do ludzi, ktérzy zostali odrzuceni. Ruchy zaczynaja gromadzié
wszystkich wyrzutkéw i sprowadzaja poteznych sojusznikéw, aby
stworzy¢ warunki pokoju na Ziemi i nie tylko. Tlumy odczuwaja
WYZsZ3 moc.

POZIOM EWOLUUJACY: Cialo jest ostatecznie rozumiane jako
zwykly worek skéry wokol ogromnego pulsujacego i wiecznego
zrédla. Dokonuje sie przelom w telepatii i telekinezie, a ludzie maja
natychmiastowy dostep do zbiorowej pod$wiadomosci. Wzmozo-
na zyczliwoé¢ kieruje $wiatem, a wszelkie myéli o separacji sg oba-
lane przez nauke i odczuwalne w calej galaktyce.
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Zanurzsie

Przeczytaj mity o Inannie, Orfeuszu i Ozyrysie. Zobacz, co podoba
cisi¢ w tych opowiesciach? Docert momenty w swoim zyciu, kiedy
siegnale$ dna.

Siegnij

Odwiedz osobe chorg lub przebywajaca w szpitalu, placéwce dla
0so6b starszych lub w hospicjum. Przynie$ im troche witalno$ci
i wdzigcznodci za zycie. Zdaj sobie sprawe, jak niewiele potrzeba,
aby przynie$¢ cieplo osobom, ktore stracity zdrowie lub mobilnos¢.

Zaryzykuj

Odwiedz cmentarz i przechadzajac si¢ odczytaj napisy na nagrob-
kach. Napisz, co chcialbys, zeby bylo kiedys$ napisane na twoim
nagrobku.

Odzwierciedlaj

Pomysl o tym, jak dowiedziale$ si¢ o wlasciwym i niewlasciwym
wykorzystaniu wladzy oraz o tym, jak wplynelo to na twoje wia-
sne poczucie wladzy. Wybierz symbol swojej pozytywnej wladzy
i umie$¢ go w widocznym miejscu, gdzie mozesz go zobaczy¢ kaz-
dego dnia. Wyobraz sobie, ze ten symbol zwigksza zaréwno twoje
wywieranie wplywu, jak i integralno$¢.

Pytania w kregu dyskusyjnym

Spotkaj sie z jedna lub kilkoma osobami, ktére przeczytaly ten
rozdzial. Uzywajac elementu oddajacego glos w rozmowie, Mdowcy,
na ktdérego wszyscy sie zgodzili (patrz uwaga do ,Pytania w kregu
dyskusyjnym” w rozdziale 2), popros kazda osobe, aby odpowiada-
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fa kolejno na nastepujace pytania. Upewnijcie sig, ze nie wdajecie

sie¢ w zadne dyskusje ani rozmowy na boku; to czas na catkowicie

niezaklécone, nieprzerwane dzielenie sie. Przed rozpoczeciem

uzgodnijcie miedzy sobg zasady zachowania w tajemnicy wypo-

wiedzi w kregu, gltebokiego stuchania, méwienia w kolejnosci

i bycia swiadomym uplywajacego czasu, aby wszyscy mieli szanse

odpowiedzie¢ na kazde pytanie.

1.

2.

3.

Opisz okres, podczas ktérego stoczyles$ si¢ w swoim zyciu
i to, czego sie z niego nauczyles.

Opowiedz o momencie, w ktoérym czule$ sig, jakby ktos
mial nad toba kontrole i jakie to bylo uczucie.

Podziel si¢ informacjami o tym, w jaki sposob pojawiaja sie
w twoim zyciu problemy z kontrolowaniem.

4. Jesli moglby$ co$ zmieni¢ w swoim zyciu, co by to byto

5.

6.
7.

i dlaczego?

Komu lub co musialtby$ wybaczy¢, aby moéc spokojnie
odejs$¢ z tego $wiata?

Gdybys wiedzial, ze nigdy nie umrzesz, co zrobilby$ inaczej?
Wymien kazdej osobie jedna z jej lub jego cech, ktora be-
dzie zyla w twoim sercu na zawsze.
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EPILOG

Dokad zmierzamy?

T re$¢ tej ksigzki moze by¢ wykorzystywana przez cale zycie
i nigdy nie zostanie wyczerpana. To nieskoriczony potencjat
do nauki i rozwoju. Ale jeéli jeste$ kim$ takim jak ja, nie czekaj na
kolejna naukows przygode, bo nigdy nie nalezy sie zniecheca¢ do
podazania za swoja ciekawoscia i pasja do wiedzy.

Stad mozesz i$¢ w jednym z kilku waznych kierunkéw, aby
wzmocni¢ swoja edukacje duchows, psychologiczng i emocjo-
nalna. Mozesz odkry¢ ogromna madro$¢ zawarta w literaturze
na temat astrologii psychologicznej, aby wzmocnié i poglebi¢
zrozumienie tej konkretnej bazy wiedzy. Mozesz zanurzy¢ si¢
glebiej w edukacje spoleczng i emocjonalng i zarliwie czytaé
pozycje z kanonu autoréw badajacych znaczenie umiejetnos$ci
relacyjnych. Mozesz tez przejs¢ do odkrycia glebokich tradycji
psychologicznych i przeczytaé dziela takich mistrzéw jak: Carl
Jung, Sigmund Freud, Robert Sardello, Karin Carrington, Aldo
Carotenuto, Christine Downing, William James, Marion Wood-
man, Clarissa Pinkola Estes i James Hillman. Moja wlasna $ciez-
ka doprowadzila mnie do poszukiwania spokoju i skupienia od
wielkich wspolczesnych autoréw duchowych takich jak: Eckhart
Tolle, Thich Nhat Hanh, Anne Lamott, Brené Brown, Peter Levi-
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ne, Jack Kornfield, Marianne Williamson, Pema Chdrén, Tosha
Silver i Jill Willard.

Ostatecznie, kazdy z nas otrzymuje te chwile jak zapalong, nie-
stety na zbyt krotki czas, zapalke, aby wprowadzi¢ w zycie nasza
wlasng, niepowtarzalng kompozycje. Nie mozemy tego zrobié¢
sami. Nie mozemy tego zrobi¢ bez wsparcia i nie mozemy tego zro-
bi¢ bez catkowitego poswiecenia i pokory wymaganej od naszych
nieuchronnych upadkéw i niepowodzen.

Mam nadziejg, ze w tej ksiazce zobaczyle§ siebie i innych bar-
dziej kochajacymi i akceptujacymi oczami — oczami, ktére do-
strzegly, kim mozemy by¢, kiedy Zyjemy w naszych najbardziej
ewoluujacych stanach bytu. Moim gorgcym pragnieniem jest, aby
kazdy, kto czyta te ksiazke, poczut sie blizej blasku $wiatla w sobie
i doprowadzil swoja boska iskre do szybkiego wzrostu zdrowego,
owocnego, sprawiedliwego, ludzkiego Zycia dla wszystkich ludzi
i dla samej Ziemi.

Badzcie blogostawieni, od Storica w Wodniku!

Jennifer

PS. Wejdz na jenniferfreedastrology.com, aby uzyska¢ najéwiezsze
informacje i niespodzianki.
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PODZIEKOWANIA

hcialabym podziekowa¢é Melissie Lowenstein, ktéra zainspiro-
wala mnie do napisania tej ksiazki i pomogta mi ja stworzy¢.
Jest moja droga przyjaciotka, moja studentka, moja kolezanka
z pracyidajacym w ko$¢ Koziorozcem o szlachetnej i pieknej duszy.

Moja agentka, Coleen O’Shea, jest niezwyklym zrédlem kom-
petencjii troski. Pokazala mi, jak kobieta z prawdziwa wiedza i sku-
pieniem moze zrobi¢ wszystko z opanowaniem i wdzigkiem.

Przez lata miatam zaszczyt pracowad z tysigcami klientow i set-
kami studentéw. Byli oni moimi najbardziej wplywowymi nauczy-
cielami. Ich Zycie o$wietlifo mi droge.

Mialam réwniez zaszczyt i przywilej uczy¢ sie z najznakomit-
szymi astrologami naszych czaséw, byli to: Rick Tarnas, Caroline
Casey, Lynn Bell, Darby Costello, Lynne Stark i Yvonne Klitsner.
Duzy wplyw wywarli na mnie: Carl Jung, Liz Greene, Robert
Hand, Stephen Arroyo, Greg Bogart, Karen Hamaker-Zondag
i Barbara Hand Clow.

Moja partnerka w pracy i zyciu, Rendy Freedman, byta nie-
odzownym wsparciem i przewodnikiem w rozwijaniu i stosowaniu
narzedzi spoleczno-emocjonalnych opisanych w tych rozdziatach.
Dziewczeta z Goop byly moja druzyna cheerleaderek i bardzo je
kocham. Elise Loehnen to meteorytowy deszcz boskiego $wiatta.

Na koniec chcialbym podziekowa¢ mojej redaktorce, Dianie
Ventimiglii, za tak wielki rozglos tej ksigzki i uczynienie jej najlep-
sza z mozliwych.
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PRZYPISY

Richard Tarnas jest zalozycielem programu studiéw magisterskich z filo-
zofli, kosmologii i $wiadomosci w California Institute of Integral Studies
w San Francisco. Po uzyskaniu klasycznego jezuickiego wyksztalcenia
w swoim rodzinnym stanie Michigan, ukoriczyl z wyréznieniem studia
na Harvardzie; nastepnie spedzit dziesie¢ lat, mieszkajaci pracujac w Esa-
len Institute w Big Sur w Kalifornii. Studiowal tam u takich luminarzy,
jak: Stanislav Grof, Joseph Campbell, Gregory Bateson, Huston Smith
i James Hillman. Ostatecznie zostal dyrektorem do spraw programoéw
i edukacji w Esalen. Posiada doktorat z psychologii z Instytutu Saybrook.
Napisal Dzieje umystowosci zachodniej (ang. tyt. The Passion of the Western
Mind), narracyjna historie mysli zachodniej, ktora jest czesto uzywana
jako podrecznik uniwersytecki, oraz Wszechswiat i Psychika: Oznaka No-
wego Porzqdku Swiata (Cosmos and Psyche: Intimations of a New World
View), ksiazke o jego odkryciu i glebokim zanurzeniu si¢ w astrologii.
Zasiada w zarzadzie C.G. Jung Institute of San Francisco i nadal uczy
i wyktada w California Institute of Integral Studies oraz w innych miej-
scach w Stanach Zjednoczonych i za granica.

Zobacz Wprowadzenie do archetypowej analizy astrologicznej (ang. An
Introduction to Archetypal Astrological Analysis) dr. Richarda Tarnasa na
stronie gaiamind.org/AstroIntro.html.

W zachodniej astrologii znaki nie reprezentuja konstelacji — w przeci-
wienistwie do astrologii wedyjskiej lub indyjskiej, ktéra jest zbudowana
wokot ruchu konstelacji przez niebo w czasie (zjawisko zwane precesja
réwnonocy).

Rozdzial poswigcony ascendentowi (wschodzacy znak) nie zawiera sta-
rozytnego mitu, zamiast tego wprowadza obraz ,okna” w celu zastapie-
nia starszej metafory/obrazu ,maski”.
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O AUTORCE

D oktor Jennifer Freed jest psychoterapeutka, mediatorka

i autorka z ponadtrzydziestoletnim do$wiadczeniem w dzie-
dzinie astrologii psychologicznej i nauczania spoleczno-emo-
cjonalnego. Jej ksiazki byly prezentowane w ,USA Today”, ,New
York Times”, ,Huffington Post” i ,Forbes”, a takze w Good Morning
AmericaiFox News. Czesto wspdlpracuje z Goop Gwyneth Paltrow,
piszac o astrologii, zwiazkach i rozwoju osobistym. Doktor Freed
jest glowna konsultantka w sprawach aplikacji Co-Star: Hyper-
-Personalized Real Time Horoscopes.
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KSIEGA RETROGRADAC]I MERKUREGO
Yasmin Boland, Kim Farnell

Za wszystkie zle zdarzenia w zyciu ludzie obwiniaja
Merkurego w retrogradacji. Jednak bestsellerowa Au-
torka i ekspertka astrologii w tej ksigzce podpowiedza
Ci, jak czerpaé korzysci z cofajacego sie Merkurego.
Dzigki tej publikacji dowiesz sie, jak wykorzysta¢ cykl
wsteczny Merkurego do realizacji swoich planéw i osia-
gania celow. Nauczysz si¢ umieszczaé retrogradacje
Merkurego na osobistej mapie astrologicznej i opraco-
wac jego wplyw na swdj znak zywiotu. Poznasz wplyw
retrogradacji Merkurego na siebie oraz sposoby wyko-
rzystania go. Jesli urodzile$ si¢ w trakcie retrogradacji
Merkurego, to poznasz jego wyjatkowe znaczenie i wptyw na Twoje zycie. Au-
torki, znane astrolozki, opisuja réwniez korzysci ptynace z retrogradacji Mer-
kurego w kazdym znaku zodiaku. Odkryj wptyw Merkurego na Twoje zycie.

a 'etrogradaﬁji
Merkureg@

Ksies

HOROSKOP URODZENIOWY
Aleksej Vaenra

Ta wyjatkowa ksigzka wykwalifikowanego astrologa
z wieloletnim stazem daje okazje poznania swojego
horoskopu osobistego nawet osobom nie posiadajacym
zadnej wiedzy astrologicznej. Zaawansowani adepci
astrologii moga korzysta¢ z niej jako z podrecznika w in-
terpretacji poszczegélnych niuanséw horoskopu. Zna-
jac date i czas urodzenia kazdej zainteresowanej osoby
czytelnicy moga dowiedzie¢ sie duzo ciekawego o jej
charakterze, talentach, zdolno$ciach, oraz o prawdo-
podobienstwie wystapienia okreslonych zdarzen i oko-
licznos$ci w jej zyciu. Cechy psychologiczne i seksualne,
stosunki z rodzing i przyjaciélmi, kariera i dobrobyt finansowy — wszystkie te
rzeczy maja swoje odbicie w horoskopie osobistym. Astrologia — niech gwiazdy
wskaza Ci droge.

ZAMOW JUZ TERAZ € TO TAKIE PROSTE
www.talizman.pl tel. 85 654 78 35
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A STUDIO Astro Kalendarz D

@ ASTROPSYCHOLOGII pobierz bezptatng
www.studioastro.pl aplikacje Android

Dr Jennifer Freed jest psychoterapeutka, mediatorkg i autorka z ponad-
trzydziestoletnim doswiadczeniem w dziedzinie astrologii psychologicznej
i nauczania spoteczno-emocjonalnego. Jej ksiazki byly prezentowane w USA
Today, New York Times, Huffington Post i Forbes, a takze w takich stacjach
telewizyjnych, jak Good Morning America i Fox News. Czesto wspotpracuje
z marka Goop stworzong przez Gwyneth Paltrow, piszac o astrologii, zwigz-
kach miedzyludzkich i rozwoju osobistym.

Kim naprawdg jestem? Co robi¢ na tym $wiecie?
Jakie s3 moje potrzeby i co mam najlepszego
do zaoferowania sobie i innym?

Zyskales wilasnie dostep do poteznego narzedzia, dzieki ktéremu zrozu-
miesz siebie i swoje miejsce we wszechswiecie. Poznasz DNA kosmosu
i mape ludzkiej psychiki, by odmieni¢ los i czerpac z zycia pelnymi gar-
Sciami. Wiedza zawarta w tej ksigzce da Ci to, czego potrzebujesz, aby
radykalnie zmienic¢ swoj stosunek do siebie i §wiata — doglebny wglad w to
wszystko, co Toba kieruje i okresla relacje z innymi. Dzigki niej wkro-
czysz na $ciezke nieograniczonego rozwoju osobistego i bedziesz potrafit
wzmocni¢ swoja wewnetrzng intuicje.

Astrologia psychologiczna, ktorej naucza Autorka ksiazki, jest zarazem
podréza do gwiazd, jak i w glab siebie. To starozytna madroé¢ zaadapto-
wana do potrzeb wspétczesnych ludzi. Co Igczy astrologie i psychologie?
Obie starajg si¢ zrozumiec nasz potencjal i poprzez samoswiadomos¢ oraz
praktyke wydzwignac czlowieka na wyzszy poziom egzystencji.

Skorzystaj z madrosci planet, by zmieni¢ swoje Zycie!
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