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Arches National Park
©oscity / Depositphotos.com

Regiony opisane w przewodniku:
(zob. mapa oktadkowa)

[l San Francisco i okolice s. 111
F Sacramento i Sierra Nevada s. 181
El Central Coast s.217
3 Los Angeles i cze$¢ potudniowa s. 245
H Wyzyna Kolorado s.303
A Arizona s.389
Nowy Meksyk s.425
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ZOBACZ KONIECZNIE

Yokk zobacz koniecznie ok warto odwiedzi¢ * godne uwagi

ok k

San Francisco
i Alcatraz

Aby podziwia¢ San Francisco,
»miasto-szachownice”, p6znym
popotudniem wybierzmy sie na

wycieczke na wyspe Alcatraz, na
ktdrej znajduje sie najstynniejszy
zaktad karny na Swiecie. Zob. s. 112.

©vichie81 / Stock.adobe.com

A Akk

Yosemite

Przemierzajac 1300 km szlakéw

w samym sercu Sierra Nevada,

zanurzamy sie w parku narodowym,
e w ktérym zobaczymy polodowcowe
5 doliny, ostre szczyty, niezwykte
wodospady i gigantyczne sekwoje
Swiadczace o bezgranicznej
wielkosci natury. Zob. s. 191.

© Sopotniccy/ Depositpho
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NAJPIEKNIEJSZE MIEJSCA OZNACZONE GWIAZDKAMI °

¥k k

Dolina Smierci

Ogromna pustynia Doliny Smierci,
stynaca z ksiezycowych pejzazy, pél
skrystalizowanej soli i ekstremalnych
temperatur latem, pokrywa sie

kwiatami w czasie krotkich opaddéw
deszczu. Zob. s. 209.

Kk
LACMA w Los Angeles

Jedno z najwazniejszych muzeéw
w Stanach Zjednoczonych stynie
zbogatych i eklektycznych zbioréw.
Zob. s. 263.

© bukki88 / Depositphotos.com

A kK

Big Sur jadac
Highway 1
Region Big Sur odkrywamy,
podrézujac wzdtuz jednej
. ¢ zsymbolicznych dla Ameryki road

& trips. Sasiadujaca z Pacyfikiem droga
§ od Carmel po San Simeon zapewnia
wyjatkowe widoki. Zob. s. 232.

otos.com

©alizadastudios /.
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W skrocie: Przemierzajac
proponowang trase o dtugosci Santa Barbara©
2000 km, odkrywamy caty Golden Bazar

Los Angeles
State. Spokojny

@ Dzien 1.do 3. San
Francisco

Miasto urzeka wyjatkowa atmosferg
(s. 112). Zwiedzamy poszczegdlne
dzielnice, w tym drugi co do wielkosci
Chinatown w kraju (s. 124), nabrzeza
i zatoke z wyspa, na ktérej znajduje
sie wiezienie Alcatraz (s. 129).
Wybierzmy sie na przejazdzke cable
car, spacer po Golden Gate Park

(s. 140) i tamtejszych muzeach.
Nastepnie przemieszczamy sie
wzdtuz oceanu (s. 135) — od Palace
of the Legion of Honor az do Golden
Gate Bridge, ktéry pokonujemy
pieszo lub rowerem.

—_—

Alcatraz
©fliphoto/ Stock.adobe.com

e Dzien 4. Marin County

Po drugiej stronie mostu, za uroczym
miasteczkiem Sausalito (s. 169), czeka
nas spotkanie z dzika przyroda w Muir
Woods (s. 170) i Point Reyes National

) . Seashore (s. 171).
Point Reyes National Seashore

©Zack Frank/ Stock.adobe.com
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NAJCIEKAWSZE WYCIECZKI a

@ Dzien 5.1 6. Yosemite

National Park

Wedréwki po polodowcowej dolinie
Yosemite (s. 191).

e Dzien 7.i 8. Kings
Canyon i Park Narodowy

Sekwoi

Dwa sasiadujace ze sobg parki
skrywajg 1230 km szlakéw
biegnacych posréd najwiekszych
drzew $wiata i szczytow
przekraczajacych 4000 m n.p.m.
(s.203).

@ Dzien 9.do 11. Los

Angeles

Poczatkowo oniesmielajace Miasto
Aniotdw bez watpienia zastuguje na
nasza uwage: Getty Center (s. 268)

i LACMA (s. 263), studia Hollywood
(s.257) i inne legendarne miejsca
stolicy Swiatowego kina, architektura

Park Narodowy Sekwoi
© fertatay / Stock.adobe.com
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downtown (s. 247), wycieczka do
Santa Monica (s. 265) i Venice
(s. 268).

@ Dzien 12. do 15. Central
Coast

Jedziemy wzdtuz wybrzeza
zachwycajaca droga Highway 1
(s.232). Zatrzymujemy sie w Santa
Barbara (s. 238), przy bajkowym
Hearst Castle w San Simeon (s. 234),
zwiedzamy Carmel Mission (s. 229),
a nastepnie kierujemy sie w strone
Monterey i tamtejszego akwarium
(s.227). Robimy przystanek w Santa
Cruz, stolicy surfingu (s. 218), a na
koncu zwiedzamy Big Sur (s. 232).

Warto wiedzie¢: w zaleznosci od
preferencji i kondycji fizycznej
stawiajmy na wedréwki po parkach

i korzystajmy z réznych ofert
przygotowanych przez poszczegélne
miasta. Podrézujqc z dzie¢mi,
wybierzmy sie do Disneyland Resort
w okolicach Los Angeles.

Polec¢ ksiazke
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PRZED WYJAZDEM

Przed wyjazdem

Pogoda

W kazdym miescie i parku panuje
zupetnie inny klimat. Pogode spraw-
dzajmy zgodnie z datami i celami
naszej podrézy. Na przyktad Las
Vegas i Doline Smierci najprzyjemniej
zwiedza sie wiosng; za to w Yosemite
w tym okresie moze zalegac jeszcze
$nieg. Parki potudniowego zachodu
(Arizona, Utah, Kolorado) sa oblega-
ne od potowy maja. Najlepiej wiec
wybrac sie tam na przetomie kwietnia
i maja: poranki i wieczory beda chtod-
ne, ale mamy szanse podziwiac te
miejsca w samotnosci.

Przydatne adresy

PLACOWKI DYPLOMATYCZNE

Ambasada Stanow Zjednoczonych
w Warszawie - Aleje Ujazdowskie
29/31,00-540 Warszawa, ¢ +48 22
504 200, https://pl.usembassy.gov/pl/.
Konsulat USA w Krakowie - ul.
Stolarska 9, 31-043 Krakéw, & +48
12 424 5100, https://pl.usembassy.
gov/pl/.

INTERNET/TELEFONOWANIE

Strony internetowe
https://pl.usembassy.gov/pl/ -
oficjalna strona ambasady i konsulatu
USA w Polsce.
www.citysearch.com/world -
propozycje hoteli, restauracji i rozry-
wek w gtéwnych miastach USA.
WWW.nps.gov — opisy wszystkich
parkéw narodowych.
www.parks.ca.gov - portal parkdw
stanowych w Kalifornii.
www.roadtrippers.com - pozwala
zaplanowac road trip przez USA -
zawiera sugestie miejsc do zwiedze-
nia, opis drég widokowych i miejsc,
w ktérych mozna spedzi¢ noc.

Kup ksigzke

Telefonowanie

Aby zadzwonic z Polski do USA,
wybieramy 00 + 1 + 10-cyfrowy
numer abonenta (zob. réwniez s. 45).
Dzwonigc z komorki, zamiast 00 na
poczatku wybieramy znak ,+".

Formalnosci

PASZPORT | WIZA

Aby wjecha¢ na terytorium

Stanéw Zjednoczonych, koniecz-

ne jest posiadanie wizy i waznego
biometrycznego paszportu. W razie
watpliwosci zwréémy sie do amery-
kanskiej placéwki dyplomatycznej
lub do urzedu paszportowego.

Wize mozna uzyska¢ w ambasadzie
w Warszawie lub w krakowskim
konsulacie po spetnieniu odpowied-
nich formalnosci (m.in. uzupetnieniu
whniosku wizowego i dokumentéw
wskazujacych na cel podrézy, zato-
zeniu profilu na portalu ambasady

i spotkaniu z konsulem). Dla chcacych
odwiedzi¢ ten kraj w celach tury-
stycznych konieczna jest tzw. wiza
nieimigracyjna. Zezwolenie takie
okresla dopuszczalng liczbe wjazdéw
na teren USA (jeden lub wiecej) i ma
termin waznosci. Zaleca sie ztozenie
whniosku przynajmniej na trzy miesia-
ce przed planowana podré6zg, ale im
wczesniegj sie to uczyni, tym lepiej.
Dla bezpieczenstwa warto kupic bilet
lotniczy i dokonywac rezerwacji (np.
hoteli) dopiero po uzyskaniu wizy.
Szczegdtowe informacje dla oséb
ubiegajacych sie o nig mozna znalez¢
na stronie www.ustraveldocs.com/
pl_pl/pl-steps.asp.

Odprawa imigracyjna - Po przybyciu
na terytorium Stanéw Zjednoczonych
kazdy podrézny odbywa rozmowe

z urzednikiem imigracyjnym, w czasie
ktérej musi odpowiedzie¢ na kilka
pytan (powdd podrézy, planowany
okres pobytu itd.).

Pole¢ ksiazke
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INFORMACJE KRAJOZNAWCZE

Amerykanie

Jezeli jest na swiecie jakis region, ktory najlepiej obrazuje znaczenie terminu
melting pot, to na pewno jest to zachodnia czes¢ USA, w ktorej zyje niewia-
rygodna ilos¢ mniejszosci narodowych. Aby sie o tym przekona¢, wystarczy
przemierzy¢ poszczegodlne dzielnice San Francisco. Ten demograficzny tygiel
musial poradzic sobie ze skomplikowang sytuacja historyczna uksztatto-
wana przez niewolnictwo, losy Indian, ale rowniez wielkie fale imigracji,

gtéwnie z Meksyku.

Demografia

Stanem o najwiekszej ilosci mieszkan-
cow w potudniowo-zachodniej czesci
USA jest Kalifornia (prawie 39,5 min
mieszkancéw w 2018 r.).

Przez dtugi czas uznawane za eldo-
rado dla Europejczykéw, Stany
Zjednoczone wciaz przyciagaja
nowych przybyszéw. Liczba imigran-
tow stale ro$nie. Tendencja utrzy-
muje sie pomimo zaostrzenia prawa

i wzmocnienia granicy z Meksykiem.

Indianie

Podrézowanie po czerwonych
ziemiach w okolicach Santa Fe

i Phoenix, a nawet po gtebokich
kanionach Kolorado, to odkrywanie
ziem indianskich. Trudno nie zauwa-
zy¢, z jak wielkimi sprzeczno$ciami
muszg sie zmierzy¢ wspotczesne
plemiona - z jednej strony pokusy
American way of life, z drugiej przeko-
nanie o koniecznosci kontynuowania
tradycji i podtrzymywania pamieci

o przodkach.

Zagubione w gérach mobile homes
stojg obok tradycyjnych hoganéw.
Szczegébtowe opisy dawnych rytuatéw
i mozliwos¢ ich odtwarzania z pewno-
Scig przyczynity sie do sukcesu tury-
stycznego regionu zamieszkiwanego
przez Nawahoéw. Pomogty zwtaszcza

Kup ksigzke

w ostatecznym uznaniu tej kultury za
cze$¢ dziedzictwa narodowego.

W STRONE POWOLNEGO
ODRODZENIA

6,7 min Indian stanowi dzi$ jedy-
nie 2% populacji catych Stanéw
Zjednoczonych (w Nowym Meksyku
jest to prawie 10,9%, a w Arizonie
5,3%). Cho¢ wida¢ postep, ich $red-
nia dtugos$¢ zycia nie przekracza 50
lat. Okoto potowa z nich mieszka

w rezerwatach, gtéwnie na zachéd
od Missisipi. W sposéb niezalezny
zarzadzaja nimi wtadze plemienne,
maja swoja policje i staraja sie stwo-
rzy¢ wiasng gospodarke opierajaca
sie na turystyce (parki, kompleksy
hotelowe, ustugi), hazardzie (rezer-
waty maja prawo otwierac kasyna)

i surowcach kopalnianych. Niestety
bezrobocie (siegajace czesto 50%),
niewystarczajacy poziom edukacji
(jedynie 2,1% Indian decyduje sie na
studia wyzsze, podczas gdy Srednia
krajowa to 7,6%), alkoholizm i narko-
tyki sprawiaja, ze wiele wiosek tkwi
w biedzie. Z drugiej strony nieudana
integracja w miastach i ruch odnowy
tradycji popularny wsréd nowych
pokolen powodujg, ze mtodzi wraca-
ja do rezerwatéw. Reforma systemu
szkolnictwa dla indianskich dzieci,
promocja sztuki i literatury (powoli
pojawiaja sie propozycje nauczania

Pole¢ ksiazke
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San Francisco
Yokok

Ponad 884 000 mieszkancéw - prawie 8,5 mIn mieszkancéw w Bay Area

San Francisco, potozone nad brzegiem Pacyfiku, na skraju pétwyspu
zamykajacego ogromna zatoke, znane jest przede wszystkim
z zachwycajacych pejzazy i oceanicznego klimatu, ktory sprawia, ze
metropolie czesto spowija stynna mgta, a lata sa chtodne. Czwarte co do
wielkosci miasto Kalifornii, uwazane jest za kulturalna stolice zachodniego
wybrzeza i najbardziej tolerancyjne miasto w USA. Lubiane jest za historie
przypominajaca epopeje, panujaca tu atmosfere wolnosci, zréznicowang
rzezbe terenu (strome wzgdrza), skrzypienie tutejszych cable cars (tram-
waje linowe, ktore z mozotem pokonuja wzgoérza), elegancje i urok starych
wiktorianskich kamienic oraz kulturowa mieszanke poszczegélnych dzielnic.

& INFORMACJE PRAKTYCZNES. 145

H INFORMACJA TURYSTYCZNA

San Francisco Convention & Visitors Bureau — 900 Market St. (Plan |l B3),
rég Market St. i Powell St., w podziemiach - & (415) 391 2000 - www.sanfrancis-
co.travel - pn.—pt. 9.00-17.00, weekend i Swieta 9.00-15.00 - zamkn. w nd. XI-1V,
11, Swieto Dziekczynienia i 25 XII. Personel postuguje sie wieloma jezykami,
bezptatne informacje i plany we wszystkich jezykach, materiaty turystyczne
i reklamowe. Przez internet dostepny jest repertuar wydarzen kulturalnych
oraz mozliwo$¢ rezerwacji.

O POLOZENIE
Mapa regionu AB2 (s. 110), plan miasta (s. 116-117). San Francisco znajduje
sie 395 mil (635 km) na pétnoc od Los Angeles. Miasto ciggnie sie na pétnoc

Kup ksiazke Polec ksiazke
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Mural w Mission District
© Julien Hautcoeur / Shutterstock.com

* NOE VALLEY Plan | CD4

(S Na zwiedzanie przeznaczmy ok. godz. Jedziemy liniq J. Z Castro District podgzamy
w gére Castro St., do 24th St., ktéra schodzi do Noe Valley.

Noe Valley jest dzielnicg mieszkaniowa, ktéra zachowata wiejski urok. Jej gtéwna 1

osig jest 24th Street (CD4) - po obu stronach wznosza sie piekne domy, bujne
ogrody i uliczki tak strome, ze az kreci sie w gtowie.

** Twin Peaks C4

Autobus 37 lub linie K, L, M i autobus 36.

Jezeli chcemy obja¢ miasto jednym spojrzeniem, wybierzmy sie na szczyt tych
blizniaczych wzgdrz, wznoszacych sie na wysokos¢ 300 m n.p.m., na potudniowy
wschoéd od Castro District i Noe Valley. Ze wzg6rz rozcigga sie piekna panora-

max na cate San Francisco i zatoke.

) SAN FRANCISCO - INFORMACJE PRAKTYCZNE

TRANSPORT

Z lotniska

San Francisco International
Airport (SFO) - Nad zatokgq, 14 mil
na potudnie od miasta, drogq Hwy
101, www.flysfo.com.

Pociagiem - Lotnisko jest pofgczo-
ne z San Francisco linia sieci BART
(Bay Area Rapid Transit), ktorej przy-
stanek znajduje sie przy termina-

lu miedzynarodowym. Terminale
potaczone sa miedzy sobg bezptat-
na linig AirTrain. Bilet do Downtown
kosztuje 8,95 USD, przejazd trwa 30
min, odjazdy co 15-20 min, do 23.50.
Autobusem - Lotnisko obstugi-
wane jest przez linie autobusowe
SamTrans, ,292 North” (1 godz.,

Kup ksigzke

2,25 USD) i ekspres ,KX North”

(40 min; 5 USD), ktore zatrzymuja sie
na przystankach Transbay Terminal,
425 Mission St., pomiedzy 15t St.

a Fremont St., oraz na rogu Mission
St.i 5" St. (co godz.).

Autobusy prywatne - Szybsze
prywatne autobusy (shuttles)
zapewniaja potaczenia z réznymi
hotelami za cene ok. 15-20 USD.
Firm Swiadczacych takie ustugi

jest wiele, ceny s konkurencyjne,
wiec $miato wybierajmy sposréd
pojazdéw znajdujacych sie juz przy
lotnisku (zwtaszcza wieczorem). Na
droge powrotna zaopatrzmy sie

w kupony promocyjne dostepne
we wszystkich magazynach rekla-
mowych (lub wydrukujmy je bezpo-
srednio ze stron internetowych).

Polec ksiazke
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USA

cze$¢ potudniowo-zachodnia
: W~
T
Stany Zjednoczone @/\

CZESC POLUDNIOWO-

Ruszajcie w swiat z przewodnikami Michelina!

W trzech czesciach Zielonego Przewodnika znajdziecie niezbedne

informacje, dzieki ktérym odkryjecie cel Waszej podrozy:

@ Organizacja podrézy - informacje przydatne przed wyjazdem
i w trakcie podrézy

O Informacje krajoznawcze - wiadomosci geograficzno-historyczne
i kulturowe

@® Odkrywanie potudniowego zachodu USA - trasy zwiedzania i opisy
interesujacych miejsc

Gwiazdki - tradycyjny system oceny atrakgji turystycznych

* & X * *

zobacz koniecznie warto odwiedzic¢ godne uwagi

Petny zestaw doktadnych map:

e Mapa ogélna regionu

e Proponowane trasy wycieczek
e Plany miastiregionow

Wybrane adresy na kazda kieszen
Hotele, pokoje goscinne, restauracje, bary

Propozycje zwiedzania zrodzing
Miejsca i atrakcje dla rodzin z dzie¢émi oznaczone symbolem a2

/—\/

Ksiegarnia internetowa:
http://bezdroza.pl %
Zamowienia telefoniczne: “J))ﬁ) MICHEL’”
tel.: 0 801 339900

KaipEnoalisa 9200 Zaplanuj trase podrozy

Z serwisem

www.ViaMichelin.com
ISBN 978-83-283-5162-2

Cena 59,90 zt
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@P Y WYDAWNICZE.

1. ZAREJESTRUJ SIE
2. PREZENTUJ KSIAZKI
3. ZBIERAJ PROWIZJE

Zmien swoja strong WWW
w dziatajacy bankomat!

Dowiedz si¢ wigcej i dotacz juz dzisiaj!
http://program-partnerski.helion.pl

GRUPA WYDAWNICZA

¥ Helion SA
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