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RESTAURACJE

Polecamy

Wykaz wartych polecenia restauracji,
kawiarni i innych lokali gastronomicznych
znajduje sie na koricu rozdziatow poswie-
conych poszczegdlnym miastom. Ceny
podane w przewodniku to srednie ceny
positkow ztozonych najczesciej z jednego
obfitego dania oraz satatki i napoju
niealkoholowego.

Typy restauracji

Pod nazwa ,restauracja’kryja sie bardzo
rézne typy lokali — od snack-baréw przez
lokale wchodzace w sktad duzych sieci
(Applebee’s, Chili's, TGI Friday's, Red
Lobster, Olive Garden...) po eleganckie
restauracje otwarte wieczorami.

Niektore serwujg tylko sniadania, inne
jedynie kolacje, a jeszcze inne oferuja
positki przez caty dzier.

Bary i coffee shops maja zwykle

w ofercie przekaski (obfite i niedrogie).
Wszedzie mozna znalez¢ klasyczne, tanie
fast foody w stylu McDonald's albo

z chiriskim i meksykariskim jedzeniem.
Pizzerie i wloskie restauracje nie naleza
do najtanszych.

Positki

W Stanach Zjednoczonych mozna jes¢

o kazdej porze dnia i w dowolnym
porzadku — nikt sie nie zdziwi, jesli zamo-
wimy np. przystawke i deser.

Sniadanie

Sniadanie (breakfast) to obfity positek

w dobrej cenie (5-15 USD, w zaleznosci
od liczby sktadnikow) podawany miedzy
7.00a 11.00 lub 11.30 (gdzieniegdzie
przez caty dzien).

Typowe skfada sie z jaj sadzonych
(sunny side up), omletu albo jajecznicy
(scrambled eggs), tostéw, grillowanego
bekonu, kietbasek (sausages) i ziemnia-
kow (hash browns).

Sniadanie w stodkiej wersji to zwykle
nalesniki (pancakes), gofry (waffles),
stodkie grzanki z jajkiem (french toast),
muffiny, paczki oponki (donuts) lub baj-
gle podawane z kremowym serkiem. Do
tego kawa, herbata i sok z pomaranczy.

W soboty i w niedziele wiele restauracji
oferuje brunch (kombinacja $niadania
i lunchu).

Kup ksiazke
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Floryda stynie z owocéw morza

Lunch

Lunch serwowany jest do ok. 15.00.
Najtarszy bedzie ciepty lub zimny san-
dwicz (4-9 USD) podawany z frytkami,
safatka coleslaw lub zupa.

Alternatywa to ogromna porcja samej
safatki. W barach i bufetach satatkowych
(salad bars) mozna ja skomponowac
samemu (6-12 USD).

Restauracje i bary maja przewaz-

nie w ofercie niedrogie lunch menu
(8-12 USD) ztozone z cieptych dan, przy
czym w porze lunchu porcje sg nieco
mniejsze niz wieczorem.

Restauracje chiniskie i meksykariskie

(np. sie¢ Chipotle, ktéra uzywa produk-
téw ekologicznych i cieszy sie dobra
reputacja) proponuja tzw. bufet do syta
(all-you-can-eat-buffets) — w weekendy
w cenie ok. 10 USD, a w tygodniu nawet
taniej, ale wéwczas zdarza sie, ze jakosc
pozostawia wiele do zyczenia.

Kolacja

Kolacje jada sie przewaznie od 17.00 do
19.00, lecz w duzych miastach przychodzi
na nig pora pozniej. To zazwyczaj najbar-
dziej obfity positek dnia. Wybor potraw jest
zwykle podobny do tych proponowanych
w ramach lunchu (sandwicze, safatki, bufet),
lecz porcje s wieksze, a ceny wyzsze.

W wyrafinowanych restauracjach
karta dan jest podzielona na trzy

Kup ksiazke

czedci: przystawki (appetizers/starters) —
7-15 USD; dania gtéwne (entrées), ser-
wowane z zupg, satatka lub dodatkami
(sides) do wyboru — 15-30 USD; desery
(desserts), ktore sg ogromne i bardzo
stodkie - 6-10 USD.

Dobrze wiedzie¢ - W niektérych
lokalach miedzy 16.00 a 18.00 mozna
skorzystac z atrakcyjnej cenowo oferty
wczesniejszej kolacji (early bird special lub
early bird dinner).

Napoje

W wielu lokalach nie mozna kupi¢ alko-
holu. Bardziej wyszukane dysponujg
karta win (z Kalifornii, Chile, Australii,
Wioch, czasem z Frangji). Wina sa na ogot
drogie, przy czym niektére sprzedaje sie
na kieliszki (6-15 USD).

Do positkow podaje sie wode z kranu

z dodatkiem lodu. Woda mineralna
trafia sie rzadko i jest droga. Amerykanie
zamawiaja zazwyczaj mrozong herbate
z cukrem lub bez (iced tea sweetened/
unsweetened). Jesli kelner proponuje
dolewke (refill), zgodzmy sie — jest wili-
czona w cene.

W barach mozna sprébowac licznych
piw amerykanskich (np. Coors, Budwe-
iser, Michelob) i meksykanskich (Corona,
Dos Equis) oraz rozmaitych specjatéw

z lokalnych browaréw (microbreweries).
Draft beer i beer on tap to piwo lane.

Polec ksiazke

Informacje praktyczne | Restauracje
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OTO FLORYDA

Szpalery palm, kilometry jasnych plaz i przejrzystych waéd, a tuz obok nowoczesne

drapacze chmur, ekskluzywne kurorty i drogi biegnace az po horyzont. Bujna roslin-

nos¢, egzotyczne rafy koralowe i coraz silniej dajace sie we znaki zdradliwe hura-
gany. Floryda ma wiele twarzy!

Wiecej niz stereotyp

Podczas wakacji na Florydzie mozna
odnies¢ wrazenie, ze wszystko kreci sie
tu wokét turystyki nadmorskiej, lecz

w rzeczywistosci wigkszos¢ ludnosci
stanu jest zatrudniona w innych sek-
torach. Wypoczynek moze oznaczac
zarébwno wedkowanie czy spacery

na fonie przyrody i przesiadywanie

w barach z grupka przyjaciot przy
butelce piwa, jak i rejsy na luksusowych
jachtach, popotudniowe koktajle i ele-
ganckie wieczorne przyjecia.

Floryde nie bez powodu nazywa sie
,stonecznym stanem” (Sunshine State) —
wspaniaty klimat, mnéstwo imprez
kulturalnych i sportowych oraz charak-
terystyczna potudniowa goscinnosc
gwarantuja wszystkim przyjezdnym
niezapomniany pobyt. Nie wolno jed-
nak zapominac, ze mieszkancy wcale
nie maja tu tatwego zycia - Floryda
nadal odczuwa konsekwencje kryzysu,
ktéry na poczatku tego tysigclecia gte-
boko dotknat Stany Zjednoczone i caty
$wiat zachodni, co wiecej, nawiedzaja
ja tragiczne w skutkach huragany.

Ludno$é

80% populacji Florydy urodzito sie poza
tym stanem. Czes¢ przybyta na te tereny
w poszukiwaniu pracy, inni znalezli tu
schronienie, uciekajac przed represjami,
jeszcze inni wybrali to miejsce o wspania-
tym klimacie na spedzenie emerytury.

W XX w. Floryda moze sie poszczyci¢ jed-
nym z najwyzszych wskaznikow wzrostu
demograficznego w Stanach Zjednoczo-
nych: w 1900 r. byfa na 33. miejscu w sta-
nowym rankingu zaludnienia, w 1960 1.
plasowata sie na 10. miejscu, a obecnie
jest trzecim najbardziej zaludnionym
stanem (po Kalifornii i Teksasie).

Kup ksiazke

Zmieniato sie tez rozmieszczenie ludno-
4ci: z biegiem lat pétnocna czes¢ Florydy
wyludnita sie na korzys¢ regionéw potu-
dniowych - aktualnie jedna trzecia popu-
lacji mieszka w rejonie Gold Coast, przy
stukilometrowym pasie wybrzeza miedzy
Miami a Palm Beach.

Mniejszosci

Najliczniejsza mniejszoscia Florydy
(23,6%) jest ludnos¢ pochodzenia
latynoamerykanskiego.
Afroamerykanie — druga wazna grupa
—w 1900 r. stanowili 449% populacji, obec-
nie ich liczebnos¢ spadta do ponad 16%.
Dawniej zamieszkiwali gtéwnie rolnicze
tereny na potnocy stanu, ale w ostatnich
latach duze grupy przemiescity sie w kie-
runku Gold Coast i w okolice Jacksonville.
Seminolowie to najmniej liczna

(ok. 2 tys. 0séb), a zarazem najbardziej
charakterystyczna grupa etniczna Florydy.
Ten indianski lud zamieszkuje tereny
stanu od XVIIl w. Szczepy Indian, ktére
zyty tu wezedniej, wymarly przed ich
przybyciem, a w potowie XIX w. réwniez
wiekszos¢ Seminoldw zostata wywieziona
do Oklahomy. Indianie zyja w rezerwa-
tach, np. w rejonie Everglades.

Crackers kontra Yankees

Cracker to pejoratywne okreslenie pierw-
szych biatych kolonizatoréw, ktérzy na
farmach potnocnej Florydy strzegli swych
mizernych wtosci i bydfa za pomoca
bicza (whip-cracking). Potomkowie flo-
rydzkich pionieréw uwazaja jednak, ze
tego rodzaju rodowdd jest powodem do
dumy (proud to be a redneck) — w lokalnej
mentalnosci tkwi gteboko zakorzeniona
niechec¢ do Jankesow (Yankees) z pot-
nocno-wschodniej Ameryki. Podobnie jak
w Georgii czy w Alabamie, na Florydzie

Polec ksiazke


http://bezdroza.pl/page354U~rt/beflo1
http://bezdroza.pl/page354U~rf/beflo1

przewazaja poglady konserwatywne

i liberalne, a jednak ciagle jest tu dozwo-
lona kara $mierci i nie trzeba mie¢
pozwolenia na posiadanie broni.

Nowi mieszkancy

Po Il wojnie swiatowej na Floryde zaczeli
$ciggac emeryci, ktérzy do dzisiaj stano-
wig duzy odsetek ludnosci stanu. Wielu
z nich to rezydenci sezonowi, tzw. snow-
birds, spedzajacy w cieptym i przyjaznym
klimacie jedynie zime. Obecnos¢ osdb
starszych jest waznym kotem zamacho-
wym gospodarki.

Na Floryde - zwtaszcza na Gold Coast -
naptywata masowo takze ludnosc latyno-
amerykanska, szczegdinie po rewoludji
kubariskiej z 1959 r. Obecnie mniejszos¢
ta stanowi znaczaca site polityczna,
gospodarcza i kulturalna.

Gospodarka

Floryda zostata przytaczona do Stanéw
Zjednoczonych w 1821 r. W tym okresie
duza cze$¢ populacji zyta na pétnocy
stanu obfitujacej w dobrze prosperujace
plantacje. Po wojnie secesyjnej zaczely
sie tu rozwijac inne gatezie gospodarki,
np. eksploatacja lasow, uprawa cytrusdw,
transport morski i produkcja cygar na
skale ogolnokrajowa. Pod koniec XIX w.
powstata tu linia kolejowa i nastapit

prawdziwy rozkwit gospodarczy stanu.
W latach 20. XX w. nasilito sie zjawisko
spekulacji gruntami, ktéremu kres
potozyto nadejscie wielkiego kryzysu
(1929). Po Il wojnie $wiatowej zaczat sie
ponowny naptyw ludnosci — zaréwno
mtodych ludzi szukajacych tu szczescia,
jak i emerytéw marzacych o cieptym
klimacie — co wydatnie przyczynito

sie do przyspieszenia tempa rozwoju
gospodarczego.

Rolnictwo

Floryda znajduje sie w czotéwce produk-
cji rolnej USA. Stan dostarcza owocédw,
warzyw i jest producentem sadzonek
drzew i krzewdw eksportowanych na
pétnoc kraju. Pod koniec XVI w. wpro-
wadzono tu uprawe cytrusow, ktora
przynosi ponad 20% dochoddw stanu.
Floryda jest najwiekszym producentem
pomaranczy (75% produkcji Stanow
Zjednoczonych i 40% produkgji $wiato-
wej) oraz grejpfrutow.

Floryda jest rowniez najwazniejszym
producentem trzciny cukrowej w USA,
szczegdlnie od czasu zerwania stosun-
kow handlowych z Kuba w 1961 r. -
pokrywa potowe zapotrzebowania rynku.
To takze drugi po Kalifornii krajowy pro-
ducent warzyw. Uprawia sie tu gtéwnie
pomidory, kukurydze, zielong papryke,

©lisa fx / Depositphotos.com

Floryde zamieszkuje wielu senioréw
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Zaproszenie do podrozy | Oto Floryda
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1244). Szybko przyszta kolej na przycia-
gajacy wzrok budynek Carlyle’az 1941 .
(nr 1250) oraz wykoriczony alabastrem
gmach Cardozo z 1939 1. (nr 1300). Reno-
wadcji poddano réwniez rezydencje Cava-
lier 1936 1. (nr 1320) oraz najwiekszy
zabytek tego stylu w miescie — The Tides
(nr 1220) - powstaty w 1936 r. wedtug
projektu L. Murraya Dixona.

Spacer szlakiem zabytkéw mozna kontynu-
owac, idqc wzdtuz Collins Ave. (s. 50).

The Wolfsonian-FIU * % B2

1001 Washington Ave. — tel.: 305 531

1001 — www.wolfsonian.org — codz. z wyj.
$r.10.00-18.00 (pt. do 21.00, nd. od 12.00) -
12 USD (6-12 lat: 8 USD), wstep wolny w pt.
18.00-21.00.

Gmach Washington Storage Company,
wybudowany w 1927 r. wedtug projektu
architektow Robertsona i Pattersona,
wyréznia sie betonowa fasada w stylu
mauretariskim. Dawniej znajdowat sie
tu strzezony sktad, do ktérego bogacze
z Miami oddawali w depozyt cenne
przedmioty. Obecnie budynek nalezy
do Florida International University.
Wewnatrz miesci sie muzeum oraz cen-
trum badawcze, ktére sprawuje piecze
nad zbiorami Mitchell Wolfson Collec-
tion. Osrodek zajmuje sie konserwacja
zabytkow i posiada kolekcje 70 tys.
dziet sztuki amerykanskiej i europejskiej

(brytyjskiej, niemieckiej, wioskiej i holen-
derskiej) z lat 1885-1945, w tym rysunki,
makiety architektoniczne, rzezby,
ceramike, szkfo oraz meble. Na pigtym
pietrze placowka prezentuje statg eks-
pozycje ok. 300 prac z kolekcji osrodka
(urbanistyka, wzornictwo przemystowe,
reklama, propaganda polityczna), a na
szostym i siddmym gosci wystawy cza-
sowe. W budynku znajduja sie rowniez
pracownie konserwatorskie i biura.

W gtéwnym hallu stoi fontanna, w ktérg
wkomponowano okazatg krate okienng
z terakoty, przeniesiong tu z budynku
teatru powstatego w 1929 .

Washington Avenue A2-3/81-2

Old City Hall — 7730 Washington Ave.
Utrzymany w stylu $rédziemnomorskim
dawny ratusz wybudowano po przejsciu
huraganu w 1926 r.

World Erotic Art Museum — 7205
Washington Ave. - tel.: 305 532 9336 -
www.weam.com — pn.—czw. 11.00-22.00,
pt—nd. 11.00-24.00— 15 USD — wstep tylko
dla os6b petnoletnich. Muzeum prezentuje
prywatng kolekcje sztuki erotycznej, na
ktorg sktadajq sie 4 tys. eksponatdw.

US Post Office — 1300 Washington Ave.
Budynek jest doskonatym przykfa-

dem architektury powstatej w okre-

sie przeprowadzonych w latach 30.
robot publicznych. Styl ten okresla sie

3
S
g
g
2
=3
3
4
g
8
g
£
z
2
<
@

Washington Avenue — budynek w stylu art déco
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Ruszaj w $wiat z przewodnikiem Michelin!
* poreczny format

e czytelny uktad tresci

« fascynujacy portret regionu

e liczne ciekawostki

« aktualne informacje praktyczne

Michelin zaprasza Cie do wspolnego odkrywania najpiekniejszych
zakatkow Florydy. Z tym przewodnikiem zwiedzanie bedzie prawdziwg
przyjemnosciag! Szukasz niezwyktych miejsc i intrygujacych zabytkow? Nic
prostszego! Dzieki gwiazdkom przy nazwach obiektdw, dzielnic i miast nie
pominiesz zadnej turystycznej atrakcji. Szczegotowe plany i mapy utatwig
poruszanie sie po miastach i regionie. Starannie dobrane propozycje
miejsc pomogg Ci znalez¢ niebanalny nocleg, restauracje czy kawiarnie,
w ktorych spedzisz wyjatkowe chwile.

Gwiazdki - tradycyjny system oceny atrakeji turystycznych:
%K zobacz koniecznie
% % warto odwiedzi¢

% godne uwagi

Ksiegarnia internetowa:

http://bezdroza.pl

Zamoéwienia telefoniczne: % 29)
tel.: 0 801 339900 “”)‘» MICHELIN

kom.: 0 601 339900

Zapl jt dréz
ISBN 978-83-283-4196-8 aplanuj trase podrozy
www.ViaMichelin.com
Cena 20,90 zt

7883 41968
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PROGRAM
PARTNERSKI

@P Y WYDAWNICZE, U

1. ZAREJESTRUJ SIE
2. PREZENTUJ KSIAZKI
3. ZBIERAJ PROWIZJE

Zmien swoja strong WWW
W dziatajacy bankomat!

Dowiedz sig wigcej i dotgcz juz dzisiaj!
http://program-partnerski.helion.pl

GRALPA WYDAWNICZA

¥ Helion SA


http://program-partnerski.helion.pl

