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Kup ksigzke

Latozenia zero waste dotycza szerokich dziatan i nawykow sprawdzajacych sig
za1wno w gospodarstwie domowym, jak i w ogrodzie. To poniekad styl zycia. Ksiazka
Zero waste w ogrodzie. Po pierwsze - nig marnuj obejmuje zaledwie skrawek

te] idei. Z wprowadzaniem pozytywnych zmian jest podobnie jak z pozbywaniem

sig ziych nawykow, chociazby zywieniowyeh. Rzucenie sig na gtghoka wodg moze
poskutkowac zniechgceniem. Lepiej krok po kroku dazyé ku lepszemu. Warto zaczac od
ekologicznych metod ochrony i nawozenia. W wolnych chwilach mozna ,pobawic Sig™
W kreatywne DIY. Dobrze jest eksperymentowac, uczyé sig nowych metod, korzystnych
dla Srodowiska naturalnego, a czgsto takze dla naszego portfela. Niektore dziafania
oczywiscie wiazg sie 2 potrzebq zakupu produktow (np. impregnatow), a takze
prowadza do zuzywania wody i pradu - tego nie da sig catkowicie uniknag. W koncu
nikt nie nawofuje do powrotu do epoki kamienia fupanego. Korzystajmy z dobrodziejstw
wspafczesnosci i technologii - rozsadek przede wszystkim.

Wiele ze wskazowek o receptury” naszych bae. Na szezscie wiedza, czgsto
przekazywana ustnie z pokolenia na pokolenie, nie zostata zapomniana. Dzisiaj eko jest
modne, ale niestety stowo to jest naduzywane i nie zawsze wasciwie stosowane. Kiedys
idea ta byfa oczywistoscia, chociaz gospodarnosc i naturaine metody pielegnacji ogrodu
W duzej mierze wynikaty z koniecznosci (. braku rozbudowanego rynku produktow).
Rawniez dzis warto dazyc do tego, by nie mamowac zasobow zarawno naszych, jak

| Srodowiska naturalnego.

Niniejsza ksiazka to zbior roznorodnych porad wpisujacych sig w filozofip zero

waste. Potrakiuj je jako luzne propozycje, a nie probe narzucenia czegokolwiek.

Kazdy powinien tutaj znalezé cos dla siebie. Trzeba jednak obudzic w sobie ciekawos¢
ziecka i szukac dalej, gdyz zadna ksiazka nie wyczerpie tak szerokiego tematu. Dzigki
dziataniom wpisujacym sie w nurt zero waste ogrod bedzie lepszym miejscem zarowno
(la czfowieka, jak i dla dzikiej fauny. | takich ogrodow Czytelnikom serdecznie zycze.

Wichat Wazik
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[ERD WASTE

w-ogrodeie i w Zyciw

Warto, abys na samym wstepie zadat sobie
pytanie: czym jest twoj wymarzony ogrod?

Dla mnie jest to miejsce aktywnego odpoczynku,
spedzania czasu z innymi, ale takie obserwacji
Swiata fauny i flory. 0gréd powinien by¢ dla
cztowieka nie tylko rajem, ale takie namiastka
przyrody. Dzigki niemu mozna byc blizej natury.
Lielony zakatek zyje swoim zyciem. Aby jednak
tak sie stato, ogrdd powinien by¢ pielegnowany
i chroniony 7 wykorzystaniem naturalnych,
nieinwazyjnych metod. Chemia powinna by¢
traktowana jako ostatecznosc, chociai catko-
wicie wykluczy¢ jej nie mozna. Czasami jest
faktycznie potrzebna, co nie oznacza, ze trzeba
od niej zaczynac wszelkie dziatania. Dzieki
ekologicznym metodom nasz zielony zakatek
stanie sig miejscem do Zycia dla wielu dzikich,
czesto bardzo pozytecznych stworzen. Droga do
0siagniecia tego celu jest zgodna z niektdrymi
zatozeniami zero waste. To filozofia 2ycia, ktdrg
w niniejszej ksigice staratem sig zaadaptowac
na potrzeby zaktadania i pielegnacii ogrodu.

Pole¢ ksigzke
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PIEC ZALOZEN ZERD WASTE

REFUSE

(sdmawiné)

W tym przypadku mozna to rozumiec jako powstrzymywanie
sie od nieprzemyslanych zakupéw do ogrodu, np. spowodo-
wanych tylko tym, ze trwa promocja.

REUSE

(wi Ywat porownie )
Warto zaptaci¢ wiecej za dobrg jako$é i dtuzej cieszy¢ sie
sprzetem oraz narzedziami. Co prawda wysoka cena nie

67<EA
R

zawsze gwarantuje jako$¢, ale za to ,rewelacyjna promocja”
bardzo czesto wigze sie z jej brakiem.

REDUCE

( 0Granice e )

Ogréd powinien harmonizowacd z natura. Jesli poszczegdl-
nych elementéw jest zbyt wiele lub czegos$ stosuje sie za

¢e

duzo (nawozéw, SOR), uzyska sie efekt odwrotny do zamie-
rzonego.

RECYCLE
(poddamwas recyklingowi)

To takze nadawanie drugiego zycia starym, niepotrzebnym

T

sprzetom i przedmiotom.

ROT

(bompostowac)
Cze$¢ odpadow, gtéownie z frakeji bio-, z powodzeniem mozna
kompostowaé. W jednym z rozdziatow tej ksiazki przedsta-

&

wiam sposoby naturalnej pielegnacji ogrodu.

Istota Zero Waste jest niezmienialna kolejno$é postepowania.

Il
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[. ZAKUPOHOLIZM

W szczeg6lnosci chodzi o kupowanie roslin.
Wybor, a potem sadzenie bylin, krzewow, drzew
itp. to dla wlasciciela ogrodu niewatpliwie przy-
jemne zadania. Czesto kupujemy, ,,bo piekne”,
myslac jednoczesnie, ze ,,gdzies sie posadzi”.
Niestety, w ten sposob czes¢ roslin marnuje

sie (zapominamy bowiem o dostosowaniu ich
wymagan do warunkdw), inne nie pokazuja
pelni swojej krasy. Na to ostatnie wplywajg po
prostu brak przestrzeni, nadmierna konkurencja
o $wiatto, wode i sktadniki pokarmowe. W wielu
ogrodach zieleni jest zdecydowanie za duzo. To
zaburza harmonie, zamyka przestrzen, a jed-
nocze$nie zwieksza ryzyko wystapienia chor6b
oraz rozprzestrzeniania sie szkodnikéw roslin.
Warto przyswoié sobie pewna zasade: ogrod to

nie zaro$la!

2. NIEUMIARKOWANIE

Poniekad jest ono zwigzane z punktem pierw-
szym, ale ma szerszy zakres. Chodzi m.in.

o wprowadzanie do ogrodu nadmiernej liczby
réznych elementéw, w tym dekoracji. Nawet
odnawiajac stare przedmioty i nadajac im
drugie zycie, trzeba zachowa¢ pewien rozsadek.
Ogrdd to nie zaro$la, ale tez nie graciarnia.

Dla porzadku warto podzieli¢ go na strefy, np.
oddzieli¢ czesé rekreacyjno-ozdobng od typowo

uzytkowej, gospodarczej.

16

Kup ksigzke Pole¢ ksigzke


http://sensus.pl/page354U~rf/zewaog
http://sensus.pl/page354U~rt/zewaog

J. LAPOMINALSTWD
| BRAK SYSTEMATYCZNOSC

Jeszcze zanim zatozymy ogréd, warto sie
zastanowig, ile czasu bedziemy mu poswie-
ca¢. Jesli mato, najlepiej zdecydowac sie na
ogréd minimalistyczny. Wprowadza sie do
niego gatunki, ktore sg tatwe w uprawie, a zie-
lerr odgrywa w nim marginalna role. Pewnym
utatwieniem w takim przypadku bedzie tez
automatyzacja, np. nawadniania. Alternatywa
moze by¢ takze zatrudnienie ogrodnika, choé¢
to oczywiscie generuje dodatkowe koszty. Jesli
sami prowadzimy ogréd, nasz brak systema-
tyczno$ci szybko objawi sie réznymi proble-
mami: pojawieniem sie chwastow, masowym
wystepowaniem szkodnikéw, traceniem roslin

z powodu zasuszenia.

4. IABIIANIE WSZYSTKIEGD, /4
G0 SI RUSZA

To postawa skrajna, ale czytajac fora, mozna

odnie$¢ wrazenie, ze wiele 0s6b wlasnie tak
podchodzi do tematu prowadzenia ogrodu.
Oczywiscie nie jesteSmy w stanie uniknaé
zabijania r6znych stworzen, w koncu wiele

z nich to zartoczne szkodniki. Kluczowe
jednak jest, aby unika¢ przy tym usmiercania
organizméw pozytecznych (np. pszczét, ktore

moga zginad, jesli wybierzemy niewtasciwag

pore wykonywania opryskow). Inna sprawa

16
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to czeste pomytki w rozpoznawaniu gatunkow.
Nie wiadomo, dlaczego ztotook (pozyteczny
owad zywiacy sie mszycami) jest mylony

z molem, a kowal bezskrzydtly (z naszego punktu

widzenia neutralny) — z zartoczng poskrzypka

liliowa. Takich przyktadéw znalaztoby sie duzo

wiecej.

5. NADGORLIWOSE

W szczegdlnosci dotyczy to nawozenia i podle-
wania. Wiele os6b zapomina (lub nie wie), ze
szkodliwy jest nie tylko niedobor sktadnikow
pokarmowych i wody, ale takze ich nadmiar.

Zbyt duze dawki wody oznaczaja nie tylko

marnotrawstwo, ale takze zwiekszone ryzyko
gnicia korzeni. Z kolei nadmiar nawozu moze
spowodowad, ze niektore pierwiastki wzajemnie
wyklucza swoje dziatanie, dojdzie do zasole-
nia podtoza, a to wszystko zaszkodzi ros§linom.
Pbzne i nadmierne nawozenie azotem sprawia,
ze zmniejsza sie mrozoodpornos$¢ roélin. Punkt
piaty porusza réwniez problem nadmiernego
stosowania pestycydéw w sytuacjach, w kto-
rych czesto wystarczylyby $rodki ekologiczne.
Przyktadowo przy brazowieniu iglakéw wiele
0s6b, zamiast szukaé zrédta problemu, od razu
stosuje fungicydy, a takze nawozy ,przeciw
brazowieniu”. Tymczasem jedna z najczestszych
przyczyn tego zjawiska jest susza fizjologiczna
(niedobér wody w okresie pdznojesiennym

i zimowym).

I
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B. LATWOWIERNDSG

Przede wszystkim w kwestii ,madro$ci” wypisywanych

w internecie, szczeg6lnie na forach. Oczywiscie warto korzy-
sta¢ z fachowej literatury, sprawdzonych portali internetowych
i blogbéw zajmujacych sie tematyka ogrodniczg. Niemniej
zdobywane w ten spos6b informacje trzeba weryfikowad,
zwlaszcza jesli pochodzg od entuzjastow. Wiedza amatoréw-
-praktykow jest bardzo cenna, nie mozna jednak przyjmowac
wszystkiego bez zastanowienia. Niestety, zyjemy w erze dezin-
formacji, dotyczy to réznych dziedzin i czesto nawet fachowcy
musza sie natrudzi¢, by dotrze¢ do prawdy. W internecie krazy
wiele szkodliwych mitéw. I tak zywotniki sg rzekomo bardzo
niebezpieczne dla zdrowia, nawet przy kontakcie dotykowym.
Inwazyjne nawtocie za$ to piekne mimozy, ktére warto upra-
wia¢ w ogrodzie. Trzeba nauczy¢ sie rozpoznawac osoby, ktore
»hie wiedzg, ale sie wypowiedza”. Zjawisko to dobrze przed-
stawia wykres efektu Dunninga-Krugera'. W skrécie chodzi

o to, ze osoby niewykwalifikowane w jakiej$ dziedzinie maja
tendencje do przeceniania swoich umiejetnosci, osoby wysoko
wykwalifikowane zas — do zanizania swoich kompetencji.
Summa summarum ekspert miewa watpliwosci, a ignorant jest

catkowicie pewien swojej wiedzy.

1. MARNOTRAWSTWO

To szeroki temat, ktéry obejmuje m.in. wode, produkty nada-
jace sie do kompostowania, stare sprzety. Wtasnie o tym jest ta

ksigzka.

1 https://pl.wikipedia.org/wiki/Efekt_Dunninga-Krugera
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Zmien swoja strone WWW w dziatajacy bankomat!

Dowiedz sie wiece] i dotacz juz dzisiaj! % il
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