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Słowo wStępne 

Mieszkaliśmy w  domu o  szczelnie zamkniętych 
drzwiach. Wybuchem radości powitaliśmy 
otwarcie go na oścież. Zaczęliśmy przyjmować 

wszystkich, którzy chcieli wejść, zapominając, że są też 
niebezpieczni goście, że dobro jest pomieszane ze złem, 
że „apostołowie” zła są często bardzo gorliwi i przychodzą 
pod pozorami apostołów dobra. Zrażeni bezwzględną 
i  tępą cenzurą straciliśmy zdolność oceny. Zrezygnowa-
liśmy z  selekcji, by od innych przyjmować tylko to, co 
dobre i  by bronić i  rozwijać przede wszystkim własną 
kulturę… Zaczęliśmy tracić instynkt samozachowawczy! 
A zniszczenie tamy zaczyna się od małych przecieków. Oto 
jeden z nich. 

Czy może być coś złego w sztukach walki?! Tak – zanu-
rzenie w duchowości Wschodu, obcej i sprzecznej z chrze-
ścijaństwem. Niezależnie od tego, czy zdajemy sobie z tego 
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sprawę czy nie. Nasza „dobra” wiara w  możliwość od-
dzielenia „gimnastyki” od „duchowości” nie zmieni istoty 
czynów czy rzeczy, które były tworzone jako część po-
gańskiego kultu (podobnie jak w  utworach muzycznych; 
jeśli w  którymś z  nich znajdzie się choćby kilka akordów 
z „czarnej mszy”, cały utwór będzie kultem demonów). 

Zamiast walczyć na argumenty, sięgnijmy po świadectwo 
osoby, która weszła głęboko we wschodnie sztuki walki, 
osiągnęła wiele sukcesów i… po wielkich walkach z samą 
sobą odrzuciła ten sport. Teraz walczy miłością. Zaletą tej 
wypowiedzi jest szczerość i  prostota w  ocenianiu siebie, 
przebijająca przez kartki tej książki troska o dobro innych 
oraz to, że wiele mówi o najpiękniejszej, wciąż toczącej się 
walce – Boga o duszę człowieka. 

ks. Marian Rajchel, egzorcysta 
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