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I. DLA FRANKA
Sentymentalna dedykacja autora
dla zmarłego dziadka.
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II. WPROWADZENIE
Preludium ogólnego zamysłu
tematyki książki.

III. PIERWSZY KROK
Zaprezentowanie
ram tematu, w obrębie którego
autor omówi podstawy swoich
rozważań.

IV. YIN I YANG
Zestawienie świata fizyki
kwantowej z mistycyzmem.
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V. BYT I NIEBYT
Podsumowanie wpływu filozofii
Wschodu na oblicze dzisiejszej
fizyki.
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VI. KRES
Finał przyjętego motywu,
zwieńczony refleksyjnym pytaniem
od autora.

15

16

20

VII. KĄCIK BIOGRAFICZNY
Opis biograficzny sylwetek
naukowców przytaczanych w
publikacji.

VIII. BIBLIOGRAFIA
Spis źródeł, na których oparto treść
faktograficzną.
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Dziękuję za odwiedziny.

DLA FRANKA

     Dziadku… jak to robiłeś, iż pomimo że nie

ukończyłeś żadnej ze szkół, mądrości nigdy Ci nie

brakowało? Wczoraj odszedłeś godnie, wśród

swoich, tak jak to sam zaplanowałeś. Dziękuję Ci

za ostatnią rozmowę. Niechaj główne przesłanie

tego skromnego tekstu pozostanie na zawsze z

Tobą. Jeśli nie zrozumiesz go w piśmie, wysłuchaj

go przy mnie.
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„Byt i niebyt wzajemnie się rodzą ."

WPROWADZENIE

     Jako społeczeństwo globalne, wychowano nas głównie na
fundamentach i wzorcach kultury zachodniej. Bardzo rzadko
wychodzimy poza narzucone nam ramy racjonalnego myślenia.
Z punktu widzenia czasów współczesnych taka postawa nie jest
niczym niezwykłym. Sama psychologia humanistyczna mówi
wprost o przyjmowanych kryteriach zewnętrznych, wśród
których znajduje się tak zwana akceptacja o charakterze
społecznym.
     Na wielu etapach naszego rozwoju, niejednokrotnie
natkniemy się na sprzeczności pomiędzy wskaźnikami oceny
danego zachowania. Mają one podłoże wewnętrzne bądź
zewnętrzne. Akceptacja ze strony środowiska stanowi dla nas
ważny filar w budowaniu ogólnego zdrowia psychicznego, co
więcej naszej podatności na wszelkie manipulacje. Pamiętajmy,
że człowiek pozostaje jednak istotą społeczną, a prawidłowo
może rozwijać się tylko w społeczeństwie. Potwierdza to
literatura socjologiczna .
     Jak na ironię w aspekcie owej książki, przy rozdzielaniu
bodźców mających wpływ na wydanie ostatecznego osądu, warto
czasem uspokoić naszego ducha. Zostawmy zatem porywcze
emocje, spróbujmy odnaleźć harmonię, a w przeciwieństwach
czyste Yin i Yang. Nie mamy nic do stracenia, możemy tylko
zyskać.
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