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Opinie o Ksigzce

Praktyczny podrecznik rozwoju duchowego...Fox przedstawia
swoim czytelnikom doniosty poglad na zycie i absolutnie swiezg
skalg wartosci.

— The New York Times

Dr Fox ma zdolnos¢ odkrywania glebokiej duchowej prawdy
w kazdym wydarzeniu i dzigki temu jego przestanie jest Zywe
i aktualne.

— The Boston Herald

Dr Fox pokazuje, ze poprzez wieki niektdrzy ludzie odniesli
zwycigstwo nad swoim zlym losem i dzigki wilasnej pracy potrafili
prowadzid Zycie w nieprzerwanym szczgscin.

— The New York Times

Emmet Fox byt jednym z moich nauczycieli. Nauczylem si¢ z jego
pism, jak i5¢ duchowq Sciezkg przez zycie. Zrobit to dla mnie i moze
to zrobid dla ciebie poprzez wyjasnienie i pokazanie, jak praktycznie
wykorzystal uzdrawiajgce religijne przestanie.
— Bernie Siegel

Emmet Fox byl glowng inspiracjg duchowg w moim zyciu
i wazng silg intelektualng wspievajgcg mojg prace.

— Steve Chandler
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Emmet Fox byt jednym z najwickszych swiatowych metafizycznych
nauczycieli. Jego prace przyczynily si¢ znaczqco do duchowego prze-
budzenia miliondw ludzi, w tym takze mojego.

— Marianne Williamson, wspélautorka ksiazki Efekt cienia
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Wprowdzenie

iniejsza ksigzka ma naucza¢ zasad budowania zycia

poprzez konstruktywne myslenie. Wszelka moc lezy

w konstruktywnym mysleniu, ktére jest kluczem do
zycia, gdyz czlowick staje si¢ tym, co mysli. Ludzie zaczynaja po-
woli rozumie¢ potezng role mysli w ksztaltowaniu przeznaczenia
jednostki — w pewnym sensie wiedza, ze mysli staja si¢ rzeczami
— ale nie wiedza, jak stosowa¢ to Wielkie Prawo.

Ksiazka ta pokazuje ci, ze twoje przeznaczenie naprawde jest
w twoich rekach, poniewaz niemozliwe jest myslenie o jednej
rzeczy, a realizowanie innej. Ksigzka uczy tez, ze dzicki wybo-
rowi prawidlowych mysli stwarzasz harmonijne i szczesliwe zy-
cie. Wskazuje, ze stabe i niepewne mysli przynosza niespetnione
i marne zycie, a pozytywne myslenie daje sukces i szczescie. Méwi
ona o tym, ze strach jest silnym korzeniem, z ktdrego wyrastaja
wszelkie choroby, porazki i rozczarowania. Pokazuje jedyny moz-
liwy sposéb na pokonanie lgku.

To, co naprawde myslisz o danej osobie czy sytuacji, jest twoim
straktowaniem” tego stanu i jesli chcesz, aby ten stan ulegt zmia-
nie, musisz wiedzie¢, w jaki inny sposdéb zaczaé go ,traktowac”
poprzez zmiang myslenia.

Prawdg jest jednak takze to, ze utarte, ogdlne przekonania na
temat twojego zycia, tak odmienne od twojego obecnego mysle-
nia, czynig ciebie takim, jaki jeste$. Twoj mentalny kodeks, twoje

. 11
Kup ksigzke


http://sensus.pl/page354U~rt/e_33uo_ebook

12 Pomysl a bedzie Ci dane

myslenie w kazdej godzinie stwarza szczegélne warunki i moze
by¢ traktowane jak pogoda twojej duszy. Twoje utarte przekona-
nia odnos$nie do rzeczy, ktére naprawde maja znaczenie, rzadko
si¢ zmieniajg i moga by¢ nazywane klimatem twojej duszy, i to
one ksztaltuja twoje przeznaczenie.

Co tak naprawde sadzisz na temat waznych probleméw zycio-
wych? Co myélisz o swoim stosunku do Boga? Jakiego Boga czcisz?
Czy uwazasz, ze modlitwa cokolwiek daje ?” Czy modlisz si¢ jedynie
do rozbuchanej wersji samego siebie, czy czcisz prawdziwego Boga
w duchu i prawdzie? Co myslisz na temat zycia po $mierci? Czy
sadzisz, ze zyles juz kiedy$? Czy pielegnujesz w glebi swego serca
smutek, uwazajac, ze przyszlo ci zy¢ w niekorzystnych warunkach?

Dlaczego niektérzy ludzie choruja, a inni ciesza si¢ dobrym
zdrowiem? Dlaczego jedni zyja w szczg$liwych, wygodnych do-
mach, ainni wioda marne zycie, egzystujac w slumsach? Dlaczego
niektdrzy sa popularni i szanowani, a inni nielubiani lub co naj-
mniej ignorowani? Dlaczego z rak jednego cztowieka wychodza
wspaniale dziela, podczas gdy inny wlecze si¢ przez zycie, nie czy-
nigc nic wartego uwagi? Dlaczego tak wielu szczerze religijnych
ludzi jest nieszczesliwych i sfrustrowanych? Dlaczego zacieci
czytelnicy Biblii nie potrafia rozwigza¢ Zadnego swojego proble-
mu? Dlaczego dzieje si¢ tak, ze wyksztalceni ludzie i filozofowie
doznaja ciaglych niepowodzen w biznesie i zyciu osobistym, jesli
prawda jest, ze ,wiedza jest potega’?

Musisz zrozumie¢, ze to tylko i wylacznie twdj stosunek do po-
wyzszych kwestii ostatecznie determinuje wszystko, co dzieje sie
w twoim zyciu, od twojej kondycji fizycznej po codzienna prace,
jaka wykonujesz, i typ ludzi, jakich spotykasz na swojej drodze.

* Kazdy moze skorzysta¢ ze sprawdzonych modlitw zawartych w ksigzce Sonii Choquette zaty-
tulowanej ,Modlitwy uzdrawiajace Zycie”. Ta i inne publikacje tej autorki dostgpne sa w sklepie
www.talizman.pl (przyp. wyd. pol.).
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Wprowadzenie 13

Niniejsza ksigzka ma poméc ludziom w zrozumieniu ich spo-
sobu myslenia na temat tych waznych kwestii. Jest ona préba wy-
jasnienia fundamentalnej Prawdy Istnienia za pomoca prostego,
codziennego jezyka. Autor byl zawsze przekonany, ze musi ist-
nie¢ sposdb wyjasnienia najwznioslejszych prawd religii i filozofii
za pomoca najprostszego jezyka; stalo si¢ to jego zasada, zaréwno
w tekstach pisanych, jak i audycjach, aby nigdy nie stosowa¢ stéw,
ktére nie bytyby powszechnie uzywane w biurach, fabrykach, au-
tobusach i tym podobnych.

Aby$ mégt zrozumie¢ siebie i skutecznie przejaé kontrole nad
swoim zyciem, potrzebny ci jest pewien zasob wiedzy z zakresu
metafizyki i prawd duchowych. Ksigzka ta zajmuje si¢ tymi tema-
tami wielokierunkowo.

Nauki zamieszczone w tej ksigzce opieraja si¢ na Pi$mie Swietym.
Pismo Swiete nie jest podobng do zadnej innej ksigzka; jest to wir
duchowy, przez ktéry moc ducha plynie z nieba wprost na ziemie.
Powodem, dla jakiego ludzie tak niewiele wynosza z czytania tego
dziefa, jest to, ze brakuje im duchowego klucza do jego zrozumienia.

Mozesz mie¢ moc, aby uczyni¢ swoje zycie zdrowym, szczesli-
wym, uzytecznym i niezwykle pomyslnym, jesli zechcesz przestu-
diowa¢ prawdy Zycia i wiernie je zastosowac.

Wszystkie eseje zawarte w tej ksigzce ukazaly si¢ wezesniej
w formie oddzielnych broszur, ktdre nadal s3 do nabycia. Niniej-
szy zbiér powstal w odpowiedzi na wiele prosb z catego $wiata.
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Cudowne Dziecko

akkolwiek dziwne moze ci si¢ to wydawac, istnieje mistycz-
na moc, ktdra jest w stanie przeksztalci¢ twoje zycie tak do-
ktadnie, tak drastycznie i tak gruntownie, ze kiedy proces
obiegnie konca, twoi przyjaciele ledwo ci¢ poznaja. Co wigcej,
sam siebie nie bedziesz w stanie poznaé. Usiadziesz i zadasz so-
bie pytanie: ,Czy naprawde jestem tym czlowiekiem, ktérego
ledwo pamigtam i ktdry nosit moje imie szes¢ miesigey lub szesé
lat temu? Czy to bylem naprawde ja? Czy to mozliwe, Ze mo-
glem by¢ ta osoba?”. A prawda bedzie taka, ze chociaz w pewnym
sensie jeste$ ta sama osoba, w innym sensie jeste$ kim$ zupetnie
innym. Ta tajemnicza, ale jakze prawdziwa moc, moze wyciagnaé
cie dzisiaj, teraz, z samego dna kleski, ruiny, ubdstwa, rozpaczy —
iw jednym mgnieniu oka, jak powiedziat $w. Pawet, rozwiaé two-
je problemy, wyprostowa¢ przeszkody, wyciagnad cie z potrzasku
i osadzi¢ ci¢ calego, bezpiecznego i szczedliwego na drodze wol-
nosci i mozliwosci.

Moze podnie$¢ ci¢ z unieruchomienia, uczynié ci¢ na powr6t
silnym, zdrowym, wolnym i zdolnym, by p6js¢ w $wiat i zy¢ tak,
jak chcesz. Moze otworzy¢ wrota wigzienia i uwolni¢ trzyma-
nych w niewoli. Jest magicznym balsamem uzdrawiajacym dla
rozdartych lub ztamanych serc.

Ta mistyczna sita moze nauczy¢ cig wszystkiego, co jest ci potrzeb-
ne, jesli tylko bedziesz na to otwarty i chlonny tego. Moze zainspiro-
wa¢ cie nowymi my$lami i pomystami, tak aby twoja praca byla na-

. 15
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106 Pomysl a bedzie Ci dane

prawde oryginalna. Moze uzyczy¢ ci nowej, cudownej wiedzy, kiedy
tylko zapragniesz; znajomosci dziwnych rzeczy, jakich nie nauczaja
szkoly i nie opisuja ksiazki. Moze uczyni¢ dla ciebie to, co jest praw-
dopodobnie dla ciebie najwazniejsze na tym etapie: moze znalez¢ dla
ciebie twoje prawdziwe miejsce w Zyciu i pomdc ci w nie wstapié.
Moze znalez¢ dla ciebie prawdziwych przyjaciol.

Ta niezwykta Moc, jakkolwiek tajemnicza, jest mimo wszystko
bardzo realng, nie tylko stworzong przez wyobrazni¢ abstrakeja,
ale tak naprawde¢ najbardziej prakeyczng rzecza, jaka istnieje.
Istnienie tej Mocy jest dzi$ znane tysigcom ludzi na catym $wie-
cie, a od tysigey lat byto znane pewnym o$wieconym duchowo
osobom. Moc ta nie ustgpuje w niczym podstawowemu Prawu
Istnienia i jej odkrycie jest boskim prawem kazdego czlowieka.
To twoje prawo i tw6j przywilej, by wejs¢ w kontakt z ta Moca
i pozwoli¢ jej przejawia¢ si¢ poprzez twoje ciato, umyst i sta-
tus tak, aby$ nigdy juz nie musiat boryka¢ si¢ z ograniczeniami
i trudno$ciami i by§ mégt rozwina¢ swe skrzydta jak orzel i osia-
ga¢ wymiar wladzy i radosci.

Ale gdzie, zapytasz zapewne, mozna spotkaé t¢ cudowna, ta-
jemnicza Moc? Gdzie ja znajdziemy? I jak ja uruchomi¢? Odpo-
wiedz jest zupelnie prosta — ta Moc znajduje si¢ w twojej wlasnej
swiadomosci, w ostatnim miejscu, w ktérym wigkszos¢ ludzi by
jej szukata. W samym sercu twojej mentalnosci znajduje si¢ Zr6-
do energii silniejsze niz prad elektryczny, potezniejsze niz jaki-
kolwiek material wybuchowy, nicograniczone i niewyczerpalne.
Musisz jedynie wejs¢ w $wiadomy kontake z ta Moca, by zaczeta
dla ciebie pracowal. Wzystkie wymienione wspanialo$ci moga
by¢ twoje. Oto prawdziwe znaczenie stéw z Pisma Swietego:
»Krolestwo boskie jest w tobie” oraz ,Poszukaj najpierw Krole-
stwa Bozego, a wszystko inne zostanie dodane”.
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Cudowne dziecko 17

Ta Zakorzeniona Moc, to Wewnetrzne Swiatlo czy Idea Du-
chowa przywolywana jest pod postacig dziecka i we wszystkich
zapisach dziecko jest zawsze jej symbolem. Symbolika Pisma
Swigtego ma swoja wiasng, cudowng logike i tak jak o duszy
mowi zawsze jako o kobiecie, tak ta Duchowa Idea, ktéra rodzi
si¢ w duszy, opisywana jest jako dziecko. I tatwo dostrzec, jak
trafny jest to symbol, poniewaz dzieci¢ narodzone w $wiadomo-
§ci jest tak samo staba, watlg istota jak kazde nowo narodzone
dziecko i wymaga takiej samej pielegnacji i ochrony, jakiej kazde
niemowle wymaga w swoich pierwszych dniach zycia. Po jakims
czasie, wraz z uplywem tygodni, dziecko staje si¢ wigksze i sil-
niejsze, az nadchodzi moment, kiedy moze zatroszczy¢ si¢ samo
o siebie. I tak wciaz roénie i roénie jego madro$¢ i pozycja, ze nie
musi polegaé juz na opiece swojej matki. Dziecko, ktére teraz
stalo si¢ dorostym cztowiekiem, odwraca role i oddaje swéj diug,
przejmujac opicke nad swoja matka. Tak wiec twoja zdolnos¢ na-
wigzania kontaktu z Tajemnicza Moca w tobie, z poczatku staba
i watla, bedzie si¢ z czasem rozwija¢ do momentu, az zauwazysz,
ze pozwalasz tej Mocy zaopickowad si¢ twoim zyciem.

Historia zycia Jezusa, gléwnej postaci Pisma Swigtcgo dosko-
nale przedstawia t¢ prawde. Jezus jest opisany jako narodzony
z dziewicy, w skromniej stajence, a wiemy, ze wyrdst na Zbawicie-
la $wiata. W symbolice Pisma Swictego dziewicza dusza oznacza
dusze, ktéra zwraca si¢ do samego Boga i wlasnie w tym stanie
duszy rodzi si¢ dziecko lub Idea Duchowa. To wlasnie wtedy gdy
osiggamy ten etap, w kt(')rym, czy to poprzez Wiedzg, czy cier-
pienie, jeste$my naprawde gotowi postawi¢ Boga na pierwszym
miejscu, zaczynaja dziaé si¢ rézne rzeczy.

Dziecigtko Jezus urodzito si¢ w stajence, chociaz caly $wiat
oczekiwal, ze kiedy przybedzie, jego miejscem bedzie patac.
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[ wszyscy bardzo gleboko doceniamy znaczenie tego fakeu, kiedy
Swigte Dziecie rodzi si¢ w naszej duszy, poniewaz dzicki natu-
ralnej swiadomosci naszej wlasnej bezwartosciowosci kolejny raz
zarliwie czujemy, ze On naprawde rodzi si¢ w stajence. Odnajdu-
jemy w tym inspirujace przestanie, ze ten fakt nie zatrzyma Go
przed staniem si¢ zbawcg naszego indywidualnego $wiata.

Pismo Swicte wiele méwi, w sposob bezposredni i posredni, na
temat narodzin i dorastania dziecka i tego, co to dla nas moze
oznacza¢. Jeden z najbardziej znaczacych wyrazéw tego zjawiska
znajdziemy w Ksiedze Izajasza, rozdziat 9, wersy 2, 61 7. Rozwaz-
my te stowa w szczegdtach.

Izajasz méwi: ,Nardd kroczacy w ciemnosciach ujrzat $wia-
tlos¢ wielky; nad mieszkaricami kraju mrokéw $wiatlo zabtysto™.
Jest to znakomity opis tego, co dzieje si¢, kiedy Idea Duchowa,
dziecko, rodzi si¢ w duszy. Kroczenie w ciemnosci, czy to moral-
nej, czy fizycznej, trwanie w krainie mroku $mierci - $mierci rado-
$ci, nadziei i nawet szacunku do siebie — opisuje doskonale stan
wielu ludzi, zanim w ich rozdartych, ztamanych sercach zagosci
swiatlos¢. Prorok wygtasza pelen radosci pean, kontemplujac wy-
bawienie plynace od Tajemniczej Mocy: ,, Albowiem Dziecie si¢
nam narodzilo, Syn zostal nam dany, na jego barkach spoczeta
wladza. Nazwano go imieniem: Przecudny Doradca, B6g Moc-
ny, Odwieczny Ojciec, Ksiaze Pokoju™.

Opis rozpoczyna si¢ od przedstawienia sedna calego zagadnie-
nia w prosty i zwiezly sposéb — ze wladza ma spoczywaé na jego
barkach. To w zasadzie wszystko na ten temat. Dobrze pojete,
stwierdzenie to przekazuje cate przestanie bez potrzeby dalszego
komentarza. Oznacza ono, ze kiedy wejdziesz w kontakt z Tajem-
niczag Moca w sobie i pozwolisz jej przejaé¢ twoje odpowiedzial-

“Ttumaczenie : Biblia Tysiaclecia, Wydanie III (przyp. thum.).
" Ttumaczenie : Biblia Tysiaclecia, Wydanie III (przyp. tlum.).
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Cudowne dziecko 19

noéci, ona pokieruje i zarzadzi wszystkimi twoimi sprawami, od
najwickszej po najdrobniejsza, bez zadnego wysitku, bez btedéw
i bez klopotéw dla ciebie. Nz jego barkach spocz¢ta wladza. Je-
stes zmeczony i zdeterminowany, i zmartwiony, i staby, i chory,
i w depresji, poniewaz prébowales unies¢ wszystko na swoich
barkach; cigzar jest dla ciebie zbyt ogromny i zalamates si¢ pod
nim. Teraz, natychmiast, oddaj to swoje rzadzenie, a wigc swdj
ciezar zarabiania na zycie, uzdrawiania swojego ciata czy rozwia-
zywania swoich bl¢déw Dziecku, Ono, Nieudr¢czone, Wszech-
mocne i Wszechmadre, Zrédlo Wszystkiego podejmuje to z ra-
doscia; a twoje trudnosci ujrzaly poczatek swojego konca. Dalej
Prorok méwi o ,,Imieniu” dziecka i jesli wiesz co$ o symbolice
Pisma Swigtego, dowiesz si¢ teraz podstaw, poniewaz w Pi$mie
Swietym imig czegokolwiek oznacza jego charakter lub nature
i dlatego wiemy, ze imig jest nie tylko przypadkowa etykietka,
ale hieroglifem duszy. Otrzymujemy tu co najmniej pi¢é imion
lub cech dziecka. Przyjrzyjmy si¢ i zobaczmy, co chcg nam o nim
powiedziel. Po pierwsze, Izajasz méwi, ze imie¢ dziecka to Prze-
cudny i jest to pierwsza i najwazniejsza cecha; to dziecko jest
Cudownym Dzieckiem. Uzyte tu stowo ,cudowne” wymaga
uwaznej analizy. Zastosowane w Pismie Swiqtym oznacza prosto
i wyraznie cud — cud i nic innego, poniewaz musisz zrozumie¢,
ze Pismo Swiete naucza o cudach, od pierwszej do ostatniej stro-
nicy. Pismo Swigte wcigz powtarza, ze cuda mogg si¢ zdarzy¢ i ze
zdarzaja si¢; podaje drobiazgowe opisy wielu konkretnych przy-
padkéw. I wiele razy méwi, ze cuda zawsze bedg si¢ dzialy, jesli
uwierzysz, ze sa mozliwe, i jesli zechcesz uzna¢ istnienie Potegi
Boskiej i kiedy si¢ do niej zwrécisz.

Od kilku pokolen czyniono wiele prob oddzielenia nauk Pisma
Swic;tego od wiary w cuda. Prébowano dowies¢, ze w jakis$ nie-
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wyjasniony sposéb Pismo Swiete moze by¢ prawdziwe i uzyteczne,
jednak bledne w swoich naukach o cudach; innymi stowy moze
w jaki$ tajemniczy sposéb przekazywal zlepek prawd i klamstw.
I rzeczywiscie, jeden z krytykéw Pisma SWiQthO powiedziat bez-
namietnie: ,Cudéw nie ma’ negujac cala sprawe jednym mach-
nigciem reki. Oczywista riposta na to jest taka, ze gdyby prawda
bylo, ze cuda si¢ nie zdarzaja, Pismo Swigte byloby nic niezna-
czacym zbiorem bezsensownych bajek. Ale one si¢ zdarzaja i tak,
a Galileusz uciat kontrowersyjna dyskusje, méwiac: ,,tak czy inaczej
obraca si¢”. Tak samo wigc, kiedy zakoriczg si¢ dyskusje na temat
cudéw, mozemy powiedzie¢: ,tak czy inaczej zdarzaja si¢”
Wracajac do pierwszej cechy, ktdra Izajasz przypisuje dziec-
ku. Jest to cudowne dziecko; to znaczy jest to Dziecko Cudéw;
sprawca cudéw. Oznacza to, ze kiedy Cudowne Dziecko zrodzi
sic w twojej $wiadomosci, w twoim zyciu pojawi si¢ cud - pa-
mietaj, prawdziwy cud. Nie oznacza to, ze masz zaakceptowaé
swoje obecne okolicznosci albo ze bedziesz mégt podejs¢ do tych
samych trudnosci z wicksza odwaga czy jasniejszym umystem.
Oznacza to cud. Oznacza to, ze Cudowne Dziecko, nie jakims
wyimaginowanym czy metaforycznym okresleniem, ale dostow-
nie i wyraznie, w najbardziej dostownym znaczeniu tego stowa,
dziala cuda w twoim zyciu. Robi to bez wzgledu na to, jakie sa
twoje obecne okolicznoéci. Cale sedno polega na tym, ze Cu-
downe dziecko moze ci¢ wyciagna¢ z tych okolicznosci i osadzi¢
w innych. Cudowne Dziecko jest Dzieckiem Cudéw.
Przyjrzyjmy sie teraz drugiemu okresleniu, ktére Prorok poda-
je dla Cudownego Dziecka. Nazywa je ,Doradca,” a doradca, jak
wiesz, to ktos, kto udziela porad czy wskazéwek; widzisz wigc,
ze kiedy Dziecko si¢ urodzi, nie zabraknie ci nigdy zadnej z tych
rzeczy. Dziecko bedzie twoim nicomylnym doradca. Kiedy sie
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martwisz, bo nie wiesz, czy zrobi¢ jaki§ wazny krok, zaakceptowa¢
lub odrzuci¢ ofert¢ biznesowa, podpisa¢ czy nie podpisaé waz-
nego dokumentu, wejs¢ w spotke lub rozwiazad ja, zrezygnowad
ze stanowiska czy nie, wyjechad za granice czy zosta¢ w domu,
zaufa¢ komus czy nie, powiedzieé co$ czy nie, Cudowne Dziecko
bedzie twoim Doradcg, a Cudowne Dziecko nigdy si¢ nie myli.

Oto trzecia rzecz, ktdrg Prorok wyjawia nam na temat Cu-
downego Dziecka. To nikt inny, tylko Sam Bég, ,Wszechmogacy
Bég”, przypomina nam Izajasz, ta prawdziwa tajemnicza Moc,
ktéra przeksztalca, przeobraza i przemienia, to Sam Bdg, zawsze
obecny przy tobie, zawsze dost¢pny, kiedy zrozumiesz i zaakcep-
tujesz Ide¢ Duchowa. I poniewaz On jest Bogiem, praca Dziecka
jest niezalezna od wszelkich uwarunkowan.

Czwarte imig, ktére Prorok przypisuje dziecku to ,,Odwieczny
Ojciec”. Stwierdzenie to ustala nasza relacje z Bogiem na jednoznacz-
nych warunkach. Jak Jezus jasno zaznaczyl, Bég jest naszym Ojcem,
nie za$ wylacznie naszym Stwoérca, a my jako dzieci dobrego ojca
mozemy spodziewa¢ si¢ otrzymania wszystkiego, co jest potrzebne
naszemu ciatu i naszej duszy. Poniewaz jednak sami musimy u$wia-
domi¢ sobie ten fake, a nasze dziatanie jest miarg tego zrozumienia,
nasza koncepcja tego boskiego faktu jest owocem naszej wlasnej du-
szy i moze mistycznie by¢ nazywana naszym dzieckiem.

Na koniec, w pigtym punkcie otrzymujemy cos, co jest praw-
dopodobnie najwspanialszym ze wszystkich imion. Tu dziecko
nazwane jest ,,Ksigciem Pokoju”. Pomy$] przez chwile, co to musi
oznacza¢ w praktyce — nic innego jak to, ze Cudowne Dziecko,
Duchowa Idea zrodzona w naszej duszy, jest Ksi¢ciem Pokoju.
Pomydl teraz, co dla ciebie oznaczaltby idealny spokéj duszy, gdy-
by$ mégt go osiagnaé. Gdyby twoja dusza byta naprawdg spokoj-
na, co zlego mogloby si¢ zdarzy¢ w twoim zyciu? Gdybys tylko
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zaznal prawdziwego spokoju duszy, czy myslisz, ze twoje cialo
mogloby chorowaé? Majac prawdziwy spokéj duszy, jakze tatwo
bytoby znalez¢ prawdziwe miejsce w $wiecie, co znaczyloby wéw-
czas dobrobyt i szczgécie? Jakze tatwo, jak szybko i skutecznie
moglbys wykonywaé swoja prace, prace, jakiej nigdy wezesniej
nie wykonywales i to w o potowe krétszym czasie niz zazwyczaj.
Oczywiscie wszyscy wiedza, ze takie byloby nastepstwo osiagnie-
cia spokoju duszy, ale jest w tym jeszcze co$ wiecej. Z pewnoscia
nie wiesz, ze kiedy osiagniesz prawdziwy spokéj duszy, pozwo-
lisz Tajemniczej Mocy, Cudownemu Dziecku uczy¢ ci¢ nowych
rzeczy, catkowicie poza twoim dotychczasowym pojmowaniem,
pozwalajacych ci robi¢ wszystko, co tylko chcesz, a czego nike
nigdy by si¢ nie spodziewal, ze potrafisz zrobi¢. Céz, w naturze
Cudownego Dziecka lezy to, by da¢ ci taki wlasnie spokéj duszy
iz tego powodu whasnie jest nazywane ,,Ksieciem Pokoju”

Dalcj Izajasz méwi nam, ze nie jest to ograniczony niczym
przejaw, ze kiedy wezmie swéj poczatek, trwa i trwa w miare, jak
wspinamy si¢ po drabinie naszej swiadomosci, rosnac i rozwijajac
si¢ coraz bardziej, az do perfekeji. ,Wielkie bedzie jego pano-
wanie w pokoju bez granic, na tronie Dawida i nad jego krdle-
stwem, ktdre on utwierdzi i umocni prawem i sprawiedliwoscia,
odtad i na wieki”. Tron Dawida to oczywiscie Jerozolima, czyli
Uru-Salem, miasto pokoju, tego samego pokoju, o ktérym roz-
mawiali$my; Jerozolima jest symbolem przebudzonej $wiadomo-
$ci. W rzeczy samej nie bedzie konca rozwoju tego panowania,
a w obliczu mozliwosci, ze stabe, Iekliwe, niewierne i pograzone
w depresji dusze nie uwierza, iz tak dobre rzeczy moga by¢ praw-
dziwe, Prorok zamyka swéj wywdd definitywnym zapewnie-
niem: ,Zazdrosna milo$¢ Pana Zastepédw tego dokona”. To po-
winno usuna¢ wszelkie poczucie osobistej odpowiedzialnosci za
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dzialanie, problem wielu poszukiwaczy. Czy nie stwierdzilismy
wezesniej, ze istota calej sprawy lezy wlasnie w tym — ze wiadza

ma by¢ na jego barkach?
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Ojcze nasz, ktdrys jest w niebie, swigd sig imig twoje, bgdz wola twoja, jako
w niebie, tak i na zemi. Chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj.
1 odpm’c' nam nasze winy, ja/eo imy odpuszczamy nASZYM WINowajcon.
I nie wodz nas na pokuszenie, ale nas zbaw ode zlego:

Bo twoje jest Krdlestwo i potgga, i chwata na wicki wickdw.

Amen.
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Modlitwa Panska

Ten sig modli najlepiej, kto najlepiej kocha
Czy to czlowiek, czy ptak, czy bestia.
Ten sig modli najlepiej, kto najlepiej kocha
Wizystkie rzeczy duze i male;
Bo dobry Bdg, ktdry nas kocha,
Stworzyl i kocha wszystko.
— Coleridge

odlitwa Paniska jest najwazniejszym ze wszystkich doku-
I \ / I mentdw chrzescijanistwa. Zostata skonstruowana bardzo
uwaznie przez Jezusa, z wyraznym zamiarem. Dlatego
tez, ze wszystkich jego nauk, jest ona najlepiej znang i najczesciej
cytowana. Tak naprawdg jest ona wspdlnym mianownikiem wszyst-
kich kosciotéw chrzescijaniskich. Kazdy z nich, bez wyjatku, korzysta
z Modlitwy Panskiej; jest to prawdopodobnie jedyny grunt, na kté-
rym wszystkie si¢ spotykaja. Kazde chrzescijanskie dziecko jest uczo-
ne Modlitwy Pariskiej i kazdy chrzescijanin, kedry sie w ogdle modli,
wypowiada ja prawie codziennie. Prawdopodobnie jest uzywana
czedciej niz jakiekolwick inne modlitwy razem wzigte. Bez watpienia
kazdy, kto chce i$¢ droga Jezusa, powinien stosowaé Modlitwe Pan-
ska i robi¢ to inteligentnie i codziennie.
Aby to zrobi¢, musimy zrozumieé, ze Modlitwa jest uwaznie
skonstruowana, organiczng catosciag. Wiele ludzi klepie ja bez-
my$lnie, zapominajac o tym, ze Jezus przestrzega przed czczym
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powtarzaniem i oczywiscie nikt nie czerpie zadnych korzysci
z takiego postepowania.

Modlitwa Panska jest zwigzla formula na rozwéj duszy. Zosta-
ta skomponowana z najwicksza troskg w tym wiasnie celu; aby i,
ktérzy ja stosuja regularnie, ze zrozumieniem, doswiadczyli praw-
dziwej przemiany duchowej. Jedynym post¢pem jest ta zmiana,
kt6rg Pismo Swiete nazywa narodzeniem sie na nowo. Tu liczy si¢
przemiana duszy. Sama wiedza zdobyta drogg intelektualng nie
ma wplywu na zmiang duszy. Modlitwa Pariska jest stworzona
specjalnie po to, aby przynies¢ t¢ przemiang i tak si¢ niezmiennie
dzieje, jesli jest wypowiadana regularnie.

Im bardziej analizujemy Modlitwe Pariska, tym cudowniejsza wy-
daje si¢ by¢ jej konstrukeja. Spelnia oczekiwania kazdego na odpo-
wiednim dla niego poziomie. Zapewnia ona nie tylko szybki rozwoj
duchowy dla tych, ktérzy sa wystarczajaco przygotowani i gotowi,
ale w swoim powierzchownym znaczeniu przynosi prostszym jed-
nostkom, a nawet materialistom to, co wasnie jest im potrzebne
w danym momencie, jesli ja wiernie stosuja.

Ta najwazniejsza i najwspanialsza ze wszystkich modlitwa
powstata z jeszcze innego powodu, tak samo waznego jak pozo-
stale. Jezus przewidzial, ze wraz z uptywem stuleci jego proste,
prymitywne nauki zostang stopniowo przestonigte wszelkiego
rodzaju czynnikami zewnetrznymi, ktére nie maja z nimi nic
wspolnego. Przewidzial, ze ludzie, ktérzy go nigdy nie znali,
polegajac, bez watpienia w dobrej wierze, na swoim ograniczo-
nym intelekcie, zbudujg teologie i systemy doktryn, zagtuszajac
prostote duchowego przestania i w rzeczywisto$ci budujac mur
mi¢dzy Bogiem a czlowiekiem. Zbudowat on wigc swoja modli-
twe w taki sposdb, aby przetrwala bezpiecznie przez te stulecia,
nie poddawszy si¢ manipulacjom. Ulozyl ja w tak wytrawny
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sposob, aby nie mozna jej byto przekreci¢ czy zdeformowad
zadnym ludzkim sposobem; aby niosta w sobie cale przestanie
Chrystusa, nie majac w sobie na pierwszy rzut oka nic, co zwra-
caloby uwage na niespokojnych, zabieganych, radzacych sobie
z zyciem ludzi. Okazalo si¢ wigc, ze poprzez wszystkie zmiany
i losy w historii chrzescijanstwa Modlitwa ta dotrwala do na-
szych czasdéw niezepsuta i nienaruszona.

Pierwsza rzecza, jakg zauwazamy, jest to, ze Modlitwa natural-
nie uktada si¢ w siedem werséw. Jest to bardzo charakterystycz-
ne dla tradycji orientalnej. Siédemka symbolizuje indywidualng
kompletnos¢, perfekeyjnos¢ indywidualnej duszy, tak jak liczba
dwanascie w tej samej konwencji oznacza zbiorowa kompletnosé.
W praktycznym wykorzystaniu czgsto znajdujemy dodany ésmy
wers — ,Bo twoje jest krdlestwo, potega chwata na wieki wiekéw”
— ale to zdanie, jakkolwiek samo w sobie bedace wspanialg afir-
macja, nie jest tak naprawde czeécia Modlitwy. Siedem werséw
ztozonych jest z najwyzsza starannoscig, w idealnym porzadku
i sekwencji, i zawierajg wszystko, co jest konieczne, by nakarmi¢
dusze¢. Rozwazmy pierwszy wers:

Ojcze nasz. To proste zdanie samo w sobie stanowi definitywny
i kompletny system teologiczny. Ustanawia jasno i zdecydowanie
nature i charakter Boga. Podsumowuje Prawde Istnienia. Méwi
to, co wszyscy ludzie powinni wiedzie¢ o Bogu, o sobie i swoim
sasiedzie. Wszystko, co zostanie tu dodane, moze by¢ tylko ko-
mentarzem i z pewnoscia skomplikuje i zaciemni prawdziwe zna-
czenie tego tekstu. Oliver Wendell Holmes powiedzial: ,,Moja
religia jest podsumowana w dwoch pierwszych stowach Modli-
twy Paniskiej” i wielu z nas w petni si¢ z nim zgodzi.
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Zauwaz to proste, zwiczle i ostateczne stwierdzenie — ,,Ojcze
nasz”. W tym zdaniu Jezus raz na zawsze ustala zwigzek migdzy
Bogiem a czlowickiem jako relacje ojca i dziecka. Wyklucza to
wszelkg mozliwos¢, ze bostwo moze by¢ bezlitosnym i okrutnym
tyranem, jak to czesto opisuje si¢c w teologii. Jezus méwi defini-
tywnie, ze jest to zwiazek rodzica z dzieckiem; nie jest to orien-
talny despota rzagdzacy swoimi unizonymi niewolnikami; jest to
zwigzek rodzica z dzieckiem. Wszyscy wiemy doskonale, ze me¢z-
czyzni i kobiety, jakkolwick stabo moga si¢ sprawdza¢ w innych
aspektach zycia, prawie zawsze czynig to, co moga najlepszego
dla swoich dzieci. Niestety, wsz¢dzie mozna znalez¢ okrutnych
i ztych rodzicéw, ale sg takimi wyjatkami, ze stajg si¢ od razu te-
matem na pierwsze strony gazet. Wickszo$¢ kobiet i mezezyzn
robi co w ich mocy, zajmujac si¢ swoimi dzie¢mi. Nawiazujac do
tej samej prawdy w innym miejscu, Jezus powiedzial: ,, Jesli jestes
pelen zta, a mimo to robisz wszystko dla swoich dzieci najlepiej
jak potrafisz, jak wiele Bég, ktéry jest dobrem, uczyni dla ciebie”;
i rozpoczyna swoja Modlitwe, ustalajac charakter Boga jako ide-
alnego Ojca zajmujacego si¢ swoimi dzie¢mi.

Zauwazmy, ze to zdanie, ktére ustala natur¢ Boga, réwnocze-
$nie ustala nature cztowieka, bo jesli cztowiek pochodzi od Boga,
musi mie¢ udzial w naturze Boga, poniewaz natura potomka
jest zawsze podobna to natury rodzica. Jest to kosmiczne prawo,
ze podobne plodzi podobne. Nie jest mozliwe, aby krzak rézy
zrodzit lilie albo by krowa urodzita Zrebaka. Potomek jest i musi
mie¢ te sama nature co rodzic i tak, poniewaz Bég jest takze Bo-
skim Duchem, czlowiek tez musi by¢ Boskim Duchem, nawet
jesli pozory moga méwic co$ innego.

Zatrzymajmy si¢ na chwilg w tym momencie i sprobujmy do-
strzec ten ogromny krok do przodu, jaki uczynilismy, zauwazajac
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zawarta tu nauke Jezusa. Czy nie widzisz, jak za jednym dmuch-
ni¢ciem zmiotla ona dziewig¢édziesigt dziewigé procent starej
teologii wraz z jej msciwym Bogiem, jej wybranymi i faworyzo-
wanymi jednostkami, jej wiecznym ogniem piekielnym i innymi,
straszliwymi rzeczami zrodzonymi w chorej i petnej strachu wy-
obrazni ludzkiej? Bég istnieje — i ten Wieczny, Wszechmogacy,
Wszechobecny Bog jest kochajacym Ojcem ludzkosci.

Gdybys odrobing pomedytowat nad tym faktem, do uzyskania
pewnego poziomu zrozumienia, co to naprawde oznacza, wick-
szo$¢ twoich trudnosci i fizycznych chordb zniknetaby, poniewaz sg
one zakorzenione i ugruntowane w leku. Podstawowym powodem
wszelkich probleméw jest lek. Gdybys tylko w jakims stopniu uswia-
domit sobie, ze Wszechmocna Madro$¢ jest twoim zywym, kochaja-
cym Ojcem, wickszos¢ twoich lekéw odeszlaby. Gdybys zrozumial
to catkowicie, kazda negatywna rzecz w twoim zyciu ulotnitaby sie,
a ty pokazatbys doskonatos¢ w kazdej fazie zycia. Widzisz teraz, co
Jezus mial na mysli, umieszczajac te frazg na poczatku.

Widzimy tez, ze Modlitwa nie méwi: ,Ojcze méj’, tylko
»Ojcze nasz’, co wskazuje ponad wszelka watpliwo$¢ na prawde
braterstwa ludzi. Zwraca nasza uwage od poczatku na fake, ze
wszyscy ludzie sa naprawde bra¢mi, dzieémi jednego Ojca oraz,
7e ,nie ma Zyda czy Greka, nie ma zwigzku czy wolnosci, nie ma
wybranych i niewybranych”, poniewaz wszyscy ludzie sg braémi.
W tym miejscu, stawiajac to zdanie, ucina wszystkie nuzace i bez-
sensowne teorie na temat ,,narodu wybranego’, na temat ducho-
wej wyzszosci danej grupy ludzi nad inng grupa. Rozwiewa iluzje,
ze czlonkowie jakiej$ nacji, rasy, grupy, klasy, koloru czy ludzie
mieszkajacy na jakims terytorium stoja w oczach Boga ponad in-
nymi grupami. Wiara w wyzszo$¢ wlasnej grupy czy ,,stada’, jak je
nazywaja psychologowie, jest iluzja, na ktérg ludzko$é jest bardzo
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podatna, ale w naukach Jezusa nie ma dla niej miejsca. Naucza
on, Ze to, co czyni czlowieka, to duchowy stan jego wiasnej duszy,
i dopdki znajduje si¢ on na sciezce duchowej, nie ma znaczenia,
do jakiej grupy nalezy czy nie.

Ostatnia rzecz to sugestia, ze mamy modli¢ si¢ nie tylko za
siebie, ale za caly rodzaj ludzki. Kazdy badacz Prawdy powinien
przynajmniej przez moment, codziennie, po$wigci¢ uwage Praw-
dzie Istnienia w intencji calej ludzkosci, poniewaz nikt z nas nie
zyje dla siebie i nie umiera dla siebie; bo w rzeczy samej wszyscy
jestesmy naprawdeg — i to bardziej niz ludzie sobie to u$wiadamia-
ja — cztonkami jednego Ciala.

Widzimy teraz, jak duzo wigcej niz wydaje si¢ w pierwszej chwi-
li zawiera si¢ w tych prostych stowach: ,,Ojcze Nasz”. Jakkolwiek
prosto — powie ktos — na pierwszy rzut oka wygladaja, Jezus zawart
w nich duchowy fadunek, kt6ry ostatecznie zniszezy wszelkie stwo-
rzone przez czlowieka systemy trzymajace rodzaj ludzki w niewoli.

Ktdrys jest w niebie. Ustanowiwszy wyraznie ojcostwo Boga
i braterstwo ludzi, Jezus kontynuuje, rozwodzac si¢ nad natura
Boga i opisujac podstawowe fakty na temat istnienia. Wykazal, ze
Bégi cztowicek to rodzic i dziecko, a teraz nakresla funkcje kazde-
go, biorac wszystko pod uwage. Wyjasnia, ze natura Boga jest za-
mieszkiwanie w niebie, a cztowieka na ziemi, poniewaz Bég jest
Przyczyna, a cztowiek Przejawem. Przyczyna nie moze by¢ przeja-
wem, a przejaw przyczyna, i musimy by¢ ostrozni, by nie pomyli¢
tych dwoch rzeczy. Tu niebo oznacza Boga lub Przyczyne, ponie-
waz we frazeologii religijnej niebo jest okresleniem Obecnosci
Boga. W metafizyce nazywa si¢ je Absolutem, poniewaz jest to
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wymiar Czystego Bezwarunkowego Istnienia lub archetypowych
idei. Stowo ,ziemia” oznacza manifestacj¢, a zadaniem ludzi jest
manifestowanie lub wyrazanie Boga czy Przyczyny. Innymi sto-
wy Bog jest Nieskonczong i Doskonaly Przyczyna wszystkiego,
co jest, ale Przyczyna musi by¢ wyrazona, a Bég wyraza Siebie
poprzez ludzi. Przeznaczeniem czlowieka jest wyrazanie Boga na
wszystkie wspaniate i cudowne sposoby. Niektére z tych wyra-
zéw widzimy w jego otoczeniu; po pierwsze, jego fizyczne cialo,
ktére jest tak naprawde jedynie najbardziej intymna czedcia jego
ucielesnienia; nastgpnie jego dom, jego prace, jego odtwarzanie,
stowem cale jego wyrazanie. Wyraza¢ znaczy wysuwal na ze-
wnatrz lub ukazywa¢ to, co juz istnieje niezauwazalnie. Kazda
czg$¢ twojego zycia jest tak naprawde manifestacja lub wyrazem
czego$ istniejacego w twojej duszy.

Niektére z tych stwierdzen moga si¢ wydawad na pierwszy rzut
oka nieco abstrakcyjne; ale poniewaz niezrozumienie zwigzku
Boga i czlowicka prowadzi do wszystkich naszych problemdw,
warto poczyni¢ kazdy wysitek, aby prawidlowo ten zwigzek zro-
zumie¢. Préba manifestacji bez Przyczyny jest ateizmem i ma-
terializmem, a wiemy, dokad one prowadza. Préba posiadania
Przyczyny bez manifestacji z kolei doprowadza czlowicka do
tego, ze uwaza si¢ za Boga, a to powszechnie konczy si¢ megalo-
manig i rodzajem paralizu w ekspresji.

Wazng rzecza, z ktdrej trzeba sobie zda¢ sprawe, jest to, ze Bogjest
w niebie, a ludzie na ziemi i kazdy ma swoja role w calej rzeczywisto-
$ci. Pomimo tego, ze s3 Jednym, nie s3 jednym i tym samym.

Jezus ustanawia to bardzo uwaznie, méwiac: ,,Ojcze nasz, kté-
ry$ jest w niebie”

Kup ksigzke


http://sensus.pl/page354U~rt/e_33uo_ebook

32 Pomysl a bedzie Ci dane

Swigé si¢ imig twoje. W Pismie Swietym, tak jak wszedzie,
»imi¢” czego$ oznacza jego wazng ceche lub charakeer, wigc kie-
dy styszymy, jakie jest imi¢ Boga, dowiadujemy sig, jaka jest Jego
natura, a Jego imi¢ lub natura jest, jak méwi Jezus, ,,u$wigcona”
A co oznacza stowo ,uswiccony”? Jesli przesledzimy staroan-
gielskie pochodzenie stowa ,,hallowed” (u$wigcony), odkryjemy
nadzwyczajnie ciekawy i znamienny fakt. Sfowo ma takie samo
znaczenie jak ,holy” ($wiety), ,whole” (kompletny), ,wholeso-
me” (zdrowy), ,heal” lub ,healed” (uzdrawia¢ lub uzdrowiony):
widzimy wigc, ze natura Boga nie jest jedynie godna naszej czci,
ale jest kompletna i perfekcyjna — catkowicie dobra. Wynika
z tego wiele godnych zauwazenia konsekwencji. Zgodzilismy
si¢ co do tego, ze skutek musi by¢ w swojej naturze podobny do
przyczyny i tak, poniewaz natura Boga jest uswiecona, Wszystko,
co pochodzi od tej Przyczyny, musi takze by¢ uswigcone lub per-
tekcyjne. Tak jak rézany krzew nie moze zrodzi¢ lilii, tak samo
Bég nie moze spowodowac lub zesta¢ nic innego, tylko perfekeyj-
ne dobro. Jak méwi Pismo Swic;te, ,Ta sama fontanna nie moze
tryska¢ jednoczesnie stodka i gorzka woda” Z tego wynika, ze
Bég nie moze, jak si¢ ludziom czasami zdaje, zsyta¢ chordb i trosk
czy wypadkéw — a najmniej $mierci — poniewaz rzeczy te nie sa
w jego naturze. ,Swigé si¢ imie twoje” oznacza ,, Twoja natura jest
samym dobrem i Ty jeste$ panem dobra”. Twoje oczy sq zbyt czyste,
aby mogly patrzed na zlo, nie mozesz spogladad na bezprawie.

Jesli uwazasz, ze Bog zestal na ciebie twoje trudnosci, cho¢by
nie wiadomo z jakiego powodu, oddajesz im moc i to sprawia, ze

trudno si¢ ich pozby¢.
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Prayjdz krdlestwo twoje, badz wola twoja, jako w niebie, tak i na
ziemi. Czlowiek bedacy manifestacja czy wyrazem Boga ma przed
soba nieograniczone przeznaczenie. Jego praca polega na wyrazaniu
w konkretnej, okreslonej formie kwintesencji idei, w jakie zaopatrzyt
go Bdg, i aby to zrobi¢, musi posiada¢ moc twércza. Gdyby nie mial
mocy tworczej, bytby jedynie maszyna, za posrednictwem ktérej
dziata Bég — bytby automatem. Ale czlowick nie jest automatem;
jest odrebng $wiadomoscia. Bog okresla siebie w nieskoriczonej
liczbie réznych punktéw skupienia $wiadomosci, gdzie kazdy jest
inny i dlatego kazdy z nich jest odrebnym sposobem poznawania
wszeché$wiata, kazdy jest odrebnym dos$wiadczeniem. Zwrd¢ uwa-
ge, ze stowo ,,indywidualny” oznacza ,,niepodzielony” Swiadomog¢
kazdego z nas jest odmienna od $wiadomosci Boga i od wszystkich
innych, a jednak nie sa one od siebie oddzielone. Jak to mozliwe? Jak
dwie rzeczy moga by¢ jednym i jednocze$nie nie by¢ jednym i tym
samym? Odpowiedz jest taka, Ze w materii, ktéra jest skoriczona, nie
moga by¢, ale w Duchu, ktéry jest nieskonczony — moga. Z nasza
obecng ograniczona, tréjwymiarowa $wiadomoscig nie mozemy
tego dostrzec, jednak intuicyjnie mozemy to zrozumie¢ poprzez
modlitwe. Gdyby Bég si¢ nie zindywidualizowal, bytoby tylko jedno
doswiadczenie. W sytuacji, jaka jest teraz, istnieje wiele wszech$wia-
tow;, poniewaz jednostki tworza je poprzez swoje myslenie.

»Przyjdz krélestwo twoje” oznacza, ze nasza powinnoscia jest za-
wsze pomagaé tworzy¢ boskie krélestwo na ziemi. To znaczy nasza
praca ma wnosi¢ coraz wigcej boskich idei do konkretnych przeja-
wow w tym wymiarze. Po to tu jestesmy. Stare powiedzenie: »Bog
ma plan dla kazdego, ma go takze dla ciebie” jest jak najbardziej
prawdziwe. Bég ma dla kazdego z nas wspanialy, pickny plan; za-
planowat dla kazdego fantastyczna sciezke petng ciekawych rzeczy,
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zywiolowosci i radosci i jesli nasze zycie jest mroczne, ograniczone
czy plugawe, to nie jest Jego wina, lecz nasza.

Gdybys tylko zechcial odnalez¢ i robi¢ to, co Bég dla ciebie
zaplanowal, zobaczylbys, ze wszystkie drzwi stanetyby dla ciebie
otworem; wszystkie przeszkody na twojej drodze stopnialyby;
odnidstby$ wspanialy sukces; bytby$ obficie nagradzany finanso-
wo; i bylby$ cudownie szczgsliwy.

W zyciu jest prawdziwe miejsce dla kazdego z nas po to, by-
smy byli w pelni szczesliwi i catkowicie bezpieczni. Z drugiej
strony, dopdki nie znajdziemy swojego prawdziwego miejsca, nie
bedziemy ani szczesliwi, ani bezpieczni, bez wzgledu na to, co
posiadamy. Nasze prawdziwe miejsce to miejsce, w ktérym moze-
my przejawiaé Krolestwo Boskie i szczerze powiedzie¢: ,,Przyjdz
Krélestwo twoje”

Zauwazyli$my juz, ze ludzie zbyt czesto wykorzystuja swoja
wolng wole w negatywny sposdb. Pozwalaja sobie na zle, samo-
lubne my¢lenie i takie myslenie przynosi im wszystkie ich pro-
blemy. Zamiast mysle¢, ze ich zasadniczg naturg jest wyrazanie
Boga, zeby zawsze zajmowa¢ si¢ interesami Ojca, oni prébuja
sami dziafa¢ na wlasny rachunek. Wszystkie nasze problemy wy-
rastaja z tej glupoty. Naduzywamy swojej wolnej woli, prébujac
dziala¢ w oddzieleniu od Boga, a naturalnym wynikiem tego sa
wszelkie choroby, ubdstwo, grzech, problemy i $mier¢, kedrych
do$wiadczamy na planie fizycznym. Nie wolno nam nawet przez
moment prébowa¢ zy¢ dla siebie ani czyni¢ planéw czy przygo-
towan bez odniesienia si¢ do Boga. Nie mozemy tez spodziewaé
si¢, Ze osiagniemy szczgécie czy sukees, jesli prébujemy robi¢ cos
innego niz wypelnia¢ Jego wole. Jakieckolwiek mamy pragnienia,
czy to dotyczy naszej codziennej pracy, naszych obowiazkéw
w domu, naszych relacji z innymi ludzmi, naszych prywatnych

Kup ksigzke


http://sensus.pl/page354U~rt/e_33uo_ebook

Modlitwa Panska 35

planéw zarzadzania swoim wlasnym czasem, jesli chcemy stuzy¢
sobie zamiast Bogu, przygotowujemy sobie problemy, rozczaro-
wania, smutek, jakkolwiek inne moga si¢ wydawa¢ dowody temu
zaprzeczajace. Jesli natomiast wybieramy to, co — poprzez modli-
twe — rozumiemy jako Jego wole, zapewniamy sobie w rezultacie
sukces, wolnos¢ i rado$¢, jakkolwiek wiele samoposwiecenia i sa-
modyscypliny moze to wymaga¢ w danym momencie.

Naszym zadaniem jest doprowadzenie naszej natury najszyb-
ciej jak to mozliwe do zgodnosci z Wola Boga poprzez ciagta mo-
dlitwe i nieustajaca, aczkolwiek nietrwozna, obserwacje. ,Nasza
wola jest nasza, by uczyni¢ ja Twojq”.

»Na jego woli pokdj nasz spoczywa’, powiedzial Dante, a Bo-
ska Komedia jest naprawdg znakomitym studium podstawowych
stanéw $wiadomosci, gdzie Pieklo reprezentuje stan duszy, ktéra
probuje zy¢ bez Boga, Raj to stan duszy, ktdry osiagnat $wiadoma
jedno$¢ z Wola Boska, a Czysciec odzwierciedla dusz¢ w stanie
rozterki, probujaca przejs¢ z jednego stanu w drugi. To ten sub-
telny konflike duszy wycisnat z serca wielkiego Augustyna placz:
»Stworzytes nas bowiem jako skierowanych ku Tobie. I niespo-
kojne jest serce nasze, dopdki w Tobie nie spocznie™

Chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj. Poniewaz jeste-
$my dzie¢mi kochajacego Ojca, mamy prawo spodziewa¢ sie, ze
Bég da nam obfitos¢ wszystkiego, czego nam potrzeba. Dzieci
w sposdb spontaniczny i naturalny zwracaja si¢ do swoich rodzi-
cow, by spelniali wszystkie ich potrzeby, i w taki sam sposéb po-
winni$my si¢ zwraca¢ do Boga, by spetnial nasze. Jesli to uczynimy
z wiarg i zrozumieniem, nie uczynimy tego na préino.

Wola Boga jest, abysmy wiedli zdrowe, szczesliwe zycie, pelne
radosnych doswiadczen; aby$my rozwijali si¢ swobodnie i miaro-
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wo, dzieri po dniu i tydzien po tygodniu, w miarg jak nasza droga
otwiera si¢ przed nami w coraz bardziej idealny sposéb. Jak na
razie potrzebujemy takich rzeczy jak jedzenie, ubrania, schronie-
nie, $rodki transportu, ksigzki i tym podobne; ponad wszystko
za$ wymagamy wolnosci; a w Modlitwie wszystkie te rzeczy sa
zawarte pod nazwa chleba. Chleb nie oznacza tylko jedzenia jako
takiego, ale wszystkie rzeczy, ktérych cztowick potrzebuje do
zdrowego, szcze¢sliwego, wolnego i harmonijnego zycia. Ale aby
otrzyma¢ te rzeczy, musimy si¢ o nie upomnie¢, nickoniecznie
w szczegOtach, jednak musimy sig 0 nie upomnieé i musimy uznaé
Boga i tylko Boga jako Zrédlo wszelkiego dobra. Jakikolwiek
niedostatek zawsze bierze si¢ z fakeu, ze szukali$my zaspokojenia
naszych potrzeb u innego zrédta zamiast u Boga, u Niego, Stwér-
cy i Dawcy Zycia.

Ludzie sadza, ze zaspokajanie ich potrzeb wynika z jakichs
inwestycji lub z biznesu czy pracodawcy; tymczasem s to tylko
kanaly, keérymi wszystko do nas przychodzi, a Zrédlem jest Bdg.
Liczba mozliwych kanaléw jest nieskonczona, ale Zrédlo jest
Jedno. Kanal, za posrednictwem ktérego twoje potrzeby sa za-
spokajane, moze si¢ zmienic, poniewaz zmiana jest Kosmicznym
Prawem dla wszelkiego przejawu. Stagnacja jest tak naprawde
$miercia. Jednak dopdki uswiadamiasz sobie, ze Zrédiem zaspo-
kajajacym twoje potrzeby jest jeden niezmienny Duch, wszystko
jest dobrze. Zanikanie danego kanatu bedzie jedynie sygnatem
dla otwarcia si¢ nowego. Z drugiej strony jednak, jezeli tak jak
wickszo$¢ ludzi uznajesz jaki$ szczegdlny kanat za swoje zrédlo,
to kiedy on si¢ wyczerpie, co z calg pewnoscig si¢ stanie, pozo-
staniesz na mieliznie, poniewaz wierzysz, ze to zrédlo wyschto
— iz przyczyn praktycznych, na planie fizycznym rzeczy staja si¢
takimi, jakimi nam si¢ wydaja.
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Na przyktad jaki§ mezczyzna uznaje swoje zatrudnienie jako
zrédlo swojego dochodu i nagle, z jakiegos powodu, traci je.
Jego pracodawca likwiduje interesy, robi cigcia albo poktécit sie
v/ pracownikiem. W tej sytuacji, poniewaz mezczyzna wierzy, ze
to stanowisko jest zrédtem jego dochodu, jego utrata naturalnie
oznacza dla niego utrat¢ dochodu i musi szukaé nowej pracy.
By¢ moze musi szuka¢ przez bardzo dtugi czas i w migdzyczasie
zyje w niedostatku. Gdyby ten cztowick zdawal sobie sprawe
dzigki codziennej, regularnej Modlitwie, ze Bég jest jego zré-
dfem a praca tylko pewnym kanatem, przez ktéry zaspokajane sg
potrzeby ego, w momencie zamkniecia tego kanatu zauwazylby,
ze natychmiast otwiera si¢ przed nim inny, prawdopodobnie
lepszy. Gdyby wierzyt w Boga jako swoje zrédlo, to poniewaz
Bo6g nie moze si¢ zmienié, zawie$¢ lub wygasnaé, zaspokojenie
jego potrzeb przyszioby skgds i stworzyloby swoj wlasny kanat
W najprostszy sposob.

W dokladnie taki sam sposéb wiaéciciel jakiego$ biznesu moze
czué, ze musi zamkna¢ interesy z powodéw lezacych poza jego
kontrola; tak jak kto$, kogo dochody uzaleznione sg od gietdy czy
powiazan finansowych nagle stwierdzi, ze jego zrédlo wysycha
w wyniku niespodziewanych wydarzen na rynku gietdowym lub
jakiej$ katastrofy w fabryce lub kopalni. Jesli uznaje te interesy
czy inwestycje za swoje Zrddfo dochodu, bedzie wierzyt, ze jego
zrédlo zatamalo si¢ i w konsekwencji osigdzie na mieliznie. Tym-
czasem, gdyby polegat na Bogu, bytby stosunkowo obojetny
na swdj kanal, ktéry zostalby tatwo zastgpiony nowym. Pod-
sumowujac, musimy nauczy¢ si¢ zwracaé do Boga, Przyczyny,
o wszystko, czego potrzebujemy, i wtedy kanal, ktéry jest wy-
tacznie sprawg wtorng, zadba sam o siebie.
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W swoim glebokim i najwazniejszym znaczeniu nasz powsze-
dni chleb oznacza u$wiadomienie sobie Obecnos$ci Boga — praw-
dziwe odczucie, ze Bog istnieje nie tylko z nazwy, ale jako wielka
rzeczywistos’c’, ze jest obecny przy nas. To uczucie, ze poniewaz
jest Bogiem, wszelkim dobrem, wszelka potega, wszelka madro-
$cig i wszelka miloscig, nie mamy si¢ czego ba¢; ze mozemy na
Nim polega¢, ze zaopickuje si¢ nami w kazdej sytuacji; ze da nam
wszystko, co jest nam potrzebne; nauczy wszystkiego, co chcemy
wiedzieé; i poprowadzi nas tak, aby$my nie popetnili btedu. To
Emmanuel, czyli Bég z nami. 1 pamietaj, ze to oznacza pewien sto-
pien uswiadomienia sobie, to znaczy pewne doswiadczenie w $wia-
domosci, a nie wylgcznie teoretyczne uznanie fakeu; niejjest to tylko
mowienie o Bogu, jakkolwick pigknie mozna by o Nim méwi¢, czy
myslenie o Nim, ale pewien rodzaj rzeczywistego doswiadczania.
Musimy zaczaé od myslenia od Bogu, ale to powinno prowadzi¢ do
uswiadomienia, ktore jest chlebem powszednim lub manng. To jest
sedno calej sprawy. Uswiadomienie, ktére jest doswiadczeniem,
to to, co ma znaczenie. Uswiadomienie wyznacza postep duszy.
Uswiadomienie gwarantuje wyrazenie. USwiadomienie, w od-
réznieniu od teoretyzowania i picknych stow, jest substancig tego,
0 czym marzymy, dowodem tego, czego nie widzimy. To jest Chleb
Zycia, ukryta manna, i kiedy to mamy, mamy wszystko w uczyn-
ku i w prawdzie. Jezus wiele razy powraca do tego doswiadczenia
jako chleba, poniewaz jest to pokarm dla duszy, tak jak fizyczne
pozywienie jest pokarmem dla fizycznego ciata. Nakarmiona tym
pozywieniem dusza rozwija si¢ i rosnie w sile, stopniowo osiagajac
status dorostej. Bez tego, pozbawiona waznego pokarmu, zostaje
naturalnie ostabiona i sparalizowana.

Powszechnie popelnianym bledem jest oczywiscie spodzie-
wanie si¢, ze formalne uznanie istnienia Boga jest wystarczajace
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albo ze rozmawianie o boskosci, nawet bardzo poetyckie, jest tym
samym co jej posiadanie; to tak samo, jak spodziewac sig, ze pa-
trzenie na pétmisek z jedzeniem czy rozmawianie o chemicznym
sktadzie réznych dan jest tym samym co ich jedzenie. To ten btad
jest odpowiedzialny za to, ze ludzie czasami modlg si¢ o co$ lata-
mi bez namacalnego rezultatu. Jesli modlitwa ma sile i fadunek,
nie jest mozliwe, by nic si¢ na jej skutek nie dziato.

Uswiadomienia nie mozna zamdéwié, musi ono przyjs¢ spon-
tanicznie w wyniku regularnej, codziennej modlitwy. Poszu-
kiwanie go poprzez sile woli jest najpewniejszym sposobem na
jego przeoczenie. M6dl si¢ regularnie i spokojnie — pamietaj, ze
w pracy mentalnej wysifek lub nadwer¢zenie dzialajg na szkode
— a niebawem, by¢ moze wtedy, gdy najmniej si¢ tego spodzie-
wasz, jak zlodziej skradajacy si¢ noca, u$wiadomienie nadejdzie.
W miedzyczasie dobrze jest wiedziel, ze wszelkiego rodzaju
trudnosci praktyczne mogg by¢ pokonane poprzez szczera mo-
dlitwe, bez jakiegokolwick uswiadomienia. Dobrzy praktycy po-
wiedzieli, ze wiele wspanialych rzeczy zamanifestowato si¢ w ich
zyciu bez wartego uwagi uswiadomienia. Jednak o ile wspaniaty
taska jest przezwyciezenie takich szczegélnych trudnosei, nie
osiagamy takiego poczucia bezpieczenistwa i dobrostanu, na jaki
zastugujemy, az nie doswiadczymy uswiadomienia.

Innym powodem, dla ktérego symbol pozywienia lub chleba jako
obecnos¢ Boga jest tak przemawiajacym, jest to, ze akt spozywania
positku jest w zasadzie czyms, co powinni$my czyni¢ samodzielnie.
Nikt nie moze przyja¢ pozywienia za kogo$. Mozna zatrudni¢ stu-
zacych, aby zrobili za niego caly szereg innych rzeczy, ale jest jedna
rzecz, ktéra kazdy musi niewatpliwie zrobi¢ sam, a ta rzeczg jest zje-
dzenie whasnego positku. Tak samo uswiadomienie sobie obecnosci
Boga jest rzecza, ktdrej nikt za nas nie dozna. Mozemy i powinni$my
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pomaga¢ sobie w pokonywaniu réznych trudnosci — ,,Nawzajem
swoje brzemiona noscie” — ale uswiadomienie (lub uczynienie praw-
dziwym) obecnosci Boga, ,,przedmiot” i ,dowdd” moze, w rzeczy
samej, by¢ przezyciem wylacznie z pierwszej reki.

Moéwiac o ,chlebie zycia, Emmanuel’, Jezus nazywa go naszym
powszednim chlebem. Powéd tego jest bardzo fundamentalny
— nasz kontakt z Bogiem musi by¢ zywy i prawdziwy. Naszym
istnieniem rzadzi nasz obecny stosunek do Boga. ,, Teraz jest czas
zbawienia”. Najbardziej daremng rzecza na $wiecie jest ciagle
przezywanie przeszioéci. To, co jest duchowym zyciem dla ciebie,
to u$wiadomienie sobie Boga # i teraz.

Obecne uswiadomienie, oboj¢tnie jak watle i stabe moze si¢
wydawa¢, ma milion razy wigksza moc, by ci pomdc, niz naj-
bardziej bogate uswiadomienie z wczoraj. Badz wdzieczny za
wezorajsze doswiadczenie, wiedzac, ze pozostanie z toba na za-
wsze dzigki zmianie §wiadomosci, jaka przyniosto, ale nie opie-
raj si¢ na nim ani przez chwil¢ na potrzeby dnia dzisiejszego.
Duch Swiqty po prostu jest i nie zmienia si¢ za sprawg przyplywu
i odptywu ludzkiego zrozumienia. Manna na pustyni w Starym
Testamencie jest tego prototypem. Ludzie wedrujacy po bezdro-
zach uslyszeli, ze otrzymaja manng z nieba na kazdy dzien, kazdy
tyle, ile potrzebuje, ale nie wolno im bylo prébowa¢ oszczedzaé
na nast¢pny dzien. Nie wolno im bylo probowaé zywi¢ si¢ pozy-
wieniem z poprzedniego dnia, a kiedy wbrew zasadom kilkoro
z nich tak zrobilo, skoriczylo si¢ to dla nich zarazg lub $miercia.

Tak tez jest z nami. Jesli probujemy zy¢ wezorajszymi doswiad-
czeniami, prébujemy zy¢ w przeszlosci, a zycie w przesztosci to
$mier¢. Sztuka zycia polega na zyciu w chwili obecnej i czynieniu
tej chwili tak doskonalg jak tylko potrafimy, poprzez uswiado-

mienie sobie, ze jesteémy instrumentem i wyrazem Samego Boga.
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Najlepszym sposobem przygotowania si¢ na jutro jest uczynienie
dnia dzisiejszego takim, jakim powinien by¢.

1 odpusé nam nasze winy, jako i my odpuszczamy naszym wino-
wajcom. Zdanie to jest punktem przelomowym Modlitwy. Jest to
strategiczny klucz do catej Rozprawy. Zauwazmy, ze Jezus tak za-
aranzowal t¢ wspaniala Modlitwe, ze omawia ona calg podstawe
rozwoju naszych dusz kompletnie i w jakze zwiezly i wymowny
sposdb. Nie pomija niczego, co jest istotne dla naszego zbawie-
nia, a mimo to jest to tak skomasowane, ze nie ma w tym ani
jednej mysli, ani jednego stowa za wiele. Kazda idea jest na swoim
miejscu, w idealnej harmonii i w idealnej kolejnosci. Wigcej tresci
bytoby zbyteczne, mniej tresci skutkowatoby niekompletnoscia.
W tym punkcie podjety jest wazny czynnik wybaczania.

Powiedziawszy nam, kim jest Bog, kim jest czlowiek, jak dzia-
ta wszech$wiat, jak mamy wykonywaé nasza prace — zbawienie
ludzkosci i naszych wiasnych dusz — wyjasnia, co jest naszym
prawdziwym pozywieniem czy zrédlem i jak mozemy do niego
dotrzeé. Teraz przechodzi do wybaczania grzechéw.

Wybaczenie grzechéw jest gléwnym problemem zyciowym.
Grzech jest pewnego rodzaju oddaleniem si¢ od Boga i jest gléw-
ng tragedia ludzkiego doswiadczania. Jego zrédlem jest, rzecz
jasna, samolubstwo. Jest to zasadniczo préba uzyskania jakiego$
dobra, do ktérego nie mamy prawa wedtug zasad sprawiedliwo-
§ci. Jest to rodzaj odizolowanej, skupionej na sobie egzystencji,
podczas gdy Prawda istnienia jest to, ze wszystko jest Jednym.
Nasze prawdziwe ja jest jednoscia z Bogiem, nicodtaczne z Nim,
wyrazajace Jego idee, bedace $wiadkiem Jego natury — dyna-
micznym Mysleniem tego Umystu. Poniewaz wszyscy jestesmy
jednoscia z ogromna Catoscia, ktdrej jestesmy duchowo czedcia,
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naturalng konsekwencja jest, ze jestesmy jednym ze wszystkimi
ludZzmi. Poniewaz w Nim zyjemy, poruszamy si¢ i znajdujemy na-
sze istnienie, zasadniczo wszyscy jestesmy jednym.

Tak naprawdg szatan, grzech, upadek cztowieka s zasadniczo
préba zanegowania Jego prawdy poprzez nasze mysli. Prébujemy
zy¢ z dala od Boga. Prébujemy sobie radzi¢ bez Niego. Zachowu-
jemy sie tak, jak by$my zyli sami; jako osobny umyst; jak by$my
mogli mie¢ plany i cele i interesy inne niz On. Gdyby to wszystko
bylo prawda, oznaczatoby to, ze istnienie nie jest jedno i harmo-
nijne, ale chaotyczne z powodu konkurencji i wasni. Oznaczaloby,
ze jeste$my zupelnie oddzieleni od naszego blizniego i mogliby$my
go rani¢, okra$¢, a nawet zniszczy¢, bez zadnej szkody dla nas sa-
mych i w rzeczywisto$ci im wigcej zabraliby$my innym, tym wiccej
mieliby$my dla siebie. Oznaczatoby to, ze im bardziej uwzglednia-
liby$my wiasne korzysci i im bardziej byliby$my obojetni na dobro-
stan innych, tym lepiej by nam si¢ powodzito. Oczywiscie natu-
ralng konsekwencja byloby to, ze innym oplacatoby si¢ traktowaé
nas w taki sam sposdb i odpowiednio do tego wielu by tak robito.
Gdyby to wicc byta prawda, oznaczatoby to, ze caly wszechswiat
jest tylko dzungla i rzadza nim jej prawa, i predzej czy pdzniej musi
si¢ sam unicestwic¢ za sprawg swojej stabosci i anarchii. Ale, oczywi-
Scie, to nie prawda i w tym lezy cale pickno zycia.

Niewatpliwie wielu ludzi zachowuje si¢ tak, jak gdyby wierzy-
li, ze to jest prawda. Jeszcze wigcej ludzi, kedrzy byliby straszliwie
zszokowani, gdyby staneli twarza w twarz z taka propozycja praw-
dy, ma mgliste uczucie, ze tak chyba musi by¢, nawet jesli sami
$wiadomie s3 ponad dzialanie wedlug takiego rozumowania. Jest
to prawdziwa podstawa grzechu, urazy, potepienia, zazdrosci, zalu
i wszystkich zlych rzeczy, kedre mozna napotkad na tej $ciezce.
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Ta wiara w niezalezna i oddzielng egzystencje jest grzechem
gléwnym i teraz, zanim p6jdziemy dalej, musimy wzig¢ do reki
no6z i wyciaé te szataniskie przekonania raz na zawsze. Jezus o tym
wiedzial i majac na uwadze to definitywne zakoriczenie, umiescit
w tym krytycznym punkcie misternie przygotowane zdanie, kté-
re obejmie nasz i jego koniec, bez cienia mozliwosci popetnienia
bledu. Naszkicowat deklaracje, ktéra zmusi nas, bez jakiejkolwiek
mozliwosci ucieczki, wykretu, mentalnych zastrzezen czy wybie-
géw, do wypelnienia wielkiego sakramentu wybaczenia w jego
calosci i z daleko idaeg sifg.

Powtarzajac Modlitwe Panska inteligentnie, rozwazajac i na-
dajac znaczenie temu, co méwimy, stajemy si¢ tak przytloczeni
i w pewnym sensie unieruchomieni, ze musimy stangé z tym
problemem twarzg w twarz — i nie ma ucieczki. Musimy w spo-
sob pozytywny i definitywny wybaczy¢ wszystkim, ktérym winni
jestesmy przebaczenie, innymi stowy wszystkim, ktérzy mogli nas
w jakis$ sposdb zranié. Jezus nie pozostawia miejsca na zadne przy-
mykanie oczu w tej fundamentalnej sprawie. Skonstruowat swo-
ja Modlitwe tak umiejetnie, jak zaden prawnik nigdy nie bedzie
w stanie tego zrobi¢ w tworzeniu aktu prawnego. Zaaranzowal ja
tak, ze kiedy zwr6cimy na to swoja uwage, czujemy si¢ nieuchron-
nie zobowiazani, by wybaczy¢ naszym wrogom szczerze i prawdzi-
wie lub nigdy wigcej nie powtarza¢ tej Modlitwy. Spokojnie moze-
my powiedzied, ze nike, kto przeczyta ten tekst ze zrozumieniem,
nigdy wigcej nie bedzie w stanie wypowiadaé Modlitwy Paniskie;j,
jezeli i dopoki nie wybaczy. Jesli powtarzalbys ja, nie wybaczyw-
szy, mozna z pewnoscig przewidzie¢, ze nie bedziesz w stanie jej
dokonczy¢. To wspaniate, gtéwne zdanie utknie w twoim gardle.

Zauwaz, ze Jezus nie méwi: ,wybacz mi moje winy, a ja posta-
ram si¢ wybaczy¢ innym” czy ,,zobaczg, czy mi si¢ to uda” albo
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~wybacz¢ ogdlnie, z kilkoma wyjatkami”. On zobowiazuje nas do
deklaracji, ze naprawde wybaczylismy i to wszystkim, odwotuje
sig do naszej zdolnosci wybaczania, od ktdrej wszystko zalezy. Czy
jest ktos, ko bylby zdolny, by w ogdle wypowiadaé modlitwe,
samemu nie pragnac wybaczenia i uniewaznienia jego wlasnych
btedéw i win? Kto bylby tak szalony, by préobowa¢ dostapi¢ Kré-
lestwa Bozego, nie pragnac uwolnienia si¢ od poczucia winy?
Wydaje nam sig, ze nikt. I tak jak widzimy, znajdujemy si¢ w nie-
odwracalnej sytuacji, w ktérej nie mozemy domagac si¢ uwolnie-
nia dopéty, dopdki sami nie uwolnimy naszego blizniego.

Wybaczenie innym jest przedsionkiem nieba i Jezus o tym
wiedzial, i zaprowadzit nas do jego drzwi. Musisz wybaczy¢
kazdemu, kto kiedykolwiek ci¢ zranil, jesli chcesz, aby wybaczo-
no tobie; az tyle i tylko tyle. Musisz wyzby¢ si¢ wszelkiej urazy
i potgpiania innych i, co nie mniej wazne, potgpiania siebie i czy-
nienia sobie wyrzutéw. Musisz wybaczy¢ innym i zaprzestajac
popetniania wlasnych bleddéw, musisz zaakceptowaé wybaczenie,
jakiego udziela im Bég, w przeciwnym razie nie mozesz zrobi¢
kroku dalej. Musisz wybaczy¢ sobie, ale nie mozesz tego zrobi¢
szczerze, dopoki najpierw nie wybaczysz innym. Wybaczywszy
innym, musisz by¢ gotéw wybaczy¢ takze sobie, poniewaz od-
moéwienie wybaczenia sobie jest wylacznie pycha. ,A przez ten
grzech upadly anioly” Nie mozemy przeceni¢ tego zagadnienia;
musimy wybaczy¢. Niewielu jest ludzi na $wiecie, ktérzy nie zo-
staliby w jakim$ momencie zranieni, naprawd¢ mocno zranieni
przez inng osobe, czy rozczarowani, okaleczeni, oszukani lub
zwodzeni. Takie sprawy zapadaja w pami¢é, powodujac zazwy-
czaj zapalne i jatrzace si¢ rany, na keére jest tylko jeden srodek
zaradczy — musza zostaé wyciagnicte na powierzchnie i usuniete.
A jedynym sposobem dokonania tego jest wybaczenie.
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Oczywiscie nie ma na $wiecie nic prostszego niz wybaczenie
ludziom, ktérzy nie zranili nas zbyt mocno. Nie ma nic tatwiej-
szego niz wznie$¢ si¢ ponad drobna strate. Kazdy bedzie chciat to
zrobi¢ ochoczo, ale Prawo Istnienia wymaga od nas wybaczenia
nie tylko blahostek, ale wszystkiego tego, co jest tak trudne, ze
z poczatku wydaje si¢ niemozliwe do wybaczenia. Zrozpaczo-
ne serce placze: ,To zbyt wielki wymoég. To bylo dla mnie zbyt
wazne. To niemozliwe. Nie moge tego wybaczy¢”. Ale Modlitwa
Pariska czyni wybaczenie naszych win przez Boga, czyli ucieczke
od winy i ograniczen, zaleznym od tej wlasnie rzeczy. Nie ma od
niej ucieczki i wybaczenie musi nastapi¢, bez wzgledu na to jak
gleboko zostalismy zranieni czy jak straszliwe przechodzilismy
cierpienia. To musi by¢ zrobione.

Jesli twoje modlitwy nie zostaja spetnione, sprawdz w swoim su-
mieniu, czy nie ma kogos, komu jeszcze nie wybaczyles. Sprawdz,
czy nie tkwi w tobie jaka$ stara sprawa, o ktdra czujesz urazg. Po-
szukaj i zobacz, czy nie masz w sobie zalu (ktdry moze by¢ zakamu-
flowany w jaki$ usprawiedliwiony przez ciebie sposéb) do osoby,
grupy osob, narodu, rasy, klasy spotecznej, ruchu religijnego, kté-
rego by¢ moze nie akceptujesz, partii politycznej czy czego$ jeszcze.
Jesli tak jest, masz przed sobg akt wybaczenia do przeprowadzenia
i kiedy to zrobisz, z pewnoscig dokona si¢ spetnienie modlitwy. Je-
$li nie mozesz wybaczy¢ obecnie, musisz poczeka¢ na to spetnienie
do momentu, kiedy bedziesz még}t to zrobié. Bedziesz tez musiat
zaprzesta¢ na ten czas wypowiadania Modlitwy Pariskiej lub po-
wiedzie¢, ze nie oczekujesz wybaczenia od Boga.

Uwalnianie innych oznacza uwalnianie siebie, poniewaz uraza
jest tak naprawdg forma uwiazania. Prawda wszech$wiata jest to, ze
potrzeba dwojga, by kto§ mdgl staé si¢ wiezniem; potrzeba wigznia
i straznika. Nie ma czegos takiego jak bycie wigzniem na wlasne zy-

Kup ksigzke


http://sensus.pl/page354U~rt/e_33uo_ebook

4.6 Pomysl a bedzie Ci dane

czenie. Kazdy wiezien musi mie¢ straznika, a straznik jest tak samo
wiezniem jak jego podopieczny. Kiedy zywisz wobec kogo$ uraze,
jeste$ przywiazany do tej osoby kosmiczng nicig, prawdziwym, acz-
kolwiek mentalnym tancuchem. Jeste$ przyczepiony kosmicznym
weztem do rzeczy, ktérej nienawidzisz. Osoba, ktérej prawdopodob-
nie nie cierpisz najbardziej na $wiecie, jest ta, do ktdrej przywiazujesz
si¢ zaczepem mocniejszym niz stal. Czy tego whasnie cheesz? Czy jest
to stan, w keérym chcesz dalej zy¢? Pamigtaj, nalezysz do tej rzeczy,
do ktorej jeste$ przywigzany w myslach, i w pewnym momencie,
predzej czy pdznej, jesli to przywiazanie bedzie trwaé, przedmiot
twojej urazy zostanie ponownie przyciagniety do twojego zycia,
prawdopodobnie po to, by wprowadzi¢ dalszy zamet. Czy naprawde
uwazasz, ze ci¢ na to sta¢? Oczywiscie nikogo nie sta¢ na takie cos
idlatego sprawa jest jasna. Musisz zerwa¢ wszystkie tego rodzaju wie-
zy poprzez wyrazny, duchowy akt wybaczenia. Musisz pozwoli¢ jej
lub jemu odejs¢. Poprzez wybaczenie stajesz si¢ wolny; ratujesz swoja
dusz¢. A poniewaz prawo mitosci dziata tak samo dla wszystkich,
pomozesz tez ocali¢ jego lub jej dusze, sprawiajac, ze jest mu lub jej
o wiele fatwej sta¢ si¢ tym, kim powinien by¢.

Ale jak, na wszystkie $wigtosci i madroéci, dokona¢ tego ma-
gicznego aktu wybaczenia, kiedy zostali$my tak gleboko zranie-
ni, a cho¢ od dawna pragneli$my z calego serca wybaczy¢, weiaz
wydaje nam si¢ to niemozliwe? Prébowali$my i prébowalismy,
ale zadanie okazalo si¢ nas przerastac.

Technika wybaczania jest prosta i fatwa do wykonania, kiedy
rozumiesz, jak dziata. Jedyna istotng rzecza jest wola wybaczenia.
Kiedy pragniesz wybaczy¢ osobie, ktéra ci¢ zranita, wigksza czes¢
pracy jest juz za tobg. Ludzie tak strasznie boja si¢ wybaczania,
poniewaz maja bl¢dne przekonanie, ze wybaczenie danej osobie
oznacza zmuszanie si¢ do tego, by ja lubi¢. Na szczgécie weale tak
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nie jest — nikt nam nie kaze lubi¢ kogo$, za kim spontanicznie nie
przepadamy, i tak naprawde nie jest mozliwe, by polubi¢ kogo$
na zawolanie. Polubienie kogo$ na zawolanie jest tak samo moz-
liwe jak ztapanie powietrza w dlon, a jesli sprobujesz wymusi¢
to na sobie, skoriczy si¢ tym, ze bedziesz lubit jeszcze mniej lub
wrecz nienawidzit swojego ztoczynce bardziej niz kiedykolwicek.
Ludziom wydawalo si¢ zawsze, ze kiedy kto$ zrani ich bardzo
bole$nie, ich obowiazkiem jest, jako dobrych chrzescijan, niejako
napompowac si¢ uczuciem sympatii do tego czlowicka. Poniewaz
takie co$ jest zupetnie niemozliwe, ogromnie cierpieli z rozpaczy
i czuli si¢ winni oraz przepelnieni uczuciem popetnienia grzechu.
Nie jestesmy zobowiazani do lubienia kogokolwick, ale jeste$my
zwigzani obowiazkiem kochania wszystkich, gdzie kochanie lub —
jak to nazywa Pismo Swiete — zyczliwos¢ oznacza zywe uczucie do-
brej woli. To nie ma nic wspdlnego z jakimikolwiek uczuciami, cho¢
predzej czy pdznej nadejdzie cudowne uczucie spokoju i szezgécia.
Metoda wybaczania jest nastgpujaca: znajdz spokojne miejsce
i wycisz si¢. Powtarzaj jakakolwiek modlitwe czy formule, ktéra
najbardziej ci odpowiada, lub przeczytaj jaki$ rozdzial z Pisma
Swiqtego. Nastepnie powiedz spokojnie: ,W pelni i szczodrze
wybaczam X (wymien imi¢ twojego zloczyncy); uwalniam go
i pozwalam mu odej$¢, catkowicie wybaczam calg sprawe. Jesli
o mnie chodzi, jest ona zakonczona na zawsze, zrzucam cig¢zar
urazy na Chrystusa we mnie. X jest teraz wolny i ja jestem wolny.
Zycze mu wszystkiego najlepszego na kazdym etapie jego zycia.
To zdarzenie jest za nami. Prawda Chrystusa uwolnita nas obu.
Dzickuje Bogu”. Wstan i rob dalej swoje. W zadnym razie nie po-
wtarzaj tego aktu wybaczenia, poniewaz zrobites to raz na zawsze
i zrobienie tego drugi raz bytoby milczacym wyrzeczeniem si¢
wezesniej wykonanej pracy. Pozniej, za kazdym razem, gdy wspo-
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mnienie ztoczyncy czy jego czynu pojawi si¢ we wspomnieniach,
zycz krétko swemu winowajcy wszystkiego dobrego i odrzu¢
t¢ my$l. R6b to za kazdym razem, gdy mysl powraca. Po kilku
dniach bedzie powracata coraz rzadziej, az wszystko zapomnisz.
Pézniej, po jakiej$ przerwie, dtuzszej lub krétszej, stara sprawa
moze powrécié we wspomnicniach, ale Zauwazysz, Z€ PO gOryczy
i urazie nie ma $ladu i ze oboje jestescie wolnymi dzie¢mi Boga.
Twoje wybaczenie jest kompletne. Do$wiadczysz cudownej ra-
dosci, uswiadamiajac sobie ten fake.

Kazdy powinien codziennie praktykowaé ogdlne wybaczanie
w sposéb oczywisty. Kiedy modlisz si¢, udziel wszystkim ogél-
nej amnestii, wybaczajac wszystkim, ktérzy mogli ci¢ w jakikol-
wiek sposob zrani¢, dotknaé i w zadnym wypadku nie wchodz
w szczegoly. Po prostu powiedz: ,Wybaczam wszystkim szczo-
drze”. Nastepnie, w ciagu dnia, gdyby pojawito si¢ uczucie zalu
lub urazy, krétko zycz swojemu winowajcy wszystkiego dobrego
i porzu¢ t¢ mysl.

Wynikiem takiego dzialania bedzie, ze bardzo szybko stwier-
dzisz, ze jeste$ wolny od wszelkiej urazy i uczucia potepienia,
a wplyw tego na twoje poczucie szczgdcia, zdrowie fizyczne i zy-
cie w og6le bedzie prawie rewolucyjny.

I nie wédz nas na pokuszenie, ale nas zbaw ode ztego. Ten wers
prawdopodobnie spowodowat wigcej probleméw niz ktérakol-
wiek czes¢ Modlitwy. Dla wielu zarliwie modlacych si¢ ludzi
bywa on rzeczywista przeszkods. Czuja, i bardzo stusznie, ze Bég
w zadnych okolicznosciach nie mégltby nikogo wodzi¢ na poku-
szenie czy ku ztu, wigc te stowa nie s3 wiarygodne.

Z tego powodu czyniono wiele préb przeformulowania tego
wersu. Ludzie czuli, ze Jezus nie mégt powiedzied tego, co zosta-
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to zaprezentowane jako jego stowa, i szukali sformutowan, keére
bylyby bardziej zgodne z ogdlnym tonem jego nauk. Czyniono
heroiczne préby przerobienia greckiego oryginatu na cos innego.
Wiszystko to jednak jest zbyteczne. Modlitwa w tej formie, w jakiej
mamy ja w naszym jezyku, idealnie oddaje sens prawdziwego jej zna-
czenia. Pamietajmy, ze Modlitwa Pariska omawia calo$¢ zycia ducho-
wego. Jakkolwiek skondensowana jest jego forma, jest to nie mniej
kompletny przewodnik dla rozwoju duszy i Jezus wiedziat az nadto
dobrze, jakie subtelne niebezpieczenstwa i trudnosci moga zawtad-
na¢ dusza, kiedy pierwsze kroki rozwoju duchowego bedziemy mieé
za soba. Poniewaz ludzie znajdujacy si¢ na stosunkowo wezesnym
etapie rozwoju nie doswiadczajg takich trudnosci, mogg by¢ sktonni
do konkluzji, ze to zdanie jest nickonieczne; ale tak nie jest.

Prawda jest taka, ze im wiccej si¢ modlisz, im wiecej czasu
spedzasz, medytujac, i praktykujesz obrzgdy duchowe, tym bar-
dziej wrazliwy si¢ stajesz. I jesli spedzasz duzo czasu, prawidlowo
pracujac nad swoja dusza, staniesz si¢ bardzo wrazliwy. To wspa-
niale, ale tak jak wszystko we wszech$wiecie, ma dwie strony.
Im bardziej wrazliwy i rozwiniety duchowo jestes, tym wicksza
potege i skutek maja twoje modlitwy, tym szybciej zdrowiejesz
i robisz szybkie postepy. Jednak z tego samego powodu stajesz si¢
podatny na takie formy pokus, ktére po prostu nie dopadaja ludzi
na wezesniejszych etapach. Zauwazysz tez, ze za zwykle bledy, na-
wet rzeczy, ktore wigkszo$¢ kobiet i mezezyzn na $wiecie uznaje
za nieistotne, ty bedziesz dotkliwie karany, i to bardzo dobrze,
poniewaz to trzyma ci¢ na odpowiednim poziomie. Z pozoru
niewielkie wykroczenia, ,,male liski, ktdre psuja winnicg”, znisz-
czg twoja duchowa moc, jesli nie zajmiesz si¢ nimi natychmiast.

Nikogo na tym poziomie nie bedzie kusito okradanie czy na-
padanie na dom, ale to nie oznacza w zadnym wypadku, ze osoby

Kup ksigzke


http://sensus.pl/page354U~rt/e_33uo_ebook

50 Pomyél a bedzie Ci dane

te nie beda mialy trudnosci, a z powodu swojej subtelnosci beda
mialy nawet wigksze, z ktdrymi przyjdzie im si¢ zmierzy¢.

W miare postepu czekaja na naszej drodze nowe i potezne po-
kusy, zawsze gotowe, by nas pognebid, jedli nie bedziemy uwaz-
ni — pokusy dzialania dla wiasnej chwaly i wyniesienia siebie
zamiast Boga; dla osobistych honoréw i wyrdznien, nawet dla
korzy$ci materialnych; pokusa, by ulega¢ osobistym preferen-
cjom w udzielaniu porad, podczas gdy $wigtym obowigzkiem jest
odnosi¢ si¢ do wszystkich ludzi w zupelng bezstronnoscia. Poza
wszelkimi innymi grzechami, na tej drodze czai si¢ $miertelny
grzech pychy, tak naprawde ,ostatnia stabo$¢ szlachetnego umy-
stu”. Wiele wspanialych dusz, ktére z triumfem przezwyciezyly
wszelkie inne proby, wpadlo w stan poczucia wyzszosci i przeko-
nania o swojej nieomylnosci, pozwalajac, by zawista miedzy nimi
a Bogiem stalowa kurtyna. Wielka wiedza niesie ze soba wielka
odpowiedzialno$¢. Zdrada wielkiej odpowiedzialnosci niesie
straszliwa kare. Szlachectwo zobowigzuje - jest to szczeglnie
prawdziwe w sprawach duchowych. Wiedza na temat Prawdy,
nawet bardzo niewielka, jest wielkim kredytem zaufania ludzko-
§ci i nie moze by¢ naruszana. Wprawdzie nigdy nie powinnismy
popetnia¢ bledu rzucania peret przed wieprze ani nie narzucaé
Prawdy tam, gdzie nie jest mile widziana, jednak musimy ro-
bi¢ wszystko, co potrafimy, aby rozpowszechniaé wsréd ludzi
prawdziwa wiedze¢ o Bogu, aby ,zadna z tych malych istot” nie
chodzila gtodna z powodu naszego samolubstwa czy przez nasze
niedbalstwo. ,Nakarm moje jagnicta, nakarm moje owieczki’.

Dawni pisarze okultystyczni byli tak wyczuleni na te zagrozenia, ze
w swojej skfonnosci do dramatyzowania méwili o duszy wystawionej
na rézne proby podczas jej rozwoju. To tak, jak gdyby podrézujacy
byt zatrzymywany przy réznych bramach lub rogatkach i testowany
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poprzez jakie$ meki, by sprawdzi¢, czy jest gotéw i8¢ dalej. Jesli udato
mu si¢ przejs¢ test, méwili, mogt is¢ dalej wybrang droga, otrzymujac
blogostawieristwo tego, kto wystawiat go na probe. Jesli jednak nie
udalo mu si¢ przej$¢ przez meki proby, nie pozwalano mu i$¢ dale;j.
Nicktére mniej doswiadczone dusze, chetne do szybkiego
rozwoju, nierozwaznie zapragnely poddac si¢ natychmiastowym
testom, a nawet rozgladaly si¢ w poszukiwaniu trudnosci, keére
moglyby pokona¢; tak jak gdyby wlasna osobowos¢ nie propono-
wala juz wystarczajaco duzo materiatu dla cztowicka, ktdrym to
materialem mozna by si¢ zaja¢. Zapomniawszy lekcje meki nasze-
go Pana na pustyni, zapomniawszy o nakazie: ,Nie bedziesz kusit
Pana, Boga swego’; wirtualnie to wiasnie zrobili, a rezultaty tego
byly optakane. A Jezus wstawit do Modlitwy to zdanie, aby$my
modlili si¢, zeby nie spotkato nas nic, co byloby ponad nasze sity
na obecnym poziomie $wiadomosci. I jesli jeste$my madrzy i pra-
cujemy codziennie tak jak powinniémy w kierunku poznania,
zrozumienia, czystoéci i przewodnictwa Ducha Swietego, nigdy
nie przytrafig si¢ nam zadne trudnosci, dla ktérych rozwiazania
zabrakloby nam umiejetnosci. Nie lgkaj sig. Jestem zawsze z Tobg.

Bo twoje jest Krdlestwo i potega, i chwata na wieki. Jest to cu-
downe, zagadkowe zdanie podsumowujace podstawowa prawde
Wszechobecnosci i Wszechmocnos$ci Boga. Oznacza ono, ze Bogjest
rzeczywiscie Wszystkim we Wszystkim, sprawca, wykonaniem i czy-
nem i, mozna powiedzie¢, takze obserwatorem. Krélestwo w tym
sensie oznacza wszelkie stworzenie, na kazdym planie, poniewaz to
jest Obecno$¢ Boga — Bdg jako manifestacja czy wyrazenie.

Potega to oczywiscie Potgga Boga. Wiemy, ze Bog jest jedyna
potega i dlatego kiedy pracujemy, kiedy modlimy sie, tak napraw-
de¢ to Bog dziata poprzez nas. Tak jak pianista wykonuje muzyke
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za pomoca swoich palcéw, tak ludzie moga by¢ uwazani za palce
Boga. Jego jest Potega. Jezeli podczas modlitwy pomyslisz, ze to
tak naprawde Bog przez ciebie przemawia, skutecznosé twojej
modlitwy zwigkszy si¢ niezmiernie. Powiedz: ,Bég mnie inspiru-
je”. Jesli wykonujac jakie$ zwykle czynnosci, bedziesz mie¢ w my-
$lach zdanie: ,Boska Inteligencja pracuje przeze mnie”, wykonasz
najtrudniejsze zadania z zaskakujacym sukcesem.

Niezwykla zmiana, jaka na nas splywa w miarg, jak stopniowo
zdajemy sobie sprawe z tego, czym jest Wszechobecno$é, przemie-
nia wszystkie sfery naszego zycia, zamieniajac smutek w rados¢,
staro$¢ w mlodos¢, mrok w $wiatlo i zycie. Oto chwata — chwa-
fa, ktéra przychodzi do nas, jest oczywiscie takze Bozg chwala.
A blogostan, jakiego doznajemy dzigki temu do$wiadczeniu, jest
wcigz Samym Bogiem, kt6ry odczuwa ten blogostan poprzez nas.

W ostatnich latach Modlitwa Paniska byta czesto przepisywana
w formie afirmacyjnej. W tym stylu, na przyklad wers: ,,Przyjdz
krélestwo twoje, badz wola Twoja” brzmiato ,Twoje krélestwo
nadeszto, twoja wola jest wypelniona”. Wszystkie tego rodzaju
parafrazy sg interesujace i sugestywne, ale brakuje im wagi. Afir-
matywna forma modlitwy powinna by¢ stosowana w uzdrawia-
niu, ale jest to tylko jedna z form modlitwy. Jezus czgsto uzywat
formy blagalnej, cho¢ nie zawsze, a jest to istotne dla rozwoju
duszy. Nie nalezy tego myli¢ z forma blagalna, w ktérej modlacy
si¢c bfaga i lamentuje do Boga jak niewolnik btagajacy swojego
pana. To zawsze jest zle. Najwyzsza z wszystkich form modlitwy
jest prawdziwa kontemplacja, w ktdrej mysl i myslacy staja si¢
jednym. Jest to Jednos$¢ mistyczna, ale rzadko doswiadczana na
wezesnym etapie. M6dl sie tak jak jest dla ciebie najtatwiej; bo
najtatwiejszy sposob jest najlepszy.
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Emmet Fox (1886- 1951) - autor miedzynarodowych hitéw
.Kazanie na gdrze” i ,Potega pozytywnego myslenia”. Jest
jednym z najbardziej wptywowych przywédcéw duchowych
dwudziestego wieku i pionierem Ruchu Nowej Mysli. Jego
$miaty i dynamiczny przekaz odnosnie tego w jaki sposéb
mysli ksztattuja naszg rzeczywistos¢, zmienit zycie milionéw
ludzi na catym s$wiecie i wptynat na wielu autoréw best-
selleréw poswieconych duchowosci takich jak: Wayne Dyer,
Esther Hicks i Louise Hay.

Pionierska publikacja demonstrujaca
potege pozytywnych mysli.

Ukazuje ona, jak mozesz samodzielnie dokona¢ transforma-
cji swojego zycia i sposobu, w jaki je odbierasz. Zdrowie,
sukces, szczescie i wolnos¢ duchowa sg Ci pisane. Wystar-
czy, ze dowiesz sig, jak uzyskac oczekiwane rezultaty poprzez
modlitwe i siedmiodniowg diete mentalng. Spojrzysz na zy-
cie po $mierci i reinkarnacje z catkowicie nowej perspektywy
i nauczysz sie odrézniac¢ btogostawienstwa od przeklenstw.
Ponadto poznasz naukowy sposéb modlenia sie oraz wiele
innych praktycznych technik poprawy codziennosci.

Zaczerpnij ze zrodta mocy.

Emmet Fox byt jednym z moich nauczycieli. Nauczytem sie
z jego dziet, jak is¢ duchowa Sciezka przez zycie. Zrobit to dla
mnie i moze to zrobic dla Ciebie.

- Bernie Siegel
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