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Przedmowa

Ksi¹¿ka, któr¹ czytelnik bierze do r¹k jest pozycj¹ trudn¹. Uwaga ta
zosta³a uczyniona nie dlatego, aby czytelnika odstraszyæ mozo³em lektury,
lecz aby przygotowaæ go i pomóc mu przebrn¹æ przez karty tej ksi¹¿ki.
Trudno�æ lektury bierze siê z zawartych w niej tre�ci. Kszta³cenie podmiotu
to ksi¹¿ka napisana jêzykiem potocznym. Dlatego, chc¹c tê pracê naprawdê
zrozumieæ nie wystarczy przeczytaæ i zapoznaæ siê z jej zawarto�ci¹. Trzeba
jeszcze opisan¹ strukturê opanowaæ i przeæwiczyæ. Nie jest to zadanie ³atwe.
Zazwyczaj lektura ksi¹¿ki powoduje tylko wzbogacenie ju¿ posiadanej wie-
dzy. W tej ksi¹¿ce jednak opisana zosta³a nowa struktura my�lenia i upra-
wiania nauki. W celu wyja�nienia istniej¹cych ró¿nic pos³u¿ê siê pewn¹
analogi¹.

Komputer wyposa¿ony jest w kilka podstawowych programów, dziêki
którym mo¿emy z niego korzystaæ. Zwykle praca z komputerem polega na
opanowaniu potrzebnego nam programu, na przyk³ad programu pomocnego
w pisaniu, czyli Worda. Wzbogacanie naszej wiedzy zwykle rozumiemy jako
opanowanie kolejnych, wcze�niej nieznanych instrukcji w ramach ju¿ zna-
nego nam programu Word. Czasami jednak ma miejsce trudniejsza sytuacja.
Zdarza siê tak, gdy chcemy opanowaæ nowy program, na przyk³ad Excell.
Wówczas zdobywanie wiedzy polega nie tylko na opanowaniu nowych in-
strukcji w ramach znanego programu Word, lecz na opanowywaniu w ca³o�ci
nowego programu. Nauczenie siê nowego programu jest trudniejsze ni¿
dok³adniejsze zapoznanie siê ze stosowanym ju¿ przez nas programem.
Jednak trud siê op³aci. Nowy program u³atwia nam korzystanie z nowych
czynno�ci. W przypadku Excella ³atwiej jest prowadziæ obliczenia, two-
rzyæ tabele itp.

Analogiczna sytuacja ma miejsce w przypadku tej pracy. Kszta³cenie
podmiotu zawiera opis pewnego nowego programu. Zawarty jest w niej opis
odmiennego sposobu u¿ywania rozumu. Dotychczas mo¿liwo�ci naszego

Kup książkę

http://sensus.pl/page354U~rt/e_45du_ebook


6

umys³u by³y wykorzystywane w ramach programu zwanego powszechnie
scjentyzmem. Program ten jest �wietny, jednak dzisiaj cz³owiek chce osi¹-
gaæ znacznie wiêcej i powsta³a w staro¿ytno�ci koncepcja scjentystyczna
okazuje siê niewystarczaj¹ca.

Ponadto wzros³y ludzkie wymagania. Ludzie wzbogacili swoje mo¿li-
wo�ci my�lowe, opanowali nowy poziom dyspozycji, nowy sposób wykorzy-
stywania swojego rozumu. Za spraw¹ twórców fenomenologii i hermeneutyki
cz³owiek wzbogaci³ swoj¹ umiejêtno�æ my�lenia o kategoriê rozumienia.
Zacz¹³ zdawaæ sobie sprawê z tego, ¿e to on nadaje sens rzeczywisto�ci, to
on w jaki� sposób rozumie rzeczywisto�æ. W �lad za przyjêtym nowym
rozumieniem danego fragmentu rzeczywisto�ci pojawia siê szansa na jego
pe³niejsze wykorzystywanie i praktyczn¹ realizacjê. Wypracowanie nowe-
go rozumienia tego samego fragmentu rzeczywisto�ci poszerza mo¿liwo�ci
jego u¿ytkowania w³a�nie o czynno�ci wynikaj¹ce z wprowadzonego rozu-
mienia. Oznacza to, ¿e cz³owiek uzyska³ �wiadomo�æ swojego teoretycznego
i praktycznego odnoszenia siê do rzeczywisto�ci.

To, co ostatnio dokona³o siê w zakresie ludzkich mo¿liwo�ci my�lenia
mo¿na opisaæ przy pomocy analogii komputerowej. �wiadomo�æ teoretycz-
nego i praktycznego odnoszenia siê cz³owieka do rzeczywisto�ci nie jest
przej�ciem z jednego programu do drugiego, lecz opanowaniem umiejêtno�ci
�wiadomego i samodzielnego pisania programów. Wcze�niej takie programy
wypracowywane by³y przez wieki i powstawa³y niejako bezwolnie. Program
odnoszenia siê cz³owieka do rzeczywisto�ci, taki jak �odrodzenie� czy �pozy-
tywizm� wypracowywany by³ latami i prekursorzy tych nurtów nie do koñca
zdawali sobie sprawê z faktu formu³owania nowego stylu, nowego podej-
�cia do rzeczywisto�ci. Dodatkow¹ niedogodno�ci¹ poprzedniej praktyki by³o
powszechne odrzucanie starego programu i równie powszechne przyjmo-
wanie nowego. Oznacza to, ¿e w danym momencie historii ludzie stosowali
tylko jeden program � ten ostatnio przyjêty. Dzisiaj za spraw¹ �wiadomo�ci
swojej aktywno�ci, cz³owiek mo¿e pisaæ nowe programy i wszystkie stoso-
waæ zale¿nie od potrzeb. Oznacza to, ¿e cz³owiek w tym samym czasie mo¿e
stosowaæ kilka programów i zmieniaæ je dostosowuj¹c siê do rodzaju roz-
wi¹zywanego problemu. Chodzi o to, aby do rozwi¹zywania problemów
stosowaæ programy najlepiej siê do nich nadaj¹ce.
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Ksi¹¿ka ta jest tak¿e w tym sensie trudna, ¿e wykorzystana w niej zosta³a

nowa p³aszczyzna my�lenia. To nowe my�lenie zastosowano do opisu kla-

sycznej metody naukowej � scjentyzmu. Nie mo¿na bowiem opisaæ nowego

sposobu my�lenia nie stosuj¹c go.

Mimo sygnalizowanych licznych trudno�ci, praca ta dla uwa¿nego czy-

telnika mo¿e okazaæ siê inspiruj¹ca. Dziêki niej mo¿e opanowaæ umiejêtno�æ

pisania i stosowania nowych paradygmatów my�lenia. Jest to umiejêtno�æ

niebywa³a. W tej pracy opisany jest nowy jêzyk u¿yteczny dla programi-

sty. Jest to jêzyk zmodyfikowanej prakseologii nawi¹zuj¹cy do twórczo�ci

Tadeusza Kotarbiñskiego. Opanowanie tego jêzyka umo¿liwia samodzielne

pisanie nowych programów my�lenia i stosowanie ich do rozwi¹zywania

problemów.

Kolejn¹ zap³at¹ za trud wynikaj¹cy z zaznajomienia siê z t¹ pozycj¹

mo¿e byæ opanowanie umy�lnej twórczo�ci, czyli programu zamierzonego

rozwijania siebie. Wprowadzony jêzyk programisty umo¿liwia pisanie pro-

gramów do rozwi¹zywania problemów zewnêtrznych wobec cz³owieka, oraz

pisanie programów dzia³ania prowadz¹cych do rozwoju samego siebie.

Dotychczas cz³owiek by³ skupiony na rozwi¹zywaniu problemów wy-

wodz¹cych siê z jego otoczenia i sam siebie jakby nie zauwa¿a³. We wpro-

wadzonym jêzyku zmodyfikowanej prakseologii centralne miejsce zajmuje

podmiot, czyli cz³owiek. W tym jêzyku opisane s¹ sposoby zamierzonego

i twórczego rozwoju cz³owieka.

Ksi¹¿ka ta jest zatem trudna, lecz warta zainteresowania.

Przedstawiona praca sk³ada siê z dwóch czê�ci. W pierwszej przedsta-

wiona jest rekonstrukcja scjentyzmu, czyli metody naukowej. Pokazany jest

sposób zastosowania tej metody do rozwi¹zywania problemów. Metoda

naukowa zosta³a sformu³owana jeszcze przez Arystotelesa. W pracy zasto-

sowano oryginaln¹ nazwê stosowan¹ przez jej autora � techne. Metoda ta

jest do dzisiaj rozwijana i uszczegó³awiana. Nale¿y zaznaczyæ, ¿e zasady

i koncepcja, wed³ug której jest ona realizowana zachowa³y siê w niezmie-

nionej postaci do dzisiaj.
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Druga czê�æ pracy, znacznie obszerniejsza, to prezentacja drugiego,
alternatywnego podej�cia do rzeczywisto�ci, zwanego tutaj umy�ln¹ twór-
czo�ci¹. Jak zosta³o to ju¿ powiedziane, umy�lna twórczo�æ zosta³a zaprezen-
towana przy pomocy nowego jêzyka, maj¹cego swoje �ród³o w prakseologii
Tadeusza Kotarbiñskiego. Przy pomocy tego jêzyka zosta³y opisane tak wa¿ne
pojêcia jak dzia³anie twórcze i dzia³anie umy�lnie twórcze. Zosta³y te¿
przedstawione sposoby zamierzonego, twórczego rozwoju cz³owieka. Praca
nad w³asnym rozwojem zwiêksza mo¿liwo�ci cz³owieka jako podmiotu.
Z kolei silniejszy cz³owiek mo¿e wiêcej zdzia³aæ na zewn¹trz, a to sprzyja
jego dalszemu wzrastaniu. Usprawnienia zewnêtrzne i podmiotowy rozwój
cz³owieka s¹ wzajemnie pomocne. Wst¹pienie na �cie¿kê umy�lnej twór-
czo�ci przyspiesza rozwój cz³owieka. Odt¹d rozwój staje siê jego dzie³em,
a nie wynikiem przypadku.

Cz³owiek odpowiednio postêpuj¹c mo¿e umy�lnie zwiêkszaæ uzyski-
wane efekty zewnêtrzne i umy�lnie rozwijaæ siebie.

Ksi¹¿ka ta ma wybitnie teoretyczny charakter. Brakuje w niej opisów
praktycznych zastosowañ zaproponowanego jêzyka. Zwiêksza to trudno�ci
w zrozumieniu prezentowanych idei. Praktyczne odniesienia przedstawio-
nej teorii æwiczone s¹ na zajêciach z dzia³añ twórczych prowadzonych
w Wy¿szej Szkole Humanistyczno-Ekonomicznej i stan¹ siê przedmiotem
osobnej publikacji.

Mo¿na siê spodziewaæ, ¿e najwiêksze trudno�ci w akceptacji przedsta-
wionej koncepcji bêd¹ mieli czytelnicy wytrenowani w klasycznym rozumie-
niu nauki. W klasycznej nauce zak³ada siê bowiem biern¹ postawê cz³owieka.
Klasyczny badacz nakierowany jest na poznanie prawid³owo�ci przyrod-
niczych, ich opis i wpasowanie w istniej¹cy bieg zdarzeñ. W koncepcji
umy�lnej twórczo�ci ju¿ na samym pocz¹tku przyjmuje siê, ¿e cz³owiek
jest samostanowi¹cym o swoim zachowaniu podmiotem. Rzeczywisto�æ, na
któr¹ podmiot oddzia³uje jest tylko tworzywem. Autonomiczny podmiot gra
z otoczeniem o to, aby stawiane sobie cele realizowaæ coraz sprawniej i coraz
mniejszym nak³adem si³. Ta gra, o ile zostaje wygrana, powoduje wzrost
mocy i poszerzenie zakresu wolno�ci cz³owieka. Gra ta rozgrywana jest z pe³n¹
�wiadomo�ci¹, a cz³owiek zna kierunki postêpowania maj¹cego doprowa-
dziæ go do sukcesu.
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Cz³owiek, który zastosuje w praktyce zaproponowan¹ koncepcjê, uzyska
wgl¹d w proces swojego rozwoju. Uzyska szansê umy�lnego powiêkszania
posiadanych mo¿liwo�ci i zamierzonego wzbogacania posiadanej przestrzeni
wolno�ci.

Cz³owiek stosuj¹cy postêpowanie umy�lnie twórcze ma szansê kiero-
waæ swoim podmiotowym rozwojem, a przez to uczyniæ ten twórczy rozwój
szybszym.

Chcia³bym dodaæ, ¿e na podstawie dotychczasowych do�wiadczeñ wnio-
skujê, i¿ nowe idee nie s¹ ³atwo przyjmowane. Nowe pogl¹dy, choæ cenne,
z trudem przebijaj¹ siê do �wiadomo�ci ogó³u. Co wiêcej, niejednokrotnie
rzecznicy nowych idei ponosz¹ ofiary i s¹ traktowani jako g³osiciele herezji
lub ignoranci. Pojawianiu siê nowych idei towarzyszy zwykle opór. Akcepta-
cja nowych idei to nie tylko problem przyswojenia sobie nowej wiedzy. Nowe
pogl¹dy zwykle naruszaj¹ istniej¹ce hierarchie znaczenia i w³adzy.

Dlatego z lêkiem my�lê o odbiorze tej ksi¹¿ki.
Uchybi³bym przedstawianej metodzie je�li, choæby szcz¹tkowo, nie

zasygnalizowa³bym konsekwencji, których dozna³em w swoim osobistym
¿yciu w wyniku zajmowania siê problematyk¹ umy�lnej twórczo�ci. Truizmem
bêdzie stwierdzenie, ¿e sam, jako cz³owiek skorzysta³em z zajmowania siê
badaniami nad twórczo�ci¹.

Wychowa³em siê w rodzinie ch³opa ma³orolnego, którego horyzont nie
siêga³ poza kilka s¹siednich zagród. Mo¿e obserwuj¹c Matkê i jej zmaganie
siê z trudnym ¿yciem, oraz byæ mo¿e dziêki otrzymanej od niej olbrzymiej
pomocy w uzyskaniu wykszta³cenia nie�wiadomie podj¹³em równie trudne
zadania, a wiêc skierowa³em siê na drogê twórczego rozwoju. Chcê powie-
dzieæ, ¿e wystartowa³em z niskiej pozycji. Jednak w wyniku usilnej i uczci-
wej pracy z napotykanymi problemami, a pó�niej ju¿ w efekcie umy�lnej
pracy nad twórczym rozwojem samego siebie � zmieni³em siê. Zyska³em
wiele we w³asnych oczach. Cieszê siê z przebytej drogi i uzyskanych efektów.
S¹dzê te¿, ¿e teraz ³atwiej jest mi wspó³pracowaæ z innymi.

Chcia³bym podziêkowaæ tym, którzy istotnie wp³ynêli na mój rozwój,
czym przyczynili siê do powstania tego dzie³a. Pracê ze mn¹ zaczêli Rodzi-
ce i Ojczym. W m³odym wieku du¿o skorzysta³em z pomocy wuja Ignaca.
Moim rozwojem naukowym kierowa³ przez wiele lat profesor W³adys³aw
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Krajewski. Du¿o satysfakcji czerpa³em z kontaktów z profesorem Stefanem
Morawskim i profesorem Andrzejem Góralskim. Ostatnimi czasy, moimi
wielkimi przyjació³mi, wspieraj¹cymi mnie w rozwoju duchowym s¹ profesor
Franciszek Go³embski i profesor Krystyn Zieliñski. Im i wielu innym, nie
wymienionym tu z nazwiska, sk³adam gor¹ce podziêkowania.
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