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pozadane rezultaty. Serdecznie polecam t¢ ksiazke kazdemu!”

— Melody, autorka ksiazek
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Dedykacja

Ksiqzke te dedykuje wszystkim tym, ktdrzy wspierali mnie w procesie
Jéj pisania i cierpliwie czekali na jej wydanie. Drogim czytelnikom
moich ksiqzek oraz wpiséw na blogu. Starym i nowym przyjaciotom,
wiecie, 0o kim méwig. Dzigkuje Wam za dobre stowo i za to, ze
wspdlnie ze mnq dzielicie pasje wzgledem krysztatow. Dzigkuje
Wam z catego serca.
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WPROWADZENIE

Po raz pierwszy o krysztatowych siatkach (zwanych tez krysztatowy-
mi kregami) uslyszatem wiele lat temu. Wéweczas nie byto na ten te-
mat zbyt wielu informagji i trudno bylo je znalezé. Teraz, po latach
— gléwnie dzigki dostgpowi do Internetu — zaczelo si¢ to zmieniad.
Obecnie zauwazy¢ mozna wzrost zainteresowania i popularnosci
krysztatowych siatek, zwlaszcza na przestrzeni kilku minionych lat.

Jedna z pierwszych krysztatowych siatek, jakie samodzielnie
wykonatem, byta siatka ulozona w sypialni, kt6ra miata za zada-
nie stworzy¢ petne spokoju srodowisko wspomagajace sen. Za-
dziatalo, ale jak?

Kiedy przygladalem si¢ krysztalowym siatkom tworzonym
przez innych, zauwazylem, ze kazda z nich spowija mgla tajem-
nicy. Wiele Zrédet milczy na temat powodéw wykorzystywania
konkretnych krysztatéw do budowania krysztalowych siatek.
A nawet jesli o tym wspominaja, to prawie nigdy nie wyjasniaja
znaczenia geometrycznego ultozenia poszczegdlnych kamieni.
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14 KRYSZTALOWE SIATKI

Dlatego uznatem za istotne, by wyjasni¢, dlaczego do tworze-
nia siatek mocy uzywam danych krysztaléw i dlaczego uktadam
je w te konkretne wzory geometryczne. Ksiazka ta pomoze ci
zatem zrozumie¢ metafizyczng mechanike krysztatowych siatek
i uchyli rabka kryjacej si¢ za nimi tajemnicy.

Przedstawione w tej ksiazce krysztalowe siatki nie zosta-
ly stworzone jedynie po to, by tadnie wyglada¢. Dobratem je
bardzo starannie, stosujac przy tym $wicta geometrie i wlaczajac
mojg wiedz¢ na temat krysztatéw. Dzigki temu s3 to praktyczne
i uzyteczne narze¢dzia, ktére mozna wykorzystaé we wszystkich
obszarach zycia.

Jak korzystaé z tej ksigzki
OOOOOOS

Zanim zaczniesz uzywa¢ jakichkolwiek siatek mocy, upewnij
sig, ze zapoznales si¢ z caly trescig tej ksigzki. Zostata napisana
niczym plan kursu — kazdy kolejny rozdziat bazuje na poprzed-
nim. Nawet jesli juz wezesniej miate$ do czynienia z krysztalowy-
mi siatkami, dzigki niniejszej ksigzce dowiesz si¢ nowych rzeczy.
Dlatego tez link, pod ktérym znajdziesz gotowe do wydruko-
wania szablony krysztalowych siatek, zostanie podany dopie-
ro w dalszej czesci tej ksiazki.

Dowiesz sig, jak wykorzystaé energie krysztatow i swigtej geo-
metrii, by wzmacnia¢ swoje intencje, skupia¢ sity umystu i do-
konywa¢ pozytywnych zmian. Ale najpierw poznamy histori¢
i pochodzenie krysztatowych siatek, ktére wykorzystywane sa po
dzi§ dzied. Odkryjemy zwiazek pomigdzy krysztatami a $wigta
geometria oraz dowiemy si¢, dlaczego sa tak istotne w budowa-
niu krysztatowych siatek.
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Zanim zaczniemy, chce tylko powiedzie¢ o prezencie, ktéry
przygotowatem dla kazdej osoby, ktéra subskrybuje méj krysz-
tatowy newsletter. Kiedy si¢ na niego zapiszesz, bedziesz mégt
bezptatnie $ciagna¢ méj ebook Discover Your Guardian Stone.
Ksigzka ta zostata napisana, by za pomocg astrologii poméc ci
odnalez¢ twéj ochronny kamien szlachetny.

Jesli cig to interesuje, prosze odwiedZ mojg witryne interne-
towg lub uzyj bezposredniego linka:

www.ethanlazzerini.com/freegift
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HISTORIA I POCHODZENIE
KRYSZTALOWYCH SIATEK

Niektdrzy twierdza, ze krysztalowe siatki wywodza si¢ z tradycji
starozytnych, inni z kolei, ze jest to wspélczesny wynalazek. A za-
tem, co jest prawda? Bardzo trudno konkretnie okresli¢, kiedy
i gdzie powstaly pierwsze krysztatowe siatki.

Krysztalowe siatki czy tez krysztatowe kregi zaczely si¢ pojawiac
wraz z rozwojem wspélczesnego uzdrawiania za pomoca kryszta-
tl6w. Miato to miejsce we wezesnych latach osiemdziesigtych XX
wieku. Tak samo jak uzdrawianie krysztatami, krysztatowe siatki
zaczerpnigte zostaly ze starozytnej wiedzy, tradycji i wierzen.

Istnieje wiele dowodéw na to, ze odpowiednie rozmieszczanie
kamieni i krysztatéw miato znaczenie dla wielu kultur na przestrze-
ni wiekéw. Moze wlasnie stad wzicta si¢ cata idea, lub przynajmniej
podobne systemy utozenia krysztalowych siatek. W rozdziale tym
bardziej szczegdtowo przyjrzymy sie kilku starozytnym praktykom
duchowym.

Kup ksigzke 17
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Kamienne kregi i megality
QOO0

Megalityczne konstrukcje mozna znalezé we wszystkich zakat-
kach $wiata. Kamienne kregi i inne strukeury spotykane w Euro-
pie s dobrze znane. Sg one bardzo stare, wrecz starozytne, i nadal
otacza je mgietka tajemnicy oraz budza pewne kontrowersje. Bu-
downiczowie tychze struktur najwyrazniej wierzyli w znaczenie
tych kamieni, ich ulozenie w przestrzeni oraz relacj¢ wzgledem
Storica, Ksigzyca, a by¢ moze takze gwiazd.

Przyjmuje si¢, ze w takich miejscach odbywaly si¢ prakty-
ki i rytualy duchowe oraz miato miejsce uzdrawianie. Wedtug
wiedzy ezoterycznej i metafizycznej dotyczacej megalitéw uwaza
si¢, ze w takich miejscach starozytni czerpali energi¢ planet lub
kosmosu. Uznaje si¢, ze ich lokalizacje takze nie sa bez znaczenia.
Dotyczy to zwlaszcza linii geomantycznych tzw. ley lines oraz
miejsc mocy, w ktérych si¢ one zbiegaja. Owa sie¢ energetyczna
oplatajaca ziemig jest $cisle powiazana ze $wigta geometria.

To, co obecnie wiemy na temat megalitéw to fakt, iz sa one
rozmieszczone wedtug konkretnego geometrycznego projekeu
wzgledem innych waznych monumentéw. Nie bez znaczenia jest
takze ich ulozenie wzgledem pozycji Storica, cykli planetarnych
oraz konstelacji gwiazd.

Najbardziej znanym na $§wiecie kamiennym kregiem jest bez
watpienia Stonehenge. Ogromne kamienie zostaty w jakis sposéb
przetransportowane do Anglii z gérzystych terenéw Walii. Ka-
mien preseli bluestone (kamien Stonehenge/kamient wewngtrz-
nej mocy) mial najwyrazniej istotne znaczenie dla budowniczych
tej konstrukgji. Rozmieszczenie kamieni w kregu mogto stanowié¢
reprezentacj¢ gwiazd lub samego wszechswiata.

A moze owe megality w jaki$ sposob aczg ze soba niebo i zie-
mig? Ich pierwotne znaczenie zagingto za kurtyna czasu, ale za
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takim konkretnym rozmieszczeniem kamieni z pewnoscig kryje
si¢ glebsze znaczenie.

Napiersnik najwyzszego kaplana
OO

Napiersnik najwyzszego kaptana, o ktérym wspomina Biblia, to
bardzo ciekawy i intrygujacy element szat. Podaje réwniez kon-
kretne instrukcje dotyczace zastosowania i geometrycznego roz-
mieszczenia kamieni szlachetnych:

Uczynisz tez napiersnik sqdu robotg haftarskq, wedtug roboty
naramiennika urobisz go ze zlota, z hijacyntu, i z szartatu, i z kar-
mazynu dwa kro¢ farbowanego, i z biatego jedwabiu kreconego
ucgynisz go. Czworograniasty bedzie i dwoisty, na pigdz diugosc jego,
i na piedz szerokos¢ jego. I nasadzisz weri petno kamienia, czte-
ry rzedy kamienia, tym porzqdkiem: sardyjusz, topazyjusz i szma-
ragd w pierwszym rzedzie; W drugim zasig rzedzie: karbunkut,
szafir, i jaspis. A w trzecim rzgdzie: linkuryjusz, achates, i ametyst.
A w czwartym rzegdzie: chryzolit, onychin i beryl; te bedg wsadzone
w zloto w rzgdziech swoich. A tych kamieni z imionami synéw izra-
elskich bedzie dwanascie wedtug imion ich; tak jako rzezq pieczgci,
kazdy wedtug imienia swego bedy, dla dwunastu pokoler.

— Ksigga Wyjscia 28:15-21

Tekst ten nastgpnie méwi o tym, iz kamienie te reprezentuja
dwanascie plemion Izraela. W przypadku wszystkich starozyt-
nych przekazéw nazwy kamieni szlachetnych sg czasem trudne
do przettumaczenia i istnieja rézne opinie co do nazw niekt6rych
z nich. W pierwszym stuleciu naszej ery zydowski historyk Jézef
Flawiusz twierdzil, ze kamienie te stanowily takze reprezentacje
miesi¢cy roku oraz znakéw zodiaku. To nawigzanie do astrologii
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zaczgto potem taczy¢ z tradycjg istnienia tzw. kamieni narodzin
(ang. birthstones) popularnych w jubilerstwie.

Warto zauwazy¢, ze na wspomnianym napier$niku znajdu-
je si¢ dwanascie kamieni. Liczba ta czgsto pojawia si¢ w wielu
kulturach jako liczba o znaczeniu mistycznym, badz religijnym.
Kamienie utozone sg w czterech rzgdach po trzy, co moze ozna-
czaé cztery pory roku, z ktdrych kazda ma trzy miesiace. Lub tez
cztery zywioly zwiazane ze znakami zodiaku.

To, co wiemy na pewno, to to, iz uwazano, ze kamienie te po-
siadaja pewng symboliczng i $wigta moc. Reprezentowaly takze
plemiona i bardzo mozliwe, ze odnosily si¢ do cykli miesiaca lub
konstelacji astrologicznych.

Mandale

OO

Chociaz mandale nie wymagajg zastosowania krysztatéw, to ist-
nieje zwiagzek pomiedzy nimi a krysztalowymi siatkami. Samo
stowo mandala pochodzi ze starozytnego sanskrytu, od stowa
oznaczajacego ,krag”. Jednakze mandale mogg sktadac si¢ tak-
ze z innych ksztattéw. Mandale wystepuja zaréwno w tradycji
hinduskiej, jak i buddyjskiej, a ich histori¢ mozna datowac kilka
tysigcy lat wstecz. Uwaza sig, ze mandale stanowia reprezentacje
wszechs$wiata i zawieraja w sobie zaréwno elementy $wiata fizycz-
nego, jak i duchowego.

Mnisi buddyjscy ucza si¢ tworzenia mandali przy uzyciu
kolorowego piasku, ktéry naturalnie zawiera kwarc. Czasami
stosujg takze krysztaly lub koraliki wykonane z kamieni szlachet-
nych. Tworzenie mandali to rodzaj petnej skupienia medytagji.
Mandala jest niszczona po jej skonstruowaniu. Odzwierciedla to
tymczasowo$¢ zjawisk natury oraz iluzjg czasu i przestrzeni.
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Medicine Wheels — siatki uzdrawiajgcej mocy
S

Medicine Wheels, czyli tak zwane siatki uzdrawiajacej mocy,
wywodzg si¢ z tradycji plemion Indian pétnocnoamerykariskich.
Siatki te tworza kamienie utozone w okragly wzér, przez kedry
przebiegaja krzyzujace si¢ linie np. na ksztatt szprych. Zazwyczaj
kamieni znajduje si¢ tez w centrum takiego kregu.

Owe wzory sa wrecz symbolem tradycyjnych wierzen i du-
chowosci rdzennych mieszkaficéw Ameryki. Poszczegélne
»szprychy” czy sekcje kregu Medicine Wheel moga niczym kom-
pas wskazywa¢ kierunki $wiata albo punkty wschodu i zachodu
Storica. Mogg takze symbolizowaé pory roku lub zywioty. Nie-
ktére z nich to ogromne monolityczne kamienne siatki, keére
wskazujg cztery gtéwne kierunki §wiata. Kilka z nich zwigzanych
jest z polozeniem Ksi¢zyca, gwiazd oraz planet.

Podobnie jak w przypadku mandali, wiele 0s6b uwaza, ze
budowanie siatek Medicine Wheel to pewna forma medytagji.
Niewykluczone, ze w dawnych czasach wielkie siatki Medicine
Wheels funkcjonowaly jako spoteczne miejsca, w ktérych odby-
waly si¢ tradycyjne nauki i przekazywano duchowa wiedze.

Krysztalowe siatki obecnie
S
Jak wida¢ idea tworzenia geometrycznych pelnych symboliki
struktur i wzoréw sigga niepamietnych czaséw. Krysztatowe siat-
ki prawdopodobnie rozwingly si¢ na bazie owych starozytnych
konstrukeji i dawnych tradycji.

Wspoétczesne krysztatowe siatki czerpig z madrosci $wigtej
geometrii, metafizyki i uzdrawiania za pomocg krysztatéw. Mo-
zesz postrzega¢ je jako pewien rodzaj duchowej technologii, kt4-
ra, jak mniemam, bedzie si¢ stale rozwija¢ i ewoluowaé. Istnieje
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kilka réznych typéw krysztatowych siatek, ktére mozna stosun-
kowo precyzyjnie zdefiniowaé. Naleza do nich:

Krysztalowe siatki o regularnym ksztalcie

To chyba najbardziej znany i najpopularniejszy typ stosowanych
obecnie krysztalowych siatek. Krysztaly ulozone sg w sredniej
wielko$ci geometryczne wzory na plaskiej powierzchni, a cele
ich tworzenia moga by¢ bardzo réznorodne. Tego typu siatki sg
czgsto uzywane do mentalnej ochrony, uzdrawiania lub wsparcia
podczas zyciowych trudnych zmian. Mozna je tworzy¢ dla siebie
samego lub by poméc innym osobom. Do ich tworzenia mozna
wykorzystywa¢ specjalne szablony.

Krysztalowe siatki przestrzenne

To zwykle duze siatki rozmieszczone w pomieszczeniu, budynku,
ogrodzie lub po prostu stanowiace elementy krajobrazu. Zwykle
wykorzystywane sg do dokonywania zmian, podtrzymywania
lub ochrony energii danego miejsca. Tego typu siatki moga by¢
tymczasowe, jak np. krysztatowe siatki budowane w sypialni dla
zniwelowania problemdéw ze snem. Mogg tez mie¢ charakter per-
manentny jak np. krysztaty zakopane w ziemi. Krysztaly mozna
przyktadowo rozmiesci¢ w czterech katach domu, aby zapewni¢
mu ochrong. Mozna je réwniez umiesci¢ poza domem, by stwo-
rzyé w ten sposob uswigcong przestrzeri do medytacji.

Krysztalowe siatki cielesne

To rodzaj krysztalowych siatek umieszczanych bezposrednio na
ciele osoby lub wokét niej. Sa to siatki tymczasowe uzywane np.
do uzdrawiania za pomocg krysztatéw lub mentalnej ochrony.
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Krysztaly te maja w tym przypadku za zadanie wprowadza¢ zmia-
ny w aurze i czakrach danego czlowieka. Mozesz uzywa¢ krysz-
tatowych siatek, by oczyszczaé aur¢ lub wprowadza¢ ja w stan
réwnowagi. Rozmieszczanie krysztaléw wokét ciata znajduje
z kolei zastosowanie przy uziemianiu.

W ksiazce tej skupimy si¢ przede wszystkim na pierwszym ro-
dzaju siatek mocy, poniewaz sa one najbardziej uzyteczne i maja
wszechstronne zastosowanie. Jednakze znajdziesz tu réwniez kil-
ka bardzo pomocnych siatek pozostatych dwoch typéw.
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JAK DZIALAJA
KRYSZTALOWE SIATKI

Tworzenie krysztalowych siatek nie jest moze najtatwiejszym
sposobem na wykorzystanie potegi krysztaléw, ale z pewnoscia
bardzo efektywnym. To dlatego coraz wigcej oséb interesuje si¢
mozliwoscig ich zastosowania. W dalszej czeéci ksiazki powiem ci
jak, krok po kroku, tworzy¢ zaréwno bardzo proste, jak i znacznie
bardziej skomplikowane krysztatowe sieci dla siebie i innych. Ale
najpierw sprobujemy zglebi¢ temat dzialania tych konstrukeji.

Krysztatowe siatki facza w sobie energie i whasciwosci poszcze-
gblnych krysztatéw z mechanika systeméw metafizycznych. Do
tego niezb¢dna jest tez intencja uzyskania pozadanego rezultatu.
Oznacza to, ze energia krysztaléw jest skupiona, ukierunkowana
i wzmocniona za pomocg zbudowanej sieci.

Elementami konstrukcyjnymi siatek sg same krysztaly. A za-
tem nalezaloby zacza¢ od najwazniejszej czeéci siatek, zanim
zaczniemy zglebia¢ inne aspekty. Zauwaz, ze w tresci ksigzki
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uzywam stéw krysztat i kamieri zamiennie, dlatego moga obej-
mowacé one rézne mineraly i kamienie szlachetne.

Krysztaly i uzdrawianie za pomoca krysztaléw
S
Od dawien dawna krysztaly uzywane sa ze wzgledu na ich wiasci-
wosci terapeutyczne, duchowe i uzdrawiajace. To, co dzi§ nazywa-
my uzdrawianiem za pomocg krysztaléw czy terapig krysztatowa,
jest jedynie wspdlczesnym rozwinigciem owych tradycyjnych idei
i wierzen.

Z naukowego punktu widzenia, krysztaly zawieraja rézno-
rodne kombinacje mineratéw oraz maja wlasne pole elektroma-
gnetyczne. Kiedy przyjrzymy si¢ krysztatom w powigkszeniu,
mozemy dostrzec ich krystaliczna, geometryczna strukturg. Ist-
nieje ona na poziomie mikroskopowym i powtarza si¢ w calym
kamieniu. Niektére krysztaly rozrastaja si¢, tworzac iscie geome-
tryczne formy, np. kwarc, ametyst, piryt czy fluoryt.

Owa fascynujaca geometria, pola energetyczne, powtarzajace
si¢ wzory i struktury — wszystko to wydaje si¢ wzmacnia¢ meta-
fizyczne przekonanie, ze krysztaly emitujg i przechowuja energie
oraz informagje. Jesli chodzi o Zrédto ich whasciwosci, to kiedy si¢
nad tym zastanowi¢, krysztaly stanowig fizyczng formg tworczej
energii. Mineraly budujace krysztaly pochodzg od pradawnych
gwiazd i planet z czasdw, gdy si¢ one formowaly. Duzo kryszta-
téw ma wiele tysiecy, jesli nie milionéw lat. Niektére powstaly sie
miliardy lat temu i sg starsze niz zycie na Ziemi.

Krysztaly zawieraja pierwiastki, ktére stanowig podstawe
ziemskich form zycia, np. zelazo i krzem. Krysztaly to skrystalizo-
wane ziarna tworczej energii. Alchemiczny proces, ktéry dopro-
wadzit do ich powstania w ognistym piecu w trzewiach Ziemi,
moze zosta¢ wykorzystany do manifestowania tej energii.
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Z perspektywy duchowej krysztaly dziatajg takze niczym ka-
talizatory. Zmieniaja wibracje energii wokét nas i w nas samych,
aby w ten sposéb dokona¢ zmian w naszym zyciu. Mozna je
zaprogramowa¢ pod katem okreslonych oczekiwan i pragnien.
Krysztaly uzywane do budowania siatek mocy sg specjalnie wy-
selekcjonowane, by przenosi¢ te typy energii, ktdre sa potrzebne
w danej sytuacji. Moga by¢ postrzegane jako Zrédla energii czy
tez akumulatory krysztatowych siatek. Niektore z kamieni mogg
by¢ uzywane do wzmacniania lub przesytania energii w kosmos
lub ku jakiejs osobie czy miejscu.

Nawet formy krysztaléw, takie jak krysztaly pojedynczo lub
podwdjnie zakoriczone czy tez krysztaly piramidalne, majg przy-
pisane sobie wlasciwosci zwigzane z przekazywaniem energii.
Pézniej zglebimy to zagadnienie bardziej szczegbtowo.

Strukrtura fizyczna krysztaléw moze dziata¢ takze jako swoista
kotwica dla energii. Utworzona krysztalowa siatka staje si¢ fi-
zyczna, acz symboliczng reprezentacja kryjacej si¢ za nig intengji.
Taka konstrukcja zachowuje si¢ takze jak wizualne przypomnie-
nie celu, dla ktérego utworzono krysztalowa siatkg. Przema-
wia wéwczas do nas zaréwno na poziomie §wiadomosci, jak
i podswiadomie.

Swiqta geometria
OGO
Swicta geometria to przekonanie o duchowym lub boskim zna-
czeniu i potedze geometrii. Wszystkie istniejace geometryczne
ksztalty — od naszych komérek po galaktyki — sa postrzegane
jako boski odcisk palca. To swoiste ramy obejmujace catoksztatt
stworzenia i wszelkiego zycia. Bez geometrii nie bytoby $wiata,
ani zadnych form zycia.
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W ostatnich latach $wigta geometria coraz czgsciej zglebiana jest
poza domeng ezoteryki. Jest to ogromnie rozlegly temat i obejmuje
zagadnienia z takich obszaréw jak: kultura i tradycje starozytne,
religia, architektura, genetyka, biologia, fizyka, astrofizyka, ducho-
wos¢, kosmologia, numerologia i filozofia. Napisano na ten temat
setki ksiazek, a jeszcze wigeej mozna napisa¢ o kluczowych ksztaltach
geometrycznych. Jesli si¢ przyjrzysz, dostrzezesz, ze $wigta geome-
tria stanowi podstawe wickszosci projektéw krysztatowych siatek.
To co$ wigcej niz tylko symetria ksztaltu czy mistyczny wyglad.

Jak juz wspomnieli§my, krystaliczna struktura wigkszosci krysz-
taléw, ma charakter geometryczny. Formacje okreslonych krysz-
taléw takich jak krysztaty kwarcu”, wykazuja si¢ bardzo wyrazna
geometrig ksztaltéw. Owa geometria stanowi cz¢$¢ synergiczne;j
mocy krysztatowych siatek. Ksztalt i mikroskopowa geometria wzo-
réw krysztaléw pomagaja stworzy¢ energetyczny plan siatek mocy.

Swieta geometria ma zastosowanie w nawiazywaniu pofaczenia
z wyzszymi energiami — energig Ziemi i wszech$wiata. Krysztaly
rozmieszczone sg tak, by tworzy¢ okreslone ksztatty, ktre pozwalaja
podtaczy¢ si¢ do tych pdl energii i skoncentrowaé energie kryszta-
16w w taki sposéb, by osiagnaé zamierzony cel. Wykorzystanie pola
energetycznego Ziemi i linii geomantycznych pomaga w manife-
stowaniu okreslonych efektéw w $wiecie fizycznym.

Zastosowanie §wictej geometrii sprawia tez, ze zyskujesz pew-
no$¢, iz twoje cele i dazenia pozostaja w zgodzie ze wszech§wiatem,
i wyzszym planem i celowoscia twojego zycia.

Numerologia
SOOOOOOO

Numerologia to metafizyczna nauka o liczbach i ich znaczeniu.
Wiara w duchowe znaczenie liczb jest prastara i wystgpuje w wie-
lu kulturach, religiach i tradycjach na calym $wiecie.

* Najwyzszej jakosci kwarc mozna kupi¢ w sklepie www.talizman.pl (przyp. wyd. pol.).
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Chociaz wiele 0s6b kojarzy numerologie z analiza imion i dat
urodzenia pod katem przeznaczenia, to ma ona znacznie wigcej
zastosowanl. Symboliczne znaczenie liczb mozna tez odnalezé
w wielu $wiatyniach, ceremoniach religijnych i magicznych, ob-
rzedach szamanskich, przy interpretacji snéw oraz w sztuce.

Numerologia jest $cisle zwiazana ze $wigta geometria, a nie-
ktérzy wreez twierdza, ze si¢ z niej wywodzi. Z pojedynczego
punktu w przestrzeni powstaja dwa, formujac w ten sposéb linie.
Dodajmy do tego kolejny, trzeci punkt, a uzyskamy pierwszy
geometryczny ksztatt — tréjkat. Symboliczne znaczenie liczb jest
podobne do odpowiadajacych im ksztattéw geometrycznych.
Tworzac krysztatowa siatke uzyliby$my trzech krysztatéw, by zbu-
dowac tréjkat, zatem naturalnie zaréwno liczba trzy, jak i trojkat
niosa ze sobg podobny przekaz i maja podobne znaczenie.

Manifestacja
S

Manifestacja jako termin metafizyczny stosowany jest to opisy-
wania procesu tworzenia czego$ — w zyciu czy w swiecie. Moze to
by¢ przyciagnigcie okreslonych okolicznosci, np. nowa praca albo
pojawienie si¢ w naszym zyciu nowej osoby. Opiera si¢ na prze-
konaniu, ze wszystkie istoty ludzkie obdarzone sa duchowa moca
tworcza. Ze mozemy przyciagaé do swego zycia wszystko to, na
czym si¢ skoncentrujemy. Wszystko wokét nas sktada si¢ z ener-
gii, w tym my sami. A zatem sensownym jest, ze wlasciwe uzycie
odpowiedniej ilosci energii moze wprowadza¢ zmiany w naszym
zyciu. Owe zmiany energetyczne oddziatuja na otaczajacy nas
$wiat materialny, ktéry przeciez réwniez zbudowany jest z energii.

Obecnie istnieje wiele technik i metod oraz informacji na
ich temat, ktére przyczyniaja si¢ do manifestowania réznych zja-
wisk. Krysztatowe siatki sg jedng z nich. Uzywajac ich, bedziesz
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programowat swoje krysztaly i zbudowane z nich sieci oraz nasy-
cat je swoja intencja. Owa energia ma za zadanie zmieni¢ aktualng
energi¢ danej sytuacji, otwierajac nowe drzwi, przez ktére przy-
by¢ moze realizacja twoich pragnien. Krysztalowe sieci wykraczaja
poza ramy manifestacji zjawisk czy realizacji twoich celéw jak np.
poprawa stanu finansowego. Moga by¢ uzywane do generowania
przyjaznego, spokojnego $rodowiska, mogg nies¢ ze sobg uzdro-
wienie lub duchowe przewodnictwo. Lista mozliwosci jest prak-
tycznie nieskoriczona.

Twoje intencje
SOOOOOOO

Jesli chodzi o rézne aspekty krysztalowych siatek, to sadze, ze
twoja intencja bedzie tym, co bedzie dla ciebie najwazniejsze.
Bardzo istotne jest bowiem sprecyzowanie wlasnej intengji i wie-
dza, co chcemy zamanifestowac i co ma si¢ wydarzy¢. Naprawde
gleboko zastanéw si¢ nad tym, czego pragniesz i dlaczego tego
pragniesz. Upewnij si¢ jednak, ze jest to cos, czego bardzo chcesz
i co powinno si¢ wydarzy¢ w twoim zyciu i ze bedziesz gotéw,
jesli sig to faktycznie zadzieje.

Krysztatowe siatki przedstawione w tej ksigzce zostaty zapro-
jektowane pod katem réznorakich celéw, ale mozesz wykorzysta¢
je jako szablony przewodnie. Zawsze mozesz je spersonalizowaé
i dopasowa¢ do swojej unikalnej sytuacji. Jasnos¢ co do tego, co
konkretnie chciatbys za ich pomocg uzyska¢, naprawde ci w tym
pomoze.

Warto jednak pamig¢taé o tym, ze nie nalezy nadmiernie
szczegdtowo okresla¢ swoich celéw, aby w ten sposéb nie na-
rzucaé sobie ograniczeni. Moze si¢ tak zdarzy¢, jesli nadmiernie
skupimy si¢ na tym, jaki dokladnie wynik naszej intencji ma sig
zamanifestowaé. Uwazaj wige, aby nie by¢ w tym zbyt sztywnym
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i nie kontrolowa¢ tego nadmiernie, bo w ten sposéb zablokujesz
przypltyw mozliwosci lub mozliwo$¢ pojawienia si¢ czego$ lep-
szego niz sobie zamarzytes. Powiniene$ unika¢ takich schema-
téw myslenia jak: ,Doktadnie za miesigc uzyskam kwote X ze
sprzedazy mego domu”. Lepiej, bys powiedziat sobie: ,M6j dom
z fatwoscig si¢ sprzeda’”.

Podam ci kilka sugestii formutowania swoich intencji przy
kazdym z modeli krysztalowych siatek, na ktérych bedziesz mégt
si¢ oprze¢. Mozesz z nich korzysta¢ lub zaadaptowac je do swoich
potrzeb. Pamigtaj, ze twoje stowa maja moc, zatem niech beda
pozytywne, jasne i otwierajace nowe mozliwosci.

Wierze, ze jestesmy kims$ na ksztalt wspétstworzycieli istnie-
jacych wespét z boskoscia, a manifestacja nie jest weale az tak
prosta, jak si¢ niektérym wydaje. W gre wchodzi bardzo wiele
czynnikéw, a zamanifestowanie czego$§ w okre§lonym czasie nie
jest czyms, co ktokolwiek mégtby z tatwoscig kontrolowaé. Istot-
nym jest, by jasno okresla¢ czego si¢ chce, ale nie by¢ nadmier-
nie szczegétowym w kontekscie tego ,,jak” chcemy to uzyskaé.
Twoja krystalicznie czysta intencja sama zaprogramuje kryszta-
towg siatke tak, by sprawi¢, ze rezultat bedzie zbiezny z twoimi
oczekiwaniami.

Aby twoja praca nad efektywna manifestacja swoich celéw
wkroczyla na wyzszy poziom, mozesz tez zastosowac Wizualizach.
Programujac krysztaly swojg intencja, mozesz sprobowac ujrzeé,
wyobrazajac sobie, ze twdj cel si¢ manifestuje. Wizualizuj po pro-
stu pozadany rezultat i wszystko, co si¢ z nim wiaze.

Postaraj si¢ nasyci¢ t¢ wizjg pozytywnymi emocjami takimi
jak rados¢, satysfakcja i spokdj. Niech beda to uczucia, ktére po-
czutbys, gdy twoje marzenie si¢ zisci. Przy uzdrawianiu wyobraz
sobie, ze dana osoba jest kompletnie zdrowia. Chcac zakoriczy¢
rodzinne ktétnie, ujrzyj, jak wszyscy si¢ znowu ze soba dogaduja,
a dobra energia wypelnia caly dom.
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Twoje emocje i wizje dodaja mocy twoim krysztalowym siat-
kom. Dzigki nim energia silniej oddzialuje, by poméc ci uzy-
ska¢ pozadany efekt. Nie zawsze da si¢ to wyrazi¢ stowami. Jesli
masz z tym trudnosci, sprébuj przede wszystkim zastanowic sie,
dlaczego tworzysz dang krysztalows siatke. Upewnij sig, ze nie
prébujesz manifestowaé czegos, co wedlug ciebie powinienes
manifestowad.

Warto bowiem stale pamigta¢ o tym, by cel korzystania
z krysztalowych siatek byt catkowicie etyczny. Jesli zmieniasz lub
tworzysz catkiem nowy cel, upewnij si¢, ze nie jest to co$, co
mogloby kontrolowa¢ inng osobg lub ja skrzywdzi¢. Jesli chcesz
wykorzysta¢ krysztatowe siatki do ochrony lub uzdrowienia innej
osoby, najlepiej spytaj ja o zgode. Chociaz twoje zamiary moga
by¢ jak najlepsze, to warto uzyska¢ pozwolenie tej osoby. Od tej
reguly moga by¢ oczywiscie wyjatki, jak np. sytuacja, w ktdrej
cztowiek jest catkowicie niezdolny do komunikacji z otoczeniem
po wypadku lub na skutek cigzkiej choroby.

To kwestia bardzo indywidualna i moze by¢ rézna u réznych
os6b. O tym, co jest najlepsze dla ciebie, mozesz zdecydowad sam.
Do intengji czyjego$ uzdrowienia czy ochrony warto doda¢ ideg,
ze czyni si¢ to w imi¢ wyzszego dobra. Pozwoli to zachowaé pew-
noéé, ze nie robisz niczego, czego robié nie powinienes, i nie sta-
nowi to pogwatcenia czyjej$ wolnej woli. Ten element wbudowuje
w stwierdzenia dotyczace intencji podczas pracy z krysztalowymi
siatkami — przedstawiam je dla ciebie w dalszej czgéci tej ksigzki.

Wewnetrzna réwnowaga i dzialanie
OO

Istotnym jest, by pamigta¢, ze bez wzgledu na to, co robisz na
poziomie energetycznym czy duchowym, tam gdzie to mozli-
we musisz takze podejmowa¢ dzialania na plaszczyznie fizyczne;.
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Krysztalowe siatki moga pomdc ci osiagnaé whasne cele i zamani-
festowa¢ pozadane zmiany, ale nie moga by¢ uzywane jako sub-
stytut czasu i wysitku, jaki nalezy wlozy¢, by owe cele osiagnaé.
Krysztatowa siatka to nie zaden magiczny artefake, ktéry rozwia-
ze wszystkie twoje problemy.

Wszechs$wiat nie dziata jak mikrofaléwka podgrzewajaca po-
sitek. Manifestowanie pozadanych efektéw moze zajaé nieco cza-
su. Chociaz wszyscy styszelismy historie ludzi, ktérzy poprosili
o0 co$ i juz nastgpnego dnia pojawito si¢ to w ich zyciu, to nie
jest bynajmniej sytuacja standardowa. Jesli tworzysz krysztatowa
siatke z intencja znalezienia lepiej platnej pracy, ale jednoczesnie
weale nie starasz si¢ o zadng prace, to nikle sg szanse, ze jaka$
prace znajdziesz. To dlatego, ze twoje dziatania nie wspétgraja
zZ twojgq intencja.

Kiedy masz tak leniwe podejscie, wysylasz wszech$wiatowi
sprzeczne sygnaly. Jesli nie jeste$ gotéw, by w poszukiwanie nowej
pracy wlozy¢ cho¢ trochg wysitku i energii, to dlaczego wszech-
$wiat mialby ci pomaga¢? Jak bardzo chcesz osiagnaé swoj cel?
Jesli chcesz, aby co$ sie wydarzyto, musisz tez robi¢ wszystko, co
tylko mozliwe, by sprawi¢, by si¢ to wydarzyto. Poprzez kryszta-
tows siatk¢ podejmujesz dziatanie na poziomie duchowym. Wy-
konujesz dziatanie mentalne , starajac si¢ skupi¢ na swojej intencji
i my$lac pozytywnie o realizacji swojego celu. Aby go jednak osia-
gna¢, musisz podja¢ dzialanie takze na poziomie fizycznym.

Krysztalowa siatka — diamentowy schemat
OO
Aby podsumowaé to, co juz wiemy o funkcjonowaniu
krysztatowych siatek, spéjrz na zamieszczony ponizej diagram.
Ilustracja w formie ksztattu diamentu pokazuje rozne aspek-
ty energetyczne niezbedne, by skrystalizowal twoje intencje
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i zrealizowad je w rzeczywistosci. Uzdrawianie za pomoca krysz-
tatdw, $wicta geometria, numerologia, intencja oraz umieszczone
posrodku dziatanie.

Wszystkie te sity musza oddziatywac jednoczesnie. Bez jasnej,
konkretnej intencji czy ukierunkowanego dziatania, 6w diament
rozpada si¢ i jest nickompletny.
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