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Jak sprawic, aby cos w zZyciu wyszlol
Sekret polega przede wszystlim na wielkim pragnieniu,
aby tak wtasnie sig stafo: nastgpnie na glghokiej wierze i przekonaniu,
Ze to sig moze udac: wowczas nalezy zachowac
tg jasno okreslong wizjg w swojej Swiadomosci i obserwowac,
jak realizuje sig ona krok po kroku bez cienia wqtpliwosci
i braku wiary.
— Eileen Caddy, zatozycielka Fundacji Findhorn
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Ksigzyc jest najstarszg sSwigtyniq Ziemi, kryjgcg moc niezliczonych
modlitw od zarania dziejow... dzwonem, ktdrego diwigk przenosi nas
na Matczyng tqkg, na ktdrej ciato i dusza spokojnie mogq sig napoic.

— Dana Gerhardt, Mooncircles

Czy uwierzylbys$ mi, ze ksiezyc moze stuzy¢ jako niezmiernie
prosty zegar astrologiczny, mogacy torowaé droge do nada-
nia twojemu zyciu wymarzonego ksztaltué

Ot6z tak — moze. Skad mi o tym wiadomo¢ Poniewaz
sprawdzilo sie to w przypadku moim oraz setek, a nawet ty-
siecy moich czytelnikéw w ciggu ostatniej péitorej dekady
mojego pisania o manifestowaniu pragnien z uwzglednie-
niem ksiezyca na mojej stronie www.moonology.com. A te-
raz, w chwili czytania oraz rozpoczecia stosowania praktyk
oraz informacji zawartych w niniejszej ksigzce, sprawdzi sie
to réwniez w twoim przypadku: mozesz przeistoczy¢ sie
W poteznego manifestatora, wykorzystujac do tego poten-
cjal ksiezyca.

Traktowanie ksiezyca jako narzedzia do ksztattowania na-
szego wymarzonego zycia wymaga spetnienia dwoéch pro-
stych warunkéw: musimy zapoznac sie z cyklami ksiezyco-
wymi oraz zrozumie¢ podstawowe zasady manifestowania
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pragnien. Ksigzka ta pokaze ci sposéb realizacji obu tych
zalozen.

Jesli zaczate$ juz swojg przygode z manifestowaniem, ale
okazalo sie, ze niewiele rzeczy sie do tej pory spetnito, to réw-
nie dobrze informacje zawarte w niniejszej ksigzce bedg mo-
gly stanowi¢ brakujace ogniwo, ktérego potrzebujesz. Wska-
z3 ci one sposoby pracy z energiami ksiezyca, ktére napelnig
obficie mocga twoje pragnienia oraz marzenia.

Manifestowanie z wykorzystaniem cykli Ksigzyca jako astrologicznego
zegara niewyobrazalnie potegufe nasze szanse na to, abysmy stali sie
znalkomitymi, Swiadomymi twircami oraz rozwaznymi manifestatorams.

Nie musisz by¢ przy tym specjalistg w dziedzinie astro-
logii. Co wigcej, nie musisz nawet wierzy¢ w astrologie ani
tez posiada¢ wiedzy z matematyki czy tez astronomii. Praca
z ksiezycem jest naprawde bardzo fatwa i nie ma przy tym
przymusu whnikliwego poszukiwania odpowiedzi na pytania
yjaké” 1 ,dlaczegoé”. Niemal kazdej nocy mozemy przygladac
sie ksiezycowi znajdujagcemu si¢ nad nami. JesteSmy zwigza-
ni z nim, a on jest zwigzany z naszg planeta. To jest wszyst-
ko, co powinni$my wiedzie¢ na poczatek. Jest to wiedza sta-
nowigca nasz punkt wyjscia.

Sekretna wiedza polega na tym, by wypowiada¢ zyczenia
oraz podejmowac¢ postanowienia w harmonii z cyklami Ksie-
zyca. W ciggu tych wszystkich lat otrzymatam setki e-maili
od 0s6b informujacych mnie o odniesionym przez nie sukce-
sie przy manifestowaniu swoich celéw dzieki regularnemu
,zasiewaniu ziarenek” swoich pragnieni z Ksiezycem w no-
wiu. Mam nadzieje, ze dzieki tej ksiazce uda mi si¢ przekazaé
wiedze niezbedng do osiggniecia tego sukcesu réwniez tobie.

Dowiesz sie z niej, w jaki sposéb oraz dlaczego wypowia-
danie zyczefn podczas nowiu Ksiezyca sprawdza si¢ (a na-
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prawde tak sie dzieje), oraz jakie znaczenie ma przy tym pel-
nia ksiezyca, ktéra dziala jako druga sita napedowa w tym
procesie. (Wlasciwie dzieje sie tak, ze kazda praca nad sobg
przy pelni ksiezyca przyda sie dwa tygodnie pdzniej, przy
manifestowaniu marzef w czasie nowiu Ksiezyca).

Dowiesz si¢ réwniez, w jaki sposéb najlepiej wykorzystaé
kazdy néw oraz petnie ksiezyca w zaleznosci od znaku zo-
diaku, w ktérym one wystapia. Poznasz takze sposéb wy-
dedukowania, na ktérg czes¢ twojego diagramu horoskopu
wplywa kazdy néw oraz petnia ksiezyca. Informacje te moga
stanowi¢ Zrédlo prognozowania oraz przewidywania tego,
co moze cie czekaé w ciggu kolejnych tygodni.

Podziat i organizacja ksigzki

Niniejsza ksigzka zostala przeze mnie podzielona na cztery
czedci.

Czes¢ I zawiera wprowadzenie do idei zycia w harmonii
z ksiezycem oraz przedstawia ogélny zarys o$miu jego glow-
nych faz. Zrozumienie tychze faz, z ktérych kazda podlega
pewnemu rytmowi, oraz kluczowych czynnosci do wyko-
nania podczas kazdej z nich okaze sie prawdziwym skarbem
odnalezionym na $ciezce twojego zycia. Gdy juz nauczysz
sie tanczy¢ w rytmie ksiezyca, zdasz sobie sprawe, ze twoje
zycie zacznie plynaé z wigkszg fatwoscig: poczujesz sie tak,
jakbys zlamat jaki$ sekretny kod.

Czes¢ II jest w pelni po§wiecona zagadnieniu zwigzanemu
z nowiem Ksiezyca. Podejmuje ona temat wypowiadania zy-
czeh — jak nalezy to robic¢ i dlaczego to si¢ sprawdza. Przed-
stawilam w niej powody, dla ktérych powinnismy stosowaé
dane praktyki co cztery tygodnie do kofica naszego zycial
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Oznacza to réwniez korzystanie z informacji odno$nie do
tego, w jakim znaku zodiaku znajduje si¢ néw Ksiezyca. Uzbro-
jony w taka wiedze mozesz zacza¢ pracowac z motywami oraz
energiami kazdej lunacji. Jest to niezwykle potezny proces i nie
trzeba przy tym posiada¢ zadnej wiedzy astrologiczne;j.

Ponadto w czesci dotyczacej nowiu Ksiezyca pokazuje
krok po kroku sposoby szybkiego oraz latwego znajdowania
miejsca wystepowania nowiu Ksiezyca w danym miesigcu
W naszym osobistym diagramie horoskopowym. Kazdego miesia-
ca néw Ksiezyca pojawia sie w czesci twojego diagramu horo-
skopu zwanej domem. Poznasz tego efekt i nastepstwa oraz
dowiesz sie, czego bedzie mozna si¢ dzigki temu spodziewac.

Nauczysz sie réwniez korzystaé z energii nowiu Ksiezyca
do polepszenia swojego zycia poprzez kontakt z Archaniofa-
mi oraz Boginiami; w jaki sposéb pobudzi¢ czakry oraz wie-
le innych aspektéw. Idea polega na tym, ze mozna kreowad,
planowac oraz snué przewidywania dotyczace naszego zycia,
wykorzystujac do tego néw Ksiezyca jako pewnego rodzaju
regulator czasu.

Czesc¢ III w centrum zainteresowania stawia pelnie ksiezy-
ca. Podczas tej fazy ksiezyc nie tylko wyglada pieknie, posyta-
jac nam swoje tajemnicze promienie. Petnia ksiezyca taczy sie
réwniez ze wzmozonym odczuwaniem emocji, toczaca sie
walka przypominajaca wewnetrzne przeciagnie liny w na-
szym zyciu, osiggnieciem pewnego punktu kulminacyjnego
oraz uwolnieniem od wszystkiego, co negatywne. W tej cze-
$ci pokaze ci najlepszy sposéb na wykorzystanie energii pelni
ksiezyca podczas jego wedréwki przez kazdy ze znakéw zo-
diaku. Przyjrzymy sie réwniez mocy przebaczania oraz wy-
razania wdziecznosci podczas pelni ksiezyca oraz tego, w jaki
sposéb prowadzi to z kolei do wzmocnienia naszych zyczef
formutowanych podczas nowiu.
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Co wiecej, zobaczysz, w jaki sposéb pojawienie sie peini
ksiezyca w danym znaku mozna wykorzysta¢ do wspierania
wszelkich naszych staran, majgcych na celu zycie §wiado-
me oraz w harmonii ze Wszech§wiatem. Dowiesz sie réw-
niez, w jaki sposéb okresli¢, w ktérej czesci naszego wlasnego
diagramu horoskopu znajduje sie petnia ksiezyca w kazdym
miesigcu oraz jakie ma to dla nas znaczenie.

Czes¢ IV podejmuje temat ksiezyca codziennego. Jesli sta-
niesz sie oddanym zwolennikiem zycia w rytmie ksiezyca, to
w regularny sposéb bedziesz zastanawiac sie nad miejscem
jego przebywania. Ta czes¢ ksigzki pomoze ci dostrzec, jakie
znaczenie ma dla nas ksiezyc codzienny. Poznasz istote ener-
gii wyzwalanej przez ksiezyc codzienny oraz dowiesz sie,
w jaki spos6b mozna jg wykorzystac.

Po drodze zapoznaje cie réwniez z pojeciem zaémienia,
ktére pojawia sie w zaleznosci od nowiu oraz pelni ksiezyca,
oraz z pojeciem wezta ksiezycowego. Przy mocnym wply-
wie za¢mienia na nasz horoskop moze dojs¢ do wydarzen
zmieniajacych zycie (zaufaj mi: doswiadczytam tego na wia-
snej skérze)! Nauczysz sie rtowniez planowac za pomocg spo-
rzagdzonego dwunastomiesiecznego ksiezycowego planera,
co pomoze ci w pracy nad soba kazdego miesigca w sposéb
praktyczny i magiczny zgodnie z fazami Ksi¢zyca. Tak wiec
w ciggu roku popracujesz w zasadzie nad kazdym aspektem
swojego zycia, ktéremu nalezy poswieci¢ uwage.

Wszystkie te zagadnienia zostaly przedstawione w naijta-
twiejszy z mozliwych sposobéw. Ponadto, stosownie do sy-
tuacji, zamie$citam réwniez odnosniki do mojej strony in-
ternetowej, na ktérej znajdziesz dalsze informacje na dany
temat z mozliwoscig pobrania arkuszy pracy. Ma to na celu
uproszczenie procesu przyswajania wiedzy.

Zapraszam wiec na poktad: kierunek — Ksiezyc!
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Czesc
Na czym polega
magia ksiezyca

Wielu rozmysinych manifestatordw nie zdaje
sobie sprawy z tego, ze rozpoczecie
procesu manifestowania w czasie nowiu Ksigzyca
radykalnie zwigksza szanse
spetnienia si¢ naszych marzei.
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Rozdziat 1

Zyj w harmonii z ksiezycem!

Pozwdl, ze zaczne od opowiedzenia moijej ulubionej histo-
rii zwigzanej z manifestowaniem pragniefi podczas nowiu
Ksiezyca. W tym celu musze cofna¢ sie do czasu, gdy bylam
trzynasto-czternastoletnig dziewczynka, dorastajacg w mie-
$cie Hobart w australijskim stanie Tasmania. Dla tych, ktérzy
nie styszeli o tym miejscu, dodam tylko, ze Tasmania jest wy-
spa polozong na poludniowym kraficu §wiata, na potudnie
od kontynentalnej czeéci Australii. Jedyng rzecza, ktéra dzieli
ja od Antarktydy, jest masa bardzo wzburzonej wody oraz lo-
dowatego powietrza. Uwierz mi, wiem co$ o tym: plywatam
tym szlakiem!

Pragnienie spetnionego marzenia

W tamtym czasie moim najwiekszym marzeniem byto
opuszczenie Tasmanii i zamieszkanie w Paryzu, we Francji.
Sciany mojej sypialni ozdobitam zdjeciami Paryza; czytatam
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francuska poezje oraz stuchatam francuskiej muzyki. Pierw-
szym daniem, ktére nauczylam sie przygotowywac, byta Qu-
iche Lorraine (tarta lotarynska) poniewaz... no c6z — bylo to
danie francuskie! W pewnym momencie udato mi si¢ zdoby¢
paczke papieroséw Gauloises — nie mialam zamiaru ich pali¢,
tylko uzy¢ ich jako kadzidetek w swoim pokoju, wyobraza-
jac sobie przy tym, ze jestem Paryzanka siedzacg w delikat-
nie oswietlonej kafejce polozonej w dzielnicy Latin Quarter
zmuzyka jazzowa. (Niestety moja mama poczuta zapach pa-
pierosdéw i oczywiscie pomyslata o najgorszym, przez co po-
padlam w prawdziwe tarapaty).

Przenosimy sie szybko o wiele lat naprzéd. Zdobylam dy-
plom z dziennikarstwa i udalam sie na tydzien do Paryza, po-
niewaz moj przyjaciel dal mi klucze do swojego mieszkania
na czas swojego urlopu spedzanego w Australii. Nie byta to
pierwsza podréz do mojego wymarzonego miasta — absolut-
nie — jednak wtedy to po raz pierwszy odwiedzitlam je jako
osoba dorosta. Po raz pierwszy réwniez odbylam te podréz
samotnie.

Tak sie ztozylo, ze przybylam do Paryza w czasie nowiu
Ksiezyca. Naturalnie udatam si¢ wiec prosto pod Wieze Eiffla,
by wypowiedzie¢ swoje zyczenia w tym wiasnie czasie. Po-
myslalam woéwczas, iz wysoka iglica bylaby idealnym prze-
wodnikiem moich pragnief wysytanych ku niebiosom. I tak
tez sie stato.

Tego dnia wypowiedziane przeze mnie zyczenia odzwier-
ciadlaly moje pragnienie pozostania w Paryzu przez o wie-
le dluzszy czas niz tylko tydzien. Bytam wéweczas singielkg
1 pracowatam jako pisarka — wolny strzelec. Oznaczalo to,
ze moglam wykonywac swoja prace na laptopie praktycznie
z kazdego miejsca na ziemi pod warunkiem, ze miatabym
w nim zapewniony dostep do Internetu — oraz odpowiedni
paszport. Jako ze znajdowalam sie juz w Paryzu i wszystkie
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te rzeczy dzialaly na mojg korzys¢ — dlaczego, do licha, miata-
bym wigc opuscic to miejsce¢ Po wypowiedzeniu swoich zyczen
zaczetam kierowaé si¢ do mieszkania mojego przyjaciela.
Przechadzajac sie o zmroku pieknymi ulicami stolicy Francj,
styszatam swoéj wewnetrzny glos méwiacy bardzo wyraznie:
—Tak: ja juz tu mieszkam!

— Ha! — Pomyslalam sobie. — Dziwne, ze w mojej glowie poja-
wiajq si¢ takie myslil — A jednak doktadnie tak sie stalo. Na-
stepnego dnia zauwazylam recznie sporzadzone ogloszenie
o mieszkaniu do wynajecia w jednej z najbardziej eleganc-
kich dzielnic Paryza, niedaleko miejsca, w ktérym sie za-
trzymatam. Umoéwilam si¢ na spotkanie z jego uroczg wta-
Scicielkg (dowiedzialam sie pdZniej, ze byta nig europejska
ksiezniczka), ktéra pokazata mi mieszkanie. Byto idealne; je-
dyny ,szkopul” polegal na tym, ze maz wlascicielki miesz-
kania miatl tuz przy kuchni swojg ciemnie fotograficzng, do
ktérej od czasu do czasu para chciala mie¢ dostep. Z tego po-
wodu czynsz wynosit pofowg kwoty, ktérg normalnie trzeba
by bylo zaplaci¢ za mieszkanie w tej niezwyklej czeéci mia-
sta, tuz przy Bulwarze §w. Michala.

Sprawe ulatwial ponadto fakt, ze wiascicielka oraz jej maz
doskonale postugiwali sie jezykiem angielskim, wiec bylismy
w stanie komunikowac sie ze sobg bez najmniejszego pro-
blemu (ja musiatam jeszcze troche popracowac nad swoim
francuskim, ktérego uczylam sie na uniwersytecie). Zapropo-
nowali mi wynajecie danego apartamentu, a ja oczywiscie od
razu odpowiedziatam: Oui! Tym wlasnie sposobem zamiesz-
katam w Paryzu, w ktérym spedzitam kolejne dwa i pét roku
swojego zycia.

Czy stalo sie wiec tak jedynie za sprawa mojego pragnienia
zycia w Paryzu¢ Niezupetnie. Chodzilo raczej o to, ze marzy-
fam o mieszkaniu w tym miejscu, a pbzniej podjetam pewne
kroki, by mogto sie ono spetni¢ (uczylam sie jezyka francu-
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skiego oraz wybratam sie do tego miasta). Co wiecej, doko-
nalam petnej krystalizacji swoich marzef poprzez wypowie-
dzenie zyczen pod Wiezg Eiffla. Chce przez to powiedzie¢, iz
na kazdym kroku co§ manifestujemy. Nie mozemy nic na to
poradzi¢. Marzysz (czy martwisz sie) o tym, ze twoje zycie
ulegnie pogmatwaniu¢ Tak tez moze si¢ staé. Marzysz o zy-
ciu w Paryzu¢ To réwniez moze sie spetni¢. Moje marzenia
o Paryzu staly sie moja rzeczywistoscia.

Pare godzin po podpisaniu umowy o wynajem mieszka-
nia pewien nieznajomy, ktérego spotkatam w kafejce, powie-
dzial mi: — Vous avez faites un miracle!, Dokonata pani cudul
— Podobno nie nalezy do rzeczy najtatwiejszych znalezienie
przez obcokrajowca apartamentu do wynajecia tuz po przy-
byciu do Paryza, a do tego w tak przystepnej cenie i to w naj-
bardziej eleganckiej czesci miasta.

W moim przypadku wszystko to potoczylo sie zupetnie
bezproblemowo: prawie tak, jakbym swoim marzeniem uto-
rowata sobie droge do jego spetnienia. Realizowato si¢ ono
1 wszystko wydawalo sie przebiega¢ w naturalny sposob...
a gdy co$ dzieje sie naturalnie, wéwczas zaczynajg dziac sie
cudal

10 najwazniejszych faktow

dotyczacych Ksiezyca

Zanim przejdziemy do kolejnych tematéw, ponizej znajdujg

sie pewne bardzo wazne fakty astrologiczne i nie tylko. Wie-

dza ta przyda sie nam przy spojrzeniu na kolejno przedsta-

wiane zagadnienia z innego punktu widzenia.

1. Ksiezyc znajduje sie w odlegtosci 384 400 km od Ziemi,
a jego promien wynosi 1 737 km.

2. Podréz na Ksigzyc astronautéw misji Apollo 11 z 1969 r.
(w ktorej brat udzial m.in. Buzz Aldrin oraz Neil Arm-
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strong) oraz kolejnych pieciu misji Apollo trwata okoto
trzech dni. Sondzie kosmicznej NASA o nazwie New Ho-
rizons — ktéra mineta orbite Ksiezyca w drodze do Plu-
tona — udato sie pokona¢ te odlegtos¢ w 2006 r. w nieca-
te dziewie¢ godzin. Niemniej jednak sonda ta wéweczas
przelatywala jedynie obok Ksiezyca i nie musiala zwal-
nia¢ i podchodzi¢ do lgdowania.

Wiek Ksiezyca szacuje si¢ na okoto 4,527 miliarda lat:
mniej wiecej w tym samym czasie powstala Ziemia.
Najbardziej popularna teoria naukowa starajgca sie wyja-
$ni¢ pochodzenie Ksiezyca glosi, ze powstat on ze szczat-
kéw wyrzuconych na orbite w momencie zderzenia no-
wonarodzonej Ziemi z inng planetg wielkosci Marsa.
Ksiezyc krazy wokét Ziemi, podobnie jak Ziemia krazy
wokot Stofica.

Wedréwka ksiezyca przez wszystkie 12 znakéw zodiaku
trwa okoto 30 dni. W kazdym znaku przebywa on przez
nieco ponad dwa dni.

Pelnia ksiezyca nastepuje po dwoéch tygodniach od no-
wiu. Tak wiec po dwoéch tygodniach od nowiu nastapi
petnia, po kolejnych dwéch tygodniach néw, a po nastep-
nych dwéch tygodniach ponownie pelnia itd.
Astrologowie postuguja sie pojeciem ,lunacji”, odnoszac
sie do nowiu badz do petni ksiezyca. Tak wiec mozemy
powiedzie¢, ze np. nastepng lunacja bedzie petnia Ksiezy-
ca w znaku Barana.

W astrologii gtéwnymi aspektami, ktérymi rzadzi ksie-
zyc, sa: emocje, jedzenie, dom, instynkty, matka, potrze-
by, piersi, pielegnacja, kobiecos¢, przesztos¢, korzenie,
bezpieczefistwo oraz pod§wiadomosc.

Ksiezyc wyzwala moc planet podczas swojej wedréwki
przez kolejne znaki zodiaku, w zwiazku z czym mozna
go uzna¢ za wielki astrologiczny regulator czasu.
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Jednak dla osiagniecia naszych celéw o wiele wieksze zna-
czenie z punktu widzenia astrologii majg aspekty, z ktérymi
zwiazany jest ksiezyc. Nalezg do nich: uczucia, emocje, mat-
ki, wychowanie, wspomnienia, kobieco$¢, Bogini, czarow-
nice, dziecifistwo, cykle, odzywianie, dziedzictwo, nawyki,
wrazliwos¢, nastroje, wahania, podswiadomos¢, chfonnosé,
zycie domowe, publika, karmienie, pielegnacja, dom, potrze-
by i wiele innych rzeczy.

Korzysci ptynace z zycia

w potgczeniu z energiqg ksiezyca

W miare poznawania kolejnych praktyk opisanych w niniej-
szej ksigzce myéle, ze bardzo szybko zauwazysz, jak wielka
jest potega zycia w harmonii z ksiezycem — poprzez wypo-
wiadanie zyczef podczas nowiu oraz uwalnianie sie od pew-
nych emocji i przebaczanie w czasie petni (wiecej informacji
na temat tych proceséw znajduje sie¢ w kolejnych rozdzia-
tach). Zobaczysz réwniez, jak niesamowita jest praca ze zna-
kiem zodiaku, w ktérym znajduje si¢ néw i pelnia, oraz spo-
strzezenia wynikajace z wiedzy na temat obszaréw naszego
osobistego horoskopu, na ktére néw i pelnia oddziatuja. Po
niedlugim czasie prawdopodobnie sam zaczniesz odlicza¢ dni
do kolejnej lunacji.

Jesli podazasz duchowa Sciezkg (to, ze wlasnie czytasz ni-
niejsza ksigzke na to wskazuje), zycie w harmonii z ksiezy-
cem okaze si¢ magia w czystej postaci. Dla przykiadu ksie-
zyc przypomina nam, ze na zycie sklada sie o wiele wiecej
czynnikéw niz tylko sprawy, ktérymi zajmujemy si¢ w ra-
mach naszej codziennosci. Spéjrz tylko na niego! Ksiezyc jest
pozornie blyszczacym obiektem unoszacym sie wysoko na
niebie. Nawet gotym okiem mozna podziwiac¢ jego zdumie-
wajacy wyglad. (Goraco polecam obserwacje ksiezyca przez
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teleskop, jesli do tej pory nigdy tego nie robiles. Jest to fenome-
nalne doswiadczenie, w petnym tego stowa znaczeniu).

Obserwacja ksiezyca z miesigca na miesigc, z roku na rok
sprawi, ze zaczniesz poruszaé sie w jego rytmie i zgodnie
z jego cyklami — pomoze przypomnieé ci o tym, ze jeste-
$my czescig czego$ znacznie wiekszego; ze jeste$my dzie¢mi
Wszech$wiata. JesteSmy gwiezdnym pytem. JesteSmy czyms$
o wiele, wiele wigkszym niz tylko istotami, ktére z wielkim tru-
dem dostajg sie srodkami komunikacji publicznej do pracy,
a jak juz dotrg na miejsce, to rywalizujg z innymi o awans.

JesteSmy czarodziejami na naszej drodze ku o$wieceniu.
Zyjemy w jednosci z niebiosami oraz wszystkim tym, co lezy
ponad i poza nimi, i mimo Ze nie jesteSmy w stanie obserwo-
wac 1 podziwiaé nieba w petnej okazalosci czy tez nawet po-
$wieci¢ wiecej czasu na zachwycanie si¢ przyroda, to przez
polaczenie si¢ z energig ksiezyca mozemy polaczy¢ sie po-
nownie z tym, co boskie — z naszg boskg czastkg wiasnego ja
oraz z kosmosem.

Zyjac zgodnie z cyklami Ksiezyca, zaczniesz tym samym
taczy¢ sie z energig kosmosu i naturg. My, ludzie XXI wieku,
przejawiamy tendencje do zycia w oderwaniu od niej. Oczy-
wiscie nie kazdy mieszka w miescie i godzinami przesiaduje
w sztucznie o§wietlonym pokoju, np. przed ekranem kom-
putera. Jednakze wielu z nas wtasnie tak spedza wiekszosé
czasu, prawda¢ Wyjscie na §wieze powietrze oraz obcowa-
nie z naturg w postaci obserwacji tajemniczego ksiezyca jest
prawdziwym remedium.

Ksiezyc mozna obserwowac z pobliskiego parku lub ze
swojego ogrodu. Jesli nie posiadamy ogrodu, mozemy to ro-
bi¢ z balkonu. Jesli nie mamy natomiast ogrodu czy balkonu,
to mozemy mu sie przypatrywac z ulicy badZ okna swojego
domu. Pamietam, gdy po raz pierwszy mogltam przygladac
sie przybierajacemu ksiezycowi kazdego wieczoru, kazde;
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nocy, az do nastania petni. Nocowalam woéwczas w jednym
z domkoéw na plazy w Tajlandii. Niebo byto czarne, a malu-
jacy sie na nim ksiezyc zapieral dech w piersi.

Obecnie, przy zblizajacej sie pelni, uwielbiam braé ,ksiezy-
cowa kapiel”, rozkoszujac sie blaskiem ksiezyca oraz chtonac
kazdy promien spadajgcy w moim kierunku. Towarzyszy mi
wowczas moj syn, ktérego pragne zapoznaé z magiczng stro-
na ksiezyca. Chcialabym zaznaczy¢, ze pelnia ksiezyca jest
najlepszym czasem na oczyszczenie bizuterii z wszystkiego,
co negatywne: poléz jg wéwczas gdzies na wierzchu (w bez-
piecznym miejscu).

Zycie w harmonii z ksiezycem jest wspanialym rodzajem
dyscypliny, ktéra wprowadza pewng systematyczno$¢ w na-
sze zycie. Wypowiadajac zyczenia podczas nowiu, zaczniesz
manifestowaé swoje marzenia. Juz sam ten fakt oznacza, ze,
podobnie jak ja, mozesz zaczaé wierzy¢, iz ndw kryje w sobie
pewna moc. A jesli chodzi o petnie, czyli czas, kiedy pewnym
rzeczom pozwalamy odejs¢... to chyba oczywiste, prawda¢
Musimy woéwczas uwolnié sie od wszystkiego, co toksyczne
oraz negatywne — i musimy czyni¢ to w sposéb regularny.
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Rozdziat 2

Dokonaj transformaciji
sSwojego zycia zgodnie
z fazami Ksiezyca

W moim przypadku najwazniejszy aspekt zycia w harmo-
nii z ksiezycem polega na zyskaniu §wiadomosci, w jakim
miejscu znajduje sie on podczas cyklu lunarnego, w kaz-
dym momencie miesigca. Zacznijmy wiec prace z ksiezycem
w najogélniejszy z mozliwych sposobéw — od zapoznania si¢
z jego o§mioma fazami. Calkiem mozliwe, ze dane informacje
odmienig twoje zycie!

Z pewnoscig znasz juz nazwy przynajmniej dwoéch
z oémiu faz Ksiezyca — pelnie oraz néw.

A teraz co$ wiecej na ten temat...

Miesigc ksiezycowy
Chociaz powstaje wrazenie, ze ksiezyc zmienia swoj ksztatt

w zaleznosci od nastepujacej fazy — od nowiu do Ksiezy-
ca przybywajacego, do pierwszej kwadry i kolejno do pelni
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1z powrotem — to w rzeczywisto$ci zmienia si€ jego pozycja
w stosunku do Stofica oraz Ziemi.

A teraz pare faktoéw natury technicznej... Pomysl o tym
w ten sposéb: Ksiezyc okraza Ziemie, a Ziemia okraza Ston-
ce. Fazy Ksiezyca sg skutkiem zmiany katéw wynikajgcych
ze zmiany polozenia Ziemi, Ksiezyca oraz Stofica wzgledem
siebie. Kat pomiedzy Ksiezycem a Sloncem podczas krgze-
nia Ksiezyca wokét Ziemi powoduje, ze jest on ,0§wietlony”
w réznym stopniu z naszego ziemskiego punktu widzenia.
Miedzy innymi z tego wzgledu czasami widzimy calg tar-
cze o$wietlonego ksiezyca (w czasie pelni), a innym razem
przypomina on ksztatt pétksiezyca (I lub Il kwadra). Bardzo,
bardzo dawno temu’, ludzie zauwazyli powtarzajaca sie gre
$wiatet cyklu lunarnego i kazdej z faz Ksiezyca nadali inng
nazwe. PrzygladaliSmy sie oraz badaliSmy réwniez energie

‘ K

' ‘ <«
‘ <
( pierwsza kwadra ‘ <

Ksigzyc przybywajacy sierp
przybywajacy garbaty '
peinia Ksigzyca néw Ksizyca
( ‘ AN
Ksigzyc ' Ksigzyc -
ubywajacy balsamiczny
garbaty  yrzecia kwadra ~—
Ziemia i Ksigzyc obracajg sl¢
i kraza wspélnie wokét Stofica
Osiem faz Ksigzyca

* ,Many Moons ago” — dost. ,Wiele ksiezycow temu” (przyp. ttum.).
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wywierajace na nas wpltyw podczas kazdej z faz i ostatecz-

nie ujeliémy te wiedze w astrologii. Umieszczony obok rysu-

nek przedstawia to, w jaki sposéb fazy Ksiezyca zmieniajg sie

w trakcie cyklu ksiezycowego, trwajacego 29 i pét dnia. (Za-

uwaz, ze ukazane katy tworzg sie, gdy bedziemy sledzic linie

z Ziemi do Slonca oraz z Ziemi do Ksiezyca. Tak wiec kat 0°

odpowiada fazie nowiu, a gdy Ksiezyc przesunie si¢ o 180°

wokot Ziemi, nastepuje pelnia).
Dobrze jest réwniez wiedzieé, ze:

* Ksiezyc przybywajacy jest wtedy, gdy przechodzi z fazy
nowiu do pelni i staje sie coraz wiekszy na niebie.

* Ksiezyc ubywajacy jest wtedy, gdy przechodzi z fazy pel-
ni do nowiu i kazdej nocy staje sie coraz mniejszy.

*  Mozemy pomysle¢ o ksiezycu w ramach chinskiej kon-
cepcji filozoficznej yin-yang. Néw jest okresem silnie na-
cechowanym energig yin, jednak w miare uptywajgcych
dni nabiera on coraz wiecej cech yang. Pelnia jest momen-
tem silnie zwigzanym z yang, ale z biegiem dni energie
coraz bardziej nabieraja cech yin. (Czyz to nie piekne, ze
ksiezyc nieustannie zmienia si¢, podobnie jak kazdy z nas
W ciagu swojego zycia¢)

Poradnik dotyczqcy korzystania
z faz Ksiezyca

Przez setki lat tradycja ludowa glosila, ze kazda z faz Ksiezy-
ca jest ,dobra” do wykonywania pewnych czynnosci. W 1967
r. amerykanski pisarz Dane Rudhyar opublikowal nowator-
skie dzielo The Lunation Cycle, w ktoérym zglebit idee, ze rela-
cja miedzy stonicem i ksiezycem w naszym horoskopie uro-
dzeniowym’ stanowi potezny klucz do zrozumienia naszej
osobowodci. Jest to znakomita ksigzka, ktérg powinni prze-

" Wykres graficzny horoskopu urodzeniowego, tranzytowego i kontakto-
wego jest dostepny w sklepie www.talizman.pl (przyp. wyd. pol.).
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czytaé wszyscy zagorzali manifestatorzy pragnien z udzia-
tem ksiezyca. Na przestrzeni lat opracowalam swojg wtasng
wizje odnosnie do korzystania z energii podczas kazdej z faz
Ksiezyca — m.in. okreslajac rzeczy, ktére powinni$my, a kté-
rych nie powinni$my robi¢ przy kazdej z nich, w szczegoél-
noéci pod wzgledem manifestowania wlasnych marzef — co
w ogblnym zarysie zostalo przeze mnie przedstawione w ni-
niejszym poradniku. Moje podejscie opiera si¢ cze$ciowo na
pracy Rudhyara oraz na powszechnie znanej i tradycyjne;
madrosci w potgczeniu z moimi wlasnymi do§wiadczeniami.

Najlepiej bytoby, gdybysmy wszyscy pracowali z energia-
mi ksiezyca podczas wszystkich jego faz. Niemniej jednak
wiekszos¢ ludzi mysli o tym, w jakiej fazie znajduje sie Ksie-
zyc, jedynie gdy na ich drodze zyciowej pojawiajg sie proble-
my — np. gdy przechodzg przez trudny okres w swoim zyciu
1 potrzebujg pomocy z kosmosu. I nie ma w tym absolutnie
nic zlego. Najwazniejsze jest to, by pamieta¢, ze kazda faza
Ksiezyca jest dobra do robienia pewnych rzeczy. Pamietaj,
ze im bardziej bedziesz zy¢ w zgodzie z rytmem Ksiezyca,
z tym wiekszg tatwoscig bedzie ptynac twoje zycie.

Z mojej strony internetowej www.moonology.com. mo-
zesz dowiedzie¢ sie, jaka wystepuje w danej chwili faza Ksie-
zyca. Informacje te sg aktualizowane kazdego dnia na stronie
gléwnej. Jesli cheesz otrzymywac je bezposrednio na swoj
adres e-mail, zapisz sie do mojego newslettera: www.moono-
logybook.com/dailymessage.

Now Ksiezyca

e Zasiej ziarna swoich przyszlych marzen.

* Ta faza zaczyna sie 1-3% dnia po fazie Ksiezyca balsa-
micznego.

* Stowa kluczowe zwigzane z dang faza: nowy poczqtek, po-
tencjal, marzenia.
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Jest to zapewne najbardziej ekscytujaca czesé cyklu ksiezy-
cowego. Moze wydawac sie bardzo spokojnym momentem,
gdy zanosi sie na co§, ale w rzeczywistoéci jest to czas roz-
poczecia manifestowania swoich marzei — albo i nie. Jest to
okres wyczekiwania; planowania; ktéremu trzeba poswiecic
czas. Proces tworzenia wymaga czasu. Recytacja mantry ,Je-
stem obdarzony szczesciem” w tym momencie cyklu lunar-
nego okaze si¢ bardzo pomocna.

Podczas nowiu pomysty wyplywaijg z eteru i musimy zde-
cydowac sie, ktére z nich chcemy wykorzystaé. Musimy pa-
mieta o tym, ze wszystko jest mozliwe. Jest to zdecydowa-
nie czas na to, by pomysle¢, czego chcemy, zamiast o tym,
czego nie chcemy. Medytuj nad swoimi marzeniami. Dzieki
temu bedziesz mogl polaczy¢ sie ze swoim wyzszym ja i uzy-
skasz wszystkie wskazowki, ktérych potrzebujesz do poda-
zania w kierunku ich spetnienia.

W tym czasie gorgco polecam masaz albo goracy seks, czy
nawet goracg kapiel — wszystko to, co przypomni ci, ze zy-
jesz w swoim ciele. Jak planujesz wykorzystaé swoje do-
$wiadczenie bycia cztowiekiem¢

Jesli powaznie podchodzisz do kwestii stania si¢ §wiado-
mym manifestatorem, to ndéw jest faza, w ktérej powinienes
znaleZ¢ czas dla siebie i spisa¢ swoje marzenia na kartce papie-
ru badz przedstawic je w formie rysunku. Spisywanie pragnien
stanowi dobre rozwigzanie dla wigkszosci oséb; niemniej jed-
nak osobiscie uwazam, ze jeszcze lepszym sposobem jest ry-
sowanie czy nawet ,bazgranie”. Jest to spowodowane tym, ze
tworzenie niewielkiego rysunku swojego marzenia/zyczenia
oznacza, ze zaczynasz wizualizowac jego spelnienie —a w tym
tkwi ogromna moc. Oznacza to, ze naprawde zaczynasz w nie
wierzy¢, a to sprawia, ze zaczynasz je manifestowac. Znane
powiedzenie méwi, ze ,Wiara czyni cuda”. (Wiecej informaciji
na ten temat znajduje sie w Czesci II).
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Obawiasz sie, ze nie potrafisz rysowaéé¢ Nic nie szkodzi.
Niemniej jednak jesli postanowisz zapisywac swoje cele,
upewnij sie, ze widzisz je oczyma swojej wyobrazni podczas
tej czynnosci. Poczuj je. Cytujgc dr Wayne Dyer: ,poczuj sie
tak, jakby twoje marzenie juz sie spelnito”. Poczuj to w swo-
im ciele. Doznaj uczucia radosci i euforii. Czytanie swoich
pragnien na glos kryje w sobie réwnie wielkg moc. Jesli wta-
$ciwie podejdziesz do tej czeéci cyklu, to radykalnie przyspie-
szysz caly proces manifestowania swoich pragnien. (Wiecej
na ten temat w Czesci II).

Przybywajqcy sierp ksigzyca

* Odkryj swoje marzenia.

* Tafaza zaczyna si¢ 3%2—7/ dni po nowiu Ksiezyca.

* Stowa kluczowe zwiagzane z dang fazg: odwaga, ruszenie
naprzod, wiara.

Jest to czas, w ktérym powiniene$ pozwoli¢ rozkwitaé
swoim marzeniom. Jesli brzmi to niewystarczajaco poetyc-
ko, to pomysl o sobie oraz o swoich marzeniach jak o otwie-
rajagcym sie kwiatku. Pamietaj o tym, ze niewidzialny Ksie-
zyc w fazie nowiu zaczyna wéwczas dazy¢ do osiagniecia
pelni swej mocy. To samo dotyczy twoich marzef. Mozliwe,
ze w danym momencie jeszcze nie widzisz tego, co zama-
nifestujesz, jednak wkrétce wszystko zacznie sie wylaniac,
podobnie jak skrawek przybywajacego sierpu ksiezyca na
niebie.

Nie przestawaj mysle¢ o tym, czego pragniesz. Wré¢ na
moment do listy marzen, ktérg sporzadzites w czasie nowiu
(wigcej na ten temat w Czesci II). Przeczytaj je na glos. Po-
mysl o nich. Dokonaj ich wizualizacji. Czy nabieraja one re-
alizmu¢ Jedli nie — przeczytaj je raz jeszcze i ponownie wy-
obraz je sobie. Po raz kolejny: poczuj si¢ tak, jakby twoje
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marzenie juz sie spelnito. Wypowiadanie zyczen oraz ustala-
nie intencji stanowi poczatek przepojony wielkg moca. Jesli
naprawde pragniesz odmieni¢ swoje zycie, musisz miec ten
obraz zawsze przed oczami.

Czas przybywaijacego sierpu ksiezyca wigze sie zachowa-
niem wiary oraz wykazaniem si¢ odwaga. Jeéli pragniesz
czego$, musisz za tym podazaé. Czasem potrzeba naprawde
wielkiej odwagi, aby ruszy¢ w pogofi za wymarzonym ce-
lem. Moze to wywolaé uczucie strachu przed poniesieniem
porazki. Jesli masz swiadomo$¢, ze na tym wiasnie polega
twoj problem, to podczas przybywajacego sierpu ksiezyca
musisz sie szczegblnie postarac o to, by nie poddac sie juz
w przedbiegach.

Pierwsza kwadra

* (Czas na podjecie zobowigzan.

* Tafaza zaczyna si¢ 7-10%2 dnia po nowiu Ksiezyca.

* Stowa kluczowe zwiazane z dang faza: wyzwania, pewnos¢
siebie, zaangazowanie.

W tym czasie Ksiezyc wyglada jak ,pétksiezyc” w drodze
od nowiu do petni. W tym momencie cyklu mozesz zaczaé
nabiera¢ watpliwosci odnosnie do swojej zdolnosci do ma-
nifestowania wtasnych marzen. By¢ moze testowana jest
wlasnie twoja determinacja lub zaangazowanie? Jesli w gle-
bi serca czujesz, ze nie pragniesz juz tak zarliwie spelnienia
swoich starych marzen albo braknie ci tak mocnego zaan-
gazowania w ich realizacje, to wyswiadcz sobie przystuge
1 porzuc je.

Ego moze trzymac sie ich kurczowo, ale mozesz pusci¢ je
wolno. Jesli jednak wcigz czujesz sie podekscytowany tym,
nad czym pracujesz, jest to odpowiedni czas na potwierdze-
nie swojego zaangazowania w dazeniu do realizacji wiasnych
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marzen. Czasami niewielkie przeszkody sg nam potrzebne
do tego, aby przypomnie¢ sobie, ze podchodzimy do czego$
bardzo powaznie.

W tym czasie bardzo wazne jest, aby powrécié raz jeszcze
do swojej listy zycze sporzadzonej w czasie nowiu i prze-
czytac jg ponownie. Poczuj je raz jeszcze. Dokonaj ich po-
nownej wizualizacji. Po raz kolejny wyobraz je sobie.

Jest to réwniez czas, w ktérym na twojej drodze moze po-
jawié sie pewien kryzys lub przeszkoda — tym lepiej, ponie-
waz mozesz zaczg¢ bardziej starannie pracowac nad swoimi
marzeniami. Astrologicznym powodem stojagcym za tym jest
to, ze w tym czasie Ksiezyc znajduje si¢ wystarczajgco dale-
ko, by kolidowa¢ ze Stoficem, tworzac trudny kat. Jest to kat
prosty (aspekt o nazwie kwadratura) i znany jest z tego, ze
wowczas po prostu musimy bezapelacyjnie zadziala¢! Inny-
mi stowy napotkane teraz problemy wzywaja nas do podje-
cia pewnych dziatan.

Przybywajqcy Ksiezyc garbaty

* Dokonicz swe dzielo.

* Tafaza zaczyna si¢ 10%2-15 dni po nowiu Ksiezyca.

» Stowa kluczowe zwiazane z dang faza: ulepszenie, udosko-
nalenie, dostosowanie.

W miare zblizania sie peini ksiezyca, czas na wytrwatos¢.
Nie poddawaj sie. Nie pozwdl swojemu ego zniweczy¢ two-
ich planéw. Otworz sie na wszystko to, czego uczy cie zycie.
Jesli musisz wprowadzi¢ pewne zmiany, aby osiagna¢ zamie-
rzone cele, dokonaj tego wiasnie teraz. Ksiezyc garbaty” bar-
dzo dobrze opisuje wlasnie te faze cyklu lunarnego, podczas
ktérej zycie wydaje sie by¢ przepelnione potencjatem!

* Z ang. ,gibbous” oznacza wybatuszony, wydety, nabrzmiaty, napeczniaty
(przyp. ttum.).
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To doskonaly czas na poddanie analizie swoich planéw.
Teraz istnieje dobra okazja do ich ulepszenia w pewien spo-
séb. Poswiec czas na dokonanie przeglagdu swoich pomystow
1 zastanéw sie, co dziala prawidlowo, a co wydaje sie tra-
ci¢ impet. Jest to odpowiedni moment na zastanowienie sie,
ktérym kwestiom musisz nadaé pedu, niezaleznie od swoich
planéw. A co w przypadku, gdy twoje plany powstaty dopie-
ro teraz¢ Nic nie szkodzi. Wlasciwie jest to réwniez dobry
czas na ustalenie nowych planéw.

Podczas tej fazy cyklu wazne jest, by nie straci¢ cierpliwo-
$ci. Wedlug starozytnego chiniskiego filozofa, Lao Tzu: ,Przy
podejmowaniu si¢ réznych spraw ludzie czesto ponosza po-
razke, gdy sg o krok od osiggniecia sukcesu. Jesli pod koniec
drogi bedziemy starac si¢ tak samo jak na jej poczatku, nie
poniesiemy kleski”.

Dana faza jest réwniez odpowiednim czasem na powrdt
do dobrych nawykéw oraz codziennych rutynowych czyn-
nosci, ktére mogty ci gdzie§ umknaé. Mimo ze od nowiu mi-
nety juz prawie dwa tygodnie, to ostatecznie wcigz znajduje-
my sie w fazie Ksiezyca przybywajacego, wiec wcigz mozna
zaczac co$ od nowa.

Petnia ksigzyca

* Wbz albo przewd6z!

* Faza ta zaczyna sie 15-18% dnia po nowiu Ksiezyca.

* Kluczowe stowa zwigzane z dang fazg: wyniki, przebacze-
nie, wdzigcznosc.

Pelnia to apogeum cyklu ksiezycowego. Sprawy zaczyna-
ja osigga¢ punkt kulminacyjny i czujemy to na poziomie in-
stynktownym. Jesli ktére$ z twoich zyczen ma sie spetnié, to
moze sie to objawi¢ wlasnie w tym momencie cyklu. Moz-
liwe tez, iz po prostu pojawi sie¢ silny znak, ze niediugo tak
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sie stanie. Do spelnienia niektérych marzei potrzebny jest
czas. Powolaj sie na swdj emocjonalny system sterowania —
jakie emocje budzg si¢ w tobie, gdy zaczynasz mysle¢ o swo-
ich marzeniach¢ Najlepiej bytoby, gdybys czut sie zmotywo-
wany. Pomysl w jak najbardziej pozytywny sposéb o tym,
czego pragniesz. Poczuj sie dobrze. Badz wdzigczny za to,
CO masz.

Jedli jeste$ wrazliwy na oddzialywanie ksiezyca, to w tym
czasie miesigca mozesz poczuc si¢ dosy¢ pobudzony oraz pe-
ten niepokoju. Dzieje sie tak, poniewaz na pewnej plaszczyz-
nie twoje cialo czuje, ze jest to moment kulminacyjny two-
jego obecnego cyklu i ze wszystko to, czego nie udato ci sie
do kofica zamanifestowaé, mozliwe, ze bedzie musiato zacze-
ka¢. Ta czes¢ cyklu jest gtéwnie zwigzana z yang — energia
ta krazy posréd nas, a nasze uczucia sg demaskowane przed
wszystkimi. Wykorzystaj te faze, by uwolni¢ sie i pusci¢ wol-
no pewne rzeczy. Jesli co$ ci nie wyszlo, to mimo wszystko
pomysél o tym pozytywnie i z drugiej strony badZ wdzieczny
za wszystko, co dobre w twoim zyciu.

Przyjrzyj sie réwniez minionemu miesigcowi i pomysl
o tym, przez kogo lub przez co zostales skrzywdzony. Nie
jest to jednak czas na obwinianie: jest to czas przebaczenia.
Wybaczajac, uwalniasz karme, a robigc to, wychodzisz z da-
nej sytuacji. A poniewaz natura nie znosi prézni, to, od czego
sie uwalniasz, musisz zastgpi¢ czyms$ innym. Chodzi o to, by
w tym szczytowym momencie cyklu ksiezycowego odpuscié
pewne rzeczy i ruszy¢ naprzéd.

Wybaczenie jest jednym z najwazniejszych prezentéw,
jaki mozemy podarowaé samym sobie. W rzeczy samej! Po-
niewaz dzigki wybaczeniu mozemy ruszy¢ naprzéd. Przeba-
czenie wszystkim oraz wszystkiemu, co bylo Zrédlem wy-
rzadzonej ci krzywdy w okresie ostatnich czterech tygodni
(czy tez w kazdym innym momencie), jest jedng z najzdrow-
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szych rzeczy, jaka mozesz dla siebie zrobi¢ — dziala to od-
truwajaco. Im bardziej bedziesz teraz oczyszczony, tym lep-
sze szanse bedziesz mial na zasianie wiekszej liczby ziaren
w czasie nowiu, ktéry nastapi za dwa tygodnie.

Po wyzwoleniu sie z wszelkich zmartwief i niepokoju
poprzez akt przebaczenia wypelnij ponownie swoja dusze
wdziecznoscia. Pelnia ksiezyca to czas, w ktérym trzeba sie
zaja¢ uzewnetrzniajgcymi sie emocjami. Jak juz pozwolisz
odejs¢ wszelkim niespokojnym i nierozwigzanym uczuciom,
ktére zywisz w stosunku do kogo$ lub czegos, skup sie na do-
brych uczuciach i pomysl za co lub za kogo jeste$ wdzieczny.
Wiecej informacji na temat przebaczenia i wdziecznosci pod-
czas nowiu znajduje sie w Czesci I1I.

Ubywajqcy Ksigzyc garbaty

* Odetchnij.

* Tafaza zaczyna si¢ 3%2—7/ dni po pelni ksiezyca.

* Stowa kluczowe zwigzane z dang faza: cykl: odpoczynek,
akceptacja, przegrupowanie.

Po zakoficzeniu przepelnionej intensywnoécia petni Ksie-
zyca kuszaca perspektywa moze okazal sie zwolnienie tem-
pa. Co dalej, jezeli nie powiodlo ci sie w pewnych sprawaché
Wrhozyles w nie duzo energii i w tej czesci cyklu mozesz my-
§le¢ o odpoczynku. Odpocznij, jesli czujesz, ze tak jest wia-
$nie w twoim przypadku. Zauwazysz, ze im bardziej bedziesz
pracowa¢ w harmonii z fazami Ksiezyca, z tym wicksza fa-
twoscig bedzie plynaé twoje zycie.

To nie jest odpowiedni czas na rozpoczynanie nowych rze-
czy, wiec badz dla siebie tagodny podczas reorganizacji swo-
ich sit. Im bardziej bedziesz w stanie zaakceptowac to ,jak
jest”, tym lepszym zdrowiem emocjonalnym bedziesz sie cie-
szy¢. Ponadto im bardziej sobie mozesz teraz pozwoli¢ na
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odpoczynek, tym wiegksze bedg twoje szanse na odniesienie
sukcesu w pbézniejszym okresie.

Jest to réwniez dobry czas na dzielenie si¢ swoja madro-
$cig z innymi. Czego sie nauczyles¢ Czy mozesz przekazaé to
innym¢ Przez ostatnie kilka tygodni nabywale$ wiedze i do-
$wiadczenie. Teraz nastapil czas, w ktérym powinienes po-
dzieli¢ sie tym z innymi.

Oficjalnie weszlismy w faze ,ubywania” Ksiezyca. Kaz-
dej nocy bedzie on teraz wydawal si¢ coraz mniejszy, az do
momentu jego znikniecia w czasie nowiu. To tak, jakbySmy
przeniesli sie na inng strone zycia. PrzeszliSmy przez wrota
pelni i teraz mozemy zobaczy¢ to, co znajduje sie po drugie;
stronie.

Zaakceptuj to, ze znajdujesz sie wiasnie w tym miejscu
swojej drogi. Postaraj sie zrelaksowa¢ podczas tej czesci cy-
klu. Jesli pracowale$ ciezko przy manifestowaniu swoich ma-
rzefi podczas dwéch tygodni pomiedzy nowiem a pelnia, to
jest to czas na zastuzong przerwe.

Trzecia kwadra

* Cojuz wiesz¢

* Tafaza ta zaczyna si¢ 7-10%2 dnia po pelni ksiezyca.

* Kluczowe stowa zwigzane z dang faza: ponowna ewalu-
acja, réwnowaga, zaufanie.

Faza ta moze wprawia¢ nas w pewne zaklopotanie. Znaj-
dujemy si¢ w polowie drogi pomiedzy cudem peini a po-
tencjalem nowiu. Na pewnym poziomie naszej §wiadomo-
$ci wiemy, ze to, co nie wyszto nam w przeszlosci, uleglo
rozpuszczeniu na poziomie eterycznym. Czas na ponowne
obranie kierunku dla nas samych. Chociaz mozemy czu¢ sie
zmeczeni podczas tej czesci cyklu, nie wolno nam teraz za-
trzymac sie czy spocza¢ na laurach. W tym czasie towarzy-
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szy nam napiecie wynikajace z trudnego kata tworzacego sie
miedzy egoistycznym stoficem a emocjonalnym ksiezycem.

Mozemy nie chcie¢ pusci¢ pewnych rzeczy wolno, jed-
nak wiemy, ze to konieczne. Wymagane jest wprowadzenie po-
prawek. Musimy zrobi¢ miejsce na co§ nowego, co zbliza sie
wielkimi krokami w postaci nowiu, ktéry nadejdzie juz za
tydzien. Ksiezyc w trzeciej kwadrze (tak jak przy pierwszej)
wyglada jak ,potksiezyc”. Warto przyjrzec¢ sie dokladnie kaz-
demu pojawiajacemus sie teraz konfliktowi — zapytaj samego
siebie, na czym polega przestanie wynikajace z wszelkich wy-
zwaf, ktérym musisz stawiac czolo podczas tej fazy. Mozli-
we, ze teraz bedzie wymagana zmiana biegu rzeczy. Pus¢ to
wolno.

Ta faza cyklu moze okazac sie pewnego rodzaju rozdrozem.
Spdjrz wstecz i zobacz, jak daleko zaszedles. Czy zastugujesz
na pochwate za swoje osiagniecia¢ Pozwol sobie na nig. Do-
kad teraz bedziesz zmierza¢¢ Moze to by¢ czas na podjecie
decyzji po ustaleniu tego, z czym chciatbys wkroczy¢ w faze
zblizajgcego sie nowiu, a co pragniesz zostawic za soba. Jest
to réwniez bardzo dobry czas na przerwanie ztych nawykéw.
Znajdujesz sie w punkcie zwrotnym, wiec pytanie brzmi:
,Ktéra droga chcesz podazaé dalej¢”. Trzymasz sie swoich
starych planéw czy moze juz ustalasz noweé

Ksigzyc balsamiczny

e (Czas uwolnienia...

* Faza ta zaczyna si¢ okoto 10%2 dnia po pelni i trwa az do
nowiu Ksiezyca.

* Kluczowe stowa zwigzane z dang faza: ukojenie, fagodze-
nie, poddanie sig.

Stowo ,balsamiczny” pochodzi od stowa balsam, ozna-
czajacego ,wszystko to, co leczy lub tagodzi”. I o to wilasnie

Kup ksigzke

Dokonaj transformacji swojego zycia zgodnie z fazami Ksiezyca

0


http://sensus.pl/page354U~rt/e_34cn_ebook

Jak dziata Ksiezyc

-/

chodzi podczas tej ,ostatniej czeéci” cyklu lunarnego (przed
nastaniem nowiu). PrzeszliSmy od nadziei i marzefh do mo-
mentu eksplozji potencjatu: do czasu zdania sobie sprawy
z tego, jak moze, a jak nie moze by¢, do akceptacji, prze-
baczenia oraz poddania si¢... teraz nadchodzi czas ukojenia
i fagodzenia.

Jesli pragniesz zy¢ swiadomie, w harmonii z fazami Ksie-
zyca, badz dla siebie fagodny w tym czasie. Zacznij ponow-
nie mysle¢ o swoich marzeniach i uczyi nadzieje swoim
przewodnikiem. Pozwdl jej by¢ twoja inspiracjg. Pamietaj, ze
wszystko jest mozliwe. Zyj z lekkoscig w sercu. Odetchnij.

Jednym z najlepszych sposobéw pracy zgodnie z dang
fazg jest Spiewanie w sanskrycie stéw Om Namo Narayani, co
znaczy ,Oddaje sie w boskie rece”. Boskos¢ ma plan dla nas
wszystkich i wszyscy jestesmy manifestacjg Boskosci. Cza-
sem latwiej co§ powiedzie¢ niz zrobi¢, ale staje sie to mozli-
we dzieki §piewaniu Om Namo Narayani oraz proszeniu swo-
jej duszy o oddanie sie w boskie rece.

Konczy sie cykl ksiezycowy i najwyzszy czas odpuscié
1 ruszy¢ naprzéd. Jest to réwniez czas na odpoczynek oraz
ukojenie. Odpoczywaj. Oddaj sie marzeniom. Snuj wielkie
marzenia. Pu$¢ wodze fantazji. Usmiechnij sie do siebie. Raz
jeszcze przypominam, ze jest to doskonaly czas na przerwa-
nie wszelkich ztych nawykéw. To czas na zakoficzenie relacji,
ktére ci nie stuza. Jesli doszlo do jakiej§ dramatycznej sytu-
acji z udzialem jakiej$ osoby, jednak chcesz kontynuowac te
relacje, to jest to réwniez idealny czas na uwolnienie si¢ od
zalu i przykroéci.
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Podsumowanie

Masz juz wiec ogélny zarys dotyczacy tego, jak zy¢
w polaczeniu z energig ksiezyca. W tym rozdziale do-
wiedziale$ o tym, ze:

* Mozesz korzystaé z ksiezyca jako kosmicznego ze-
gara, ktéry pomoze ci przy tworzeniu twojego ide-
alnego zycia.

* Polaczenie sie z energia ksiezyca zapewnia kontakt
z jego cyklami oraz rytmami.

* Istnieje osiem faz Ksiezyca, a néw i pelnia stanowig
punkty kulminacyjne cyklu lunarnego.

* No6w jest dobrym czasem na wystanie swoich zy-
czen oraz postanowiefl w kierunku Wszech$wiata.

* Podczas pelni moze nas charakteryzowac szczegblna
emocjonalnos¢. Nie powinno to nas dziwié, ponie-
waz ksiezyc wigze si¢ wlasnie z emocjami.

Najczesciej zadawane pytania:

Ksiezyc i jego fazy

Zanim przejdziemy do kolejnego rozdziatu, chcialabym od-
powiedzie¢ na niektére bardziej ogblne, czesto zadawane mi
pytania dotyczace Ksiezyca i jego faz.

Co oznacza now/petnia ksigzyca z astrologicznego
punktu widzenia?t

Wedlug mojej wlasnej teorii, podczas nowiu zaczynamy sie
zachowywac i czué nieco osobliwie, poniewaz mamy $wia-
domoé¢, ze szykuje sie jakas zmiana, a niektérzy z nas nie
cieszg si¢ z tego powodu. Co wiecej, z pierwotnego punktu
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widzenia uwazam, ze niektérzy ludzie odrobine bzikuja, gdy
nie widzg ksiezyca — a w fazie nowiu jest on niewidoczny.
Wielki okragly ksiezyc jest traktowany jako punkt kul-
minacyjny cyklu lunarnego. I owszem, rozmiar ma znacze-
nie! Ksiezyc ulega pozornemu pecznieniu, gdy osigga punkt
szczytowy cyklu. A potem nastepuje czas na puszczenie
wolno, uwolnienie sie i ruszenie przed siebie, w czasie gdy
ksiezyc staje sie coraz mniejszym skrawkiem na niebie, az
do momentu jego tymczasowego znikniecia. (Néw Ksiezy-
ca wschodzi oraz zachodzi wraz ze Stoncem). Jak juz wspo-
mniafam, w ujeciu astrologicznym ksiezyc zwigzany jest
(miedzy innymi) z uczuciami. W tym, ze ksiezyc osigga coraz
pelniejszy ksztalt, podobnie jak nasze rosnace uczucia, mo-
zemy odnaleZ¢ symboliczne znaczenie. Dlatego tez, w punk-
cie kulminacyjnym cyklu lunarnego — w trakcie petni — my;,
ludzie, znani jesteSmy z tego, ze troche zaczynamy wtedy
bzikowac'. Teraz z pewnoscig nabrato to sensu, prawda¢ Po-
winiene$ réwniez wiedzied, ze:
* Now wigze sie z ciemnoscia, zatajeniem oraz czarowni-
cami; cala jego aura jest spowita mglg tajemniczosci.
* Pelnia taczy sie z okragla, wezbrana, cudowng i o§wieca-
jaca Boginia.

Kiedy zaczeto obserwowac ksigzyct

Wedtug wielu historykéw, pierwszych obserwacii ksiezyca
dokonywali nasi starozytni przodkowie. Wynikalo to z ich
potrzeby pracy ze zmieniajacymi sie porami roku. Przed na-
dejsciem ery zorganizowanego rolnictwa ludzie prébowa-
li przewidzie¢, kiedy nastagpi pora gorgca czy zimna, sucha
lub deszczowa; musieli przewidzie¢ réwniez to, kiedy poja-
wi sie przyplyw a kiedy odplyw, czy tez kiedy pewne rosliny

* Z ang. loony oznacza dziwaka, pomylerica, zbzikowanego, a stowo lunar dost.
oznacza ksigzycowy (przyp. ttum.).
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i kwiaty zaczng rozkwitaé lub owocowac itd. Stanowito to
cze$¢ procesu uczenia sie pracy z naszg planetg Ziemia.

Dawni ludzie catkiem szybko opracowali to, w jaki spo-
séb wykorzystaé powtarzajace sie cykle Stonca oraz Ksiezyca
jako punktu wyjsciowego do prowadzenia swoich kalkulacji.
Wedtug §ladéw znalezionych przez archeologéw, ludzkosé
juz od 25 tysiecy lat po§wieca uwage fazie nowiu oraz pelni
Ksiezyca.

Czym jest prozny kurs Ksiezycat

Aby odpowiedzie¢ na to pytanie, musze najpierw przedsta-
wi¢ pewne podstawowe informacje z astrologii. Zapewne
wiesz o tym, ze astrolodzy badaja ruch planet i oznacza to,
ze poddaja oni analizie katy — tzw. aspekty — ktére tworzg
sie miedzy nimi. Np. gdy dwie planety sa oddalone od sie-
bie 0 90° na 360-stopniowym diagramie horoskopu, to mamy
wowczas do czynienia z ,kwadraturg” (ktéra jest katem nie-
harmonijnym — aspektem powodujacym pojawienie si¢ pro-
blemoéw, z ktérymi musimy sobie poradzic).

Gdy dwie planety sa oddalone od siebie o 60°, wéwczas
moéwimy, iz tworzg sekstyl (fatwiejszy aspekt); gdy odlegtos¢
katowa miedzy planetami wynosi 120°, powstaje trygon (fa-
twy aspekt), a gdy wynosi ona 0° (gdy planety znajduja sie
W tym samym miejscu w tym samym czasie), aspekt taki na-
zywamy koniunkcjg (mogg one poruszaé sie w réznych kie-
runkach). Jedli planety sg od siebie oddalone o 180°, tworzg
one opozycje, co stanowi zrédlo wyzwan.

Majac na uwadze to, o czym moéwiliémy, ponizej podaje
trzy gtéwne definicje préznego kursu Ksiezyca:

1. Ksiezyc nie tworzy aspektu z zadng z planet, az do mo-
mentu jego pojawienia sie w nastepnym znaku zodiaku.

2. Ksiezyc nie tworzy zadnego dokladnego aspektu z zadng
z planet w ciggu kolejnych 30° swojej wedréwki.
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3. Ksiezyc nie tworzy dokladnego aspektu w obrebie 10°
orby:.

Pierwsza z podanych definicji jest zdecydowanie najcze-
Sciej stosowana i wtasnie do niej powinienes§ sie odnosic.
Mowi sig, ze wszystko, co rozpoczeto sig podczas prdznego kursu
Ksigzyca, nie zrodzi owocdw. Nie jest to na pewno dobry czas
na rozpoczecie nowego biznesu lub planowanie wesela. Jest
to czas na zwykle ,bytowanie”: oddanie sie medytacjiijodze,
o ile jest to mozliwe. Nalezy jednak zauwazy¢, ze prézny
kurs ksiezyca w horoskopie urodzeniowym nie posiada takie-
go samego znaczenia i stanowi oddzielny watek oraz wykra-
cza poza zakres tematyczny niniejszej ksigzki.

Gdzie jest ,moj” ksigzyct

Ksiezyc znajduje sie w horoskopie urodzeniowym kazde-
go z nas, jednak kwestia ta wymaga szerszego ujecia tema-
tu, a w niniejszej ksigzce brakuje nam na to miejsca. Temat
zwigzany z polozeniem naszego osobistego ksiezyca w na-
szym horoskopie urodzeniowym zostal podjety w mojej
ksigzce Podrgcznik astrologii, ktora jest czescia serii Basics wy-
dawnictwa Hay House.

Czym jest ksigZyc poza graniczng deklinacjq?

Jesli stales sie zagorzatym fanem ksiezyca, zapewne bedziesz
chciat sie dowiedzie¢ czego$ na temat ksiezyca poza granicz-
na deklinacja, ktéry zostal spopularyzowany kiedys przez
wielkg K.T. Boehrer, zwang réwniez jako The Declination
Lady (Pani Deklinacji). Dane mi bylo polaczy¢ sie z K.T w try-
bie online przed jej $miercig w 2004 r: byla ona inspirujacg
kobietg i na zawsze pozostane wdzieczna za wszystko to,
czego mnie nauczyla.
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W gruncie rzeczy, gdy deklinacja ksiezyca (odlegtos¢ kato-
wa punktu polozonego na pétnoc lub na potudnie od réwnika
niebieskiego) przekracza 23°28” na péinoc lub na potudnie, to
wowczas méwimy, ze znajduje sie on poza graniczng dekli-
nacja i staje si¢ magiczny. Ksiezyc poza graniczng deklinacjg
jest spontaniczny, niepohamowany, postepujacy, wyzwolo-
ny i bezgraniczny. Ma w pelni kontrole nad swoja $miatoscig
oraz swoim geniuszem i nie zalezy mu na tym, co mys$la inni.
Woéwczas w dziewiecio-dziesiecioletnich cyklach, bedzie on
poza orba kilkakrotnie w ciggu jednego miesigca. Ksiezyc po-
zostaje w swojej orbie miedzy rokiem 2011 a 2020.

Czym jest maksymalna deklinacja ksigzyca¢

Maksymalna deklinacja ksiezyca wystepuje wtedy, gdy osiaga
on swojg najbardziej ekstremalng deklinacje — 28+° na pétnoc
oraz na potudnie. Ostatnim razem mialo to miejsce w 2006
r., a do kolejnego takiego wydarzenia dojdzie w 2024-2025 r.

Czym jest Superksiezyct

Superksiezyc to néw lub pelnia, ktéra zbiega sie w czasie
z perygeum — czyli punktem na orbicie Ksiezyca, w ktérym
znajduje sie on najblizej Ziemi w danym miesigcu. Zjawisko
to wystepuje 4-6 razy w roku. Superksiezyc wywiera jeszcze
wiekszy wplyw, jesli jest on obecny w naszym horoskopie
urodzeniowym.

Czym jest Niebieski KsigZyc?

,Od wielkiego Swieta”..." zadna ksigzka o ksiezycu nie bylaby
kompletna bez wzmianki o Niebieskim Ksiezycu. Przewaznie
wystepujg trzy pelnie pomiedzy okresem réwnonocy a prze-
sileniem (i odwrotnie).

* ,Once in a Blue Moon” dost. oznacza ,Raz na Niebieski Ksiezyc” (przyp.
ttum.).
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Czasami jednak w ciggu jednej pory roku przypadajg cztery
pelnie. W takiej sytuaciji trzecia z czterech petni w danej porze
roku nazywana jest Niebieskim Ksiezycem. Zgodnie z dang defi-
nicja kolejny Niebieski Ksiezyc pojawi sie w dniu 18 maja 2019 r.

Tak brzmi pierwotna definicja Niebieskiego Ksiezyca, jed-
nak jest jeszcze inna, ktdrg przypisano danemu zjawisku: Nie-
bieskim Ksiezycem mozemy réwniez nazwaé drugg pelnie
w ciggu miesigca kalendarzowego, w ktérym wystepuja dwie
pelnie; taka sytuacja zdarza si¢ o wiele czesciej. Niezaleznie od
tego, ktérg definicje weZzmiemy pod uwage, Niebieski Ksiezyc
nie posiada zadnego szczegblnego astrologicznego znaczenia.

Zauwazmy, ze czasami wystepujg dwie pelnie z rzedu
w tym samym znaku, chociaz nie sg one oficjalnie nazywane
Niebieskimi Ksiezycami; niemniej jednak niezwykle rzadko do-
chodzi to takiego wydarzenia i prawdopodobnie ma ono wiek-
sze znaczenie z punktu widzenia astrologii. To jak podwdjne
,2wezwanie do dziatania” w twoim urodzeniowym horoskopie.

Kiedy jest najlepsza pora na...

Podcinaj wlosy w czasie Ksiezyca balsamicznego, jeéli nie
chcesz, aby odrastaly zbyt szybko. To samo tyczy sie pa-
znokci, chwastéw i roslin. Pomysl, ktére ziarna chcesz zasiaé
w swoim ogrodzie w czasie zblizajacego si¢ nowiu. (Nie je-
stem specjalistkg w dziedzinie ogrodnictwa, wiec odno$nie
do sadownictwa odsytam cie na strone internetowag wWww.
gardeningbythemoon.com). Operacja przeprowadzona
W tym czasie okaze sie réwniez mniej traumatyczna i doj-
dzie do mniejszej utraty krwi. Ponadto tuz za rogiem skrada
sie néw wzmacniajacy proces gojenia.

Jakie znaczenie majq przy tym zacmieniat

Zaé¢mienie podczas nowiu Ksiezyca nazwane jest za¢mieniem
Stofica, a w czasie pelni — za¢mieniem Ksiezyca. Chcialabym
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kiedy$ napisa¢ ksigzke o zaémieniach, poniewaz w moim
przekonaniu jest to niezwykle fascynujacy temat. Jednak te-
raz powiniene$ wiedzie¢, ze jesli w pewnej czesci twojego
diagramu horoskopu wystepuje za¢mienie Stofica lub Ksiezy-
ca, to uzyskuje sie podwojny efekt dziatania nowiu lub petni!

Za¢mienia otwierajg wrota innej przysztosci w sferze na-
szego zycia, na ktérg oddziatujg. To do nas nalezy decyzja,
czy chcemy przez nie przejsc.

Wszechs$wiat wrzuca inny bieg i zostajemy kierowani na
naszg wilasciwg $ciezke dzieki pewnym wydarzeniom, nieza-
leznie od tego czy jesteSmy na to gotowi, czy tez nie.

Wystarczy powiedzieé, ze za dawnych czaséw zaémienia
wywotywaty w ludziach strach. Niebo zaczelo ciemnie¢, psy
zaczynaly wy¢, a ludzie, zupelnie zrozumiale, czuli si¢ i za-
chowywali dziwacznie. Po tym wszystkim, w zasadzie za
wiekszos¢ ztych rzeczy, do ktérych dochodzito podczas za-
¢mienia, ludzie obwiniali ten ,niebezpieczny dzieh, w kto-
rym niebo pokryto sie ciemnoscig”.

W dzisiejszych czasach mozemy przewidzie¢ pojawienie
sie za¢mief), wiec nikt juz nie jest zaskoczony ich wystepo-
waniem. I faktycznie, wiekszos¢ wspdlczesnych astrologéw
upatruje w za¢mieniach niesamowitg zapowiedZ potencjal-
nego nadejscia zmian. Pomysl o tym w ten sposéb: przysze-
dfes na ziemie w pewnym celu. W zasadzie jest tak, ze twoja
dusza ma pewng misje do wypelnienia, a twoje zycie ma cel.
Jednakze dla nas, ludzi, bytoby zbyt tatwo stuchac sie tylko
naszego ego, a nie duszy!

Zycie (i mito§¢) moze nas bardzo tatwo rozpraszaé oraz od-
wrécié nasza uwage i zanim to sobie u§wiadomimy, schodzimy
ze swojej Sciezki. Nastepuje to przewaznie w momencie, gdy
zycie wydaje nam sie szczegolnie ciezkie. Wiemy, ze nie zyjemy
tak, jak powinnismy. Tkwimy w toksycznych zwigzkach lub
w wycienczajacej pracy. NIE ptyniemy z pragdem rzeki!
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A co sie wtedy dzieje¢ Nadchodzi zaémienie i zostajemy
skierowani na wiasciwg Sciezke. To bardzo prosty mecha-
nizm. Problem polega na tym, ze czasami nasze ego nie cieszy
sie na nieplanowane zmiany w naszym zyciu. Z jakze wy-
magajacymi wydarzeniami mozemy zosta¢ skonfrontowani
podczas za¢mienia! Jednak niemal zawsze wychodzi nam to
na lepsze. (Aby czas za¢mienia okazat sie dla nas tatwiejszy,
musimy unikaé kurczowego trzymania si¢ przeszlosci).
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STUDIO
ASTROPSYCHOLOGII

www.studioastro.pl

Yasmin Boland widzi $wiat zgodnie z rytmami astrologii, jednak
jej szczegblne zainteresowanie wiaze sie z Ksiezycem. Niniejsza
monografia astrologicznego (ale réwniez naukowego) wptywu
Ksiezyca jest efektem jej wieloletniej pracy z ludzmi i ich horosko-
pami. Jest najobszerniejszym opracowaniem nie tylko ,Kalenda-
rza ksiezycowego” ale rowniez zawiera szczegétowe odniesienia
do wptywu Ksiezyca na Twoj osobisty, unikalny horoskop.

Astrolog o swiatowym autorytecie odstania:

e Swiadomos¢ zmian w Twoim Srodowisku jakie towarzyszg kolejnym fazom Ksiezyca,

e sposéb rozumienia zachowan przez pryzmat Twojego osobistego diagramu
horoskopu (jego profesjonalne obliczenie mozesz powierzy¢ zawodowcom -
www.talizman.pl),

e magiczny aspekt ksiezyca - rytuaty, zaklecia i afirmacje, ktérych skutecznos$c
wzmacniaja rytmy Ksiezyca,

e site wewnetrznych przemian, potaczonych z rytmami Ksiezyca,

o mozliwosci wykorzystania w swoim zyciu prawdziwej potegi nie tylko petni czy nowiu
ale catego kalendarza ksiezycowego (dostepnego online na www.psychotronika.pl).

Czy wiesz, ze cykle Ksiezyca maja ogromny wptyw na Twoje zdrowie,
samopoczucie, kazda Twoja relacje oraz prace?

Poprzez zrozumienie wptywu o$miu podstawowych faz Ksiezyca na Twoje zycie,
mozesz Swiadomie uwzgledniac je na co dzien, aby poprawic¢ i wzmocni¢ kazdy
aspekt swojego zycia.
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