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Wiecej niz wprowadzenie

, Mitos¢”, ,, Blogostawieni”, ,, Niebo”, ,, Bog” to
pierwsza cze$¢ z mojego ambitnego projektu po nazwa
., Alfabet szczescia”, ktory jest zbiorem stow - hasel, ktore maja
na celu pomdc w zrozumieniu czym jest prawdziwe szczescie.
Piszac te ksigzke, wydaje mi sie, ze znalaztem klucz do
otwarcia drzwi do niewyczerpanego zrodta, z ktorego wyplywa
niezliczona ilo§¢ mysli. Wierzcie mi, efekty przekraczaja moje
oczekiwania. To ogromna rado$¢ czu¢ ciagle rosnacg rados¢.
Czuje si¢ jak odkrywca lub archeolog, ktory odnajduje rzeczy
nowe lub lepiej powiedzie¢ antyczne, ktore si¢ znajdujg w
moim wnetrzu. To niesamowite odkrywac je na nowo i sposob
nowy. Co ciekawe, w moich poszukiwaniach nie muszg si¢
poruszac, nie musze robi¢ nawet jednego kroku. Wszystko jest
we mnie. Jestem nieruchomym odkrywca w nieruchomym
ruchu! Ten nieruchomy ruch, jednak, to tylko pozér, bo w
rzeczywisto$ci poruszam si¢ z coraz wigksza szybkoscig w
glab mojego serca, gdzie si¢ znajduje niekonczone zrodto
szczescia. Poruszam si¢ w kierunku Boga, czuje si¢ 1zejszy,
odrywajac si¢ od wszystkiego, co wigze mnie z ziemig, ze ztem
1z sobg samym. Wznoszg¢ si¢, lub wgltebiam sie, w kierunku
pelnej wolnosci. Jestem pewny, ze kazdy z nas jest jak drzwi,
ktore prowadza do wiecznosci, tej Wieczno$ci, ktora jest
Osobg. Teraz musze powiedzie¢ to najpickniejsze stowo, ktore
istnieje: BOG, ktory jest zrodtem zycia, pigkna, madrosci,
wyobrazni, szczescia, wszystkiego!
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Ksiazka: ,, Alfabet szczescia” ,,mowi” o alfabecie, ale w
szczegoblny i1 nietypowy sposob, ze wzgledu na to, ze pomaga
znalez¢ to, co szukamy cate zycie - prawdziwa rado$¢.
Nazywatbym moja ksiazke ,, Podrecznikiem szczescia”. Co$
gotowego. Co$ subtelnego. Co$ pozytecznego. Co$ prostego.
Co$ na wyciagniecie reki dla wszystkich.

Dlaczego ten tytul? Dlaczego taki pomyst? Odpowiedz
jest prosta i powigzana jest z obecng sytuacjg na swiecie.
Wydaje si¢, ze pokonaliémy analfabetyzm'. Jestem pewien, ze
w kraju takim jak Polska jest niewielu ludzi, ktorzy nie potrafig
pisac 1 czytaé. Gratulacje! To wielki sukces! Lecz zbyt szybko
na oklaski! Istnieje niestety takze inna rzeczywisto$¢! Pomimo
znacznego spadku analfabetyzmu w szkolnictwie, niestety
obserwujemy wzrost innego rodzaju analfabetyzmu, ktory
moim zdaniem jest bardziej niebezpieczny dla spoleczenstwa,
bardziej degradujacy. Jest to Analfabetyzm: Boga, mitosci,
nieba, piekta, dobra, zta, strachu, czlowieka, tozsamosci,
osobowosci, godnosci, uczciwosci, wolno$ci, cnoty, uczenie si¢
1 nauczania, dziecinstwa, pamieci, $wigtosci, rodziny, ojcostwa,
macierzynstwa, pokolen, warto$ci, pojednanie, Kos$ciota,
sakramentow, chrze$cijanstwa, moralnosci, powagi, znaczenia,
zdrowego rozsadku, zycia, $mierci, logiki, sportu, matzenstwa,
wiary, duchowosci, mysli, konkurencji, wiedzy, informacji,
czystosci, mitosierdzia, stuchanie, radosci, wrazliwosci, jezyka,
dialogu, dobroci, odpoczynku, zaangazowania, poszanowanie,

! Analfabetyzm (gr. avah@oafetog nieznajacy liter) — w rozumieniu

potocznym, brak umiejetnosci pisania i czytania oraz wykonywania
czterech podstawowych dziatann matematycznych u oséb dorostych, tj.
wedhug kryteriow UNESCO — powyzej 15. roku zycia. Osoby
nieposiadajace takich umiejetnoSci nazywane sa ,,analfabetami”.
Procesem zmniejszajacym analfabetyzm jest alfabetyzacja.
https://pl.wikipedia.org/wiki/Analfabetyzm (04.07.2019).
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zabawy, przejrzystosci, pewnosci, jakosci, kontroli, posiadania,
bycia, ochrony, koncentracji, modlitwy, medytacji, refleks;ji,
uwagi, ciszy, pokory, urzedu, pokoju, przebaczenia,
poswigcenia, otwarcia, etyki, polityki, prawa, wymiaru
sprawiedliwosci, rozsadnego wyroku, prostoty, sSwiadomosci,
odpowiedzialnosci, altruizmu, otwarcia, urzadzenia do odbioru,
etyki, polityki, ustawy, wymiaru sprawiedliwos$ci, rozsadnego
wyroku, prostoty, §$wiadomosci, odpowiedzialno$¢, wspotpracy,
charakteru, nadziei, cierpliwos$ci, gospodarnosci, madrosci,
wiary, zaufanie, edukacji, poszukiwan, przyjazni, samooceny,
umiarkowania, bezpieczenstwo, pracy, profesjonalizmu,
uczucia, empatii, tagodnosci, lojalnosci, pigkna, mody,
zywnosci, prawdy, czysto$¢, wyrzeczenie si¢, nakazu,
kaptanstwa, jedno$ci, szczerosci, uczciwosci, natury, zdrowie,
zdrowia, rownosci, braterstwa, madrosci, skromnosci, dobrych
manier. Krétko mowiac, analfabetyzm szczgscia. Wydaje si¢ to
niemozliwe, jak dtuga jest lista tych wspotczesnych
analfabetyzméw — 131 stow. Jestem pewien, Zze mozna by
dodac cos$ jeszcze. Mam nadziejg, Ze teraz tatwiej jest nam
zrozumie¢, ze analfabetyzm, to nie tylko nieumiej¢tnosé
pisania i czytania, ale to co§ wigcej, to przede wszystkim
niezdolno$¢ do zycia i cieszenia nim wedhug zdrowych zasad.
W dzisiejszym §wiecie dzieje si¢ co§ dziwnego, co jest
sprzeczne z ludzkimi oczekiwaniami. Z jednej strony
obserwujemy ogromny rozwdj, poprzez ktory cztowiek
objawia si¢ jako prawdziwy geniusz, a z drugiej widzimy
cztowieka niezdolnego do zarzadzania i kontrolowania
wszystkiego, co ,,stworzyt”, a przede wszystkim do
kontrolowania siebie samego. Cztowiek - geniusz bezradnosci!
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Czlowiek - geniusz, samo - niszczyciel! Cztowiek, wrog
samego siebie! Cztowiek, niewolnik samego siebie!

Dlaczego tak si¢ dzieje? Im wigcej mamy, tym mniej
jestesmy! By¢ albo mie¢? Oto pole walki dzisiejszego
cztowieka, miedzy cztowiekiem - by¢ i cztowiekiem - mie¢!
Czlowiekiem pokornym 1 cztowiekiem pysznym!

1. Czlowiek By¢

Musimy wiedzie¢, ze kazdy z nas ma wielkg warto$¢ i
godnos$¢ w siebie samym nie posiadajac nawet niczego, tak jak
si¢ urodzili$my i umieramy, bez niczego, w skrajnej potrzebie
pomocy i bezradnos$ci. Nasza godnos¢ nie zalezy jedynie od
rzeczy materialnych, pozycji spotecznej czy bogactwa. Nasza
wielkos¢ przede wszystkim, jest ukryta w nas, w tajemnicy
objawionej w Stowie Bozym: ,, by¢ obrazem i podobienstwem
Bozym” (por. Rdz 1,27). Jest to godnos$¢ samego Boga, ktorego
nie tylko reprezentujemy, ale jesteSmy Jego dzie¢mi. To jest
prawdziwa wielkos$¢ 1 godnos¢ cztowieka! Bycie obrazem
Boga! Przypomina¢ Boga! By¢ podobnym do Niego! Dawac o
Nim $wiadectwo. Droga do odkrycia tej prawdy jest to droga
ku By¢, jest to droga w glab naszych serc, ku prawdzie. W ten
sposob powoli przyblizajac si¢ do Boga, stajemy si¢ ludZzmi
bozymi czyli prawdziwymi ludZzmi. Im blizej jesteSmy Boga,
tym bardziej jestesSmy przebdstwieni. Prawdziwi ludzie,
odzwierciedlajacy Bozy plan stworzenia. Pelnia prawdziwego
cztowieka jest w petni urzeczywistniona w spoczynku w Bogu,
w zanurzeniu w Nim w siodmym dniu stworzenie: ,,2 4 gdy
Bog ukonczyt w dniu szostym swe dzielo, nad ktorym pracowat,
odpoczgtl dnia siodmego po calym swym trudzie, jaki podjgt”
(Rdz 2,2).
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,,Deus meus et omnia *! Oto pierwszy owoc czlowieka
duchowego, ma on mate wymagania i zadowoli si¢ matymi
rzeczami, jego szczescie jest wewnetrzne, jest niewyczerpane,
bo pochodzi od Boga. Cztowiek - by¢ przejawia si¢ poprzez
prawdg 1 mito$¢ do Boga, do blizniego, do samego siebie i do
wszystkich stworzen. Odzwierciedla Boga. Jego najwigkszym
pragnieniem jest stac si¢ jak Bog, jego Ojciec - Stworzyciel.
Bog jest w centrum jego zycia! Jako poczatek 1 koniec! Jako
sposob zycia! Jako sens zycia! Jako powdd zycia! Jako cel
zycia! Jako madros¢ zycia! Jako wszystko, czego pragnie.
Logika cztowieka - by¢ jest stuszna, powiedzialbym bardzo
stuszna, poniewaz Bog jest najwyzszym z najwyzszych.

* Bog jest Stworcg Wszechswiata, to znaczy, ze jest

Panem (wtascicielem) wszystkiego. Kto ,,posiada”

Boga, wszystko posiada.

* Bog jest wieczny. Kto ,,posiada” Boga, Zzyje wiecznie.
*  Bog jest w pehni szczesliwy. Kto Go ,,posiada” zyje

Jego szczeSciem.

* Bog jest wszechmocny, to znaczy silniejszy od
wszystkich. Kto Go posiada, ma jego moc.

* Bog jest madry. Kto ,,posiada” Boga, ,,posiada” Jego
madros¢.

2 Bég méj i wszystko, Sw. Franciszek z Asyzu
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