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WSTEP

Na stronie kampanii ,,Dziecifistwo bez przemocy” wymie-

niono 10 powodéw, by nie bi¢ dzieci:

1. Bicie dzieci moze doprowadzaé¢ do fizycznych urazow,
takich jak zasinienia, obrzeki, krwiaki podtwardéwkowe,
uszkodzenia nerwow i ztamania ko$ci.

2. Bicie dziecka niszczy jego ufno$¢ i burzy poczucie wia-
snej wartosci. Dzieci znacznie chetniej podejmuja zachowania
nastawione na wspoélprace, jesli laczy je z rodzicami silna wiez
miloSci.

3. Bicie dzieci powoduje przekazywanie postawy akcepta-
cji przemocy z pokolenia na pokolenie. Dzieci, ktére sa czesto
bite, ucza sie stosowania przemocy.

4. Bicie dzieci uczy je, ze ,silniejszy ma zawsze racje”.

5. Bijac dziecko za zle zachowanie, opiekun traci wazna
szanse nauczenia go wlasciwego sposobu postepowania.

6. Strach nie jest skuteczng metoda uczenia dzieci poza-
danych zachowan. Bite dzieci zwykle zachowuja sie dobrze tyl-
ko wtedy, kiedy stosujacy przemoc dorosly znajduje sie w po-
blizu.
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7.  Wspomnienia z dziecinstwa oséb, ktore jako dzieci byly
czesto bite, sa zwykle pelne gniewu i urazy.

8. Bicie dziecka jest wyrazem bezsilnoéci, zloSci i frustracji
rodzica, nie za$ edukacja dziecka.

9. Dzieci sa czesto bite za zachowania, ktore nie sa ,zle”
czy ,niewlasciwe”, ale wynikaja z ich naturalnej potrzeby ba-
dania $wiata, a takze z potrzeb zwigzanych z odzywianiem,
snem, ruchem czy checig zwrdcenia na siebie uwagi.

10. Drzieci najlatwiej ucza sie pozadanych zachowan, kiedy
doro$li wyjasniaja im, jak powinny postepowaé, rozmawiaja
z nimi oraz wlasnym zachowaniem dajg im przyklad odpowie-

dzialno$ci, troski i samodyscypliny.

Cho¢ wiekszoé¢ wspolczesnych rodzicow doskonale wie,
dlaczego nie powinno sie bi¢ dzieci oraz ze od 1 sierpnia 2010
roku w naszym kraju obowigzuje zakaz stosowania kar ciele-
snych, wcigz bardzo wiele os6b popiera wymierzanie takich
kar. Szczego6lnie czesto bagatelizuje sie klapsy — w 2011 roku az
69% Polakoéw twierdzilo, ze czasem trzeba daé¢ dziecku klapsa.

Dlaczego tak trudno nam uznadé, ze réwniez klaps jest biciem?

Ksigzka Juz bez bicia? Spor o klapsa jest préba odpowiedzi
na to pytanie. Przes$ledzenie historii bicia dzieci na $wiecie
i tradycji stosowania kar cielesnych w naszym kraju oraz anali-
za badan opinii spolecznej, swobodnych wypowiedzi rodzicow

na forach internetowych i poradnikow zachecajacych do wy-

www.e-bookowo.pl

Kup ksiazke


http://septem.pl/page354U~rt/e_0376_ebook

Anna Golus: Juz bez bicia? Spor o klapsa | 7

mierzania kar cielesnych ma na celu nie tylko odpowiedz na
pytanie o nature klapsa, ale takze zrozumienie oséb usprawie-
dliwiajacych i stosujacych kary cielesne wobec dzieci. Niniejsza
ksiazka nie jest poradnikiem ,dlaczego nie nalezy bi¢ dzieci”,
majacym na celu potepienie karzacych cieleSnie rodzicow
i nawrocenie ich na jedynie sluszng droge wychowywania dzie-
ci bez przemocy. Gdyby tak bylo, nie wspomniano by nawet
o dzielach Dobsona czy Slawinskiego, nie méwiac juz o anali-
zowaniu i cytowaniu obszernych (nie wyjetych z kontekstu)

fragmentow ich poradnikow.

Celem wyja$niania, dlaczego dzieci od zawsze byly bite,
przedstawiania, w jaki sposdb to czyniono, czym motywowano
i usprawiedliwiano, porownywania réznych technik bicia dzieci
oraz teoretycznych podwalin tych metod, a takze przytaczania
stow samych rodzicow jest wywolanie w rodzicach przyzwala-
jacych przede wszystkim na klapsy refleks;ji: ,,A dlaczego ja bije
lub uderzylem swoje dziecko? Taka czy inna teoria, taka czy
inna wypowiedzZ innego rodzica, taka czy inna praktyka stoso-
wana w przeszloéci lub w innym kraju wydaje mi sie
zla/okrutna/$mieszna/zalosna/karygodna, a ja? Dlaczego ja
bije? Czym to usprawiedliwiam?”.

Juz bez bicia. Spor o klapsa nie zawiera wiec porad, lecz je-
dynie odpowiedzi m.in. na pytania:

Dlaczego rodzice, cho¢ sami otrzymywali kary cielesne
iz wlasnego doswiadczenia doskonale wiedzg, co czuje uderzo-
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ne lub zbite dziecko, stosuja takie kary wobec wlasnych dzieci?
Jakim zmianom ulegal sposéb bicia dzieci na przestrzeni wie-
kow? Czy zawsze usprawiedliwiano kary cielesne rodzicielska
miloécia? W jaki sposob bite s dzieci w innych kulturach?
Dlaczego bijemy dzieci akurat w poSladki? Jakie sa techniki
bicia dzieci? Czy lanie moze by¢ aktem miloSci? Czy i jak zmie-
nialo sie spoleczne przyzwolenie na stosowanie kar cielesnych?
Jaki jest stosunek Kosciola do takich kar? Czym jest wedlug

nas klaps?

Jesli poznanie tych odpowiedzi wywola refleksje u cho¢ jed-
nego rodzica, to $wietnie. A jesli dzieki temu cho¢ jedno dziec-
ko przestanie by¢ bite lub nigdy nie zostanie uderzone, bedzie
to sukces, o jakim marza psychologowie, pedagodzy i wszyscy

przeciwnicy bicia dzieci na $wiecie.
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I. HISTORIA I TRADYCJA BICIA DZIECI

HISTORIA PRZEMOCY WOBEC DZIECI

Szwecja byla pierwszym krajem, w ktérym wprowadzono
calkowity zakaz stosowania kar fizycznych wobec dzieci. Od
1979 w Szwecji zabronione i karalne jest nie tylko bicie dzieci,
ale tez niezglaszanie przypadkéw przemocy. I chociaz podsta-
wowe cele zakazu zostaly osiagniete i w Szwecji znacznie
zmniejszylo sie spoleczne przyzwolenie na bicie dzieci oraz
stosowanie wobec nich przemocy, to problem nie zniknal cal-
kowicie. Po ponad trzydziestu latach prawnego zakazu stoso-
wania kar cielesnych wciaz zdarzaja sie w tym kraju przypadki
naduzywania wladzy rodzicielskiej i wychowywania dziecka za
pomoca pasa. Podobnie jest w innych krajach, ktére — biorac

przyklad ze Szwecji — wprowadzily zakaz bicia dzieci.

W Polsce nowelizacja ustawy o przemocy w rodzinie, zaka-
zujaca stosowania kar cielesnych wobec dzieci, weszla w zycie

1sierpnia 2010 roku. Przyklad Szwecji pokazuje jednak, ze
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przepisy i zakazy nie wystarcza, by na dobre pozby¢ sie spo-
tecznego problemu przemocy wobec dzieci. Dlaczego tak trud-
no jest przerwac to ciggnace sie od wiekéw i od pokolen pasmo

bicia dzieci?

Przemoc wobec dzieci w najrézniejszych, zwykle bardzo
brutalnych, formach byla znana i powszechnie stosowana
w wielu kulturach od najdawniejszych czaséw. Towarzyszyla
ona zreszta przemocy wobec wszelkich innych stabszych od
bijacego oséb — kobiet, niewolnikoéw, uczniow, chlopow, prze-
stepcow i zbrodniarzy etc. Réwniez w naszym kregu kulturo-
wym przez wiele wiekow nie tylko dzieci byly bite — przemoc
byla zjawiskiem normalnym i powszechnym w wojsku, szko-
lach, miejscach pracy, domach... Zolierze byli bici przez prze-
lozonych, uczniowie — przez nauczycieli, chlopi i sluzacy —
przez panow, zony — przez mezow. Te poczatkowo normalne
iw pelni akceptowane przez spoleczenstwo zachowania stop-
niowo zaczely by¢ uznawane za przejaw naduzycia wladzy

1 ostatecznie staly sie czynami zabronionymi i karalnymi.

I choé, oczywiScie, wcigz zdarzaja sie przypadki lamania
prawa — przemocy, pobi¢, znecania sie nad rodzing - to
w $wiadomosci spotecznej zakaz stosowania przemocy w pelni
sie juz utrwalil. A jeszcze kilkadziesiat lat temu maltretujacy
zone maz mogl zazartowad, ze ,jak maz zony nie bije, to jej
watroba gnije” i wywola¢ tym co najwyzej uSmieszki. Dzisiaj

nie chcialby nawet sprawdza¢ spolecznej reakcji. Nie ma wiec
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juz spolecznego przyzwolenia na zadna forme przemocy.
Uczymy dzieci, ze nie wolno bi¢ innych, ze przemoc jest zla.

Weciaz nierzadko jednak czynimy to za pomoca... pasa.

Z czego to wynika? Dlaczego uznajemy bez zastrzezen, ze
stosowanie przemocy wobec innych (doroslych) jest zle i nie-
moralne i nie dziwimy sie, ze jest ono zabronione i karalne,
a wprowadzenie zakazu bicia dzieci (majace miejsce w naszym
kraju 1 sierpnia 2010 roku) wywoluje mase protestoéw? Po-
przedzajaca wprowadzenie zakazujacej stosowania kar ciele-
snych nowelizacji ustawy o przemocy w rodzinie debata pu-
bliczna przypominata walke zwolennikow i przeciwnikéw bicia
dzieci. I cho¢ nowelizacja ostatecznie weszla w zycie, kary fi-
zyczne zostaly oficjalnie zakazane, a badania wykazuja, ze
stopniowo maleje liczba zwolennikoéw cielesnego karania dzieci
oraz liczba rodzicow stosujacych te metody w praktyce, pro-

blem nie zniknal i nie zniknie zbyt szybko. Dlaczego?

Na pewno jednym z powodow jest wielowiekowa ,tradycja”,
poswiadczona w ludowych przystowiach (np. ,Nie kocha ten
dzieciecia, kto rozgi oszczedza, rézga bowiem przywary zle
z dzieci wypedza”) oraz w wielu fragmentach przytaczanej
przez zwolennikéw bicia dzieci Biblii (np. w Ksiedze Przystow:
»,Nie kocha syna, kto rozgi zaluje, kto kocha go — w pore go
karci” czy ,Karcenia chlopcu nie zatuj, gdy rozga uderzysz — nie
umrze. Ty go uderzysz ro6zga, a od Szeolu zachowasz mu du-

sze”). Dawniej dziecko uznawane bylo powszechnie za zle
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z natury, od urodzenia sktonne do grzechu i niepostuszenstwa
— surowe wychowanie i dyscyplinowanie za pomoca rozgi czy
innych przedmiotéw mialo sprowadzi¢ grzeszna duszyczke na
droge dobra, uczciwoSci, postuszenstwa, szacunku etc. Slo-
wem: kary cielesne mialy wywabi¢ z dziecka wrodzone zlo

i nauczy¢ go shusznego postepowania.

Dzi$ nikt juz raczej nie wierzy w grzeszna i zla nature dziec-
ka (a przynajmniej wiara ta nie jest powszechna), a jednak
zwolennicy fizycznego karania dzieci wciaz przytaczaja slowa
Biblii i usprawiedliwiaja swoje postepowanie boskimi nakaza-
mi. Znamienne jednak, ze cytuja tylko wybrane fragmenty Pi-
sma Swietego dotyczace karania dzieci, przede wszystkim te
przytoczone powyzej. Tymczasem fragmentow takich jest
znacznie wiecej, na przyklad w Ksiedze Powtérzonego Prawa

mozna przeczytaé:

,Jesli kto§ bedzie mial syna niepostusznego i krngbrnego,
nie shuchajacego upomnien ojca ani matki, tak ze nawet po
upomnieniach jest im niepostuszny, ojciec i matka pochwyca
go, zaprowadza do bramy, do starszych miasta, i powiedza
starszym miasta: «Oto nasz syn jest niepostuszny i krngbrny,
nie slucha naszego upomnienia, oddaje sie rozpuscie i pijan-
stwu». Wtedy mezowie tego miasta bedg kamieniowali go, az

umrze.”

Redaktorzy polskiego wydania Biblii Tysiqclecia, z ktorej
pochodza powyzsze cytaty biblijne, dodaja w przypisie do tego
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fragmentu informacje, ze ,W starozytno$ci dawano rodzicom
uprawnienia nieograniczone w stosunku do dzieci. Prawo Moj-
zeszowe ogranicza tu samowole rodzicow”. Takiego dopisku
nie ma pod fragmentami dotyczacymi uzywania rozgi z Ksiegi
Przystéw, cho¢ rowniez i tak ksiega Starego Testamentu po-
wstala kilka tysiecy lat temu. Czyzby wiec thumacze i redakto-
rzy polskiej Biblii obawiali sie, ze osoby traktujace doslownie
kazde stowo Pisma Swietego, bez uwzglednienia aspektu histo-
rycznego czy elementu interpretacji, beda kamieniowaé swoje

niepostuszne dzieci...?

Zwolennicy bicia dzieci biora dostownie biblijne slowa doty-
czace rozgi, cho¢ slowa te — podobnie jak pochwala kamieno-
wania krnagbrnych synéw — pochodza z czaséw przedchrzesSci-
janskich, kiedy rodzice rzeczywiscie mieli nieograniczong wia-
dze nad dzieémi i mieli prawo nawet je zabijaé (co zreszta czy-
nili przede wszystkim dziewczynkom, i to nie niepostusznym,

lecz... nowonarodzonym).

Przyjmijmy jednak, ze zwolennicy cielesnego karania dzieci
usprawiedliwiajacy bicie boskimi nakazami naleza do mniej-
szo$ci, a wiekszo$¢ osob, ktdre nie widza nic zlego w laniu czy
klapsie i popieraja lub praktykuja kary fizyczne, kieruje sie
przekonaniem, ze stanowia one dobra i skuteczna metode wy-

chowawcza.

Wilasnie tym ludziom warto przypomnie¢, ze jeszcze do nie-

dawna rowniez bicie zon przez mezéw i ucznidéw przez nauczy-
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cieli uchodzilo za nieszkodliwe i normalne. Zona miata byé
postuszna mezowi, uczen — nauczycielowi, a dziecko — rodzi-
com. Zakaz stosowania kar cielesnych w publicznych szkotach
i przedszkolach zostal wprowadzony dopiero w roku 2001.
Wprowadzenie tego zakazu oraz egzekwowanie go — podobnie
jak zakazu stosowania przemocy domowej, pierwotnie, tj. do
roku 2010, oznaczajacej ,wszelkie incydenty grézb, przemocy
lub nekania miedzy osobami dorostymi” — jest jednak, w po-
roOwnaniu z zakazem stosowania kar cielesnych przez rodzicow,

catkiem latwe. Dlaczego?

Przede wszystkim dlatego, ze szkoly i przedszkola publiczne
podlegaja nadzorowi panstwa, sa czeScia tak zwanej ,budze-
towki”, zatem w interesie panstwa lezy pilnowanie, aby wszel-
kie przepisy byly przestrzegane. Z kolei kobiety — do niedawna
bedace ofiarami przemocy domowej w majestacie prawa —
dzieki pelnej emancypacji, a takze prostemu faktowi, ze sg oso-
bami doroslymi, mogg przeciwstawic sie przemocy i dochodzic¢

swoich praw. A dzieci w domu?

Jesli dziecko nie jest maltretowane i katowane tak, ze jego
krzywda zostanie dostrzezona przez nauczycieli czy innych
dorostych, a jedynie ,dyscyplinowane” laniem czy ,,wychowy-
wane” klapsem, nikt nie dowie sie o jego cierpieniu, bdlu
i upokorzeniu. Male, bezbronne dzieci, w przeciwienstwie do
dorostych, wyemancypowanych kobiet, nie zorganizuja mani-

festacji czy protestu, nie zazadaja respektowania swojego pra-
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wa do szacunku i nietykalnoéci fizycznej. Dzieci, kochajace
nawet najgorszych rodzicéw, nie wniosg przeciwko nim oskar-
zenia. Beda znosi¢ klapsy i lania, wierzac, ze rodzice stosuja
wobec nich przemoc, zadaja im bol, powoduja upokorzenie dla
ich dobra. Uznaja w koncu kary cielesne za normalny, dobry
i skuteczny sposéb wychowywania dzieci i same w przysztoSci,

jako rodzice, beda stosowac te metode.

I wlaénie dzieki temu — dzieki dzieciecej milosci do rodzi-
cOw i wierze w ich nieomylno$¢ — historia przemocy wobec

dzieci nigdy sie nie skonczy.
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